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ABSTRACT

The study used a mixed method design to examine the self-directed learning skills of secondary school students
during the distance education process, to quantitatively determine the changes in these skills in terms of gender,
number of siblings receiving online education, grade level, and family income level, and to interpret the reasons
for these changes in a holistic framework by determining them qualitatively. After obtaining quantitative data
in the mixed method design process, a semi-structured interview form was used to determine the reasons. The
guantitative phase of the research was conducted with 758 secondary school students studying in 16 secondary
schools, and the qualitative phase was conducted with 16 secondary school students studying in 8 secondary
schools. The study determined that the self-directed learning skills of secondary school students in the distance
education process did not show a significant difference in terms of gender, but in terms of grade level, there
were significant differences in the dimensions of metacognitive awareness skills, resource determination and
sustaining the desire to learn. The study found that there was a significant difference between the self-directed
learning skill levels of secondary school students in the distance education process in terms of the variable of
the number of siblings receiving online education, in the entire scale and in the dimensions of metacognitive
awareness skills, resource determination and sustaining the desire to learn. In terms of family income level, the
study determined that there was a significant difference between the self-directed learning skills levels of
secondary school students in the distance education process in the sub-dimension of sustaining the desire to
learn.The qualitative data obtained by using the semi-structured interview form were analyzed using a
qualitative data analysis program and consisted of the themes of learning skills, self-control skills, metacognitive
awareness skills, sustaining learning desire and determining learning resouces. The quantitative and qualitative
phases of the research yielded compatible results, and the study concluded that the self-directed learning skills
of secondary school students during the distance education period should be improved.

Keywords: Self-directed learning, distance education, online learning, mixed method design, learning skills.
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Ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim siirecindeki 6z-yonetimli 6grenme becerilerinin incelenmesi ve bu
becerilerin cinsiyet, cevrimigi egitim goren kardes sayisi, sinif diizeyi, ailenin gelir duzeyi agisindan gosterdigi
degisimin nicel olarak tespit edilmesi ve bu degisim nedenlerinin nitel olarak belirlenerek butlincil bir gercevede
yorumlanmasi amaciyla yapilan arastirmada karma desen kullaniimistir. Karma desen siirecinde nicel veriler elde
edildikten sonra nedenleri belirlemek amaciyla yari yapilandirilmis gériisme formu kullanilmistir. Arastirmanin
nicel uygulama asamasi 16 ortaokulda 6grenim goéren 758 ortaokul 6grencisi ile, nitel uygulama agsamasi ise 8
ortaokulda 6grenim goren 16 ortaokul 6grencisi ile yuritulmustlr. Ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim
strecindeki 6z-yonetimli 6grenme becerilerinin cinsiyet agisindan anlamh fark olusturmadigi, sinif duizeyi
acgisindan ise Ust-bilissel farkindalik becerileri, kaynak belirleyebilme ve &grenme istegini sirdirebilme
boyutlarinda anlamli farkhlik olustugu belirlenmistir. Ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim siirecindeki 6z-
yonetimli 6grenme becerileri diizeyleri arasinda gevrimigi egitim goren kardes sayisi degiskeni agisindan 6lgegin
tamami ile ust-bilissel farkindalik becerileri boyutunda, kaynak belirleyebilme boyutunda ve 6grenme istegini
stirdiirebilme boyutunda anlamli bir farklilik oldugu gortlmustir. Ailenin gelir diizeyi agisindan, uzaktan egitim
surecindeki ortaokul 6grencilerinin 6z-yonetimli 6grenme beceri dlizeyleri arasinda 6grenme istegini stirdirme
alt boyutunda anlaml bir fark oldugu tespit edilmistir. Yari yapilandirilmis gérisme formu ile elde edilen nitel
veriler, nitel veri analiz programi kullanilarak analiz edilmis olup, 6Grenme becerileri, 6z kontrol becerileri, (st
bilissel farkindalik becerileri, 6grenme istegini siirdiirebilme ve 6grenme kaynagdi belirleyebilme temalarindan
olusmustur. Arastirmanin nicel ve nitel asamalari birbirleriyle uyumlu sonuglar vermis ve ortaokul 6grencilerinin
uzaktan egitim doneminde gosterdikleri 6z-yonetimli 6grenme becerilerinin gelistirilmesi gerektigi sonucuna
varilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Oz-yonetimli 6grenme, uzaktan egitim, cevrimici 6grenme, karma desen, 6grenme becerileri.
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Giris

Egitim, insanin dogumundan 6limine her an var olan
tikenmez bir slrectir. Karsilasilan her olay her nesne
dogrudan ya da dolayll olarak bu sirece izlerini
birakmaktadir. Bu g¢ergeveden bakildiginda artik insan
hayatinin her alaninda var olan teknolojinin de bireylerin
egitim sirecini etkiledigini soylemek gergekgi bir bakis
acisi  olacaktir.  iginde  bulunulan  yizyll, bilisim
teknolojilerinde meydana gelen donlstimlerin insanin
toplumsal, ekonomik ve bilimsel yanini sekillendirdigi bir
bilgi ¢agi olarak tanimlanabilir (Demir, 2014). Egitim
bilimleri literatiri incelendiginde, 6grenme ve 6gretme
siireglerinin, yasanilan donemin 6zelliklerine bagh olarak
degisim gosterdigi anlasilmaktadir. 19. Ylzyildan itibaren,
dinyada vyasanan gelismelerin etkisiyle, bireylerin
o6grenme sirecleri sadece okullarla sinirli kalmayip, okul
disinda da devam eden bir yapiya kavusmustur (Ozer,
2004). Yizyillar boyunca gelisimini siirdiren egitim ve
Oogretim alanlar, 21. Yizyila gelindiginde teknolojik
ilerlemeler ve o6zellikle internetin hayatimiza girmesiyle
birlikte, yalnizca okullarda veya kurumlarda 6grencilerle
ylz yize iletisim kurma zorunlulugundan kurtulmustur.
Teknolojideki gelismeler ve ortaya cikardigi Grinler
uzaktan egitimin yayginlasmasi, mevcut uygulamalarin
cesitlendirilmesi gibi alanlarda 6nemli degisikliklere neden
olmustur. Ozellikle son yillarda, uzaktan egitime duyulan
ihtiyacin artmasi, uzaktan egitim ve e-6grenmede 6nemli
gelismeleri beraberinde getirmistir (Fojtik, 2018). Covid 19
salgini ile birlikte diinyada pandemi ilan edilmis, glnliik
yasam ve sosyal yasami sinirlayan birtakim yasaklarin
getirilmesine neden olmustur. Egitim kurumlari bu siregte
en c¢ok etkilenen kurumlardan birisidir. Grup egitimine
dayali egitim-6gretim uygulamalarinin  yUratildaga
okullara erisim kisith olunca bireysel hak olan egitim-
Ogretime erisimi gergeklestirmek igin uzaktan egitim
uygulamalarina gegcilmistir. Uzaktan egitim, en basit
tanimiyla, 6grenci ve 6gretmenin ayni fiziksel mekanda
bulunma gerekliliginin olmadigi bir egitim modelidir
(isman, 2011). Bilinenin aksine ge¢misi uzun yillara
dayanan bir uygulama olan uzaktan egitimde
karsilasilabilecek olasi sorunlarin ¢6zimi, 6ncelikle
uygulanan o6gretim modelinin gerekliliklerinin yerine
getirilmesine ve boylece uzaktan egitimin belirlenen bir
diizen gergevesinde yurutilmesine baglidir. Bu sirecin
egitim acisindan bir program araciliglyla yonetilebilecegi,
inkar edilemez bir gercektir (Ersoy, 2014). Uzaktan egitim
uygulamalarinda basariy1 saglayacak bir diger etken de
Ogrencinin bu siregteki var olus seklidir. Literatiirdeki
calismalarda arastirmacilar, uzaktan egitim sirecinde
Ogrencinin kendi 6grenmesini ydnetmesinin 6nemine
stkga vurgu vyaparak, bu durumun uzaktan egitimde
basariyi artiran en onemli unsurlardan biri oldugunu
belirtmislerdir (Hartley ve Bendixen, 2001). Tanimda ifade

edildigi  sekliyle  “6grencinin  kendi  6grenmesini
yonetebilmesi” durumunun gerceklesebilmesi, 6z-
yonetimli 6grenme becerisine sahip olmasi ile

mimkindir. Bu konu ile ilgili Morris (2019) 6z-yénetimli
0grenmenin gergeklesmesi icin gereken konulari

belirlemek amaciyla yaptigi c¢alisma sonucunda o6rgiin
egitimde 6grencilerin 6z-y6netimli 6grenme becerilerini
gelistirecek firsatlarin 6neminden bahsetmistir. Sumuer
(2018) galismasinda Universite 6grencilerinin teknoloji ile
0z-y6netimli 6grenmelerini etkileyen faktorleri arastirmis
ve web 2.0 araclarini kullanmanin, 6grencilerde ¢evrimigi
iletisim oOz-yeterlikleri ve bilgisayar 6z-yeterliklerinin,
teknoloji ile 6z-yonetimli 6grenmeleri lizerindeki 6nemli
etkisini bulgulamistir. Aydar (2021) da yuksek lisans
tezinde bilisotesi farkindalik ile dijital okuryazarlik
dizeyleri araciliglyla 6z yonetimli 6grenme becerilerini
yordayarak ortak varyansin %7 oldugunu belirtmistir. Oz-
yonetimli 6grenme alanindaki ¢alismalar incelendiginde
genellikle yetiskin 6zelligi olarak gorilmesinden dolayi
ayrica yapilan projelerin kaliteleri ile deneklerin 6zellikleri
yonindeki elestiriler ¢ogalmis bdylece bu alandaki
calismalara agirlk verilmistir (Brookfield, 1995). Yasanan
gelismelerle birlikte egitimin hemen her kademesinde 6z-
yonetimli 6grenme alanindaki galismalar artmis olsa da
ortaokul Ogrencileri 6zelindeki g¢alismalar sinirl sayida
bulunmustur. Bu baglamda 6grencinin ilkokul sonrasi
ergenligin basladigi donem olan ortaokul ¢agl ayni
zamanda lise giris sinavi oncesindeki kademe olmasi
sebebiyle 6nemli gérilmekte olup, ortaokul 6grencilerinin
uzaktan egitim silirecindeki 6z-yonetimli Ogrenme
becerilerinin incelenerek betimlenmesi ¢abasi bu
arastirmanin ¢alisma konusunu olusturmaktadir.

Bu arastirmada, ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim

surecindeki 6z-yonetimli O6grenme becerilerinin
incelenmesi hedeflenmistir. Bu genel amag
dogrultusunda, asagidaki arastirma sorularina vyanit
aranmistir:

1. Ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim sirecindeki
0z-y6netimli 6grenme beceri duzeyleri nedir?

2. Ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim sirecindeki
0z-yonetimli 6grenme becerileri hakkinda gorusleri
nasildir?

3. Ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim surecindeki
0z-yonetimli 6grenme becerileri, cinsiyet, sinif diizeyi,
cevrimigi egitim alan kardes sayisi ve ailenin gelir diizeyine
gore farkhlagsmakta midir?

Yontem

Bu arastirmada, ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim
surecindeki O0z-yonetimli  6grenme becerilerinin
incelenmesi, bu becerilerin cinsiyet, sinif dlizeyi, cevrimigi
egitim alan kardes sayisi ve ailenin gelir diizeyi agisindan
farkhhk gosterip gostermediginin belirlenmesi ve bu
degisimlerin nedenlerinin tespiti amaciyla karma yontem
kullanilmistir. Karma arastirma, problemi dogru sekilde
anlamak amaciyla arastirmacinin nicel ve nitel verileri
toplayarak, bu iki veri setini bir araya getirip sonuglar
¢ikardigl, cesitli desenlere sahip bir arastirma yaklagimidir
(Creswell, 2017). Arastirma sonucu ortaya c¢ikan nicel
verilerin, nitel verilerle desteklenmesiyle elde edilen
bulgularin bitincil bir gergevede yorumlanmasi amaciyla
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once nicel yontemler, ardindan ise nitel yontemler
kullanildigindan arastirma agiklayici ardisik karma modele
uygun olarak yurutilmastar.

Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini, 2021-2022 egitim-6gretim
yilinda i¢ Anadolu Bélgesi’nde bir il merkezinde bulunan
ortaokul 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmada ¢alisma
grubunu belirlerken asamali  6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Asamali 6rneklemede, orneklem alma
islemi birden fazla adimda gergeklestirilir (Singh, 2003).
Orneklem seciminin ilk asamasi olan uygulama okullarinin
belirlenmesi igin, il Milli Egitim Mudirligi’nin verdigi
bilgilere gore, ¢alismanin gergeklestirildigi il merkezinin 5
egitim bolgesine ayrildigi ve bu bolgelerden 4’tGinde
ortaokullarin bulundugu tespit edilmistir. Bu 4 egitim
bolgesindeki okul sayilari su sekildedir: birinci bolgede 23,
ikinci bolgede 26, liglinci bolgede 11 ve dordiinci bolgede
12 ortaokul mevcuttur. Bu bilgiler 1siginda, her bir bolge

bir  tabaka olarak  degerlendirilmistir.  Tabakal
orneklemede, evrende mevcut olan alt gruplar
belirlenerek, bu gruplarin evrendeki oranlari
dogrultusunda orneklemde temsil edilmeleri

hedeflenmistir (Biiyiikdztiirk ve digerleri, 2009). Orneklem

seciminde ikinci asamada kota ornekleme yontemi
benimsenmistir. Bu yontemde, her bir tabakadaki toplam
okul sayisina 1/5 oraninda kota belirlenerek; birinci egitim
bolgesinden 5, ikinci egitim boélgesinden 5, liglinci egitim
bolgesinden 3 ve dordiinci egitim bdlgesinden de 3
ortaokul secilmis, toplamda 16 ortaokul belirlenmistir.
Toplamda 16 ortaokulda egitim goren 4144 6grenciden
758 6grenci arastirmaya dahil edilmistir. Nicel verilerin
elde edilecegi Ogrencilerin secimi, belirlenen okullarda
basit seckisiz ornekleme yénteminin kullaniimasiyla
gerceklestirilmistir. Basit seckisiz 6rnekleme yontemine
gore, evrende bulunan biitlin elemanlarin esit ve bagimsiz
bir sekilde secilme olasiligi bulunmaktadir (Karasar, 2005).
Egitim bolgelerinden &rnekleme dahil edilen okullarin
toplam 6grenci sayilari ve 6rnekleme alinan 6grenci
sayllari Cizelge 1'de sunulmaktadir. Cizelge 2'de ise
arastirmanin nicel verilerinin toplandigi ¢calisma grubunun
demografik bilgileri bulunmaktadir.

Arastirmanin nitel verilerinin elde edilecegi ¢alisma
grubunun belirlenmesinde amagh ornekleme
yontemlerinden maksimum  gesitlilik  6rnekleme
kullanilmistir. Bu grup, nicel érneklemde yer alan 8 farkh
okuldan gondllilik esasina dayali ve sinif dizeyleri
cesitlendirilerek secilmistir. Cizelge 3'de nitel verilerin
saglandig calisma grubuna ait bilgiler sunulmaktadir.

Cizelge 1.Egitim bolgelerinden 6rnekleme segilen okullarin toplam 6grenci sayilari ve 6rnekleme alinan 6grenci sayilari

1.Egitim Bolgesi 2.Egitim Bolgesi

3.Egitim Bolgesi 4.Egitim Bolgesi

23 Ortaokul 26 Ortaokul 11 Ortaokul 12 Ortaokul
Toplam Galisma Toplam Galisma Toplam Galisma Toplam Galisma
o . grubu o . grubu o . rubu o . rubu
Okul ogrenci ., . Okul ogrenci >, . Okul ogrenci ., . Okul oOgrenci ., .
—_— Ogrenci —_— Ogrenci —— Ogrenci —— Ogrenci
sayisi sayisi sayisl sayisl
A 290 50 F 260 50 K 250 45 N 300 50
B 254 42 G 250 50 L 250 50 0 260 50
C 250 44 H 300 50 M 260 44 P 220 45
D 280 50 | 250 48 Toplam 760 139 780 145
E 250 45 [ 220 45
Toplam 1324 231 1280 243
Cizelge 2. Nicel verilerin elde edildigi calisma grubuna iliskin demografik bilgiler
Demografik Degisken Frekans(f) Yiizde (%)
Kiz 451 59.5
Cinsiyet Erkek 307 40.5
Toplam 758 100
5. Sinif 224 29.6
6. Sinif 199 26.3
Sinif 7. Sinif 200 26.4
8. Sinif 135 17.8
Toplam 758 100
Tek Cocuk 109 14.4
s . 2 Kardes 389 51.3
?ag;z.mm Goren Kardes 3 Kardes 197 26.0
3 Kardesten Fazla 63 8.3
Toplam 758 100
Dusuk 123 16.2
I N Orta 405 53.4
Ailenin Aylik Gelir Diizeyi Viiksek 230 303
Toplam 758 100
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Cizelge 3. Nitel verilerin saglandigi calisma grubuna iliskin demografik bilgiler

Katilimci Cinsiyet Sinif Diizeyi Okula Giden Kardes Sayisi
01 K 8. Sinif 2
02 K 8. Sinif 3
03 E 6. Sinif 0
04 E 8. Sinif 1
05 E 5. Sinif 2
06 E 6. Sinif 1
07 E 7. Sinif 1
08 K 6. Sinif 0
09 K 7. Sinif 2
010 K 7. Sinif 2
011 K 5. Sinif 0
012 E 5. Sinif 1
013 E 7. Sinif 3
014 K 8. Sinif 2
015 E 5. Sinif 1
016 E 6. Sinif 1

Veri Toplama Araclari

Bu bolim kapsaminda, arastirma stirecinde kullanilan
nicel ve nitel veri toplama araglari alt basliklar halinde
sunulmustur.

Nicel Veri Toplama Araci

Arastirmada nicel verilerin toplanmasi igin “Uzaktan
Egitimde Oz-Yonetimli Ogrenme Becerileri Olgegi”
arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Agimlayici faktor
analizine gore Kaiser-Meyer-Olkin (KMQ) degeri 0.865,
Bartlett Kiresellik testi sonucu ise 1352.052 olarak
bulunmustur. Ayrica, Bartlett Kiresellik testi serbestlik
derecesi (sd) 190 ve anlamhlik diizeyi (p=0.000) olarak
elde edilmistir. Bu arastirmada, faktér c¢ikarma
tekniklerinden  Temel Bilesenler  Analizi  (TBA)
kullanilmistir. Analiz sonucunda ortaya c¢ikan faktorler;
“Oz-kontrol Becerileri”, “Ogrenme Becerileri”, “Ust-
bilissel Farkindalik Becerileri”, “Kaynak Belirleyebilme” ve
“Ogrenme istegini Surdirebilme” olarak adlandiriimistir.
Olcek genelinde hesaplanan Cronbach Alfa degeri
0.868'dir. Faktér bazinda incelendiginde, Oz-kontrol
becerileri  faktériinde 0.775, Ogrenme becerileri
faktériinde 0.767, Ust-bilissel farkindalk becerileri
faktoriinde 0.667, Kaynak belirleyebilme faktorinde
0.645 ve Ogrenme istegini siirdiirebilme faktériinde 0.623
olarak bulunmustur. Bu veriler 1siginda, Uzaktan Egitimde
Oz-Yénetimli Ogrenme Becerileri Olgegi'nin hem faktérler
hem de genel Olgek igin yeterli diizeyde glvenirlik
sundugu gorilmektedir.

Nitel Veri Toplama Araci

Arastirmada ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim
sirecindeki O6z-y6netimli O6grenme becerilerinin
derinlemesine incelenmesi amaciyla goérisme yontemi
kullanilmistir.  Arastirmada  6grenciler ile  birebir
gorismeler yapilmis olup bu amacla arastirmacilar
tarafindan  yari  yapilandirilmis  gérisme  formu
gelistirilmistir. Yari yapilandirilmis goérismede ne tir
sorularin  sorulacagl o©nceden belirlenmis olsa da
gorusmeci farkh sorular sormak istediginde yeni sorulari
goristigu kisiye yoneltebilir (Kartal, 2022).

Yari vyapilandirilmis gorisme formu gelistirilirken
oncelikle alanyazin taramasi yapilarak benzer formlar
incelenmistir (Altunay, Giilsin ve Yalginkaya, 2014; Colak
ve Uzuner, 2004; Kaplan, 2017; Yilmaz ve Altinkurt, 2011).
Daha sonra arastirmaci tarafindan olasi goriisme sorulari
olusturularak bes egitim programlari ve Ogretim alan
uzmanindan  goris  alinmistir.  Uzman  gorigsleri
dogrultusunda gerekli gorilen diizenlemeler yapilarak
arastirmanin c¢alisma grubuna benzer 6zellik gésteren bir
ogrenci (7. Sinifa devam eden, kiz 6grenci) ile 6n ¢alisma
yapilmistir. On calisma sonunda 6grenciden sorularin
anlasilabilirligi ile ilgili geri bildirim alinmis ve vyari
yapilandirilmis gorisme formuna son hali verilmistir.
Gorigsme formunda Ogrencilere yoneltilen sorular
soyledir:

1. Uzaktan egitim donemi senin icin nasil gecti?

Sonda: Uzaktan egitim sirecinde kendini nasil
degerlendiriyorsun? Sirecte kendini yeterli ve yetersiz
gordigiin noktalar nelerdir?

Sonda: Sence bu olumlu/ olumsuz durumlar neden ve
kimden kaynaklandi?

Sonda: Yasadigin olumsuz durumlarin Ustesinden
gelmek icin bireysel olarak neler yaptin?

2. Uzaktan egitim doéneminde derslere nasil
katildin?
Sonda: Derslere katilmak konusunda en biyik

motivasyon kaynagin neydi? Sana érnek olmasi agisindan
birka¢ hatirlatma yapmak istiyorum. Bireysel 6grenme
istegi, sinavlarda basarisiz olma kaygisi, ailenin tesvik
etmesi veya uyarilari, 6gretmeninin tesvik etmesi veya
uyarilari vb. bu ifadeler sadece 6rnek.

3. Uzaktan egitim doneminde katildigin derslerle
okulda aldigin dersler arasinda bireysel sorumluluk alma
acisindan farkhhklar var miydi? Farkli olarak neler

hissettin?
Sonda: Sence uzaktan  egitim  ddneminde
sorumluluklarint  yeterince vyerine getirebildin mi?

Sorumluluklarini  yerine getirmende/ getirememende
etkili olan faktorler nelerdi?
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4.  Uzaktan egitim doneminde 6grenmene yardimci
olacak ne gibi ihtiyaglarin oldu?

Sonda: Neleri 6grenmeyi hedefledin? Bu ihtiyag ve
hedefleri kimler ne sekilde belirledi?

Sonda: Egitsel ihtiyaglarinin, 6grenme hedeflerinin
belirlenmesinde nasil rol aldin?

5. Uzaktan egitim dénemindeki 6grenmelerini nasil
degerlendirirsin?

Sonda: Sence 6grenmelerin kalici mi yoksa ylizeysel mi
oldu? Bu duruma sebep olan faktorler nelerdir?

Sonda:  Derslerde  anlatilanlari  daha  kalici
O6grenebilmek igin farkli yollar denedin mi? (Cevap evet
ise) Bunlardan biraz bahseder misin? (cevap hayir ise) seni
engelleyen nedenler nelerdir?

Sonda: Derslerin i¢in kaynak kullanman gerektiginde
bu secimi nasil yaptin? Bu tercihi sen mi yaptin yoksa
sadece 6gretmeninin 6nerdigi kaynaklari kullanma veya
ailenin senin i¢in buldugu kaynaklari kullanma yoluna mi
gittin?

6. Uzaktan egitim siirecinde anlatilan bir konuyu
Ogrenip 6grenmedigini nasil belirledin?

Sonda: Yeterince 6grendigine kendin mi karar verdin
yoksa 6gretmenin veya ailenin gorisleri mi etkili oldu?

Sonda: Sirecte 6grenme eksiklerini belirleyebildin mi?
Bunun igin bir yetiskinden mi yardim aldin, bireysel olarak
mi yaptin?

Sonda: Ihtiyag duydugun 6grenme eksikliklerini
gidermek icin neler yaptin? (yardim alip-almamak, z-kitap,
sosyal medya vb.)

7. Eklemek istedigin baska bir sey var mi?

Veri Analizi

Arastirmanin nicel asamasinda “Uzaktan Egitimde Oz-
Yonetimli Ogrenme Becerileri Olgegi” kullanilarak elde
edilen veriler nicel analiz programi kullanilarak analiz
edilmistir. Elde edilen analiz sonuglar, betimsel ve
¢ikarimsal istatistik yontemleri cercevesinde
degerlendirilmistir.  Verilerin normallik varsayimina
yonelik olarak carpiklik ve basiklik degerleri hesaplanmis
ve Olcegin toplami ile alt boyutlari icin bu degerlerin -1 ile
+1 araliginda oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar
dogrultusunda verilerin  normal dagilimda oldugu
anlasiimaktadir. Veriler normal dagihm varsayimini
karsiladigindan, daha gii¢li parametrik testler (ANOVA, t-
testi) kullanilarak analizler gergeklestirilmistir. Aritmetik
ortalamalarin  yorumlanmasi asamasinda dizeylerin
araliklari  6grencilerin seceneklere verebilecekleri en
dusik deger (1) ile en yiksek deger (5) arasinda olan seri
genisliginin (5-1=4), segenek sayisina (5) bollinmesiyle
(4/5= .80) elde edilmistir. Bu sonuca gére 1,00-1,79 ¢ok
dasik; 1,80-2,59 distik; 2,60-3,39 orta; 3,40-4,19 yiiksek;
4,20-5,00 cok yuksek olarak yorumlanmustir.

Nitel arastirmalarda veri analizi doért asamada
gerceklestirilmelidir. Baltaci’ya (2019) gore bunlar; verileri
kodlama, temalari olusturma, olusturulan kod ve temalari
dizenleme ile elde edilen bulgulari tanimlama ve
yorumlamadir. Arastirmanin nitel verilerinin analizinde
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betimsel analiz ile icerik analizi birlikte kullanilmistir.
Karma arastirma yontem basamaklarina uygun olarak
arastirmanin nicel asamasi ilk olusturulan asamadir. Nicel
asamada ortaya ¢ikan faktorler esas alinarak nitel asama
sekillendirilmis, betimsel analiz gergeklestirilmistir.
Betimsel analizde veriler, daha 6nce belirlenen temalara
gore incelenir (Yildirrm ve Simsek, 2013). Verilerin
betimsel analizinin tamamlanmasindan sonra 0Ogrenci
gorisleri dogrultusunda, 6z-yénetimli 6grenme becerileri
faktorleriile ilgili literattirde karsilasilan temel kavramlarin
uyum derecelerinin belirlenmesine ihtiya¢ duyulmustur.
Bu amacgla elde edilen verilerle igerik analizi ¢alismasi
yapilmistir. icerik analizi, betimsel analizle elde edilen
verilerin daha ayrintii incelenmesi ve ilgili kavram,
kategori ve temalara ulasilmasidir (Baltaci, 2019). Ozetle,
arastirmanin nitel veri analizi siirecinde ilk olarak betimsel
analiz calismasi yapilarak genel cerceve cizilerek veriler
diizenlenmis, sonraki adimda ise icerik analizi ¢alismasi
yapilarak analiz siireci derinlestirilmis, ortaya ¢ikan
faktorler ve kavramlar arasindaki iliski ortaya konulmaya
cahsilmistir. Elde edilen saglkl veriler nitel veri analiz
programina aktarilarak icerik analizi sirecine gecilmistir.
icerik analizi toplanan verileri agiklayacak kavramlara ve
aralarindaki iliskilere ulagsmak icin kullanilan, betimsel
analizde yorumlanan verilerde fark edilmeyen kavram ve
temalari ortaya ¢ikarmayi amaglayan kavram ve temalarin
ortaya konuldugu bir yontemdir. Bu kavram ve veriler
anlamli bir sekilde diizenlenerek sunulur (Yildirm ve
Simsek, 2013). Ogrenci gorislerinden olusan veri setinin
bir bolim arastirmaci tarafindan kodlandiktan sonra ayni
veriler, kodlayicilar arasi tutarlilik hesaplamasi yapilmasi
amaciyla egitim programlari ve 6gretim alaninda doktora
derecesine sahip ve nitel arastirmalar konusunda
deneyimi bulunan bir arastirmaciya yonlendirilerek
kodlama yapmasi istenilmistir. Siregcte uzman gorislerine

bagvurulmasi ve ayrica tema ve alt temalarin
olusturulmasinda elde edilen verilerin gilvenirligini
saglamak amaciyla, verilerin analizinde Miles ve

Huberman’in (1994) “Géris Birligi / (Gorus Birligi + Gorus
Ayrihgl) x 100” formdlinin uygulanmis olmasi tutarhhk
artirma ¢alismalarindandir. Bu arastirmada arastirmacilar
arasindaki uyumlu kod orani %86 olarak bulunmustur.
Uyumlu bulunmayan kodlar ise yeniden degerlendirilmis
ve ortak yargiya varilmistir. Kodlarin benzerlik ve
farkhhklari  belirlenerek, iliskili kodlarin  biraraya
getiriimesine  yardimci  olacak  sekilde  temalar
olusturulmustur. Bu asama literatirde “tematik kodlama”
olarak yer almaktadir (Karatas, 2015). Olusturulan kod ve
temalar dizenlenerek yorumlamaya uygun forma
getirilmistir. Arastirma bulgulari kodlar ve temalar
baglaminda tablolastirilarak kod haritalarinin yaninda
direk katilimci ifadeleri de dahil edilerek sunulmustur.

Bulgular

Arastirmanin bu bolimiinde nitel ve nicel bulgular bir
arada degerlendirilmistir.
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Birinci ve Ikinci Arastirma Sorularina iliskin
Bulgular

Arastirmada “Ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim
sirecindeki 6z-yonetimli 6grenme dizeyi nedir?” ve
“Ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim slrecindeki 6z-
yonetimli 6grenme becerileri hakkinda gorusleri nasildir?”
seklinde yoneltilen birinci ve ikinci arastirma sorularina
yanit bulmak amaciyla yapilan analizler sonucunda elde
edilen bulgular sunulmustur. Cizelge 4'te, ortaokul
ogrencilerinin uzaktan egitim sirecindeki 6z-yonetimli
o6grenme becerilerine ait aritmetik ortalama ile standart
sapma degerleri bulunmaktadir. Buna gore, 6grencilerin
0z-y6netimli 6grenme beceri dizeylerinin oOlgeginin
tamaminda 3.15 ortalama ile orta diizeyde oldugu
gorulmdistir. Arastirmanin  nitel bulgulan, ortaokul
ogrencilerinin uzaktan egitim sirecindeki 6z-yonetimli
6grenme becerileri altinda bes tema etrafinda
incelenmistir: 6z-kontrol becerileri, 6grenme becerileri,
ist-bilissel ~ farkindalik becerileri, &grenme kaynagdi
belirleme ve 6grenme istegini siirdiirebilme. Temalar ve
altindaki kodlar Cizelge 5’te sunulmaktadir. Uzaktan
Egitim Siirecindeki Oz-Yonetimli Ogrenme Becerileri
hiyerarsik kod-alt kod modeli ise Resim 1’de gdsterilmistir.
Nicel arastirmanin veri analizine goére, “Oz-kontrol
becerileri” temasi altinda yer alan maddelerin icerigi;
kendi kendini motive etme, 6grenme sirecinin diizeyi ve
O0grenme sirecinin degerlendirilmesi gibi unsurlar
kapsamaktadir. Bu maddelere iliskin yapilan analizlerde,

ogrencilerin gorisleri 3.13 ortalama ile orta dizeyde
bulunmustur. Nicel arastirma ile tespit edilen bu dizeyin
nedenlerini agikhga kavusturmak amaciyla nitel bir
arastirma gerceklestirilmistir. Nicel arastirmada 0z-
kontrol becerileri dlizeyinin yiksek olmamasi, 6grencilerin
bu becerilere iliskin gérislerini yansitan “6grenme siireci
analizi,” “ders basaris’” ve “duyussal ¢iktilar” kodlari
altinda incelenmistir. Uzaktan Egitim Sirecinde “Oz-
kontrol Becerileri” temasi kod-alt kod bolim modeli,
Resim 2’ de sunulmustur. Cizelge 6’da “Oz-kontrol
becerileri” temasi altinda “6grenme sireci analizi,” “ders
basarisi” ve “duyussal ciktilar” kodlarinda goris bildiren
bazi 6grenciler yer almaktadir. Ogrencilerin “6grenme
streci analizi” koduna iliskin bazi ifadeleri asagida
sunulmustur: “Yani uzaktan egitime gegince ilk birkag giin
komik gec¢cmisti, ¢iinkii hocalar alismaya ¢alisiyordu
sisteme ve komik oluyorlardi. Hani zorla. Béyle li¢ giin
sisteme sey yapmakla gecti. Sonra da baktik normal.
Online egitim béyle az oluyor ders bir daha acik sevinmeye
basladik ama bir giin siirdii. Sonrasinda olumsuz. Full yani
bir giinliigiine mutlu etti. Sonradan baktik kétii daha az
dgreniyoruz her tiirlii” (03).

“Verimsiz ve yetersiz gecti. Yetersiz gérmemin sebebi,
ben aksamlari ge¢ yatiyordum. Sabahlari zinde
olamadigim igin derste aktif olamiyordum. Bu yiizden
yetersizim. Kendimi veremiyordum, sonu¢ benden
kaynakli. Uzaktan egitim pek giizel ge¢medi. Bu yiizden
kendimi pek iyi degerlendirmiyorum” (O8).

Cizelge 4. Ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim slirecindeki 6z-yonetimli 6grenme becerileri dizeylerine iliskin

aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

Boyut min max X 3
Oz-kontrol becerileri 1 5 3.13 .949
Ogrenme becerileri 1 5 2.89 .916
Ust-bilissel farkindalik becerileri 1 5 3.38 971
Kaynak belirleyebilme 1 5 3.33 1.037
Ogrenme istegini siirdiirebilme 1 5 3.22 .989
Olgek Toplam 1 5 3.15 .761
Cizelge 5. Ana tema-temalar ve kodlar
Ana tema Temalar Kodlar Goris Sikhig (f)
Ogrenme siireci analizi 32
5 Oz-kontrol Becerileri Ders basarisi 11
§ S Duyussal giktilar 9
S ] T Ogrenmede 6z-degerlendirme 30
9 o Ogrenme Becerileri L .
=g Ogrenme eksikleri tespiti 24
= E Sorunlara ¢6ziim bulma 40
;‘OED ,%’D S T Ogrenmede sorumluluk alma 27
TR Ust-Bilissel Farkindalik Becerileri o
e Ogrenmede hedef 9
£ g belirleyebilme
== _
5 ;§ Ogrenme Kaynag Belirleyebilme Fhatr;:gk;jgggnyzl(:'zékler 13
N . .
© Ogrenme Istegini Siirdiirebilme bers t.a.”flp motlvasyo.nu 20
Kalici 6grenme etkeni 13
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Resim 1. Uzaktan egitim strecindeki 6z-yonetimli 6grenme becerileri hiyerarsik kod-alt kod modeli
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Resim 2. Uzaktan egitim siirecinde “6z-kontrol becerileri” temasi kod-alt kod boélimler modeli

Cizelge 6. “Oz-kontrol becerileri” temasina iliskin kodlar

Kodlar Goris Sikhg (f)
Ogrenme siireci analizi 32
Ders Basarisi 11
Duyussal Ciktilar 9
Gorugler toplami 52

Cizelge 7.“Ogrenme becerileri” temasina iliskin gorisler

Kodlar Goris Sikhg (f)
Ogrenmede 6z-degerlendirme 30
Ogrenme eksikleri tespiti 24
Gorusler toplami 54
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Ogrencilerin “dersbasarisi” koduna iliskin bazi ifadeleri
asagida verilmistir:

“Okula gére basarim diistii” (02).

“Her ne kadar tiim derslere katilsam da okul kadar
verimli olmuyordu. Tabii altinci sinif basar1 durumuna gére
yedinci sinif basari durumu bayadi diisiis yasadi. 7. sinifta
uzaktan egitim déneminde derslerde kopukluk yasadim”
(011).

Ogrencilerin “duyussal ciktilar”
ifadeleri asagida verilmistir:

“Kendimi ¢ok yetersiz buldum. Mutlu olmadim. Siirekli
lizgiin ve yapamiyormusum gibi hissettim. Motivasyonum
yoktu. Derslere katiimakta istemiyordum” (O1).

“Sekizinci  sinifta  okula gittiGimde ve dersler
basladigimda kendimi gercekten ¢ok giizel hissettim.
Okulun gergekten ¢ok kiymetli oldugunu daha iyi anladim”

koduna iliskin bazi

(09).
Nicel arastirmanin veri analizine goére, “Ogrenme
becerileri” boyutundaki maddeler, uzaktan Ogrenme

sirecinde aktif ©6grenme, 06grenmenin kalicihgl ve
o6grenme ilkeleri gibi unsurlariigermektedir. Bu maddelere
iliskin yapilan analizlerde, 6grencilerin gorisleri 2.89
ortalama ile orta dizeyde tespit edilmistir. Nicel
arastirmada ortaya ¢ikan bu diizeyin nedenlerini acikliga
kavusturmak amaciyla nitel bir arastirma yapilmistir. Nicel
arastirmada Ogrenme becerileri dizeyinin yiksek
¢ikmamasinin nedenleri, ogrencilerin O0grenme
becerilerine iliskin goéruslerini yansitan “6grenmede 6z-
degerlendirme” ve “Ogrenme eksikleri tespiti” kodlar
altinda incelenmistir. Yapilan analizler sonucu olusan
kodlar Cizelge 7'de gérilmektedir.

Resim 3’te, “Ogrenme Becerileri” temasina ait
“6grenmede 6z-degerlendirme” ve “6grenme eksiklikleri
tespiti” kodlarina iliskin gorls bildiren 6grenciler yer
almaktadir. Ogrencilerin “6grenmede 6z-degerlendirme”
koduna iliskin bazi ifadeleri asagida sunulmustur:

Og renrme
/ eksikleri tespiti

8]

“Ogrendim ama yani gercek hayatin bir giin yani okula
gittigimizin bir giinii uzaktan olanin bir haftasi gibi bir sey.
O kadar performans farklihigi var” (03).

“Kendimi pek degerlendiremem. Odrenemedim ¢iinkii.
Yani égrenmelerim yiizeysel. Higbir sey hatirlamiyorum
uzaktan egitimdeki” (07).

Ogrencilerin “6grenme eksikleri tespiti” koduna iliskin
bazi ifadeleri asagida verilmistir:

“Evde yaptigim testlerle, ailemin sordugu sorularla,
égretmenimin derste bize sordugu sorularla Ggrenip
dG§renmedigimi test etmis olduk. Ogretmenimin ve ailemin
gériisleri yoénlendirdi beni. Annemle birlikte eksikleri
gérdiik, ona gére calistim” (08).

“Ogretmenim karar verdi her seye. Ben tam
bilmiyordum, durumu égretmenim yani tam diizey
kétiydiim uzaktan egitimde” (012).

Nicel arastirmanin veri analizine gore, "Ust bilissel
farkindalik becerileri" boyutundaki unsurlarin icerigi,
O0grenme silirecinde c¢esitli strateji ve araglarin
kullaniimasini ve O6grenmenin 06z  denetimini

kapsamaktadir. Bu maddelere iligkin gergeklestirilen
analizlerde, 6grencilerin gorisleri ortalama 3.38 ile orta
seviyede degerlendirilmistir. Nicel arastirmada elde edilen
diizeyin sebeplerini agikhga kavusturmak amaciyla nitel
bir arastirma gergeklestirilmistir. Nicel arastirmada Ust
bilissel ~ farkindahk  becerileri ~ dlzeyinin  yliksek
olmamasinin nedenleri, 6grencilerin bu becerilere dair
gorislerini  yansitan  "sorunlara  ¢6zim  bulma",
"6grenmede sorumluluk alma" ve "6grenmede hedef
belirleyebilme" kodlari  Gzerinden  incelenmistir.
Gergeklestirilen analizler sonucunda elde edilen kodlar

Cizelge 8'de sunulmustur. Resim 4’te “Ust-Bilissel
Farkindalik Becerileri” temasina ait “sorunlara ¢o6zim
bulma”, “6grenmede sorumluluk alma” ve “6grenmede

hedef belirleyebilme” kodlarina yonelik goris bildiren
ogrenciler yer almaktadir.

o1 8 02
o]

O15

._"H& ot

Birenme Becerileri

agrenmede
fiz-
dpgerlmdume \

0 011

(5

Resim 3. Uzaktan egitim strecinde “6grenme becerileri” temasi kod-alt kod bolimler modeli

419



Yilmazer and Kartal/ Cumhuriyet International Journal of Education, 14(2): 412-431, 2025

Cizelge 8.“Ust-bilissel farkindalik becerileri” temasina iliskin goriisler

Kodlar

Gorius Sikhg (f)

Sorunlara ¢6zim bulma
Ogrenmede sorumluluk alma
Ogrenmede hedef belirleyebilme
Gordisler toplami

40
27
9
76

03 _ 0grenmede hecef belideyebilme
D/—// /
"

oa
[$]]

Resim 4. Uzaktan egitim slirecinde Ust-biligsel farkindalik becerileri temasi kod-alt kod bélim modeli

Ogrencilerin “sorunlara ¢dziim bulma” koduna iliskin
bazi ifadeleri asagida verilmistir:

“Corona’nin  bitmesi igcin dua ettim. Konuyu
anlamadigim zaman pek bir sey yapmadim. Daha da
odaklandim derse girerken hocanin dediklerini not aldim.
Biitiin dersler bittikten sonra notlari tekrar okudum.
Odaklanmaya ¢alistim ama olmadi” (07).

“Dogrunun bunun oldugunu kendime séyledim. Tabii
kitaptan ¢alisiyordum. Canli  derste 6grenemezsin.
Kitaptan ¢alismaya basliyordum ya da kitaptan
6grenmeye, defterden 6grenmeye calisiyordum. Bunlara
gore fikirler iiretmeye ¢alisiyordum ve bu sekilde kalici
oluyor. Defterden kitaptan tekrar ettim veya ondan yine
tekrar 6§rendim” (016).

Ogrencilerin “6grenmede sorumluluk alma” koduna
iliskin bazi ifadeleri asagida verilmistir:

“Sorumluluklarimi yerine getirmedim. Mesela ddev
yapmadim. Ciinkii bazi kitaplar ilk zamaninda okulda
kalmisti, onlari aldiktan sonra da yani sorumluluklarimi
6devler konusunda yerine getiremedigimi séyledim
benden kaynakli. Hi¢ kimse yapmiyordu zaten kontrolde
etmiyordu hocalar. Hocayla birebir iletisimimiz olmadi.
ister istemez kopukluk vardi. O yiizden sorumluluklarini
yerine getirmem zorlast1” (03).

“Uzaktan egitim ddéneminde olabildigincederslere
katilmaya calistim. Hatta ders ayrimi yapmadan miizik,
resim ve teknoloji tasarim derslerinde dahi katildim. Her
ne kadar tiim derslere katilsam da okul kadar verimli
olmuyordu. Ozellikle sayisal dersleri dinlerken elimde
mutlaka kalem ve kdgit oluyordu. Derslerde el kaldirip
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sorulari  yapiyordum. Ben sorumluluklarimi
getirdigimi diisiiniiyorum” (011).

Ogrencilerin  "6grenmede hedef belirleyebilme"
koduna dair bazi ifadeleri asagida yer almaktadir:
“Uzaktan egitim alirken neleri égrenmeyi hedefledigimi
bilmiyorum. Bunlari genellikle ailem ve dgretmenlerim
belirledi ben degil. Ben onlardan yardim istedim, onlar
bana yardimci oldu. Cok bir sey yapmadim” (01).

“Ihtiyaclarimla hedefleri éGretmenlerim belirledi. Ben
sordum. Clinkii kameralari kapatip d6gretmen ders
anlatirken biz arkadas grubunuzda farkli alttan oyunlar
oynuyorduk” (04).

Nicel arastirmanin veri analizine gore, "kaynak
belirleyebilme becerileri" boyutundaki unsurlarin igerigi,
bilgi kaynaklarinin givenilir, dogru ve gilincel olmasini
icermektedir.Bu maddelere yonelik gerceklestirilen
analizlerde, 6grencilerin gorisleri ortalama 3.33 ile orta
seviyede degerlendirilmistir.Nicel arastirmada ortaya
¢ikan bu diizeyin nedenlerini agiklamak amaciyla nitel bir
arastirma gerceklestirilmistir.Nicel arastirmada yer alan

yerine

kaynak belirleyebilme becerileri dizeyinin yiksek
olmamasinin  nedenleri, nitel arastirma sonuglar
cercevesinde  Ogrencilerin  kaynak  belirleyebilme

becerilerine dair gorislerini yansitan "kaynak secimi
yollar" ve "ihtiya¢ duyulan destekler" kodlari Gzerinden
incelenmistir.Gergeklestirilen analizler sonucunda elde
edilen kodlar Cizelge 9'da sunulmustur.

Resim 5’te, “Ogrenme Kaynagi Belirleyebilme”
temasina ait "kaynak se¢im yollan" ve "ihtiya¢ duyulan
destekler" kodlariyla ilgili goris bildiren 6grenciler
bulunmaktadir.
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Cizelge 9.“Ogrenme kaynag belirleyebilme” temasina iliskin goriisler

Kodlar

Gorius Sikhg (f)

Kaynak segimi yollari
ihtiyag¢ duyulan destekler
Gorusler toplami

14
12
26

(:) Ogrenme on
<) Kaynad
(TL) s & Belirleyebilme

ihtivag duyulan
// destekler

o2 &0

52_
Q

@12

28,
\ )
//m

kaynak segimi ¢
yallan \ (:)‘3'10
¢)é9

¢) o6
04

]
(=g
=
o

o7

Resim 5. Uzaktan egitim slirecinde “6grenme kaynagi belirleyebilme” temasi kod-alt kod bolim modeli

Ogrencilerin "kaynak secim yollar" koduna dair bazi
ifadeleri asagida yer almaktadir: “Ogretmenlerimden ve
ailemden fikir alarak kaynak sectim. Bana kaynak
énerdiler, aldim” (01).

“Kaynak secimi icin genellikle 6gretmenlerimden
destek aldim, Tiirkge 6gretmenime sordum. Paragraf icin
hangi yayini énerirsiniz iste orta zor diizey olarak, o
s6yledi. Ben aldm veya matematik é&gretmenime
sordugum orta zor diizey bir kaynak énerir misiniz bana
diye o sekilde aldim kaynaklarimi” (011).

Ogrencilerin “ihtiyac duyulan destekler” koduna iliskin
bazi ifadeleri asagida verilmistir:

“Ozel ders almam gerekiyordu bence. Ciinkii derslerde
cok gerideydim, yapamadim hicbir dersi” (01).

“Uzaktan egitim déneminde ek kitap kaynaklara ¢ok
fazla ihtiyag duydum. Ciinkii okula gitmedigimiz igin
okulda d&gretmenlerimizle soru ¢éziiyordum. Mesela
sinifea. Ancak simdi éyle bir ortam olmadidi icin evde daha
fazla soru ¢ézme ihtiyaci duydum. Bunun icin kaynak
kitaplara cok fazla ihtiyacim oldu” (011).

Nicel arastirmanin veri analizine gore, "6grenme
istegini slrdlrebilme becerileri" boyutundaki unsurlarin
icerigi, "0grencilerin ders takibi" ve "6grenmenin kalicilig"
ile iliskilidir.Bu maddelere iliskin yapilan analizlerde,
ogrencilerin gorisleri ortalama 3.22 ile orta seviyede
degerlendirilmistir.Nicel arastirmada elde edilen diizeyi
acikhga kavusturmak amaciyla nitel bir arastirma
gerceklestirilmistir.Nicel arastirmada 6grenme istegini

surdirebilme becerileri diizeyinin ylksek olmamasinin
nedenleri, 6grencilerin bu becerilere dair gorislerini
yansitan "ders takip motivasyonu" ve "kalici 6grenme
etkeni" kodlari Gizerinden incelenmistir. Gergeklestirilen
analizler sonucunda elde edilen kodlar Cizelge 10'da
sunulmustur.

Resim 6'da “Ogrenme istegini Siirdiirebilme” temasina
ait "ders takip motivasyonu" ve "kalici 6grenme etkeni"
kodlariyla ilgili géris bildiren 6grenciler yer almaktadir.

Ogrencilerin "ders takip motivasyonu" koduna dair
bazi ifadeleri asagida yer almaktadir:

“Benim dersten ka¢ma istegim yoktu. Sinavlarda
basarisiz olma kaygisiyla. Aile baskisi da vard..
Ogretmenlerimiz  geleceksiniz derse diyordu. Biitiin
baskilar vardi. Hocalar herkesin gelmesini bekliyordu”
(03).

“Matematik dersimi sevmem ve égretmenimin tesvik
etmesi. Bireysel 6Grenme istegim de var” (O5).

Ogrencilerin “kalici 6grenme etkeni” koduna iliskin
bazi ifadeleri asagida verilmistir:

“Bilgileri kalici hale getirmek icin not tuttum. Ezber
yapmaya ¢alistim ki benim ezberim pekiyi olmadigi igin
unuttum. Yani tekrardan soru ¢ézdiim ama uzaktan egitim
déneminde epey kopukluk yasadim” (011).

“Kalici olsun diye 6gretmenin dnerdigi ekstra bir
kaynak  kullandm veya ailemin aldigi  kaynak
kullaniyorum” (012).
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Cizelge 10.“Ogrenme istegini siirdiirebilme” temasina iliskin goriisler

Kodlar

Goris Sikhg (f)

Ders takip motivasyonu
Kalici 6grenme etkeni
Gordisler toplami
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Resim 6. Uzaktan egitim slirecinde “6grenme istegini stirdlirebilme” temasi kod-alt kod b6lim modeli

Uciincii Arastirma Sorusuna lliskin Bulgular

Arastirmada, “Ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim
surecindeki 6z-y6netimli 6grenme diizeyleri cinsiyet, sinif
dizeyi, cevrimici egitim goren kardes sayisi ve ailenin gelir
dizeyine gore farkhlasmakta midir?” seklinde sorulan
Gglncl arastirma sorusuna yanit bulmak icin yapilan
analizlerde elde edilen bulgular sirasiyla sunulmustur.

Cinsiyet Degiskenine iliskin Bulgular

Cinsiyet degiskenine goére ortaokul oOgrencilerinin
uzaktan egitimdeki 0z-yonetimli 6grenme duzeyleri
arasinda anlamh farklilk olup olmadiginin belirlenmesi
amaciyla yapilmis bagimsiz gruplar t-testi sonuglari Cizelge
11'de gorilmektedir. Cizelge 11 incelendiginde, p<.05
anlamhlik dizeyinde Olgcegin tamami (p=.126) ile 0Oz-
kontrol becerileri boyutu (p=.068), 6grenme becerileri
boyutu (p=.824), Ust bilissel farkindalik becerileri boyutu

(p=.059), kaynak belirleyebilme boyutu (p=.123) ve
O0grenme istegini sirdirebilme boyutunda (p=.232)
ogrencilerin  cinsiyetleri bakimindan anlamli  fark

bulunmamistir.

Sinif Diizeyi Degiskenine iliskin Bulgular

Sinif diizeyi degiskenine gore ortaokul 6grencilerinin
uzaktan egitim silrecindeki 06z-yonetimli 6grenme
diizeyleri arasinda anlamli farklilik olup olmadiginin tespiti
icin yapilmis olan ANOVA test sonuglar Cizelge 12'de
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gorilmektedir. Cizelge 12 incelendiginde, p<.05 anlamlilik
diizeyinde o6lgegin tamami (p=.192), 6z-kontrol becerileri
boyutu (p=.856) ve Ogrenme becerileri boyutunda
(p=.061) 6grencilerin sinif diizeyleri bakimindan anlaml
farkhhk olmadigi gorilmektedir. Ancak, p<.05 anlamhlik
diizeyinde ust bilissel farkindalik becerileri boyutunda
(p=.000), kaynak belirleyebilme boyutunda (p=.018) ve
O0grenme istegini slrdirebilme boyutunda (p=.024)
anlamh  farkhliklar  bulunmaktadir. Varyanslarin ve
orneklem boyutlarinin homojen olmadigi durumlarda
Games Howell testi kullanilmaktadir (Games, 1971). Bu
baglamda, anlamli farklihigin yénini belirlemek amaciyla
Games Howell testi yapilmistir. Games Howell test
sonuglarina bakildiginda, 6lgegin Ust bilissel farkindahk
becerileri boyutunda besinci sinif 6grencileri ile alti, yedi
ve sekizinci siniftaki 6grenciler arasinda, alti, yedi ve
sekizinci sinif Ogrencilerinin lehine anlamli  farkhhk
bulunmaktadir. Olgegin kaynak belirleyebilme boyutunda,
altincr sinif 6grencileriyle, yedinci ve sekizinci siniftaki
ogrenciler arasinda altinct sinif 6grencilerinin lehine
anlamli farkhihk bulunmaktadir. Olgegin 6grenme istegini
surdirebilme agisindan anlamli farklilik incelendiginde,
besinci ve altinci sinif 6grencileri arasinda altinci sinif
ogrencileri lehine anlaml farkhhk goézlemlenmektedir.
Arastirma  sonuglari  degerlendirildiginde, ortaokul
ogrencilerinin uzaktan egitim donemindeki 6z-yonetimli
0grenme beceri dlzeylerinin 6lcegin genelinde sinif
diizeyi agisindan anlamh farklhihginin olmadigi séylenebilir.
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Cizelge 11. Cinsiyet degiskenine gore ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim siirecindeki 6z-yonetimli 6grenme becerileri
dizeylerine iliskin bagimsiz gruplar t-testi sonuglari

Boyutlar Cinsiyet N X Ss F t Sd p
SZCE?RE:?' Kiz 451 3.08 939 40 -1.827 756 068
Erkek 307 3.21 .960
Seggz::;'ﬁ Kiz 451 2.90 877 6.706 223 756 824
Erkek 307 2.89 972
gﬂﬂ'giﬁ' Kiz 451 3.32 988 1.558 -1.891 756 059
L. Erkek 307 3.46 942
becerileri
Ezri:laekeb”me Kiz 451 3.17 1.040 207 -1.543 756 123
¥ Erkek 307 3.29 1.031
Sugr:je;rzsills::glnl Kiz 451 3.18 1.000 575 1.197 756 932
Erkek 307 3.27 973
. Kiz 451 3.11 .768
Olgek Toplam Erkek 307 320 748 .690 -1.532 756 .126

*p<.05

Cizelge 12. Sinif diizeyi degiskenine gore ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim surecindeki 6z-yonetimli 6grenme
becerileri diizeylerine iliskin anova testi sonuclari

Boyutlar Sinif N X Ss Sd F p Farklar
Bz-kontrol 5. Sinif 224 3.13 .983
becerileri 6. Sinif 199 3.17 .820 3,754 .257 .856 -
7.Smif 200 3.13 1.036
8. Sinif 135 3.08 .942
Oarenme 5. Sinif 224 3.00 .896
bfcerileri 6. Sinif 199 2.95 .856 3,754 2.467 .061 -
7.Smif 200 2.78 .980
8. Sinif 135 2.82 923
Ust-bilissel 5. Sinif? 224 3.13 1.101
farkindalik 6. Sinif® 199 3.49 .870 3;754 7.330 .000* b,c,d>a
becerileri 7.Sinif 200 3.50 .885
8. Sinif? 135 3.46 .937
Kavnak 5. Sinif® 224 3.18 1.123
belyirle ebime &SNP 199 3.42 936 3,754 3.363 .018* b>c,d
y 7.Sinif 200 3.14 1.057
8. Sinif? 135 3.12 971
Ogrenme 5. Sinif? 224 3.09 1.098
istegini 6. Sinif° 199 3.37 .958 3,754 3.170 .024* b>a
stirdirebilme  7.Sinif¢ 200 3.27 .938
8. Sinifd 135 3.15 .890
5. Sinif 224 3.10 .847
. 6. Sinif 199 3.25 .670
Olgek Toplam 7 Sirif 200 314 776 3;754 1.584 .192 -
8. Sinif 135 3.11 .706
*p<.05
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Cevrimi¢i  Egitim  Géren
Degiskenine iliskin Bulgular

Cevrimici egitim goren kardes sayisi degiskenine gére
ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim surecindeki 06z-
yonetimli 6grenme becerileri diizeyleri arasinda anlamli
fark olup olmadigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen
ANOVA test sonuglari Cizelge 13'te goriilmektedir. Cizelge
13 incelendiginde, p<.05 anlamlilik diizeyinde 6lgegin 6z-
kontrol becerileri boyutunda (p=.114) ve 0&grenme
becerileri boyutunda (p=.262) anlamh farkliik olmadig
ayrica Olgegin genelinde (p=.016) ve st bilissel farkindahk
becerileri boyutunda (p=.025), kaynak belirleyebilme
boyutunda (p=.015) ve 0&grenme istegini slrdirme
boyutunda (p=.008) anlamh farkliliklar tespit edilmistir.
Arastirma bulgulari incelendiginde tek cocuk ve iki kardesi
olan 6grencilerin uzaktan egitim silirecindeki 6z-yonetimli
o6grenme becerileri diizeylerinin Ugten fazla kardesi olan
cocuklarin 6z-yonetimli 6grenme becerileri diizeyinden
anlaml diizeyde yiiksek oldugu gériilmektedir. iki kardesi
olan Ogrencilerin Ust bilissel farkindalik becerileri
boyutunda uzaktan egitim slrecindeki 06z-y6netimli
0grenme becerileri dizeylerinin Ugten fazla kardesi
olanlarin uzaktan egitim sirecindeki 6z-yonetimli
o6grenme becerileri dizeyinden anlamh bigimde daha
yiksek oldugu gériilmustir. iki kardesi olan 6grencilerin
kaynak belirleyebilme boyutunda uzaktan egitim
sirecindeki 0z-yonetimli 6grenme becerileri dizeyleri
Ugten fazla kardesi olan 6grencilerinkinden anlamli sekilde
daha yuksektir. Tek g¢ocuk olan 6grencilerin 6grenme
istegini  sUrdiirebilme boyutunda uzaktan egitim

Kardes  Sayisi

surecindeki 06z-yonetimli 6grenme becerileri dizeyleri
Ucten fazla kardesi olan o6grencilerinkinden anlamh
bicimde daha yiksektir.

Ailenin  Gelir iliskin
Bulgular

Ailenin gelir durumu degiskenine bagli olarak ortaokul
Ogrencilerinin uzaktan egitim slrecindeki 6z-yonetimli
o0grenme becerileri diizeyleri arasinda anlamli fark olup
olmadigini belirlemek amaciyla gercgeklestirilien ANOVA
test sonuglari Cizelge 14'te gorilmektedir.

Cizelge 14 incelendiginde, p<.05 anlamlilik duzeyinde
Olcegin  genelinde (p=.187), 06z-kontrol becerileri
boyutunda (p=.739), 6grenme becerileri boyutunda
(p=.207), st bilissel farkindalk becerileri boyutunda
(p=.234) ve kaynak belirleyebilme boyutunda (p=.502)
anlamli farklihk gostermedigi gézlemlenmektedir. Olcegin
o6grenme istegini sirdiirme boyutunda ise p<.05 anlamlilik
diizeyinde belirgin farklihk bulunmustur. Anlamli farkhhgin
yonini belirlemek igin, varyanslarin homojen dagilim
gostermesi nedeniyle Post-Hoc testlerden Scheffe testi
uygulanmistir. Scheffe testi sonuglarindan, 6grenme
istegini strdirme boyutunda ailelerinin gelir durumu
yuksek olan 6grenciler ile dislik olanlar arasinda, yiksek
gelirli  6grenciler lehine anlamli  farklihk oldugu
belirlenmistir. Ailelerinin gelir durumu yiiksek olan
ogrencilerin 6grenme istegini siirdirme boyutundaki 6z-
yonetimli 6grenme becerileri dizeyleri, ailelerinin gelir
durumu disiik olan 6grencilere gore istatistiksel olarak
anlamli bicimde yliksek bulunmustur.

Durumu Degiskenine

Cizelge 13. Cevrimici egitim goren kardes sayisi degiskenine gére ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim slirecindeki 6z-
yonetimli 6grenme becerileri dizeylerine iliskin anova testi sonuglari

Boyutlar Kardes Sayisi N X Ss Sd E p Farklar
&2-kontrol Tek Cocuk 109 3.17 .894
becerileri 2 Kardes 389 3.17 .972 3;754 1.991 114 -
3 Kardes 197 3.12 910
3’ten fazla Kardes 63 2.86 .988
B Tek Cocuk 109 3.04 .882
becerileri 2 Kardes 389 2.89 .958 3;754 1.334 .262 -
3 Kardes 197 2.87 877
3’ten fazla Kardes 63 2.77 .820
Ust-bilissel Tek Cocuk® 109 3.44 .948
farkindahk 2 Kardes® 389 3.43 .970 3;754 3.128 .025* b>d
becerileri 3 Kardes® 197 3.34 .934
3’ten fazla Kardes® 63 3.05 1.076
el Tek Cocuk?® 109 3.28 1.019
el 2 Kardes® 389 3.28 1.027 3;754 3.524 .015%* b>d
3 Kardes® 197 3.18 1.050
3’ten fazla Kardes® 63 2.84 1.031
Ogrenme Tek Cocuk® 109 3.46 1.030
istegini 2 Kardes® 389 3.21 .995 3;754  3.946 .008*  a>d
slrdirebilme 3 Kardes® 197 3.20 .962
3’ten fazla Kardes® 63 2.93 .893
Tek Cocuk?® 109 3.25 .763
.. 2 Kardes® 389 3.18 .776
Olgek Toplam e 197 312 716 3,754 3.451 .016* a,b>d
3’den fazla Kardes® 63 2.88 .752
*p<.05

424



Yilmazer and Kartal/ Cumhuriyet International Journal of Education, 14(2): 412-431, 2025

Cizelge 14. Gelir durumu degiskenine gore ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim siirecindeki 6z-yonetimli 6grenme

becerileri diizeylerine iliskin anova testi sonuglari

Boyutlar Gelir Durumu N X Ss Sd F p Farklar

- . Dusilk 123 3.07 .979 )

Oz-kontrol becerileri Orta 405 314 911 2;755 302 739 i
Yiiksek 230 3.15 .999

. I Duslk 123 2.77 911

Ogrenme becerileri A 405 593 887 2,755 1.577 .207 -
Yiiksek 230 2.89 .965

Ust-bilissel Duslk 123 3.25 1.011

farkindalik becerileri Orta 405 3.38 .929 257515 L L5 )
Yiiksek 230 3.44 1.019

Kay.nak - Dusilk 123 3.13 1.049 690 502 i

belirleyebilme Orta 405 3.25 1.018 2,755
Yiksek 230 3.21 1.065

Ogrenme istegini Dlsuk® 123 3.04 .997 *

surdrebilme Orta® 405 319  .999 2,755 4.963 007 >
Yiksek® 230 3.37 .950
Dusilk 123 3.04 .763

Olgek Toplam Orta 405 3.16 .729 2;755 1.678 .187 -
Yiiksek 230 3.19 .810

*p<.05

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirmanin sonucunda, ortaokul 6grencilerine ait
uzaktan egitim silirecindeki 6z-yonetimli Ggrenme
becerileri dizeylerinin oOlgegin tiim boyutlarinda orta
diizeyde oldugu belirlenmis ve bu durumun nedenleri nitel
arastirma bulgulariyla tespit edilmeye cahsiimistir.
Ogrenci cevaplari degerlendirildiginde, &grencilerin
cevrimigi derslerde anlama gligligii gekmeleri ve derslere
dizenli  katillm  saglayacak  motivasyona  sahip
olmamalarinin, bu durumu agiklayan faktérler arasinda
yer aldigi dusindlmektedir.  Arastirma  bulgusunu
destekler nitelikte, Kirilmazkaya’nin (2018) 6gretmen
adaylariyla gergeklestirdigi calismada, bu adaylarin 6z-
yonetimli 6grenme hazir bulunusluklarinin orta dizeyde
oldugu goérilmistir. ilgili literatiir incelemesi sonucunda,
bu bulgunun aksini destekleyen ¢alismalarin da bulundugu
gozlemlenmistir. Coskun ve Tekkol (2022), 6z-yonetimli
6grenme becerilerine goére sinif 6gretmeni adaylarinin
ortalamalarinin  6lgegin genel puan ortalamasinin
Gzerinde oldugunu belirlemislerdir. Gedik (2022) de
¢alismasinda, mizik egitimi anabilim dali 6grencilerinin
O0z-yonetimli 6grenme beceri dlzeylerinin  6lgek
ortalamasinin tzerinde oldugunu ifade etmistir.

Arastirmanin “Oz-kontrol becerileri” temasina bagli
olarak, “6grenme siireci analizi” kodundaki o6grenci
gorisleri, stirecte okul ortaminin 6nemi ve 6gretmenlerle
ylz ylze olamamanin eksikligi Gzerine yogunlasmistir.
Ogrenciler, algilama ve cevrimigi baglanti sorunlari
nedeniyle derse diizenli katilamadiklarini ve bu durumun
basarilarini olumsuz etkilediginden sikayet etmislerdir.
Arastirma bulgularini destekler nitelikte, Ozdogan ve
Berkant (2020) uzaktan egitimin bazi dezavantajlarini
belirtmistir.  Bu  dezavantajlar arasinda  Olgme-
degerlendirme asamalarindaki eksiklikler, motivasyon
eksikligi, bilgisayar ve internet kisitliligi, 6grenciler arasi

firsat esitsizligi, Ogrenci-6grenci ve 0grenci-6gretmen
etkilesim yetersizlikleri ile teknik aksakliklar ve
sosyallesmede yasanan sorunlar yer almaktadir. Dogan ve
Tatik (2015) arastirmalarinda, Universite 6grencilerinin
uzaktan egitimle ilgili goruslerinin genellikle olumsuz
oldugunu belirtmistir. Ginimuzde tanimindan
Ozelliklerine kadar pek g¢ok farkli goriis bulunan uzaktan
egitimin, gelisen teknolojilerle birlikte gelecekteki durumu
hakkinda yorum yapmak olduk¢a zordur (Demir, 2014).
Arastirmada, oOgrencilerin  siiregle ilgili olumsuz
diisiincelerinin nedenlerinden biri olarak 6gretmenleriyle
fiziksel olarak yan yana olamamalari gosterilmistir.
Yolcu’nun (2020) arastirmasinda, 6grencilerin soru sorma
ve Ogretmenleriyle iletisim kurma konusundaki
zorluklarinin uzaktan egitimin olumsuz yonleri arasinda
yer aldig1 ifade edilmistir. Kan ve Fidan’in (2016)
arastirmalarinda, uzaktan egitim sireciyle alakal olumsuz
gorislerin sebeplerinden birinin iletisim eksikligi oldugu
gozlemlenmektedir. “Duyussal ¢iktilar” kodundaki 6grenci
gorisleri incelendiginde, o6grencilerin uzaktan egitim
surecinden olumsuz etkilendikleri, yetersizlik duygusu
hissettikleri, motivasyon eksikligi yasadiklari, mutlu
olmadiklari, bikkin ve sikilmis hissettikleri tespit edilmistir.
Ozellikle akademik alandaki basarisizliklarinin,
ogrencilerde yetersizlik duygusu olusturdugu ve derse
katilim ile g¢alisma konularinda motivasyon eksikligi
yarattigl dusinidlmektedir. Ayrica, ozellikle yaslari geregi
fiziksel olarak aktif olma ihtiyaci duyan ortaokul
ogrencilerinin glinde 7-8 saat sliren gevrimigi derslerde
evde ve bilgisayar basinda olmalarinin bikkinlk hissi

yarattigl, ©gretmenlerinden ve arkadaslarindan uzak
kalmalarinin  da  mutsuzluklarina neden  oldugu
distnulmektedir. Pandemi sirecinde, 06grencilerin

kendilerinin veya yakinlarinin virlise yakalanma kaygisi
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yasayarak psikolojilerinin olumsuz yoénde etkilendigi
gercegi de aciktir.Bulgulari pekistirici bir sekilde, Michael
G. Moore’un Bagimsiz Ogrenme Kuramrna deginmek
miimkindir.Bu kurama gore, uzaktan 0Ogrenmede
o0gretmen ile 6grenciler arasindaki mesafe, “potansiyel bir
psikolojik bosluk” yaratabilir (Horzum, 2011).Sdrecin,
Ogrencilerin yani sira 6gretmenler Gzerinde de duyussal
anlamda olumsuz etkiler yarattigini gésteren arastirmalar
da bulunmaktadir.Bakioglu ve Cevik (2020)
calismalarinda, uzaktan egitimde Fen Bilgisi
ogretmenlerinin  kendilerini  yetersiz  hissettiklerini,
uzaktan egitim boyunca etkisiz olma duygusuna
kapildiklarini  ve 6grencilere ulagsamama kaygilan
tasidiklarini ifade etmistir.

Arastirmanin “Ogrenme becerileri” temasina bagli
olarak “6grenmede 6z-degerlendirme” kodundaki 6grenci
gorisleri incelendiginde, bircok 6grencinin bu tir bir
degerlendirme yapma seviyesine ulasamadigi, digerlerinin
ise sureci olumsuz bir sekilde degerlendirdigi goze
carpmaktadir. Gelbal ve Kellecioglu (2007) yaptiklar
arastirmada, O©gretmenlerin Ogrencilerini tanimak ve

basarilarini artirmak amaciyla genellikle geleneksel
yontemleri  kullandiklarini  ifade etmistir.  Ayrica,
o0gretmenlerin ogrencilerin kendilerini

degerlendirmelerine yoénelik yontemleri neredeyse hig
kullanmadiklarini da belirtmislerdir. Ogrenci basarisinin
anlasilmasi  ve basarisizliklarinin  belirlenmesi igin,
ogrencilerin gosterdikleri davranis degisikliklerinin 6lguliip
degerlendiriimesi  6nemlidir. Bu nedenle, 6lgme-
degerlendirme unsuru egitim-6gretim slirecinde son
derece etkili bir rol oynamaktadir (Tekin, 2010).
Duckworth (2009) de 6grenen merkezli yaklasimlarda,
ogrencilerin  aktif bir sekilde ©6grenim slirecine
katildiklarini ve neyi, ne zaman, nasil 6grenmeleri gerektigi
huhusunda 6nemli bir etkilerinin oldugunu belirtmistir. Bu
durumun, 06grencilerin  kendi 6grenim sireglerinin
sorumluluklarini Gstlenip, dogrudan 6grenme siirecglerine
katildiklari anlamina geldigini vurgulamistir. “Ogrenme
eksiklikleri” kodundaki 6grenci gorusleri, genellikle
ogretmenler ve ailelerin belirleyici oldugu, yalnizca az
sayida kisinin yanhs ¢ikan sorular Gizerinde degerlendirme
yaptigl yonundedir. Uzaktan egitim sireglerinde,
ogrencilerin alacaklari geri bildirime daha fazla ihtiyaglari
vardir; ancak, tam tersine, ylz yize egitime kiyasla geri
bildirim alma sikhklari daha azdir. Bu durum goéz online
alindiginda, cesitli 6lgme ve degerlendirme etkinliklerinin
sistematik bir sekilde gerceklestirilmesi gerekmektedir.
Bunun igin, 6grencilerin hedeflerine ulasip ulagsmadiklarini
belirlemek amaciyla diizey belirleyici degerlendirmelerin
yani sira, Ogrencilerin bir konudaki o6n bilgilerini,
yanhsliklarini, eksikliklerini veya kavram yanilgilarini tespit
etmek icin yapilan seviye belirleyici degerlendirmelere ve
not verme amaci glitmeyen, 6grenme ve 6gretme hedefli
bicimlendirici degerlendirmelere de basvurulmalidir
(Bulunuz ve Bulunuz, 2013).

Arastirmanin  “Ust-bilissel ~ farkindalik  becerileri”
temasina baglh olarak “sorunlara ¢6ziim bulma” kodundaki
O0grenci gorisleri incelendiginde, Ogrencilerin yasanan
olumsuz durumlara karsi ¢6ziim bulma konusunda motive
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olmaya calistiklari, bazi durumlarda caresizce bekledikleri
ya da 6zel ders alarak farkh yollar izledikleri belirlenmistir.
Avci ve Akdeniz (2021) yaptiklari ¢alismada, pandemi
surecinde zorunlu uzaktan egitimin 6gretmenler agisindan
bazi  sorunlar dogurdugunu ve Ogretmenlerin bu
sorunlardan kurtulmak icin cesitli ¢Ozlimler
gelistirdiklerini ifade etmistir. Ornegin 6grencilerin
derslere katihmini artirmak amaciyla dikkat artirici
calismalar yapilmasi ve canli derslere baglantilarini
artirmak icin velilere EBA ve ZOOM hakkinda
bilgilendirmeler verilmesi bu ¢6zimlerden bazilaridir.
Ogrenmede sorumluluk alma kodundaki dgrenci goriisleri
incelendiginde, Ogrencilerin 6diil-ceza sistemine gore
hareket ettikleri ve igsel bir sorumluluk duygusu
hissetmedikleri bulgularina ulasiimistir. Tuncer ve
Tanas’in (2011) calismalarinda elde edilen bulgular

incelendiginde, akademisyenlerin yalnizca %20'sinin
hedeflerin  uzaktan egitim programlariyla  sorun
yasamadan kazandirilabilecegini ifade ettikleri

gorulmektedir. Wolk (2010) da 6grenen merkezli 6grenme
yaklasiminda, ogrencilerin kendi programlarini
olusturmada onemli bir rol oynadiklarini ve 6gretmenlerin
de 6grenme hedeflerine ulasmalarina yardimci olup
rehberlik ettiklerini belirtmistir.

Arastirmanin  “Ogrenme kaynagi belirleyebilme”
temasina bagh olarak “kaynak segim yontemleri”
kodundaki 6grenci gorisleri incelendiginde, genellikle
O0gretmenlerin belirleyici rol oynadigi ve 6grencilerin bu
asamada pasif bir konumda bulundugu gozlemlenmistir.
Karaagach (2008) calismasinda, internet teknolojileriyle
desteklenen uzaktan egitim sirecinde 6grencilerin gézlem
ve cesitli denemeler yaparak 6grenmek yerine ikincil bilgi
kaynaklarina yéneldigini ifade etmistir. “ihtiya¢ duyulan
destekler” kodundaki 6grenci gorisleri incelendiginde,
bircok 6grencinin yardimci kaynaklara ihtiya¢ duydugu ve
strecin yiiz ylize egitim seklinde devam etmesi gerektigine
dair bir inang bulundugu tespit edilmistir.Demir, Ozding ve
Unal’in (2018) gerceklestirdigi arastirmada, dgrencilerin
EBA uygulamasindan vyararlandiklari ve bu destegin
konularin pekistirilmesi ile farkli kaynaklara ulasma
acisindan etkili oldugu sonucuna variimistir.Alkan’a (1987)
gore, bir uzaktan egitim sistemi l¢ temel bilesenden
meydana gelmektedir.Bunlar; 6grenci, iletisim ortami ve
kullanilan kaynaklardir.

Arastirmanin  “Ogrenme istegini  sirdirebilme”
temasina bagli olarak “ders takip motivasyonu” kodundaki
ogrenci gorusleri incelendiginde, 6grenciler izerinde not
kaygisinin 6n planda oldugu, ancak devamsizlik endisesi,
aile baskisi, arkadaslarla vakit gecirme istegi ve derse olan
ilgi gibi cesitli diger faktorlerin de etkili oldugu
belirlenmistir.ilgili literatiir incelendiginde, Erkoca'nin
(2021) calismasinda, uzaktan egitim sirecinde bazi
ogrencilerin dersleri takip etmeden yalnizca yiiksek not
almak amaciyla  6devlerini  yaptiklari  sonucuna
ulasilmistir.Bu bulguya dayanarak, 6grencilerin dersten
O0grenim saglamaktan ziyade, sadece dersi gec¢meye
odaklandiklarini  séylemek mimkindir. Gualano, Lo
Moro, Voglino, Bert ve Siliquini'ye (2020) gore, derslerin
erken saatlerde baslamasi 6grencilerin uyku diizenini
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etkilediginden, 6grenciler dersleri eszamanh degil, es
zamansiz olarak takip etmeyi tercih etmis olabilirler.
Yapilan galismalari destekler nitelikte, bazi arastirmalarda
iletisim eksikliginin neden oldugu yalnizlik hissi nedeniyle
Ogrencilerin uzaktan egitim derslerini takip etme
konusunda kararsizlik yasadiklari ifade edilmistir
(Angelino, Williams ve Natvig, 2007). “Kalici 6grenme
etkenleri” kodundaki 6grenci gorisleri incelendiginde,
bunlar arasinda dikkat daginikligi, motivasyon eksikligi ve
cevrimici ortamdaki olumsuzluklar, 6grencilerin kalici
o6grenmelerinin 6nlndeki engeller olarak 6ne gikarken, ek
kaynak kullaniminin kalici 6grenme igin énemli bir unsur
oldugu gorulmektedir. Bu siiregte 6grencilerin yasadigl
dikkat daginikligi, motivasyon eksikligi ve ¢evrimigi
ortamdaki olumsuzluklarin 6grenmeyi olumsuz etkiledigi
gdzlemlenmistir. ilgili literatiir incelendiginde, Afsar ve
Blylkdogan'in (2020) calismalarina gore 6grencilerin
%40,3'linlin uzaktan egitimle verilen derslerin akilda kalici
olmadigini ifade ettigi bulgusu elde edilmistir.
Ogrencilerin cinsiyeti ve sinif diizeyi degiskenleri
acisindan uzaktan egitim slrecindeki 6z-y6netimli
6grenme becerileri dizeylerinin anlamh farkliliga sahip
olmadig1 gorulmustir. Literatlirdeki arastirmalarda, 0z-
yonetimli 6grenme dizeyleri arasinda cinsiyet faktoru
acisindan anlamli farklilik bulgusu elde eden galismalara
rastlanmamistir. Yasar, Sert, Demir ve Yurdagil (2013)
¢alismalarinda, lise ve ortaokul o6grencilerinin kendi
kendine 6grenme diizeyleri Gzerinde cinsiyet degiskeninin
istatistiksel olarak anlamli farkhlik olusturmadigi sonucuna
ulasmistir. Kayithan (2017), ogrencilerin 06z-yonetimli
6grenme dlzeyleri Uzerinde cinsiyet degiskeninin
istatistiksel olarak anlamli  farklilik  yaratmadigini
belirlemistir. Literatlirde bazi arastirma bulgularinda
erkek ve kiz 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenme dizeyleri
incelendiginde, farkl sonuglarla karsilasildigi gériilmustir.
Kilig ve S6kmen (2012), 6gretmen adaylarindan erkeklerin
kadinlara kiyasla 6z-yénetimli 6grenme hazir bulunusluk
dizeylerinin daha ylksek oldugunu belirlemistir. Bu
bulgudan farkli olarak Ozbek, Eroglu ve Donmus'un (2017)
calismalarinda, 06gretmen adaylarindan kadinlarin
erkeklere kiyasla 6z-yonetimli 6grenme hazirbulunusluk
diizeylerinin daha ylksek oldugunu belirlemistir.
Ortaokul 6grencilerinin uzaktan egitim slirecindeki 6z-
yonetimli 6grenme beceri diizeylerinin sinif diizeyine gore
farkhlik gostermemesinin nedeni olarak, 6z-yonetimli
ogrenmede formal egitimin etkisinden ziyade bireysel
ozelliklerin daha belirleyici oldugu soylenebilir. Ancak Ust
bilissel farkindalik becerileri, kaynak belirleyebilme ve
O0grenme istegini sirdirebilme boyutlarinda anlamh
farkhhklar tespit edilmistir. Bununla birlikte, alti, yedi ve
sekizinci sinif Ogrencilerinin  Ust biligsel farkindalik
becerileri boyutundaki uzaktan egitim silrecindeki 6z-
yonetimli O6grenme beceri dizeyleri, besinci sinif
ogrencilerinden anlamh sekilde daha yiiksektir. Altinci
sinif Ogrencilerinin kaynak belirleyebilme boyutundaki
uzaktan egitim sirecindeki 6z-yonetimli 6grenme beceri
dizeyleri, yedi ve sekizinci sinif 6grencilerinden anlamh
sekilde yuksektir. Altinci sinif 6grencilerinin 6grenme
istegini surdlrebilme boyutundaki uzaktan egitim

surecindeki 6z-yonetimli 6grenme becerileri dizeyleri,

besinci sinif o6grencilerinden anlamli  sekilde daha
yuksektir. Gibbons ve Phillips (1982), 06z-yonetimli
O0grenme becerileri hakkinda bu becerilerin  hem

Ogretilebilen hem de okulda uygulanabilen beceriler
oldugunu ancak bir program araciligiyla
kazandirilamayacaklarini ifade etmistir. llgili literatir
incelendiginde, Kayihan (2017) arastirmasinda sinif
diizeyinin 6grencilerin 6z-yonetimli 6grenmeleri Gizerinde
istatistiksel olarak anlamh bir etkisi olmadigl sonucunu
bulgulamistir.  Buna karsi olarak, Gedik (2022)
arastirmasinda  Ogrencilerin  6z-yonetimli  6grenme
dizeylerinin sinif duzeyleri agisindan istatistiksel olarak
anlamli farklihk gosterdigini tespit etmistir.

Ogrencilerin uzaktan egitimdeki 6z-yénetimli 6grenme
beceri diizeyleri, cevrimici egitim gbren kardes sayisi
degiskenine gore incelendiginde, Olgegin 6z-kontrol
becerileri ve 6grenme becerileri boyutlari agisindan
anlamh farkhhk bulunmamis; ancak 6lgegin tamami ile st
bilissel farkindalik, kaynak belirleyebilme ve 6grenme
istegini surdirebilme boyutlarinda anlamh farkhhklar
tespit edilmistir. Bunun yaninda, 6lcegin toplaminda tek
cocuk ve iki kardesi olan 6grencilerin uzaktan egitimdeki
0z-yonetimli 6grenme becerileri dlzeyleri, lGgten fazla
kardesi olan ¢ocuklarinkinden anlamli sekilde daha yiiksek
bulunmustur. iki kardesi olan 6grencilerin st bilissel
farkindalik becerileri boyutundaki uzaktan egitimdeki 6z-
yonetimli 6grenme becerileri dizeyleri, Ulgten fazla
kardesi olanlarinkinden anlamli sekilde daha yiiksektir. iki
kardesi olan 06grencilerin  kaynak belirleyebilme
boyutundaki uzaktan egitimdeki 6z-yonetimli 6grenme
becerileri  dizeyleri, lgten fazla kardesi olan
ogrencilerinkinden anlamli sekilde daha yuksektir. Tek
cocuk olan 6grencilerin 6grenme istegini sitrdirebilme
boyutunda uzaktan egitimdeki 6z-yonetimli 6grenme
becerileri  diizeyleri, Ugten fazla kardesi olan
ogrencilerinkinden anlamli sekilde daha yiksektir.

Ortaokul 6grencilerinin  uzaktan egitimdeki 0z-
yonetimli 6grenme becerileri dizeylerinin ailenin gelir
durumu degiskenine gore, 6lgegin tamami ile 6z-kontrol
becerileri, 6grenme becerileri, Ust bilissel farkindalik
becerileri ve kaynak belirleyebilme becerileri alt
boyutlarinda anlamli  farkliik g&stermedigi; ancak
6grenme istegini stirdlrebilme boyutunda anlamli farklihk
oldugu tespit edilmistir. Ayrica, calisma sonucunda
ailelerinin gelir durumu yiiksek olan 6grencilerin 6grenme
istegini strdirebilme boyutundaki 6z-yonetimli 6grenme
becerileri dlzeylerinin, ailelerinin gelir durumu dusik
olanlarinkine gore istatistiksel agidan anlamli bigimde
daha yiiksek oldugu gériilmistiir. Ogrencilerin 6grenme
surecinde c¢esitli ihtiyaglari vardir ve bu ihtiyaglarin
karsilanmasi genellikle maddi kaynaklarin saglanmasini
gerektirmektedir. Maddi agidan zorluk ¢ceken 6grencilerin
ihtiyaclari  karsilanmadiginda, 6grenme isteklerinin
azalabilecegi dusinilmektedir. ilgili literatlr
incelendiginde, arastirma bulgularini destekler nitelikte
Acar (2014) calismasinda, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin
0z-yonetimli  6grenme becerilerinin  sosyo-ekonomik
diizeylerinden etkilenmedigini belirtmistir. Yuzli ‘ndn
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(2019) calismasinda, olgegin 6z-yonetim alt boyutunda
ekonomik durum degiskeninin etkisinin olmadigi bulgusu
elde edilmistir.

Oz-ybnetimli  6grenme  becerileri  diizeylerinin,
O0grenme istegini slirdiirebilme boyutunun disindaki
boyutlarda anlaml farklihk gostermemesinin nedeninin,
0z-yonetimli 6grenme becerilerinin maddi imkanlardan
bagimsiz olarak kendini gerceklestirme istegiyle ilgili
oldugu dustnilmustir. Nitel asamada ise 6grencilerin,
uzaktan egitim slrecinden hem akademik hem de
duyussal agidan olumsuz etkilendikleri gbzlemlenmistir.

Ogrencilerin uzaktan egitim siirecinde karsilastiklari
gesitli sorunlara ¢6zim bulmak igin farkli yéntemlere

basvurduklari  gdézlemlenmistir.  Ogrenciler,  hedef
belirleme becerisi gostermeleri gerektiginde
O0gretmenlerinin ya da ailelerinin destegine ihtiyag

duymugslardir.  Ayrica, 06grencilerin 6z-degerlendirme
yapabildikleri ancak bu degerlendirmelerin oldukga
olumsuz oldugu gdzlemlenmistir. Ogrencilerin 8grenme
eksikliklerinin tespiti icin ailelerinin ya da 6gretmenlerinin
gorislerine ihtiyag duyduklar gozlemlenmistir.
Ogrencilerin kaynak belirlemeleri gerektiginde,
o6gretmenlerinden ya da ailelerinden onay alma gerekliligi
hissetmeleri dikkat cekmistir. Bu slirecte, 6grencilerin 6zel
derse ve kaynak kitaba yogun bir sekilde ihtiya¢ duyduklari
tespit edilmistir. Ogrencilerin ders takip motivasyonlarinin
en blyiik etkeninin diisiik not alma kaygisi ile 6gretmen ve
ailelerinin takibi ve zorlamasi oldugu tespit edilmistir.

Gunimuzde her an salginlar ya da afetlerle
karsilasilabilecegi dusinildiginde uzaktan egitimin
kullanilmasi gerekliligi 6nem kazanmaktadir. Zorunlu
uzaktan egitimde istenilen basarinin elde edilebilmesi icin
ogrencilerin  6z-yonetimli 6grenme becerilerine sahip
olmalarinin gerekli oldugu disiiniilmektedir. Yapilan
arastirmada, ortaokul Ogrencilerinin uzaktan egitim
sirecinde sergiledikleri 0z-yonetimli 6grenme
becerilerinin gelistirilmesi gerektigi tespit edilmistir.

Arastirma sonuglarindan hareketle, literatiire katki
saglayacagi dislinilen uygulayicilar ve arastirmacilar igin
asagidaki 6neriler sunulmustur:

Okul rehberlik servisi ile koordineli olarak, 6grencilerin
ozellikle Ust-biligsel farkindalik becerilerini gelistirmeye
yonelik egitimlerin verilmesinin, 6z-yonetimli 6grenme
becerileri diizeylerine 6nemli 6lclide katki saglayacagi
diusinilmektedir.

Ogretmenlerin, &grencilerine 6z-ydnetimli égrenme
becerilerini kazandirma amaciyla yaptiklari calismalara
dair herhangi bir bulgu elde edilmemistir. Bu baglamda,
gelecek arastirmalarda 6gretmenlerin Ogrencilerine 6z-
yonetimli 6grenme becerilerini kazandirmada izledikleri
yollar ve kullandiklari stratejilerin belirlenmesine yonelik
calismalar yapilabilir.

Arastirma sonuglarindan hareketle, yapilan ¢calismanin
diger egitim kademelerinde ve boylamsal olarak
uygulanmasi, ayrica vyalnizca  6grencilerle  sinirh
tutulmamasi énerilmektedir.
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Extended Abstract

Introduction

The current century may be designated as the
Information Age, during which the evolution of
information technologies has had a significant impact on
social, economic, and scientific aspects of human
existence (Demir, 2014). When the educational sciences
literature is examined, it is seen that learning and teaching
processes are affected by the characteristics of the
contemporary age. Since the 19th century, the impact of
global changes and developments, especially in the field
of science and technology, has led to a change in the
traditional understanding of education. Students' learning
is no longer limited to the time spent in school but extends
beyond the school environment to include their entire
lives and activities outside of school (Ozer, 2004, p. 1).

In its most general sense, distance education is a
model in which students and teachers do not have to be
in the same physical environment (isman, 2011, p. 23).
Students can only direct their own learning if they have
the necessary self-directed learning skills. Although self-
directed learning is typically conceived in terms of the
individual student's own learning, it is also possible to
achieve self-directed learning through group activities.

In recent years, the need for distance education has
increased and distance education and e-learning have
developed significantly (Fojtik, 2018). The contemporary
education system is oriented towards acquiring
knowledge rather than transferring it. The emergence of
learning theory has changed the nature of learning and
the role of the learner (Peraya, 1994).

The global pandemic has necessitated the
implementation of mandatory distance education
practices that place the responsibility for learning directly
on the shoulders of students at every level of education.
The relevant literature has highlighted that there has been
a significant increase in the number of studies on self-
directed learning at various educational levels in recent
years. However, the number of studies on secondary
school students is relatively limited. In this context, the
secondary school age, which marks the beginning of
adolescence after primary school, is also important. It is
the stage before the high school entrance exam. This
study examines and describes the self-directed learning
skills of middle school students in the distance education
process.

The purpose of this study is to examine the self-
directed learning skills of middle school students receiving
distance education. For this purpose, the following
research questions were created:

1. What is the extent of self-directed learning among
distance learning secondary school students?

2. What are the views of secondary school students
regarding their self-learning skills in the context of
distance education?

3. Are there any differences in middle school students'
self-directed learning skills in the distance education
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process in terms of gender, grade level, number of siblings
receiving online education, and family income level?

Method

This study used a mixed methods approach to support
the quantitative data obtained and to interpret the
findings within a holistic framework. The aim of the study
was to examine the self-learning skills of secondary school
students in the distance education process and to
determine the changes in these skills in terms of gender,
grade level, number of siblings receiving distance
education and family income level. It also aimed to
determine the reasons for this change.

Results and Discussion

The results showed that the level of self-directed
learning skills exhibited by secondary school students
receiving distance education was at a moderate level in all
dimensions of the scale. The results of the analysis on the
self-directed learning skills levels of students in the
distance education process revealed that there was no
significant difference between the genders. The analysis
results in terms of the grade level variable revealed that
the self-directed learning skills levels of distance
education students did not show a significant difference
either according to the grade level variable as a whole or
according to the dimensions of self-control skills and
learning skills. However, the results determined
significant differences in the dimensions of metacognitive
awareness skills, resource determination, and sustaining
the desire to learn. Also, sixth, seventh and eighth grade
students demonstrated significantly higher self-directed
learning skills in the metacognitive awareness skills
dimension during the distance education process than
fifth grade students. The level of self-directed learning
skills demonstrated by sixth grade students in the
resource determination dimension during the distance
education process was significantly higher than those of
seventh and eighth grade students. The level of self-
directed learning skills demonstrated by sixth grade
students during the distance education process was
significantly higher than that of fifth grade students in
terms of sustaining the desire to learn. Self-directed
learning skill levels of students in the distance education
process were analyzed according to the number of siblings
receiving online education. No significant difference was
found in terms of the self-control skills dimension and the
learning skills dimension of the scale. However, significant
differences were found in the entire scale and in the
dimensions of metacognitive awareness skills, resource
determination, and sustaining the desire to learn. In
addition, the self-directed learning skills levels of students
with only one child and two siblings during the distance
education process were significantly higher than those of
children with more than three siblings, when evaluated on
the total scale. The level of self-directed learning skills of
students with two siblings was significantly higher than
that of students with more than three siblings. The self-
directed learning skill levels in the resource determination

dimension of students with two siblings were significantly
higher than those of students with more than three
siblings. The level of self-learning skills of students who
were only child was significantly higher than that of
students who had more than three siblings in terms of
sustaining the desire to learn. The study found that the
levels of self-directed learning skills of secondary school
students in the distance education process did not show a
significant difference in terms of the family income level
in the entire scale, in the self-control skills dimension, in
the learning skills dimension, in the metacognitive
awareness skills dimension and in the resource
determination skills dimension. However, a significant
difference was found in the dimension of sustaining the
desire to learn. Furthermore, the study revealed that
students with higher family income levels exhibited
statistically significantly higher self-directed learning skills
in the dimension of sustaining the desire to learn than
their counterparts with lower family income levels.
According to the student opinions collected through the
semi-structured interview form used in the research, the
students were negatively affected by the distance
education process both academically and emotionally.
The qualitative findings revealed that secondary school
students used various strategies to cope with the
difficulties they encountered during the distance
education process. Students sought assistance from their
educators or parents when they needed to demonstrate
goal setting skills. The research revealed that secondary
school students could self-assess their own learning
during the distance education process. However, these
evaluations were largely negative. The findings further
highlighted that students needed input from their parents
or teachers to identify learning deficiencies. It is
noteworthy that students tended to seek approval from
their teachers or parents when they needed to identify
sources. The process revealed that students needed
intensive tutoring and access to resource books. The
qualitative findings indicated that the main factor that
motivated students to continue a course was the fear of
getting low grades and the subsequent pressure from
teachers and parents. The study revealed the necessity of
developing self-directed learning skills of secondary
school students receiving distance education.

Pedagogical Implications

Research findings indicate that the following
suggestions should be taken into consideration by
practitioners:

Research findings showed that students can develop
their self-directed learning skills by acquiring a large
number of sub-skills. It is assumed that providing training
to students to develop their metacognitive awareness
skills, in cooperation with the school guidance service will
contribute significantly to their self-directed learning
skills.

This study examined students' self-directed learning
levels in relation to a number of variables. However, no
findings were found regarding the work teachers do to
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help their students acquire self-directed learning skills. In
this context, future studies can be conducted to
determine the methods and strategies teachers use to
help their students acquire self-directed learning skills.

The results of the study indicate that it may be
necessary to revise the study and test it at other levels of
education. Similarly, it is anticipated that a longitudinal
study to be repeated with secondary school students will
contribute to the relevant literature.

In this study, the findings regarding the students' self-
directed learning skills were determined using techniques
(scale, interview) based on students' own statements. In
future studies, the findings can be compared by making
observations as well as student statements.
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