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Oz

Bu calismanin temel amaci, miikerrer suga siiritklenmenin ¢ocukluk ¢ag1 travmatik yasantilar ve adil
diinya inanct ile iligkisinin Erzurum il 6rneginde incelenmesidir. Calismaya 2021-2022 yillar1 igerisinde
Erzurum ili sinirlan i¢indeki Erzurum Adliyesinde su¢ dosyasi bulunan, ilk suga siiriikklenme tarihinde
12-18 yas araliginda olan, sosyal inceleme raporu diizenlemek amaciyla goriisme yapilan 174 suga
siiriiklenen ¢ocuk katilimci dahil edilmistir. Her bir katilimeiya 6ncelikle demografik ve suca ait bilgileri
toplamak amaciyla Genel Bilgi Formu, Cocukluk Cag1 Travmatik Yasantilar Olgegi ve Adil Diinya
Inanc1 Olgegi Formlar1 uygulanmistir. Arastirmada cocukluk cagi travmalar ve adil diinya inanci
yoniinden ilk defa suga siiriiklenen ¢ocuklar ile miikerrer suca siirliklenen ¢ocuklar arasinda nasil
farklilik gosterdigi parametre disi testler kullanilarak analiz edilmistir. Miikerrer suca siiriiklenen
cocuklarin ilk defa suga siiriiklenen gocuklara gore daha fazla gocukluk c¢agi travmatik deneyim
yasadiklari ve adil diinya inang¢lariin diisiik oldugu goriillmiis olup, ayrica gocukluk ¢agi travmalar ve
adil diinya inanct kavramlart arasinda anlamli iliski bulunmustur. Kesif c¢alismasi olarak
tamimlanabilecek bu arastrmamizin  sonuglarmin Erzurum ili 6zelinde veya iilke genelinde
genellenebilmesi igin sonuglarinin farkli arastirmalarda test edilmesi gerekmektedir.
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Investigation of The Relationship Childhood Traumas and Belief in a Just
World with Repeated Juvenile Delinquuency

Abstract

The main aim of this study is to investigate the relationship between childhood traumatic experiences
and belief in a just world with recurrent juvenile delinquency in the city of Erzurum. By this aim, 174
juvenile delinquents were included in the study as participants who were interviewed to prepare a social
examination report, with a criminal file in the city of Erzurum Courthouse between the years of 2021
and 2022. The participants were between the ages of 12 and 18 on the date of first delinquency. General
Information Form, Childhood Traumatic Experiences Scale, and Just World Belief Scale Forms were
applied to each participant. The findings were analyzed by non-parametric tests that indicated significant
differences between first-timed juvenile delinquents and recurrent juvenile delinquents in terms of
childhood traumas, and belief in a just world. Also, recurrent juvenile delinquents were reported to have
more childhood traumatic experiences and lower their belief in a just world. Finally, a significant
relationship between the concepts of childhood traumas and belief in a just world were discovered. It is
important to note that in order to generalize the findings of this exploratory study in the city of Erzurum
or countrywide similar studies should replicate these findings.
Keywords: Crime, Trauma, Belief in a Just World, Juvenile Delinquency, Repeated.
Giris

TUIK verilerinin (2020) Ceza Infaz Kurumu istatistiklerine gore 2010-2019 yillar1 arasinda ceza
infaz kurumundaki hiikiimlii sayisinin yillara gore artig gosterdigi anlagilmaktadir. Ceza infaz
kurumunda kalan kisi sayis1 2010 yilinda 120 bin iken 2019 yilinda 292 bine yiikselmistir. Genel niifus
ile karsilastirildiginda yiiz bin kisiden 430’unun ceza infaz kurumunda oldugu goriilmektedir (TUIK,
2020). Benzer sekilde yillara gore ceza infaz kurumunda bulunan suga siiriiklenen cocuk sayilar
karsilastirildiginda kuruma girdigi andaki yasa gore suca siiriiklenmis ¢ocuk (12-17) sayisi %1,9
oraninda artarken, suca siirliklendigi andaki yasa gore ¢ocuk olanlarmn sayis1 % 22,8 oraninda artig
gostermektedir (TUIK, 2019). Tiirkiye’de suca siiriiklenen ¢ocuk istatistiklerine bakildiginda Adli Sicil
ve Istatistik Genel Miidiirliigiiniin yaymladigi Adli Istatistiklere (2022) gdre 2021 yilinda Tiirkiye
genelinde ceza mahkemelerindeki dosyalarda suga siiriiklenen ¢ocuk sayisi 129.451°dir. Calismanin
evrenini olusturan Erzurum ilinde ise 2021 yilinda toplam 1.247 sug¢a siiriiklenen ¢ocuk bulunmaktadir.
Suga siiriiklenen ¢ocuk sayisinin Tiirkiye’ de artmasi, bu alanda yapilmis ve yapilacak olan ¢aligmalarin
da Onemini gostermektedir, ¢iinkii bu calismalar ¢ocuklarda su¢ davramigini Onleyecek sagaltim
calismalarina yol gosterici olabilmektedir.

Miikerrer suglulukla iliskili faktorleri inceleyen Kizmaz (2007), miikerrer suglularin biiyiik bir
kisminin ¢ocukluk déneminde su¢ Oykiilerinin bulundugunu vurgulamaktadir. Bu sebeple ¢ocuklarda
suca stiriiklenme davranisinin sebeplerinin aragtirilarak uygun miidahalelerin gelistirilmesi miikerrer
suclulugu onlemeye yonelik ¢oziimler ortaya koymak i¢in 6nem tasimaktadir. Su¢ davranisi tek bir
nedene indirgenebilecek kadar basit bir eylem olmadigi igin su¢ davranisi ile iligkili bir¢ok etken
bulunmaktadir. Tirk ve Hamzaoglu’nun (2019) yapmis olduklari literatiir arastirmasinin sonucunda
cocuklart suga siiriikleyen faktorleri bireysel, ailesel, akran iligkileri, ¢gevresel ve toplumsal etkiler olarak
gruplandirilmigtir. Anti-sosyal kisilik bozuklugu, hiperaktivite ve dikkat eksikligi bozuklugu, bilissel
gelisimde yetersizlik, kisilik yapist gibi etkenler, ¢ocuklarda su¢ davranisina sebep olabilen bireysel
faktorlere ornek gosterilebilmektedir. Ailesel etkenler olarak aile i¢i siddet, ebeveynlerin tutumu,
bosanma, yoksulluk, igsizlik etkenleri basta gelmektedir. Cocuklarin yasalara aykir1 davraniglarin
gbzlemlenmesinde okul, akran ve sosyal cevre faktorleri de dnem tasimaktadir. Ornegin suga egilimli
arkadas cevresine sahip olma, arkan zorbaligina maruz kalma, sapkin davranislara sahip akran ve
ergenler ile goriisme, okul devamsizliginin fazla olmasi, akademik basarinin diisiikligii, su¢ oraninin
fazla oldugu mahallede yasama ¢ocuklar1 suga siiriikleyen etkenlerdir.
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Yapilan arastirmalarda, ¢ocuklarin suga siiriiklenmesinde iizerinde durulan sebeplerden biri de
cocukluk ¢aginda yasanan travmatik yasant1 deneyimleridir (Bridges, 1926; Bartollas ve Schmalleges,
2017; Ozdemir, Polat, Besiroglu, Ozdemir, Atli ve Akbayram, 2011). Travmatik yasantilar, bireyin basa
cikma mekanizmasini zorlayan, ¢aresizlik ve umutsuzluk hissine stiriikleyen, stres ve kaygi duygularin
ortaya c¢ikaran, hayatinda tehdit olusturan deneyimler olarak tanimlanmaktadir (Silya and Marks, 2001).
Cocukluk cag1 travmatik yasantilar ise kisinin ¢ocukluk déneminde ¢aresizlik ve gii¢siizliik ile karsi
karsiya kalmasi durumu olarak agiklanabilir. Cocukluk caginda katlanilmaz, ac1 verici derecede olumsuz
yasant1 ve deneyime neden olan ¢ocukluk cagi travmalar fiziksel istismar, duygusal istismar, cinsel
istismar, fiziksel ihmal ve duygusal ihmal olmak iizere bes alt baslikta incelenmektedir (Oztiirk, 2011).

Sug teskil eden davranislarinin 6nciil degiskenleri [antecedent] arasinda kisilik ile iligskin [within
person] degiskenler olabildigi gibi bireyin gegmiste yasadigi olaylar, olumsuz deneyimler ve
cevresindeki kisilerin uygun olmayan davraniglari gibi etkenler de yer almaktadir. Mevcut ¢aligsmalarda
erken cocukluk déneminde deneyimlenen olumsuz hayat sartlari, cocugun saglikli gelisimine engel
teskil eden davranislarin ve ¢ocukluk ¢agi travmalariin sug isleme davranisi lizerinde etkisi oldugu
ortaya konmustur (Bridges, 1926). Hornor’a (2015) gore ¢ocukluk ¢aginda maruz kalinan travma, yasam
boyunca fiziksel ve zihinsel etkilerinin goriildiigii ciddi bir problemdir. Cocukluk déneminde olumsuz
deneyim ve travmalar, gelismekte olan beyin ve viicut tizerinde negatif sonuglara yol agabildigi gibi
psikolojik sagligi da olumsuz etkilemektedir. Gelisim doneminde travmatik deneyim yasamis ¢ocuklarin
evden kagma, kendine ve g¢evresine zarar verici davraniglarda bulunma, siddete yonelme, bagimlilik
yapict madde kullanma gibi pek ¢ok suca siiriikleyen davraniglarda bulunma ihtimalleri yiiksektir.
Ornegin yetigkin hiikiimliilerin dahil edildigi bir ¢calismada su¢ davranisi ve ¢ocukluk cagi travmatik
yasantilar arasinda anlamli bir iliski bulunmustur (Yiiksel ve Ciftci: 2017).

Cocukluk cag1 travmalari ile suga siiriiklenme arasinda anlamli bir iliskinin olduguna ve ¢cocukluk
travmalarinin yiiksek risk faktorii olusturduguna isaret eden arastirmalar bulunmaktadir. S6z konusu
baglamda yiiriitiilen bir aragtirmada, Delisi ve arkadaslar1 (2018) 252 suga siiriiklenen ¢ocuklarda mizag
ve cocukluk ¢cagi travmatik deneyimin suga siiriiklenmedeki etkisini incelemislerdir. Arastirma sonuglari
¢ocuklarin kisilik 6zellikleri ile suga siiriiklenme ve antisosyal davraniglari arasinda anlamli bir iligkinin
oldugunu gostermektedir. Bunun yami sira gocugun demografik 6zelliklerinin, ¢ocukluk c¢aginda
deneyimlenen travmatik olaylarin da suga siiriiklenmenin yordayicisi oldugu bulunmustur. Driessen ve
arkadaslarinin (2006) 200 mahktmla yapmis olduklar1 ¢calismada ise ¢ocukluk donemi travmalarinin,
olumsuz aile deneyimlerinin ve dissosiyatif deneyimlerin su¢ davranisina etkisi arastirilmistir. Cocukluk
caginda yasanan travma deneyimlerinin, psikiyatrik sorunlarin ve olumsuz aile deneyimlerinin sug
davranisi ile anlamli derecede iliskisinin bulundugu tespit edilmistir.

Adil diinya inanc1 kavramimi kisilerin i¢inde bulunduklari ¢evreye uyum saglamak, yasamlari
boyunca umutlu ve giivenli hissetmek i¢in gelistirilen bir strateji olarak agiklayan Lerner (1965)
bireylerin diinyay1 adil olarak algiladiklar1 goriisiinii savunmaktadir. Kisaca adil diinya inanci, adaleti
saglamak i¢in bireyin bilissel olarak her ne hak ederse onunla karsilagacagini anlatir. Bdylece kisilerin
basina gelen durumlar hak ettigi inanciyla birlikte adil bir diinya olusturdugunu anlatan bir psikolojik
kuramdir (Dalbert, 2009). Myers (2015) sosyal psikoloji alaninin konusu olan adil diinya inanci
olgusunu; onyargi, kalip yargi ve damgalama gibi tutumlarin bilissel olarak sebeplerinden biri olarak
aciklamaktadir. insanlar, kaybeden kisileri talihsizlikten ya da sanssizliktan kaynakli degil, olumsuz ve
uygun olmayan davraniglarda bulundugu igin basma boyle bir talihsizlik geldigini diisiinme
egilimdedirler. Kiling ve Torun’a (2011) gore kisiler yasamla uyumlu bir sekilde hayatlarim
stirdiirebilmeleri icin adil diinya inancina sahip olmalar1 gerekmektedir. Bazi bireyler bu inanci
koruyarak yasamini dengeli bir sekilde stirdiiriirken bazilarinin ise yasadigi olaylar ve ¢evresel faktorler
sonucunda bu inanglar1 sarsilabilmektedir. Daha diisiik diizeyde adil diinya inanci olan kisilerde adil
diinya inanglan yiiksek kisilere gére daha fazla su¢ davranisi gozlemlendigini gdsteren arastirmalar
bulunmaktadir (Dalbert, 2005; Dalbert ve Filke, 2007 ve Freeman, 2006).

Bu arastirmada suga siiriiklenen ¢ocuklara odaklanilmasinda suga siiriiklenen ¢ocuk sayisinin
artmasi, ¢aligmalarda 6nemle {izerinde durulmasi, ¢ocukluk doneminde suca siiriiklenmenin ileride daha
ciddi suga yonelme davraniglarinda etkin rol oynamasi sebepleri 6ncelikle etkili olmustur. Arastirmanin
evrenini ise daha net olarak belirleyebilmek ve ulasilabilirlik 6rnekleme ¢er¢evesinde Erzurum ili olarak
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belirlenmistir. Arastirmanin temel problemi ¢ocukluk ¢aginda deneyimlenen travmalarin ve adil diinya
inancinin diisiik olmasinin ¢ocuklarin suga siiriiklenmesinde 6nemli bir rol oynamalaridir. Bu sebeplerle
arastirmada her iki degiskene de yer verilmistir. Ayrica ¢ocukluk déneminde yasanan travmanin ileride
kisilerde adil diinya inanci iizerinde olumsuz etkiyi olusturmasi ve bu etkinin de miikerrer suca
siiriiklenmeyi artirmasi arastirmanin problemini desteklemektedir. Bu dogrultuda cocukluk c¢agi
travmalar1 ve adil diinya inanci arasindaki iligkinin incelenmesi ¢aligmanin hedeflerinden biridir.
Literatiirde bu kavramlarin (¢ocukluk ¢agi travmatik yasantilar ve adil diinya inanci) ilk kez suca
stiriiklenen ve miikerrer sekilde suca siiriiklenen g¢ocuklarda nasil farklilik gosterdigi yoniinden
incelendigi giincel ampirik bir calismanin bulunmadig1 degerlendirilmis olup bu agidan literatiire katki
saglanmasi amaglanmaktadir.

1. Yontem
1.1. Arastirmanin Orneklemi

Arastirma kapsaminda 2021-2022 yillart igerisinde Erzurum ili sinirlart igindeki Erzurum
Adliyesinde su¢ dosyasi bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklar ile c¢alisilmigtir. Arastirmanin evreni
Erzurum ilinde bulunan suga siiriiklenen ¢ocuklardan olugsmasinda; arastirmacinin s6z konusu verilere
gorev yaptig1 kurum nedeniyle daha kolay ulasmasi ve s6z konusu bolgede daha dnce benzer bir calisma
yapilmamis olmasi etkili olmustur. ilk suca siiriiklenme tarihinde 12-18 yas araligindaki ¢ocuklar
hakkinda sosyal inceleme raporu talep edilmesi sebebi ile 13-22 yas araliginda olan sosyal inceleme
raporu diizenlenmek amaciyla goriisiilen 174 suca siiriiklenen ¢ocuk c¢aligmaya dahil edilmistir.
Orneklemin olusmasinda su kapsama dlgiitleri dikkate alinmistir: (1) suca siiriiklenme tarihinde 12-18
yas araliginda olmak (2) okuma yazma biliyor olmak (3) Suca siiriiklenme davraniginin Erzurum ili
igerisinde olmasi. Veri toplama siirecinde suga siiriiklenen ¢ocuklar ve ailelerinden, ayrica Erzurum
Cumhuriyet Bagsavciligindan gerekli izinler alinmustir.

1.2. Veri Toplama Aracglar

Arastirmada her bir katilimciya oncelikle demografik ve suga ait bilgileri toplamak amaciyla
Genel Bilgi Formu uygulanmistir. Formda cinsiyet, yas, egitime devam durumu, anne ve babanin egitim
durumu, kardes sayisi, ailenin gelir diizeyi, fiziksel ve psikiyatrik saglik durumlari, sigara, alkol ve
madde kullanim durumlar1 gibi suga siiriiklenen ¢ocuklar hakkinda bilgilere yer verilmistir. Calismaya
dahil edilen 24 suga siiriiklenen ¢ocugun bir kisminin zihinsel retardasyonu olmasi, bir kisminin saglikli
ve anlagilir sekilde sorulan sorulara yanit verememesi veya eksik yanitlanmasi sebepleri ile s6z konusu
katilimeilarin sadece bireysel Ozellikleri karsilastirilmistir, cocukluk ¢agi travmatik yasantilar dlgegi
puanlar1 ve adil diinya inanci puanlari analizlerine dahil edilmemistir. 150 suga siiriiklenen ¢ocuga
Cocukluk Cag Travmatik Yasantilar Olcegi ve Adil Diinya Inanci Olgegi Formlar1 verilerek
doldurmalar1 istenmistir. Bernstein ve ark. (2003) tarafindan gelistirilen 6l¢ek formunda ¢ocuklukta
yasanan fiziksel ihmal, duygusal ihmal, cinsel istismar, fiziksel istismar, duygusal istismar olaylar ile
ilgili 28 soru bulunmaktadir. Her soru 5 dereceli likert seklindedir. Olgegin fiziksel istismar puanimi
Olcen bir maddesi su sekildedir: “Bana o kadar kétii vuruluyor ya da doviiliiyordum ki 6gretmen, komsu
ya da bir doktorun bunu fark ettigi oluyordu.” Cevap olarak hi¢bir zaman, nadiren, kimi zaman, sik
olarak ve ¢ok sik seklinde bes cevap bulunmaktadir. Bu 6lgek formu Tiirkiye’de ¢ocukluk ¢agi travmatik
yasantilar ile ilgili galismalarda ve kliniklerde yaygin olarak kullanilmaktadir. Olgegin Tiirkge
uyarlamasi, gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi Sar, Oztiirk ve Ikizkardes (2012) tarafindan yapilmis olup
Olcegin giivenirlilik katsayisi o= 0,93 olarak bulunmustur. Mevcut c¢alismada, yasanan travmatik
deneyim hakkindaki sorularin ge¢mis travmalarin tekrar hatirlatilmasina yol agarak katilimcilar
iizerinde olumsuz etkisinin olabilecegi sebebi ile cocuklarn yaslar1 da géz 6niinde bulunduruldugunda
etik ihlallerine yol agabilecegi degerlendirilerek cinsel istismar alt Glgegi sorulart bu arasgtirma
kapsaminda sorulmamastir.

Adil Diinya inancim 8lgmek i¢in 1999 yilinda Dalbert tarafindan gelistirilen ve Goregenli’nin
(2003) Tirkgeye cevirisini yapmis oldugu 6l¢ek kullanilmistir. Genel adil diinya inanci 6lgegi 6
maddeden olugsmaktadir ve kisisel adil diinya inanc1 6lgegi ise 7 maddeden olugsmaktadir. Her madde
kisilerin ne kadar katildigini1 derecelendirmek icin likert (5 dereceli) seklinde hazirlanmistir. Genel adil
diinya inanci toplam puam 6-30 aralifinda olurken kisisel (bireysel) adil diinya inancit 7-35 puan
araliginda olmaktadir. Genel adil diinya inanci 6l¢eginde kisilerin genel diinyanin ve yasamin ne kadar
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adil olduguna dair yargilarmin igermektedir. Ornegin bir maddesi ‘Diinyanin aslinda adil bir yer
oldugunu disiiniiyorum.’ seklindedir. Kisisel (bireysel) adil diinya inancinda ise kisilerin kendi
yasadiklari hayatlarinda baslarina gelen olaylarin adil olup olmadigina dair yargilarim i¢ermektedir.
Ornegm bir maddesi su sekildedir: ‘Eninde sonunda bagima gelen her seyi hak ettigimi diisiiniiyorum.’

Olgegi gelistiren Dalbert (1999: 85) tarafindan 6lgegin giivenirlilik katsayis1 a=0,86 olarak bulunmustur.

1.3. Arastirma Hipotezleri
Yapilan ¢alismada asagida belirtilen ti¢ temel aragtirma hipotezi belirlenmistir;

1. Cocukluk ¢agi travmalari toplam puani ile adil diinya inanci toplam puani arasinda anlamh
bir iligki vardir.

2. Miikerrer suga siiriiklenmede ¢ocukluk ¢agi travmalari toplam puani, duygusal istismar,
fiziksel istismar, duygusal ihmal, fiziksel ihmal alt Olgek puanlarina goére anlamh
farklilasma vardir.

3. Miikerrer suga siiriiklenmede adil diinya inanci toplam puani, kisisel (bireysel) adil diinya
inanc1 ve genel adil diinya inanci alt 6l¢ek puanlarina gore anlaml farklilasma vardir.

1.4. Analiz

Veri toplama siireci sonrasinda elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences)
Windows 22.0 programu ile analiz edilmistir. Olgek ve alt dlgek (cocukluk cag: travmalari, adil diinya
inanci, duygusal ihmal, fiziksel ihmal, duygusal istismar, fiziksel istismar, genel adil diinya inanci,
kisisel adil diinya inanc1) puanlarinin normallik varsayimi Kolmogorov-Smirnov ile test edilmis, normal
dagilim gostermedigi (sirasiyla; z= 0,184; z=0,80; z=0,154; z=0,177; z=0,242; z=0,341; z=0,76;
z=0,104; p<0,01) bulunmustur.

Aragtirmanin Orneklemi normal dagilim sartlarina sahip oldugu teyit edilemedigi icin
analizlerde parametre dis1 testler kullanilmistir. Olgek degiskenleri arasinda anlamli iliskiler olup
olmadigina ise Spearman korelasyon analizi ile bakilmistir. Bagimsiz degisken olan miikerrer suca
striiklenmenin, bagimli degisken olan 06l¢ek puanlarinda farklilasmasi Mann Whitney U ile test
edilmistir.

Arastirma neticesinde elde edilen bulgular %95 giiven araliginda, p<0.05 anlamlilik diizeyinde
degerlendirilmistir. Katilimcilara uygulanan ¢ocukluk c¢agi travmalar 6lgeginin giivenirligi a=0,935
olarak yiiksek derecede gilivenirlik bulgulanmigtir. Katilimcilara uygulanan adil diinya inanci dlgeginin
genel giivenirliligi o= 0,938 olarak yiiksek derecede giivenilir bulgulanmaistir.

2. Bulgular

Toplamda 174 katilimcidan olusan suca siiriikklenen ¢ocuklarin 20’sini kiz ¢ocuklar1 (%11,4),
154’iinii ise erkek cocuklar1 (%88,6) olusturmaktadir. Calismaya dahil edilen 174 suca siiriiklenen
cocuklarin yaslar1 13-22 araligindadir, yas ortalamalari ise 16°dir. ilk defa suca karisan ¢ocuklarm yas
ortalamasi 15,60 iken, miikerrer suga siirikklenen ¢ocuklarin yas ortalamasi 16,39 dur.

Cocuklarin 165’inin annesi sagdir, annesi sag olmayan 9 ¢ocugun 8’i miikerrer suga siiriiklenmig
cocuklardan olugsmaktadir. 170 suga siiriiklenen ¢ocugun babas1 sagdir, babasi sag olmayan 4 ¢ocugun
3’1 mikerrer suca siiriklenmis ¢ocuklardan olusmaktadir. 169 ¢ocugun annesi 6z olup, 5’inin annesi
iiveydir. Ayni sekilde 169 suga siiriiklenen ¢ocugun babasi 6z olup, 5’1 liveydir.

[k defa suca siiriiklenen ¢ocuklardan psikiyatrik destek alanlarin sayis1 14 iken, miikerrer suca
stirliklenen ¢ocuklardan 21°1 psikiyatrik destek almaktadir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin 9’u tek cocuk olup, kardes sayis1 ortalamasi 4 tiir. Ik defa suca
stiriiklenen ¢ocuklarin kardes sayisi ortalamasi 3,65 olup, miikerrer suca siiriiklenen ¢ocuklarin kardes
sayis1 ortalamasi 4,25°tir.

65



Miikerrer Suga Siiriiklenme

Sule Zehra Giilmez
Ahmet Demirden
Mustafa Durak

Tablo 1: Arastirmaya Katilan Suca Siiriiklenen Cocuklarin Demografik Degiskenlere iliskin

Dagilim
Bireysel Ozellikler f %
Cinsiyet
Kadin 20 11,5
Erkek 154 88,5
Egitim Durumu
Devam eden 107 61,5
Devam etmeyen 67 38,5
Anne Egitim Durumu
Okur-yazar degil 35 20,1
Okur-yazar 23 13,2
[1kdgretim 71 40,8
Ortaokul 31 17,8
Lise 9 52
Universite 5 2,9
Baba Egitim Durumu
Okur-yazar degil 5 2,9
Okur-yazar 17 9,8
ilkogretim 62 35,6
Ortaokul 61 35,1
Lise 20 11,5
Universite 7 4.0
Yiksek lisans ve iistil 2 1,1
Ailenin Gelir Diizeyi
Diisiik 35 20,1
Orta 137 78,7
Yiiksek 2 1,1
Psikiyatrik Destek Alma Durumu
Evet 35 20,1
Hayi1r 139 79,9
Fiziksel Hastalik Durumu
Evet 21 12,06
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Hayir 153 87,94
Sigara Kullanimi

Evet 83 47,7
Hay1r 91 52,3

Alkol Kullanimi

Var 21 12,1
Yok 153 87,9
Madde Kullanimi

Var 3 1,7
Yok 171 98,3

Suga Siiriiklenme Durumu

Bir kez 87 50
Birden fazla 87 50

Caligmaya dahil edilen suga siiriiklenen ¢ocuklardan %50°si (n=87) ilk kez suga siiriiklenmig
olup, miikerrer suca karisan ¢ocuk sayisi da ayn1 sekilde %50 (n=87) oranindadir. Bu oran erkek ve kiz
suca stiriiklenen cocuklarda farklilik gdstermektedir. Erkeklerde miikerrer suca siiriiklenen (n=79)
cocuk sayis1 daha fazla iken, kiz ¢cocuklarinda ilk defa suca siiriiklenenlerin (n=12) sayis1 daha fazladir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklarin egitim durumlarina gore miikerrer suca siiriiklenme oranlarina
bakildiginda egitimine devam eden 107 ¢ocugun 77’sinin bir tane su¢ dosyasinin bulundugu, 30’unun
birden fazla su¢ dosyasinin bulundugu goriilmiistiir. % 38,5 oraninda okula devam etmeyen suga
siiriiklenen ¢ocuklarin g¢ogunlugunun birden fazla su¢ dosyasinin bulundugu dikkat ¢ekmektedir.
Egitime devam etmeyen 67 suga siiriiklenen ¢ocuk bulundugu, 10’unun bir tane su¢ dosyasinin
bulundugu, 57’sinin birden fazla su¢ dosyasinin bulundugu anlasilmistir. Bagka bir deyisle miikerrer
suca siiriikklenen ¢ocuklarin %65 gibi biiyiik bir kism1 okuluna devam etmemektedir. Suga siiriiklenen
cocuklarm aile gelir seviyeleri ¢ogunlukla (137) orta diizeydedir, bu oranin 79’unun ilk defa suca
stiriiklenen ¢ocuklar oldugu, 58’inin miikerrer suga siiriiklenen ¢ocuklardan olustugu anlasilmistir.
Diisiik gelir seviyesinde olan (35) suga siiriiklenen ¢ocuklarin 7’sinin ilk defa suga siiriiklenen ¢ocuklari
kapsadigi, 28’inin ise miikerrer suga siiriiklenen ¢ocuklardan olustugu saptanmastir.

Tablo 2: Cocukluk Cag Travmalar1 Toplam Puam ile Adil Diinya inanc1 Toplam Puam
Arasindaki Iliski Analizi

Cocukluk Cagi
Travmalar1 Toplam Puani

Ac};l Diinya Inanc1 757**
oplam Puani

Cocukluk ¢ag1 travmatik yasantilar toplam puani ile adil diinya inanci toplam puani arasinda iligki
incelenmis olup, negatif yonde anlamli yiiksek diizeyde iliski bulunmustur.
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Tablo 3: Miikerrer Su¢a Siiriiklenmede Cocukluk Cagi Travmalar1 Toplam Puanlar1 Agisindan
Farkhlasmasimin Analizi

Olgek Grup n Mean u p
Cocukluk Cagi Ik Defa Suca 77 22,8831

Travmalari Siiriiklenen

Cocuk Sayisi

Miikerrer 73 40,7808 5274,500 0,00
Suca

Strtiklenen

Cocuk Sayisi

Toplam 150

Miikerrer suca siiriiklenmenin ¢ocukluk cagi travmalar1 toplam puanina gore fark gdsterip
gostermedigine 0,05 anlamlilik diizeyinde Mann Whitney U testi ile bakilmis, anlamli bir farklilik
bulunmustur (p=0,00).

Tablo 4: Miikerrer Suca Siiriiklenmede Cocukluk Cagi Travmalar1 Alt Ol¢eklerinin Puanlar:
Agisindan Farklilagsmasimin Analizi

Olgek Grup n Mean u p
Duygusal Istismar Alt Ik Defa Suca 77 5,7922
Olgegi Siiriikklenen
Cocuk Sayisi
Miikerrer 73 9,9452 4628,500 0,00
Suca
Siiriiklenen
Cocuk Sayisi
Toplam 150
Duygusal Thmal Alt ilk Defa Suga 77 6,9221
Olgegi Siiriiklenen
Cocuk Sayisi
Miikerrer 73 14,5068 5288,500 0,00
Suca
Siirtiklenen
Cocuk Sayis1
Toplam 150
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Fiziksel Istismar Alt Ilk Defa Suga 77 5,2078
Olgegi Siiriiklenen
Cocuk Sayisi

Miikerrer 73 7,4795 4099,500 0,00
Suca
Siiriiklenen
Cocuk Sayisi

Toplam 150

Fiziksel Thmal Alt Olgegi 1k Defa Suca 77 4,9610
Stirtiklenen
Cocuk Sayisi

Miikerrer 73 8,8493 5099,500 0,00
Suca
Stirtiklenen
Cocuk Sayisi

Toplam 150

Miikerrer suga siiriiklenmenin ¢ocukluk ¢agi travmalari envanterinin alt 6l¢eklerinden olan
duygusal istismar puanina gore fark gosterip gdstermedigine 0,05 anlamlilik diizeyinde Mann Whitney
U testi ile bakilmis, anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0,00).

Miikerrer suga siiriiklenmenin ¢ocukluk ¢agi travmalar1 envanterinin alt 6l¢eklerinden olan
duygusal ihmal puanina gore fark gosterip gostermedigine 0,05 anlamlilik diizeyinde Mann Whitney U
testi ile bakilmig, anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0,00).

Miikerrer suga siiriiklenmenin gocukluk c¢agi travmalart envanterinin alt Slgeklerinden olan
fiziksel istismar puanina gore fark gdsterip gostermedigine 0,05 anlamlilik diizeyinde Mann Whitney U
testi ile bakilmig, anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0,00).

Miikerrer suga siiriiklenmenin gocukluk c¢agi travmalart envanterinin alt Slgeklerinden olan
fiziksel ihmal puanina gore fark gosterip gostermedigine 0,05 anlamlilik diizeyinde Mann Whitney U
testi ile bakilmis, anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0,00).

Tablo 5: Miikerrer Suca Siiriiklenmede Adil Diinya inanc1 Toplam Puanlar1 A¢isindan
Farkhlasmasinin Analizi

Olgek Grup n Mean u p
Adil Diinya Inanc1 Ik Defa Suca 77 52,7143
Siiriiklenen

Cocuk Sayisi

Miikerrer 73 40,7808 5365,500 0,00
Suca
Siiriiklenen
Cocuk Sayis1
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Toplam 150

Miikerrer suga siiriiklenmenin adil diinya inanci toplam puanina gore fark gdsterip
gostermedigine 0,05 anlamlilik diizeyinde Mann Whitney U testi ile bakilmis, anlamli bir farklilik
bulunmustur (p=0,00).

Tablo 6: Miikerrer Suca Siiriiklenmede Adil Diinya inanc1 Alt Olgeklerinin Puanlari A¢isindan
Farkhlasmasimmin Analizi

Olgek Grup n Mean u p
Kisisel (Bireysel) Adil ~ Ilk Defa Suca 77 27,5065
Diinya Inanci Siiriiklenen
Cocuk Sayisi
Miikerrer 73 19,1507 5188,500 0,00
Suca
Strtiklenen
Cocuk Sayisi
Toplam 150
Genel Adil Diinya Inanc1 ik Defa Suga 77 25,2078
Siiriiklenen
Cocuk Sayisi
Miikerrer 73 18,2192 5221,000 0,00
Suca
Siiriiklenen
Cocuk Sayisi
Toplam 150

Miikerrer suga siriiklenmenin adil diinya inanci envanterinin alt Ol¢eklerinden olan kisisel
(bireysel) adil diinya inanc1 puanina gore fark gosterip gostermedigine 0,05 anlamlilik diizeyinde Mann
Whitney U testi ile bakilmis, anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0,00).

Miikerrer suca siiriiklenmenin adil diinya inanci envanterinin alt 6l¢eklerinden olan genel adil
diinya inanci puanina gore fark gosterip gostermedigine 0,05 anlamlilik diizeyinde Mann Whitney U
testi ile bakilmis, anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0,00).

Sonug ve Tartisma

Bu ¢alisma, 2021-2022 yillari igerisinde Erzurum ili sinirlari i¢indeki Erzurum Adliyesinde sug
dosyasi bulunan, ilk sug isleme tarihinde 12-18 yas araliginda olan, sosyal inceleme raporu diizenlemek
amactyla goriisme yapilan 174 suca siiriiklenen ¢ocuk katilimcidan olusmaktadir. Ik defa suga
stiriiklenen ¢ocuklar ile miikerrer suca siiriiklenen ¢ocuklar arasinda adil diinya inanglar1 ve gocukluk
cag1 travmalar1 puanlar karsilagtirilarak yukarida verilen arastirma sorularina cevap aranmustir.

Calismada oncelikle “Cocukluk c¢agi toplam puam ile adil diinya inanci toplam puani arasinda
anlamlt bir iligki var midir?” sorusuna yanit aranmigtir. Aragtirma bulgular1 ¢ocukluk ¢agi travmatik
deneyimi yasayan suca siirliklenen ¢ocuklarin adil diinya inanglarinin anlamli derecede daha az
oldugunu gostermektedir. Bu bulguyu destekler sekilde Almanya’da 66 geng erkek mahkiimun katilimci
olarak secildigi ¢alismada (Otto ve Dalbert: 2005: 569-571) suca siiriiklenen ¢ocuklarin adil diinya
inanglari ve ailevi gegmisleri incelenmistir. Arastirma neticesinde yiiksek adil diinya inancina sahip suca
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stirliklenen ¢ocuklarin davraniglar1 gézlemlendiginde daha fazla uyumlu olup basar1 oranlarinin yiiksek
oldugu, 6fke sorunlari ile daha iyi diizeyde basa cikabildikleri ve adalet duygularin yiliksek olmas1 sebebi
ile daha az disiplin sorunlar1 yasadiklar belirtilmistir. Calismanin dikkate ¢ekici bulgusu ise adil diinya
inanci yiiksek olan ¢ocuklarin aile hayatlarina bakildiginda travmatik deneyim az yasamis olmalaridir.
Her iki degisken arasinda iligkinin varligi, hangisinin digerini etkiledigi sorusunu da beraberinde
getirmektedir. Bu arastirma bulgularinin iki degisken arasinda nedensel iliskinin varligina isaret ettigini
iddia edemeyiz. Bu iki kavram arasindaki iliskiyi somut bir sekilde inceleyen Kolk (2018), travma
yasamis ¢ocuklarin diinyay1 tehdit edici, adil ve giivenli olmayan bir yer olarak algiladiklarini, cocukluk
¢ag1 travma deneyimlerinin bireylerin adil diinya inancin1 olumsuz ydnde etkiledigini vurgulamaktadir.
Bu bakis acisina gore travmatik yasantilarin adil diinya inancimi olumsuz ydnde etkiledigi
degerlendirilmistir. Bu goriisii destekler sekilde Lerner’m (1965) adil diinya inancini agiklarken
bahsettigi gibi kisinin basina gelen olaylar ve ¢evresel faktorler kiginin adil diinya inancim diigiirmekte
olup kisi diinyay1 tehdit edici bir yer olarak algilar ve kendi basina gelen olaylarin adaletli olmadigin
diisiiniir. Istanbul Ceza Infaz Kurumunda yapilan ¢alisma (Damsman ve Berberoglu, 2016) neticesinde
de 15-18 yas araliginda gegmiste travma deneyimi yasamis ¢ocuklarin adil diinya inanglarinin az oldugu,
travmatik yasantilar puanlari ile adil diinya inanglar1 puanlar1 arasinda iligkinin bulundugu, ¢ocukluk
doneminde travmatik yasantilar ve drseletici deneyimler ne kadar artarsa kisinin adil diinya inanc1 da o
derecede olumsuz etkilendigi sonucuna ulasiimistir.

Caligmanin sonraki arastirma sorusu ‘Miikerrer suca siiriklenmede ¢ocukluk c¢agi travmalari
toplam puani, duygusal istismar, fiziksel istismar, duygusal ihmal, fiziksel ihmal alt 6l¢ek puanlarina gore
anlamli farklilagsma var midir?’ olarak belirlenmistir. Aragtirma bulgular1 miikerrer suca siiriiklenen
cocuklarin ilk defa suca siiriiklenen ¢ocuklara gore anlamli derecede daha fazla cocukluk ¢agi travmatik
deneyimler yasamis olduklarini gostermektedir. Cocukluk cagi travmatik yasantilar ile ergenlik
doneminde suga siirliklenme arasinda iligkinin oldugunu sdyleyen pek ¢ok calisma mevcuttur (6r.,
Bridges, 1926; 2017; Arabaci, Beser, Bilag, Uzunoglu ve Ozan, 2019; Atli, 2019; Williams, 2020).
Mevcut calismada bunun yani sira yukarida da belirtildigi lizere miikerrer suga siiriiklenen ¢ocuklarda
cocukluk caginda deneyimlenen travmalarin daha fazla oldugu anlasilmistir. 698 ¢ocugun katilimci
oldugu kesitsel bir ¢alismada ise (Cho ve Lee, 2022) cocuklarin 3 yil takibi yapildiginda ¢ocuklarin
%61,5’1 tekrar suga siiriiklendigi ve tekrar suga siiriikklenenlerin ¢ocukluk doneminde travma deneyimi
yasadig1 degerlendirilmistir. Diger taraftan, lise donemine ge¢meden travmatik olay deneyimleyen
cocuklarin erken yasta olumsuz kendine ve bagkalarina zarar verici, okul ve sosyal ¢evre kurallarma
uygun olmayan davraniglarda bulunma oranlari da yiiksek olabilmektedir (Marsiglio, Chronister, Gibson
ve Leve, 2014).

Calisma neticesinde ayrica miikerrer suga siiriiklenen ¢cocuklarin ilk defa suca siiriiklenen ¢ocuklara
gore her bir cocukluk cagi travmalar alt 6l¢ek puanlarinin daha fazla oldugu anlagilmigtir. Burada dikkat
¢eken baska bir durumun duygusal ihmal puaninin diger ¢ocukluk ¢agi travmalari alt 6lgek puanlarina
gore miikerrer suga siiriiklenen ¢ocuklarda daha fazla oldugu degerlendirilmistir. Duygusal ihmalin diger
cocukluk ¢ag1 travmalarina gore suca siiriiklenmede daha fazla etkin rol oynadigi baska ¢aligmalarda da
yer almaktadir (Ozdemir ve ark., 2011). Bunun sebebinin agiklanmasinda 6zellikle ebeveynler ve bakim
veren kisiler tarafindan ¢cocukluk ¢aginda duygusal olarak ihmal edilen ¢ocuklarin ¢ocukluk ve yetiskinlik
donemlerinde sosyal ve psikolojik sorunlarla karsilasmaya devam ettikleri, fizyolojik olarak da beyin
hiicrelerinin zarar gérmesine yol actigi, bu ¢ocuklarin rehabilite siire¢lerinin daha zorlu oldugu goriisii
etkin olmaktadir (Wilson ve ark., 2012). Yalnizca psikolojik olarak etkin rol oynadig1 diistiniilen duygusal
ihmalin farkli sorunlara da yol acarak bireyler iizerinde hayat kalitesini diislirecek sorunlarla karsi karsiya
kalmasina sebep oldugu degerlendirilmistir.

Arastirmada son olarak ‘Miikerrer suca siiriiklenmede adil diinya inanci toplam puani, kisisel
(bireysel) adil diinya inanc1 ve genel adil diinya inanci alt 6l¢ek puanlarina gore anlaml farklilagma var
midir?’ sorusuna cevap aranmistir. Miikerrer suga siiriikklenmede adil diinya inanc1 toplam puani, kisisel
(bireysel) adil diinya inanc1 ve genel adil diinya inanci alt 6l¢ek puanlarina gore farklilasma durumunun
analizine bakildiginda; ilk defa ve miikerrer suca siiriiklenen ¢ocuklarin adil diinya inanglar1 toplam
puanlari arasinda anlamli derecede farklilik oldugu goriilmektedir. Miikerrer suga siiriikklenmede kisisel
(bireysel) adil diinya inanci ve genel adil diinya inanci alt 6l¢ek puanlarina gére de anlamli derecede
farklilik oldugu goriilmektedir. Adil diinya inanci puanlarimin beklenen sekilde miikerrer suca
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stiriiklenen ¢ocuklarda daha az oldugu goriilmektedir. Hem adil diinya inanci toplam puaninin hem de
alt dlceklerinin anlamli derecede her iki grupta belirgin farklilik olmasi ile; birden fazla kez suca
stiriiklenen ¢ocuklarin kendi baglarina gelen olaylar1 ve icinde bulunduklar1 diinyay1r daha adaletsiz
olarak yorumladiklari, bunun yani sira gelecege kars1 daha umutsuz, savunmasiz, tedirgin ve giivensiz
olduklar1 ¢ikariminda bulunulmustur. Adil diinya inanct diisiik olan bireylerin su¢ davranigina
yonelmesinin sebebini agiklarken Dalbert ve Filke (2007: 1518) adil diinya inancina sahip olmayan
kisilerin 6fke duygusunu yogun olarak yasadigini ifade etmislerdir. Gen¢ erkek mahktimlarla yapmis
olduklar1 caligmada adil diinya inanglar1 yiiksek olan mahkimlarin 6fke duygusu uyaranlar ile
karsilastiklarini kendilerini kontrol edebildikleri, ancak adil diinya inanglar1 zayif olanlarin ise bagirma,
hakaret etme, saldirma, kendine ve bagkalarina zarar verme gibi tepkiler verdikleri gozlemlenmistir. Bu
davraniglarin da tekrar su¢ davranisina yonelmede etkin rol oynadigi goz oniinde bulunduruldugunda
adil diinya inanc1 ve miikerrer suga siirilklenme kavramlari arasindaki iligki 6nem arz etmektedir. Ayrica
Lench ve Cahang (2007: 126-128) adaletsiz diinya inancina sahip bireylerin 6zelliklerini inceledigi
calismada diinyay1 adaletsiz bir yer olarak algilamanin bireylerde su diisiincenin baskin oldugunu
belirtmislerdir: Olumlu bir davranista bulundugumda o6diillendirilecegimi diisiinmiiyorum. Bu diislince
yapisinin baskin oldugu bireylerde 6fke duygusu, savunmaci basa ¢ikma, diisiik iyimserlik, risk algisinin
yliksek oldugu bulunmustur. Bunun sonucunda ise bu kisilerde uyumsuz davranis gézlemlenmesi
olasiliginin yiiksek oldugu vurgulanmistir.

Miikerrer suca siiriiklenen ¢ocuklarla ilgili daha 6nce cesitli konularda ¢alismalarin yaninda bu
arastirmanin hem c¢ocukluk ¢agi travmalari hem de adil diinya inancina odaklanilan bir ¢alisma oldugu
i¢in 6nem tagimaktadir. Calisma neticesinde s6z konusu degiskenler arasinda anlamli iliski bulunmasi
ve miikerrer suca siiriikklenen ¢ocuklarda ¢cocukluk c¢agi travma deneyimlerinin fazla olmasi ve adil
diinya inancinin daha zayif olmasi sonucuna ulasilmasi bir sonraki yapilacak olan galismalara yol
gosterici olabilmektedir. Calismanin sinirliliklart igerisinde genelleme yapabilmek i¢in uygun 6rneklem
bulunmasi da bir sonraki ¢alismalarda farkli bolgelerden daha fazla kapsayici suga siiriiklenen katilimcei
ile benzer calismalarin yapilmasi 6nemli olacaktir. Cocukluk cagi travmatik yasantilarin bireyler
iizerinde adil diinya inancina dair olumsuz etki yarattigi, bu nedenle ¢ocukluk ¢aginda deneyimlenen
travmalara erken donemde bireylerin adalete ve adil diinyaya iligkin goriislerinin olumlu yo6nde
degistirebilecek etkili miidahale yontemlerinin arastirilmasi dikkate alinabilir. Adalet ve adil diinya
inancinin bireylerin sadece kisisel yasamlarina degil sosyal yasamlarimi da etkiledigi diisiiniliirse
cocukluk cagi travmalarina erken miidahalenin bireylerin psikososyal gelisimine de olumlu katki
saglayacagi ongoriilmektedir. Cocugun iginde bulundugu aile yapisi, ¢ocuga yonelik yapilacak uygun
miidahalelerin dogru zamanda ve saglikli sekilde yiiriitiilmesi i¢in ayrica 6nem tagimaktadir. Bu sebeple
ozellikle ebeveynlerin bu konuda bilinglenmesi igin aile bireylerine yonelik ¢aligmalar yiiriitiilmesi
miidahale siireci kolaylastiracag: diisiiniilmektedir.

Adli siirecte suca siiriiklenen ¢ocuklar ile sosyal inceleme raporu diizenleme agamasinda yapilan
gorlismeler ve 5395 kapsaminda suga siiriiklenen ¢ocuk hakkinda verilecek olan tedbirler kapsaminda
uygun miidahalelerin yapilmasi siirecleri miikerrer suga siiriiklenmeyi 6nleme agisindan biiyiik 6nem
tagimaktadir. Suga stiriiklenen gocuklar hakkinda verilen tedbirlerin uygulanmasi hususunda gerekli
takibin yapilmasi ve tedbire devam etme konusunda direngli olan ¢ocuklarin ayrica ele alinip farkl
kurumlar ile is birligi iginde olunarak her ¢ocuk 6zelinde uygun miidahale programlarinin gelistirilmesi
de onem arz etmektedir. Bunun yaninda erken miidahale edilmesi agisindan kovusturma asamasindan
onceki siiregte Ornegin sorusturma asamasinda suga siiriiklenen ¢ocuklar hakkinda sosyal inceleme
raporu diizenlenerek uygun rehabilitasyon siirecinin daha erken baslamasi miikerrer suglarla
miicadelede anlamli olabilir. Kovusturma asamasina kadar gecen siiregte ¢ocugun tekrar tekrar suca
stiriiklenme riski bulundugundan en kisa siirede sagaltim ¢alismalarinin baglatilmasi siireci olumlu
yonde etkileyecegini diisinmekteyiz. Son olarak, s6z konusu uygulamalarla ilgili degerlendirmelerin
etkinliginin delil temelli yaklagimlarla test edilmesinin 6neminin altin1 ¢izmek isteriz.
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