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Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Saldirganlik Yénelimleri ile Ebeveynlerinin

Anne Baba Tutumlar1 Arasindaki Iliskinin incelenmesi

Cansm Ebru YILDIZBAS!, ikbal Tuba SAHIN-SAK?

Ozet: Bu arastirma, okul ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yénelimleri ile ebeveynlerinin anne baba
tutumlari arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirmanin 6rneklemi 506 ebeveyn ve 506
cocuktan olusmaktadir. Veri toplama araci olarak, “Kisisel Bilgi Formu”, “Ebeveyn Tutumlari Olgegi” ve
“36-72 Ayhik Cocuklara Yonelik Saldirganlik Yonelim Olgegi” kullanilmistir. Verilerin analizi icin,
bagimsiz orneklemler igin t-testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve Pearson korelasyon analizi
kullanilmistir. Calismanin sonunda, anne-baba tutumlar: boyutlarindan “demokratik tutum” boyutu ile
saldirganlik yonelimleri boyutlarindan “baskasina yonelik fiziksel saldirganlik” boyutu arasinda negatif
yonde anlamli “orta” diizeyde bir iliski, diger tiim saldirganlik yonelimi boyutlar1 arasinda ise negatif
yonde anlamli1 “diisiik” diizeyde iliski bulunmustur. “Otoriter tutum” boyutu ile saldirganlik yonelimleri
boyutlarindan “baskasina yonelik fiziksel saldirganlik” ve “nesneye yonelik saldirganlik” boyutlari
arasinda pozitif yonde anlamli “orta” diizeyde iliski, “baskasma yonelik iliskisel saldirganlik” ve
“kendine yoOnelik saldirganlik” boyutu arasinda pozitif yonde anlamh “diisiik” diizeyde iliski

bulunmustur. Son olarak, “izin verici tutum” boyutu ile saldirganlik yonelimleri boyutlar1 arasinda

pozitif yonde anlaml1 “diisiik” diizeyde bir iliski bulunmustur.
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*Bu calisma “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Saldirganlik Yénelimleri ile Ebeveynlerinin Anne Baba Tutumlari
Arasindaki iliskinin incelenmesi” adli yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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Relationship between Preschool Children's Aggression Tendency and Their

Parents' Parenting Attitudes

Abstract: The aim of this study was to investigate the relationship between preschool children’s
aggression tendency and their parents’ parenting attitudes. The sample of the study consisted of 506
parents and 506 children. As the data collection tool, “Personal Information Form”, the “Parents Attitude
Scale” and the “Aggression Tendency Scale for 36-72 Months-Old Children” were used. Data was
analyzed through independent-samples t-test, one-way analysis of variance (ANOVA) and Pearson
correlation analysis. Findings of the study showed that there was a moderate negative relationship
between democratic sub-scale of PAS and physical aggression towards others sub-dimension of
Aggression Tendency Scale for 36-72 Months-Old Children. There was a weak negative relationship
between democratic sub-scale of PAS and other sub-dimensions of Aggression Tendency Scale. There
was a moderate positive relationship between authoritarian sub-scale of PAS, and physical aggression
towards others and aggression against objects/items sub-dimensions of Aggression Tendency Scale.
There was a weak positive relationship between authoritarian sub-scale of PAS, and relational aggression
towards others and self-directed aggression sub-dimensions of Aggression Tendency Scale. Lastly, there
was a weak positive relationship between permissive sub-scale of PAS, and all sub-dimensions of

Aggression Tendency Scale.

Key words: Aggression Tendency, Parenting Styles, Preschool Children
Giris

Insan dogumdan itibaren sosyallesmeye baglamaktadir. Ailede baglayan bu siireg,
akranlarla da kurulan iletisim sonucu gelismekte, genislemektedir. Tk sosyallesme ortamu aile
oldugu icin, ebeveynlerin ¢ocuk iizerinde kalic1 ve biiytik etkileri olmaktadir (Giinindi ve Giren,
2011). Cocuklarin dis gevre ile en ¢ok iletisime gectigi, bir baska deyisle aile disinda ilk
sosyallestigi yer okul oncesi egitim kurumudur. Bu siiregte ¢ocuk yeni insanlarla tanigmakta,
yeni bir gevre ile iletisime ge¢mekte ve bazi temel davraniglar edinmektedir (Karaca, Giindiiz
ve Aral, 2011). Saldirganlik davranisina yonelim de bu donemde gozlenmeye baslamaktadir.
Cunkii okul Oncesi donemle birlikte artan sosyal iligskiler akran siddetini giindeme
getirmektedir. Cocugun hayatinda karsilastigi psikolojik, sosyolojik durumunun disa
yansimasi olarak tanimlanabilen saldirganlik yonelimi, diger ¢ocuklar: itip kakma, 1sirma,
onlara tiikiirme, vurma, sozel saldir1 ctimleleri kullanma seklinde goriilebilmektedir (Giilay,

2010).
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Daha 6nce yapilan ¢alismalara bakildiginda 6tke ve saldirganhik kavramlarimin ortak
olarak hatta ayni1 kavramlar olarak ele alindig1 goriilmektedir (Ciiceloglu, 1996; Nazik, 2001).
Ozmen’e (2004) gére bu iki kavramin uzun yillar boyunca bir arada kullanilmasi ayni kavramlar
gibi algilanip kullanilmasina neden olmaktadir. Fakat bu iki kavramin birbirinden farkh

kavramlar oldugunu belirten goriisler de bulunmaktadir (Anderson, 1992; Schuerger, 1979).

Boxer ve Tisak (2005) saldirganligi, herhangi bir canliya yonelik rahatsiz edici
davranuglar sergilemek olarak tanimlamaktadir. Saldirganlik yonelimi ise bu davraniglari
gosterme egilimi seklinde ifade edilmektedir. Ik olarak gocukluk déneminde karsilasilan
saldirganlik yonelimi ileriki yaslarda da goriilebilmekte, rol model alinan ebeveynlerin verdigi
mesajlar ve benimsedigi tutumlar sonucu artabilmektedir (Koksal, 2016). Ciinkii ebeveynlerin

bilingli-bilingsiz tutumlar1 bu yonelimleri pekistirilebilmektedir (Starzyk ve Marshall, 2003).

Ebeveynlerinin ¢ocuga kars: sergiledigi tutumlar, ¢gocugun sosyal uyumunu etkileyen
onemli etmenlerden biridir. Ebeveynlerin ¢ocugun gelisim ozelliklerini g6z Oniinde
bulundurarak davraniglar sergilemesi ¢ocugun sosyal cevreye uyumunu kolaylastirirken,
gelisim oOzelliklerinin goz ardi edildigi tutumlar ciddi derecede uyum sorunlarma ve
beraberinde de davranis problemlerine neden olmaktadir (Bernstein ve digerleri, 1994; Tezel
Sahin ve @zbey, 2007). Anne baba tutumlarmin ¢ocuklarin sergiledigi davranislarla iligkisi
gesitli calismalarda ifade edilmis olmasina ragmen, ¢ocuklarin 6zellikle saldirgan davranislar

ile ebeveynlerinin tutumlarina odaklanan ¢alismalarin oldukga sinirli oldugu goriilmektedir.

flgili literatiir incelendiginde diinyada ve Tiirkiye’de saldirganlik ile ilgili cesitli
calismalara rastlanmustir. Ornegin, okul Oncesi O6gretmenlerinin bakis agisindan ¢ocuklardaki
saldirgan davranmiglarinin  (Tiirkoglu, 2019), medyadaki siddetin ¢ocuklarin saldirgan
davraniglari tizerindeki etkisinin (Tanwar ve Priyanka, 2016), cocuk ve ergenlerde risk faktorleri
ve saldirgan davranislarin dnlenmesi igin alinan énlemlerin (Schick ve Cierpka, 2016), erken
cocukluk déneminde ¢ocuklarda goriilen problem davramislarin (fkiz ve digerleri, 2016),
saldirganlik davranisiyla bas etmede okul Oncesi O0gretmenlerinin kullandig: stratejilerin
(Ongéren Ozdemir ve Tepeli, 2016), ebeveyn-cocuk etkilesiminin, baba sevgisinin ve medyaya
maruz kalma durumunun c¢ocuklardaki saldirganlik egilimi {izerine etkisinin (Dewi ve
digerleri, 2015), saldirganlik davranislar sergileyen ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢ocuk yetistirme

stratejilerinin (Car ve digerleri, 2014), saldirganlik davraniglar1 gosteren ¢ocuklarin ailelerine
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yonelik hazirlanan ebeveyn egitim programlarmimn (Sayin, 2014), saldirganligin sosyal
yeterlilige ve akademik basariya etkisinin (Chen ve digerleri, 2010), birtakim degiskenlerin okul
oncesi donemde gozlenen fiziksel ve iligkisel saldirganliga etkilerinin (Uysal ve Dinger, 2013)
ve okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda saldirganligin iligkili oldugu faktorlerin (Amin ve digerleri,

2011) incelendigi calismalar yapilmustir.

Benzer sekilde, literatiirde anne-baba tutumlarmi farkli agilardan incelemek amaciyla
yapilmis pek ¢ok ¢alisma oldugu belirlenmistir. Ornegin, anne-babalarin kisilik yapilar ile
cocuk yetistirme tutumlar arasindaki iligki (inang ve digerleri, 2017), baglanma stilleri, anne
baba tutumlar1 ve ¢ocukluk ¢ag1 6rselenme yasantilarinin duygusal zeka ile iliskisi (Bozdemir
ve Glindiiz, 2016), farkli degiskenler acisindan anne-baba tutumlar1 (Aydogdu ve Dilekmen,
2016; Efe Azkeskin ve digerleri, 2013), anne-baba tutumlarinin psikolojik sorunlarin gelisimine
etkisi (Lopes ve digerleri, 2015), 4-6 yas aralifinda ¢ocugu olan ebeveynlerin anne-baba
tutumlarn (Sak ve digerleri, 2015), anne-babalarin tutumlar: ile ¢ocuklarin sagliklariyla ilgili
dogru davranislar sergileme durumlar: (Philips ve digerleri, 2014), bebeklik doneminde anne-
babalarin ebeveynlik stilleri ve bunlarin bebek ve anne 6zellikleri ile iliskisi (Arnott ve Brown,
2013), okul oOncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin ebeveynlerinin anne-baba
tutumlarinin ¢ocuklardaki sosyal yetkinlik ve igedoniikliik davranismi yordama diizeyi
(Durmusoglu Saltali ve Arslan, 2012), annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarini etkileyen etmenler
(Sanli ve Oztiirk, 2012) ve ebeveyn tutumlari ve ebeveyn davraniglarmin psikolojik etkileri

(Stimer ve digerleri, 2010) bu konuda yapilan ¢alismalardan bazilaridur.

Bazi arastirmacilar da, okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin fiziksel
ve iligkisel saldirganliklari ile ebeveynlerin anne-baba tutumlari arasindaki iliskiyi (Ikiz ve
Oztiirk Samur, 2016), cocuklarin davranig problemlerinin yordayicisi olarak olumsuz anne baba
tutumlarmi (Braza ve digerleri, 2015), okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin davranis sorunlarinn,
0z-kontrol ve ebeveynlerin anne-baba tutumlar ile iliskisini (Goziibiiyiik, 2015) ve 5-6 yas
¢ocuklarinin ebeveynlerinin anne baba tutumlar1 ile bu ¢ocuklarda gozlenen davranis
problemleri arasindaki iliskiyi (Taner Derman ve Basal, 2013) incelemislerdir. Ancak literatiirde
okul oOncesi donem cocuklarinin saldirganlik egilimleri ile ebeveynlerinin anne-baba
tutumlarmi inceleyen bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bu baglamda bu ¢alismanin, literatiirde

onemli bir boslugu dolduracag: diistiniilmektedir.
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Bu c¢alismada okul Oncesi donem c¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile
ebeveynlerinin anne baba tutumlari arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amag

dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir:
1. Ebeveynler hangi anne-baba tutumlarini benimsemektedirler?
2. Ebeveynlerin anne baba tutumlars;
a. Cinsiyetlerine,
b. Yaglarina,
c. Egitim durumlarina,
d. Medeni durumlarina,
e. Cocugun cinsiyetine,
f. Cocugun yasina gore farklilik gostermekte midir?

3. Okul oncesi donem c¢ocuklarmin saldirganlik yonelimleri nasil bir dagilim

gostermektedir?
4. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarimin saldirganlik yonelimleri,
a. Ebeveynlerinin yasina,
b. Ebeveynlerinin egitim durumuna,
c. Ebeveynlerinin medeni durumuna,
d. Cocugun cinsiyetine,
e. Cocugun yasina gore farklilik gostermekte midir?

5. Okul Oncesi donem ¢ocuklariin saldirganlik yonelimleri ile ebeveynlerinin anne-

baba tutumlar1 arasinda iliski var midir?
Yontem

Arastirma Deseni
Bu arastirma, okul Oncesi donem c¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile
ebeveynlerinin anne baba tutumlar1 arasindaki iligskiyi incelemek amaciyla iligskisel tarama

modeli kullanilarak hazirlanmistir. Iliskisel tarama modeli, iki veya daha ¢ok sayida bulunan
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degiskenler arasindaki degisim varligim1 veya derecesini belirlemeyi amaclayan bilimsel
arastirma modelidir. Model, korelasyon ve karsilastirma tiirlinde tarama yapmay1

saglamaktadir (Karasar, 2008).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni, Van ili merkez ilgelerinde Milli Egitim Bakanligi’'na bagli okul
oncesi egitim kurumlarina devam eden ve herhangi bir okul 6ncesi kuruma devam etmeyen 3-
6 yas arasi cocuklar ve bu ¢ocuklarmn anne babalarindan olusmaktadir. Orneklemi ise, basit
seckisiz 6rnekleme yontemi kullanilarak bu evrenden segilen 297"u anne ve 209'u baba olmak

tizere 506 ebeveyn ve 506 okul 6ncesi donem ¢ocugu olusturmaktadir.

Tablo 1. Katilimcilara iligkin kisisel bilgiler

Degisken Diizey n %

Cinsivet Kadin 297 58,7
y Erkek 209 413
20-30 yas 211 41,7
Yas 31-40 yas 240 474
40 yas tistii 55 10,9

Okula gitmemis 39 7,7
Tlkokul 70 13,8
Egitim Durumu Ortaokul 60 11,9
Lise 112 22,1
Lisans 225 445
. Evli 462 91,3

Medeni Durum Ayri/Dul m 87
Cocugun Cinsiyeti Erkek 272 5338
Kiz 234 46,2

3 Yas 37 7,3
4 Yas 60 11,9

gun Y.

Gocugun Yas1 5 Yas 212 41,9
6 Yas 197 38,9

Toplam 506 100

Arastirmaya dahil olan 506 ebeveynin 297’si (%58,7) kadin, 209u (%41,3) erkektir. Bu
bireylerden 240'nin (%47,4) 31-40 yas araliginda oldugu, 225'inin (%44,5) lisans mezunu oldugu
ve 462'sinin (%91,3) evli oldugu goriilmektedir. Ayrica arastirmaya dahil edilen bu
ebeveynlerin ¢ocuklarmdan 272’si (%53,8) erkek, 234’1 (%46,2) kizdir ve ¢ocuklardan 212’si
(%41,9) bes yasindadir

Veri Toplama Araglan
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Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi
Formu”, “Ebeveyn Tutumlar1 Olgegi” (Karabulut Demir ve Sendil, 2008) ve “Saldirganlik
Yonelim Olgegi” (Kaynak, Kan ve Kurtulmus, 2016) kullanilmistir.

Kisisel bilgi formu

Aragtirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu, ebeveynlerin ve ¢ocugun
demografik bilgileri hakkinda veri toplanmas1 amaciyla hazirlanmistir. Hazirlanan kisisel bilgi
formunda ¢ocugun cinsiyeti, yasi, anne babanin yaslari, egitim durumlari ve medeni durumlari

gibi demografik ozelliklere yer verilmektedir.
Ebeveyn Tutum Olgegi

Karabulut Demir ve Sendil (2008) tarafindan gelistirilen Ebeveyn Tutum Olgeginde 2-6
yas arasinda g¢ocugu olan anne babalarin ¢ocuklarina karsi tutumlarmi belirlemek
amaglanmustir. Olgekte, 4 alt boyut ve 46 madde bulunmaktadir. Olgegin alt boyutlar1 asagida
verilmektedir: Demokratik Boyut (17 madde): Bu boyut ¢ocugun ayr bir kisili§i oldugunu
kabul etmesini, fikirlerini agikca belirtmesini ve ¢ocugu bagimsizliga tesvik etmeyi
icermektedir. (Madde numaralar: (2, 5, 6,7, 10, 13, 14, 15, 18, 20, 23, 25, 29, 36, 37, 38, 42). Otoriter
Boyut (11 madde): Otoriter tutum boyutunda anne babanin ¢ocugun sahibi oldugu anlayis:
hakimdir. Dolayisiyla ¢ocugun ayri bir kisiligi oldugu anlayist yoktur. Iletisim tek yonliidiir;
kurallara kosulsuz itaat, sozel-fiziksel ceza ve baskiy1 icermektedir. (Madde numaralari: 3,9, 11,
19, 26, 27, 32, 35, 39, 40, 45). Asir1 Koruyucu Boyut (9 madde): Cocugun stirekli korunmasi
gerektigi diisiincesi hakimdir. Cocuga sorumluluk vermekten kaginan, asir1 kontrollii ve her
tiirlii miidahaleyi kendisi yapan anne baba tavirlarini icermektedir. (Madde numaralar:: 4, §,
12,16, 21, 22, 28, 41, 46). Izin Verici Boyut (9 madde): Cocuga gerekenden fazla 6zgiirliik tanima,
her tiirlii davranisini hog gérme tavirlarmi icermektedir. (Madde numaralar:: 1, 17, 24, 30, 31,
33, 34, 43, 44). Yapilan giivenirlik analizleri sonucunda Cronbach alfa degerleri “demokratik”
boyut icin .83, “otoriter” boyut i¢in .76, “asir1 koruyucu” boyut i¢in .75 ve “izin verici” boyut
i¢in ise .74 olarak bulunmustur (Karabulut Demir ve $Sendil, 2008). Bu ¢alismada ise degerler,
demokratik” boyut icin .81, “otoriter” boyut i¢in .79, “asir1 koruyucu” boyut i¢in .77 ve “izin

verici” boyut icin ise .75 seklindedir.

Bu 6lgek likert tarzda hazirlanmis olup her bir madde bir davranis bi¢imini ifade edecek

sekilde diizenlenmistir. Hazirlanan her bir madde i¢in katilimcilar maddenin karsisindaki siklik
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oranlaria gore 5 farkli segenekten birini isaretleyebilmektedirler. Maddeler icin belirlenen
siklik diizeyleri “her zaman boyledir” 5 puan; “cogunlukla boyledir” 4 puan; “bazen boyledir”
3 puan; “nadiren boyledir” 2 puan ve “hicbir zaman boyle degildir” 1 puan seklindedir. Bu
sekilde Olgegin uygulandig1 ebeveynlerin, s6z edilen davranisi ne siklikta veya ne diizeyde
yaptiklarini belirlemek amacglanmistir. Her bir boyuttan alinan puanlar ayr1 ayr1 hesaplanarak
her bir boyut i¢in puan elde edilmektedir. Bir boyuttan yiiksek puan almak o boyutun temsil

ettigi davranis seklini benimsemek anlamina gelmektedir.
Saldirganlik Yonelim Ol¢egi

Kaynak, Kan ve Kurtulmus (2016) tarafindan 36-72 aylik ¢ocuklara yonelik gelistirilen
bu form, toplam 27 madde ve 4 alt boyuttan olusmaktadir. Olusturulan alt boyutlar1 su sekilde
agiklamak miimkiindiir: Bagkasina Yonelik Fiziksel Saldirganlik (8 madde): Fiziksel olarak
bagkasina kasti sekilde zarar verme davramiglarini igeren saldirganlik turtidiir. (Madde
numaralari: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8). Bagkasma Yonelik Iliskisel Saldirganlik (7 madde): Bir kisinin
dislanmasini saglamak icin kasti sekilde zarar vermeyi igeren saldirganlik tiirtidiir. (Madde
numaralar1: 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15). Kendine Y6nelik Saldirganlik (5 madde): Kisinin bile isteye
kasti sekilde kendine zarar vermesini igeren saldirganlik tiirtidiir. (Madde numaralar:: 16, 17,
18, 19, 20). Nesneye Yonelik Saldirganlik (7 madde): Kisinin herhangi bir nesneye 6fke aninda
kasti zarar vermesini igeren saldirganhk tiirtidiir. (Madde numaralar1: 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27).
Olgegin tiimiine ait Cronbach alfa degeri .957; alt faktorlere ait Cronbach alfa degerleri ise
sirasiyla; .946, .945, .853 ve .920 seklindedir (Kaynak, Kan ve Kurtulmus, 2016). Bu ¢alismada ise

alt faktorlere ait degerler sirasiyla .92, .96, .85 ve .93 seklinde bulunmustur.

Bu 0Olcek likert tarzda hazirlanmistir. Olusturulan maddelerin her biri bir davranig
bi¢imini temsil edecek sekilde diizenlenmistir. Bu Olgekte yer alan her bir davrans bigiminin
karsisinda siklik oranlarina gore segilebilecek 7 farkli secenek bulunmaktadir. Her madde igin
bu 7 segenekten biri isaretlenmektedir. Maddeler igin belirlenen siklik diizeyleri “her zaman
siirekli yapar” 7 puan; “ara sira yapar” 4 puan; “hicbir zaman yapmaz” 1 puan seklindedir. “2,
3, 5, 6” puanlamalari ara deger olarak verilmektedir. Bu sekilde 6lgegin uygulandigi cocuklarin,
s0z edilen davranigi ne siklikta veya ne diizeyde yaptiklarmi belirlemek amaglanmistir. Her

boyuttan alian puanlar ayr1 ayr1 hesaplanarak her boyut igin bir puan elde edilmektedir. Bir
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boyuttan yiiksek puan almak o boyutun temsil ettigi davranis seklini benimsemek anlamina

gelmektedir.
Veri Toplama Siireci

Veri toplama siirecine baglamadan 6nce gerekli izinler alinmis, ardindan basit segkisiz
ornekleme yontemi ile secilmis ebeveynlere calismanin amaci anlatilmistir. Calismaya katilmay1
kabul eden velilere veri toplama araglar1 uygulanmistir. Ebeveynler oncelikle Kisisel Bilgi
Formu ile Ebeveyn Tutum Olgegini, ardindan da okul éncesi dénemde olan gocuklariyla ilgili
olarak Saldirganhik Yénelim Olgegini doldurmuslardir. Toplam 574 tane veri toplanmustir.

Fakat eksik ve hatal1 dolduruldugu belirlenen 68 veri analize dahil edilmemistir.
Verilerin Analizi

Elde edilen veriler, SPSS 22.0 istatistik paket programi kullanilarak hesaplanmis ve
degerlendirilmistir. Verilerin normal dagilip dagilmadigina bakmak i¢in Kolmogorov-Smirnov
testi yapilmis ve normal dagilim gosterdigi tespit edilen veriler, yiizde, frekans, aritmetik
ortalama, standart sapma ve parametrik testlerden bagimsiz 6rneklem t-testi, tek yonlii varyans

analizi (ANOVA), Benferroni testi, Pearson korelasyon analizi ile ¢dziimlenmistir.
Bulgular

Ebeveynlerin Anne-Baba Tutumlarina iliskin Bulgular

“Ebeveynler hangi anne baba tutumlarin1 benimsemektedirler?” seklindeki arastirma

sorusuna iliskin bulgular, Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Anne-Baba Tutumlar

Anne Baba Tutumlar n X ss
Demokratik Tutum 506 4,03 ,64

Boyutlar Otoriter Tutum 506 2,18 72
Asgir1 Koruyucu Tutum 506 3,61 ,80

izin Verici Tutum 506 2,41 71

Anne baba tutumlarina boyutlar bazinda bakildiginda, demokratik tutum boyutunun
(X=4,03), otoriter tutum boyutunun (X=2,18), asir1 koruyucu tutum boyutunun (X=3,61) ve izin

verici tutum boyutunun (X=2,41) aritmetik ortalama degerlerinde oldugu goriilmektedir.
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Bu degerlere gore ebeveynlerin benimsedigi otoriter tutum (X=2,18) ve izin verici tutum
(X=2,41) boyutlarmin diisiik diizeyde oldugu, demokratik tutum (X=4,03) ve asir1 koruyucu

tutum (X=3,61) boyutlarinin ise yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.

Ebeveynlerin anne baba tutumlarinin cesitli degiskenlere gore farkhilik gosterip

gostermedigine iliskin arastirma sorusunun bulgular1 asagida verilmistir.

Tablo 3. Ebeveynlerin Anne Baba Tutumlarmin Cinsiyet Agisindan Incelenmesi

Anne Baba Tutumlar1 Cinsiyet n X ss t sd. p
Erkek 209 4,00 65
D kratik T § ! -1,1 4 ,257
emokratik Tutum Kadim 297 406 64 3 50 5
Erkek 209 2,16 73
- . 4 7
% Otoriter Tutum Kadim 297 218 7 -,33 504 ,741
2 Erkek 209 3,51 80
o 7 7
Asir1 K T -2,24 4 25%
M sir1 Koruyucu Tutum Kadimn 297 3,67 80 , 50 ,025
. Erkek 209 2,47 76
izin Verici Tutum e 0 ' ' 135 504 177
Kadin 297 2,38 ,67
*p<.05

Yapilan ANOVA sonucuna gore, Tablo 3'de de goriildiigii tizere, ebeveynlerin anne
baba tutumlar cinsiyet degiskeni acisindan asir1 koruyucu tutum boyutunda farklilasirken,
diger boyutlarda anlaml bir farkliliga rastlanmamustir. Bir bagka ifadeyle, ebeveynlerin asir1
koruyucu tutum puanlar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (teos= -2,24;
p=,025). Bu boyutta, kadinlarin (X=3,67) erkeklere (X=3,51) gore daha koruyucu oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Ebeveynlerin benimsedigi anne baba tutumlarinin yas degiskeni acisindan farklilasip
farklilasmadigin belirlemek igin yapilan analizler sonucunda, ebeveynlerin tutumlarinin, bu

degisken agisindan farklilasmadig: belirlenmistir.

Tablo 4. Ebeveynlerin Anne Baba Tutumlarinin Egitim Durumu Ag¢isindan Incelenmesi

Anne Baba

Tutumlar: Egitim Durumu n X Ss F p Fark
(A) Okula Gitmemis 39 3,64 ,96
Demokratik (B) Tlkokul 70 3,96 ,70 C-A
(C) Ortaokul 60 4,03 ,54 5,07 ,001*  D-A
H Tutum .
5 (D) Lise 112 4,15 62 E-A
% (E) Lisans 225 407 57
m (A) Okula Gitmemisg 39 2,51 ,80
Otoriter (B) Ilkokul 70 2,24 ,76 .
Tutum (C) Ortaokul 60 2,24 ,66 477 001" AD

(D) Lise 112 1,97 65

s
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(E) Lisans 225 2,18 72

(A) Okula Gitmemis 39 3,75 ,75 AE
Asin Koruyucu (B) Tlkokul 70 3,92 ,73 BE
Tutum (C) Ortaokul 60 3,81 ,70 25,2 ,000% C-E

(D) Lise 112 3,98 ,63 D-E

(E) Lisans 225 3,24 ,79

(A) Okula Gitmemis 39 2,49 ,76
2in Verici (B) Ilkokul 70 2,32 74

(C) Ortaokul 60 2,48 ,57 4,92 ,001* E-D
Tutum .

(D) Lise 112 2,18 ,68

(E) Lisans 225 2,53 ,72
*p<.05

Tablo 4’e bakildiginda ebeveynlerin anne baba tutumlarinin egitim durumu agisindan
tiim boyutlarda farklhilik gosterdigi goriilmektedir. Demokratik tutum boyutunda, ortaokul
mezunu olan ebeveynlerin (X=4,03) okula gitmeyen ebeveynlere (X=3,64) gore daha demokratik
olduklari, lise mezunu (X=4,15) ve lisans mezunu (X=4,07) ebeveynlerin de okula gitmeyen
ebeveynlere (X=3,64) gore daha demokratik olduklar1 belirlenmistir. Bu sonuglara gore, egitim

durumu ytiksek olan ebeveynlerin daha demokratik oldugu sdylenebilir.

Otoriter tutum boyutu incelendiginde, okula gitmeyen ebeveynlerin (X=2,51) lise
mezunlarima (X=1,97) gore daha otoriter olduklar1 goriilmektedir. Bu sonuglara gore, egitim

durumu diisiik olan ebeveynlerin yiiksek olanlara gore daha otoriter oldugu soylenebilir.

Asir1 koruyucu tutum boyutunda, okula gitmeyen (X=3,75), ilkokul mezunu (X=3,92),
ortaokul mezunu (X=3,81) ve lise mezunu (X=3,98) ebeveynlerin, lisans mezunu (X=3,24)
ebeveynlere gore daha koruyucu olduklar: goriilmektedir. Bu sonuglara gore egitim durumu

lisansin altindaki ebeveynlerin daha koruyucu oldugu sdylenebilir.

[zin verici tutum boyutunda ise lisans mezunu ebeveynlerin (X=2,53), lise mezunu

ebeveynlere (X=2,18) gore daha izin verici olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 5. Ebeveynlerin Anne Baba Tutumlarinin Medeni Durum Agisindan Incelenmesi

Anne Baba Medeni n X ss t sd. )
Tutumlarn Durum
Evli 462 4,03 66
D kratik Tutu ! ! -,174 504 ,862
emoktatii Tutim Ayry/Dul 14 405 48
5 Evli 462 2,16 72
=  Otoriter Tut -2,03 504 ,042%
5 omerTuum Ayny/Dul 44 239 73
o .
o) Evli 462 3,62 ,79
A K Tut 1,62 504 ,105
ST ROTHyHet T Ayr/Dul 14 342 90
izin Verici Tutum Evli 462 2,40 ,71 -1,12 504 ,259

70



Okul Oncesi Donem Cocuklarinin Saldirganlik Yonelimleri ile Ebeveynlerinin Anne Baba Tutumlari
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Ayr1/Dul

44

2,53

77

*p<.05

Tablo 5'de goriildiigii gibi, ebeveynlerin anne baba tutumlari medeni durum degiskeni

agisindan sadece otoriter tutum boyutunda anlamli bir fark gostermistir (p=,042). Sonuglara

gore, ayri/dul olan ebeveynlerin (X=2,39) evli olan ebeveynlerden (X=2,16) daha otoriter

olduklar: sdylenebilir.

Tablo 6. Ebeveynlerin Anne Baba Tutumlarmin Cocugun Cinsiyeti Agisindan Incelenmesi

Anne Baba Cocugun n X ss t sd. p
Tutumlar: Cinsiyeti
Erkek 272 4,02 ,64
Demokratik Tutum K’; ¢ s tos s AS6 504 648
Z 7 7
Erkek 272 2,23 72
& Otoriter Tutum sze s S o 178 504 075
45 4 7
> Erkek 272 3,51 ,83
cg Asir1 Koruyucu Tutum Kiz 34 371 76 -2,76 504 ,006*
. Erkek 272 2,40 ,68
izin Verici Tutum K’;Ze Tas A 490 504 624

*p<.05

Tablo 6’da gorildiigii gibi, ebeveynlerin anne baba tutumlar1 gocugun cinsiyeti

degiskeni agisindan asir1 koruyucu tutum boyutunda anlaml bir farklilik gosterirken (p=,006),

diger boyutlarda anlaml bir fark bulunamamaistir. Ayrica, sonuglara gore, kiz cocuga sahip

ebeveynlerin (X=3,71) erkek ¢ocuga sahip ebeveynlere (X=3,51) gore daha fazla asir1 koruyucu

olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 7. Ebeveynlerin Anne Baba Tutumlarimin Cocugun Yast Agisindan Incelenmesi

Anne Baba Tutumlar1 Gocugun S ss F p Fark
Yasi X
(A)3 37 4,09 ,65
. (B) 4 60 4,14 ,80
T 1,1 4
Demokratik Tutum 5 212 3,98 64 ,10  ,348
(D)6 197 4,05 ,59
(A)3 37 2,13 ,83
5 (B) 4 60 2,00 ,83
= Otoriter Tut 1,47 219
5 o TaEm Q)5 22 220 72
2 (D)6 197 2,21 ,66
(A)3 37 3,79 ,71
B) 4 60 3,81 ,74
Asin Koruyucu Tutum E C)) 5 12 3,53 81 2,66 ,047* B-C
(D)6 197 3,59 ,82
. A)3 37 2,31 ,83
Izin Verici Tutum ((B)) 4 60 230 74 1,22 ,300
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©)5 212 241 67
(D) 6 197 247 72

*p<.05

Tablo 7’de goriildiigii gibi, ebeveynlerin anne baba tutumlar: ¢ocugun yasi1 degiskeni
acisindan yalnizca asir1 koruyucu tutum boyutunda anlamli bir fark gosterirken (p=,047), diger
boyutlarda anlamli bir fark bulunamamuistir. Ayrica sonuglara gore, dort yasinda ¢ocugu olan
ebeveynlerin (X=3,81) bes yasinda ¢ocuga sahip ebeveynlere (X=3,53) gore daha fazla asir1

koruyucu olduklar1 sdylenebilir.
Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimlerine iliskin bulgular

“Okul oOncesi donem c¢ocuklarmin saldirganlik yonelimleri nasil bir dagilim

gostermektedir?” seklindeki arastirma sorusuna iliskin bulgular, Tablo 8'de yer almaktadir.

Tablo 8. Cocuklarin Saldirganlik Yonelimleri

Cocugun Saldirganlik Yonelimi n X ss
- Baskasina Yonelik Fiziksel Saldirganlik 506 1,71 1,06
= Baskasma Yonelik iliskisel Saldirganlik 506 1,45 ,84
% Kendine Yo6nelik Saldirganlhik 506 1,27 ,78
= Nesneye Yonelik Saldirganlik 506 1,64 ,88

Okul oOncesi donem c¢ocuklarinin saldirganlik yonelimlerine boyutlar bazinda
bakildiginda, “baskasina yonelik fiziksel saldirganlik” boyutunun (X=1,71), “baskasina yonelik
iliskisel saldirganlik” boyutunun (X=1,45), “kendine yonelik saldirganlik” boyutunun (X=1,27)
ve “nesneye yonelik saldirganlik” boyutunun ise (X=1,64) aritmetik ortalama degerlerinde

oldugu goriilmektedir.

Bu degerlere gore “bagkasina yonelik fiziksel saldirganlik” boyutunun (X=1,71),
“baskasima yonelik iliskisel saldirganlik” boyutunun (X=1,45), “kendine yonelik saldirganlik”
boyutunun (X=1,27) ve “nesneye yonelik saldirganlik” boyutunun (X=1,64) ¢ok diisiik diizeyde

oldugu goriilmektedir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimlerinin gesitli degiskenlere gore

tarklilik gosterip gostermedigine iligkin arastirma sorusunun bulgular: asagida verilmistir.

Okul oOncesi donem c¢ocuklarimin saldirganlik yonelimlerinin anne babanin yasi
degiskeni acisindan farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analizler sonucunda,
okul 6ncesi donem c¢ocuklarmin saldirganlik yonelimlerinin bu degisken agisindan hicbir alt

boyutta anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmustur.

s
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Tablo 9. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Saldirganlik Yonelimlerinin Anne Babanin Egitim Durumu

Acgisindan Incelenmesi

Saldirganlik Yonelimi Egitim Durumu n X ss F p Fark
(A) Okula Gitmemis 39 1,93 1,3
Baskasina (B) Tlkokul 70 1,74  ,99
Yonelik Fiziksel (C) Ortaokul 60 1,83 1,2 ,960 ,429
Saldirganlhik (D) Lise 112 1,70 11
(E) Lisans 225 1,63 94
(A) Qkula Gitmemis 39 1,95 1,3 AB
Ba§kasm.a (B) Ilkokul 70 1,43 71 AD
Yonelik Iligkisel (C) Ortaokul 60 1,69 1,0 6,79 ,000* AE
'_,—'% Saldirganlik (D) Lise 112 1,45 ,83 C-E
i (E) Lisans 225 1,30 ,66
2 (A) Okula Gitmemis 39 150 1,0 A-D
. o (B) Ilkokul 70 1,23 ,66 A-E
Kendine Yonelik ) o gieut 60 151 12 280 025 CB
Saldirganlhik )
(D) Lise 112 1,20 L6l CD
(E) Lisans 225 1,22 67 C-E
(A) Okula Gitmemisg 39 1,92 1,0
Nesneye Yonelik (B) Tlkokul 70 1,55 70 A-E
(C) Ortaokul 60 1,98 1,2 565 ,0000 C-B
Saldirganlhik .
(D) Lise 112 1,73 91 C-E
(E) Lisans 25 148 72
*p<.05

Tablo 9’a bakildiginda, okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin saldirganlik yonelimlerinin
anne babalarmin egitim durumu agisindan “bagkasima yonelik iliskisel saldirganlik” (p<.05),
“kendine yonelik saldirganlik” (p<.05) ve “nesneye yonelik saldirganlik” (p<.05) boyutlarinda

anlamli bir farklilik gosterdigi bulunmustur.

Baskasina yonelik iliskisel saldirganlik boyutunda okula gitmemis (X=1,95) anne babaya
sahip ¢ocuklarin, ilkokul mezunu (X=1,43), lise mezunu (X=1,45) ve lisans mezunu (X=1,30) anne
babaya sahip ¢ocuklara gore, ortaokul mezunu (X=1,69) anne babaya sahip ¢ocuklarin ise lisans
mezunu (X=1,30) anne babaya sahip ¢ocuklara gore saldirganlik yonelimlerinin daha fazla

oldugu soylenebilir.

Kendine yonelik saldirganlik boyutunda okula gitmemis (X=1,50) anne babaya sahip
cocuklarin, lise mezunu (X=1,20) ve lisans mezunu (X=1,22) anne babaya sahip ¢ocuklara gore,
ortaokul mezunu (X=1,51) anne babaya sahip ¢ocuklarin ise ilkokul mezunu (X=1,23), lise
mezunu (X=1,20) ve lisans mezunu (X=1,22) anne babaya sahip ¢ocuklara gore saldirganlik

yonelimlerinin daha fazla oldugu sdylenebilir.
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Nesneye yonelik saldirganlik boyutunda okula gitmemis (X=1,92) anne babaya sahip
¢ocuklarin lisans mezunu (X=1,48) anne babaya sahip ¢ocuklara gore, ortaokul mezunu (X=1,98)
anne babaya sahip ¢ocuklarin ise ilkokul mezunu (X=1,55) ve lisans mezunu (X=1,48) anne

babaya sahip ¢ocuklara gore saldirganlik yonelimlerinin daha fazla oldugu soylenebilir.

Tablo 10. Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Saldirganlik Yonelimlerinin Anne Babanin Medeni Durumu

Acisindan Incelenmesi

Saldirganlik Yonelimi Medeni Durum n X ss t sd. P
Pled Sldngnik  AmDa 44 16 10 AV %

k ]Iglfjlizzllnsaaii(i?;:nkhk i‘;ljl/Dul 42421 1;1 18(1) 510 504 610

2 ine Yoneli Evli 462 1,27 77

E simetr " avnoul @ s e
Nonoyerindi B RN e o
*p<.05

Tablo 10"da goriildiigii gibi, okul 6ncesi donem ¢ocuklariin saldirganlik yonelimlerinin
anne babanin medeni durumu degiskeni agisindan sadece “nesneye yonelik saldirganlik” alt
boyutunda (p<.05) anlaml bir farklihik gosterdigi bulunmustur. Sonuglara gore “nesneye
yonelik saldirganlik” alt boyutunda, anne babalar1 sag ve birlikte olan (X=1,67) ¢ocuklarmn
saldirganlik yonelimlerinin, anne babalarindan biri vefat etmis veya ebeveynleri ayr1 olan

(x=1,37) cocuklarin saldirganlik yonelimlerinden daha fazla oldugu sdylenebilir.

Okul oncesi donem ¢ocuklariin saldirganlik yonelimlerinin ¢ocugun cinsiyeti ve
¢ocugun yasi degiskenleri agisindan farklilasip farklilasmadigini belirlemek ic¢in yapilan
analizler sonucunda okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin saldirganlik yonelimlerinin bu degisken

acisindan anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Okul oncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile ebeveynlerinin anne-baba

tutumlarn arasindaki iliskiye yonelik bulgular

“Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimleri ile ebeveynlerinin anne-baba
tutumlar1 arasinda iliski var midir?” seklindeki arastirma sorusuna yonelik bulgular, Tablo

11’de yer almaktadr.
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Tablo 11. Okul Oncesi Dénem Cocuklarmimn Saldirganlik Yonelimleri ile Ebeveynlerinin Anne-Baba

Tutumlar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Cocugun Saldirganlik Yonelimi Boyutlar

.. Baskasina Yonelik Baskasina Kendine L
Degiskenler i Fiziksel Yt')ne1§ik Tliskisel Yonelik Nesneye Yonelik
Saldirganlik Saldirganlik Saldirganlik Saldirganhik
r -,357* -,266* -175* -274*

Demokratik P ,000 ,000 ,000 ,000
Tutum n 506 506 506 506

g R2 ,128 ,071 ,031 ,075

E r ,357* ,290* ,256* ,309*

S Otoriter p ,000 ,000 ,000 ,000

g Tutum n 506 506 506 506

E R ,128 ,084 ,066 ,096

£ Ao r ,008 ,062 ,025 ,059

= 1<§ p 862 167 576 184

S oruyudd n 506 506 506 506

m  Tutum R: ,000 ,004 ,001 ,004

£ r ,215* ,150* ,181% ,144*

< izin Verici p ,000 ,001 ,000 ,001
Tutum n 506 506 506 506

R2 ,046 ,022 ,033 ,021

*p<.05

Degiskenler arasindaki iliskinin yonii ve derecesinin anlamlandirilmasinda 0.00-0.30
aras1 diisiik, 0.30-0.70 aras1 orta, 0.70-1.00 aras: ise yiiksek olarak kabul edilmistir (Biiytikoztiirk,
2010). Tablo 11’e bakildiginda anne baba tutumlar: boyutlarindan “demokratik tutum” boyutu
ile saldirganlik yonelimleri boyutlarindan “bagkasina yonelik fiziksel saldirganlik” boyutu
arasinda negatif yonde anlamli “orta” diizeyde bir iligki bulunmustur (r=-,357 p<.05). Aymn
zamanda demokratik tutum boyutu ile diger tiim saldirganlik yonelimi boyutlar1 arasinda da
negatif yonde anlaml “diisiik” diizeyde bir iliski bulunmustur. Boyutlarin aldiklar1 degerler
sOyledir: “bagkasma yonelik iliskisel saldirganlik” (r=-266 p<.05), “kendine yonelik
saldirganlik” (r=-,175 p<.05) ve “nesneye yonelik saldirganlik” (r=-,274 p<.05). Bu sonugclara
gore anne babanin demokratik tutumu arttik¢a ¢ocuktaki saldirganlik yoneliminin azaldig:

sOylenebilir.

Anne baba tutumlar1 boyutlarindan “otoriter tutum” boyutu ile saldirganlik yonelimleri
boyutlarindan “baskasma yonelik fiziksel saldirganlik” (r=357 p<.05) ve “nesneye yo&nelik
saldirganlik” (r=309 p<.05) boyutlar1 arasinda pozitif yonde anlamh “orta” diizeyde iliski

bulunmustur. Anne baba tutumlar1 boyutlarinda otoriter tutum boyutu ile “baskasina yonelik
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iligskisel saldirganhik” (r=,290 p<.05) boyutu ve “kendine yonelik saldirganlik” (r=256 p<.05)
boyutu arasinda pozitif yonde anlamh “diisiik” diizeyde iligki bulunmustur. Bu sonuglara gore
anne babanin otoriter tutumu arttik¢a cocuktaki saldirganlik yoneliminin de arttigini sdylemek

mimkindiir.

Anne baba tutumlar1 boyutlarindan “agir1 koruyucu” boyutu ile saldirganlik yonelimleri
boyutlar: arasinda anlaml iliskiye rastlanmazken, anne baba tutumlar1 boyutlarindan “izin
verici tutum” boyutu ile saldirganlik yonelimleri boyutlar1 arasinda pozitif yonde anlaml
“diisiik” diizeyde bir iliski bulunmustur. Boyutlarin aldiklar1 degerler soyledir: “baskasina
yonelik fiziksel saldirganlik” (r=,215 p<.05), “baskasina yonelik iliskisel saldirganlik” (r=,150
p<.05), “kendine yonelik saldirganlik” (r=,181 p<.05) ve “nesneye yonelik saldirganhik” (r=,144
p<.05). Anne babadaki izin verici tutum arttik¢a ¢ocuktaki saldirganlik yoneliminin arttig1 da

sOylenebilir.

Sonug ve Tartisma
Cocuklarin saldirganlik yonelimleri 36-72 Ayhik Cocuklara Yonelik Saldirganlik
Yonelim Olgeginin 6lgtiigii 6zellikler ile sirlidir. Cocuklarin ebeveynlerinin anne-baba

tutumlari, Ebeveyn Tutumlari Olgeginin dlctiigii 6zellikler ile sinirlidir.

Calismanin sonunda, ¢alismaya katilan ebeveynlerin otoriter tutum ve izin verici
tutumlarinin diisiik diizeyde oldugu, demokratik tutum ve agir1 koruyucu tutumlarinin ise
yliksek diizeyde oldugu seklindedir. Ebeveynlerin demokratik tutuma iliskin ortalamalarmnin
yliksek bulunmasi, calismada lisans mezunu ebeveynlerin sayisinin fazla olmasi ile
acgiklanabilir. Arastirmada ulagilan diger bir sonug olarak, egitim diizeyi arttikca demokratik

tutumun artmasi da bu durumu destekler niteliktedir.

Ebeveynlerin anne baba tutumlari cinsiyet degiskeni agisindan “asir1 koruyucu tutum”
boyutunda farklilasirken, diger boyutlarda anlamli bir farkliliga rastlanmamigtir. Asiri
koruyucu tutum boyutunda kadinlarin erkeklere gore daha koruyucu oldugu sonucuna
ulasilmigtir. Bunun nedeni olarak annenin ¢ocukla daha fazla vakit gecirmesi ve buna bagh
olarak aradaki bagin daha kuvvetli olmas: gosterilebilir. Lin ve Billingham (2014) bu ¢alismay1
destekler nitelikte bir sonuca ulasarak, anne babanin cinsiyetinin benimsedikleri tutumlari
etkiledigini dile getirmektedir. Diger yandan, Dursun (2010) tarafindan yapilmis olan

calismada, babalarin annelere gore daha koruyucu bir tutum benimsedikleri sonucuna

s
76




Okul Oncesi Donem Cocuklarinin Saldirganlik Yonelimleri ile Ebeveynlerinin Anne Baba Tutumlari
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

ulasilmistir. Ayrica, bu arastirmanin sonucuna gore demokratik tutum boyutunda cinsiyete
gore herhangi bir farkliliga rastlanmazken, Ozyiirek ve Tezel Sahin (2005) tarafindan yapilan
¢alismada bu sonugtan farkli olarak annelerin babalara gore daha demokratik oldugu sonucuna

ulasilmistir.

Calismada, ebeveynlerin anne baba tutumlarinin yas degiskeni agisindan
farklilasmadig1 belirlenmistir. Bununla beraber, Sanli ve Oztiirk (2012) tarafindan yapilan
calismada yast kiigiik olan annelerin daha koruyucu bir tutum benimsedikleri, Kashasu
(Xhelilaj), Dibra, Osmanaga ve Bushati (2014) tarafindan yapilan c¢alismada da anne baba
tutumlarinin yas degiskenine gore farklilastig1 ortaya ¢ikmistir. Her iki ¢alismanin bulgusu da,

bu ¢alismanin bulgusuna gore farklilik gostermektedir.

Ebeveynlerin anne baba tutumlar: egitim durumu agisindan tiim boyutlarda anlamli bir
farklilik gostermistir. Demokratik tutum boyutunda ortaokul mezunu olan anne babalarin
okula gitmeyen anne babalara gore; lise mezunu ve lisans mezunu anne babalarin da okula
gitmeyen anne babalara gore daha demokratik olduklari bulunmustur. Otoriter tutum
boyutunda okula gitmeyen anne babalarin lise mezunlarina gore daha otoriter olduklar:
belirlenmistir. Asir1 koruyucu tutum boyutunda, okula gitmeyen, ilkokul mezunu, ortaokul
mezunu ve lise mezunu anne babalarin lisans mezunu anne babalara gore daha koruyucu
olduklar1 bulunmustur. izin verici tutum boyutunda ise lisans mezunu anne babalarin lise
mezunu anne babalara gore daha izin verici olduklar1 bulunmustur. Bu sonuglara bakildiginda,
ebeveynlerin egitim diizeyleri arttik¢a tutumlarinin ¢cocuklarin lehine bir hal aldigini s6ylemek
mimkiin olabilir. Literatiirde de anne baba tutumlarinin egitim diizeyi degiskenine gore
degistigini gosteren cesitli calismalar bulunmaktadir. Ornegin; Halpenny, Nixon ve Watson
(2010) anne baba tutumlari ile egitim diizeyi arasinda bir iligki oldugunu, Sanl ve Oztiirk (2012)
ise egitim diizeyi diisiik olan annelerin daha koruyucu bir tutum benimsediklerini ortaya
koymuslardir. Eroglu (2014) ve Kashasu (Xhelilaj), Dibra, Osmanaga, ve Bushati (2014)
ebeveynlerin egitim diizeyi arttik¢ca, daha demokratik bir anne baba tutumu benimsediklerini
belirlemislerdir. Bununla birlikte, ebeveynlerin egitim diizeyleri arttik¢a asir1 kontrol, siki
disiplin tutumlar1 ve aile igi gegimsizliginin azalmasi, Dursun (2010) tarafindan yapilan
¢alismanin sonuglarindan biri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica bu bulgu, egitimin ebeveyn

davraniglarina olumlu bir etkisi olarak diisiiniilebilir. Bununla birlikte, izin verici tutum
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boyutunda lisans mezunu ebeveynlerin lise mezunu ebeveynlere gore daha izin verici bir tutum
benimsemeleri, lisans mezunu ebeveynlerin genellikle calisiyor olmalarma bagli olarak
¢ocuklariyla geciremedikleri zamani onlara kars1 daha esnek ve daha az kuralli davranarak

telafi ediyor olabilecekleri sekilde yorumlanabilir.

Calisma sonucunda, ebeveynlerin anne baba tutumlarinin medeni durum degiskeni
acisindan sadece otoriter tutum boyutunda anlamli bir fark gosterdigi, ayri/dul olan
ebeveynlerin evli olan ebeveynlerden daha otoriter olduklar1 bulunmustur. Ayri/dul olan
ebeveynlerin evli olan ebeveynlere gore daha otoriter bir tutum benimsemelerinde, tek bagina
cocuk biiylitmek durumunda kalan ebeveynin bu zorluk ve sorumluluktan kaynakl olarak
cocuk iizerinde daha fazla hakimiyet kurma istek ve ¢abasmn etkili oldugunu sdylemek

mimkindiir.

Ebeveynlerin anne baba tutumlarinda, ¢ocugun cinsiyeti degiskeni agisindan asiri
koruyucu tutum boyutunda anlamli bir fark bulunmus, kiz cocuga sahip ebeveynlerin erkek
cocuga sahip ebeveynlere gore daha fazla asir1 koruyucu olduklar1 belirlenmistir. Bu sonug
kiltiirel bakis agisinin bir sonucu olabilir ¢linkii Tiirk toplumunda kiz ¢ocuklar1 daha fazla
korumaya ihtiyag duyan bireyler olarak algilanmaktadirlar. Literatiirde de anne baba tutumlar:
tizerinde ¢ocugun cinsiyeti degiskeninin etkisi oldugunu gosteren gesitli calismalar
bulunmaktadir. (")rnegin, Cetinkaya (2016) bu g¢alismayla paralel bir sonuca ulasarak anne
babanin kiz ¢ocuklara erkek ¢ocuklara nazaran daha korumaci bir tutum sergiledigini ortaya
koymustur. Zeteroglu (2014) ise anne babalarin kiz ¢ocuklarina erkek ¢ocuklarina nazaran daha
fazla izin verici ve otoriter bir tutumla yaklastig1 sonucuna ulagsmistir. Kashasu (Xhelilaj), Dibra,
Osmanaga ve Bushati (2014) ise anne baba tutumlarimin ¢ocugun cinsiyet degiskeni agisindan
farklilastigin1 dile getirmislerdir. Ancak Aktiirk (2015), annenin tutumunun ¢ocugun

cinsiyetinden etkilenmezken babanin tutumunun bu degiskenden etkilendigini belirlemistir.

Ebeveynlerin anne baba tutumlar1 ¢ocugun yast degiskeni agisindan yalnizca asiri
koruyucu tutum boyutunda anlamli bir farklillk gostermistir. Dort yasinda ¢ocuga sahip
ebeveynlerin bes yasinda ¢ocuga sahip ebeveynlere gore daha asir1 koruyucu bir tutum
benimsedikleri bulunmustur. Burada yas1 kiiciik olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin daha biiyiik
olanlarin ebeveynlerine gore daha korumaci olmasi beklenen bir sonug olarak diisiiniilebilir.

Literatiirde de buna paralel olarak Rosen, Cheever ve Carrier (2008) gocugun yas ile anne baba
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tutumlar arasinda bir iliski oldugunu belirlerken, Turner ve Harris (1984) anne baba tutumlar:

ile gocugun yasi arasinda bir iliski bulamamaiglardir.

Okul o6ncesi dénem c¢ocuklarmin saldirganlik yonelimlerinin anne babanin yasi
degiskeni a¢isindan higbir alt boyutta anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmustur. Bir bagka
ifadeyle, ebeveynin yasi ¢ocugun saldirganlik yonelimine etki etmemektedir. Bu durum,
¢ocugun saldirganlik  yoneliminin, ebeveynlerinin yasindan ziyade ¢ocuklariyla

etkilesimlerinden veya ebeveynligi algilayis bigcimlerinden kaynaklaniyor olabilir.

Okul 6ncesi déonem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimlerinin anne babalarinin egitim
durumu agisindan bagkasma yonelik iligskisel saldirganlik, kendine yonelik saldirganlik ve
nesneye yonelik saldirganlik boyutlarinda anlamh bir farklilik gosterdigi bulunmustur. Alt
boyutlar ve egitim boyutlar1 incelendiginde, genellikle ebeveynlerin egitim diizeyi arttik¢a
cocukta goriilen saldirganlik yoneliminin azaldigy belirlenmistir. Bu durum, ebeveynlerin
egitim diizeyinin artmasiyla hem c¢ocuga karsi tutumlari konusundaki farkindaliklarmin
artmasinin hem de ¢ocuklarina daha bilingli sekilde yaklasmalarmnimn bir sonucu olabilir. Bu
¢alismanin bulgusundan farkl olarak Koksal (2016), anne babanin egitim durumunun ¢ocugun

saldirganlik yonelimine etki etmedigini belirlemistir.

Okul 6ncesi dénem c¢ocuklarinin saldirganlik yonelimlerinin anne babanin medeni
durumu degiskeni agisindan sadece “nesneye yonelik saldirganlik” alt boyutunda anlaml bir
farklilik gosterdigi bulunmustur. “Nesneye yonelik saldirganlik” alt boyutunda, anne babalar1
birlikte olan ¢ocuklarin saldirganlik yonelimleri ortalamalarmin, anne babalarindan biri vefat
etmis veya ebeveynleri ayr1 olan ¢ocuklarin saldirganlik yonelimi ortalamalarindan daha
yliksek oldugu belirlenmistir. Ancak Kadan (2010) tarafindan yapilan ¢alismada bu bulgudan
farkli olarak, anne babasi gesitli nedenlerle ayrilmis olan ¢ocuklarin (bosanma, Oliim, is
nedeniyle uzun siireli ayrilik vb.) anne babasi bir arada yasayan cocuklara gore gerek fiziksel
olarak, gerekse sozel olarak saldirganhik davranisim1 daha sik sergiledikleri belirlenmistir.
Bununla beraber, literatiirde yine bu ¢alismanin sonucundan farkli olarak, pargalanmais,
bosanmis ailelerde bulunan c¢ocuklarin daha saldirgan davranislar sergilediklerine iliskin
sonuglara ulasan gesitli galismalar da bulunmaktadir (Kulaksizoglu, 1999; Polat, 2001; Rickel ve
Allen, 1987).
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Okul oOncesi donem ¢ocuklarinin saldirganlik yonelimlerinin ¢ocugun cinsiyeti
degiskeni acisindan anlaml bir farkliik gostermedigi bulunmustur. Bu bulguyu destekler
sekilde Koksal'in (2016) yapmis oldugu ¢alismada da cocugun cinsiyeti ile saldirganlik yonelimi
arasinda herhangi bir iligskiye rastlanmamistir. Ancak, Ozdogan (1982) calismasinda erkek
cocuklarm kiz cocuklara oranla daha fazla saldirgan davranislar sergiledigini, Maccoby ve
Martin (1983) ise stresli olaylar karsisinda erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklara oranla daha tepkili

olduklarin1 vurgulamiglardir.

Okul 6ncesi donem cocuklarinin saldirganlik yonelimlerinin ¢ocugun yasi degiskeni
agisindan anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmustur. Bu durum, bu c¢alismaya katilan
¢ocuklarin biiytik kisminin en az bir yil ve tizeri siiredir okul oncesi egitim aliyor olmalari ile
agiklanabilir. Okul oncesi egitim kurumlarina devam ¢ocuklarin kurallara uyma, arkadas
edinme ve arkadaslarla iyi iligkiler ytiriitme gibi konularda iyi olmalar1 beklenmektedir ki bu
da ¢ocuklarin saldirganlik yonelimini azaltiyor olabilir. Bununla birlikte, Koksal (2016) yapmus

oldugu calismada ¢ocugun yas: arttikca saldirganlik yoneliminin de artti§ini belirtmektedir.

Demokratik tutum boyutu ile “baskasina yonelik fiziksel saldirganlik” boyutu arasinda
negatif yonde anlamli “orta” diizeyde bir iligki bulunmustur. Demokratik tutum boyutu ile
diger tiim saldirganlik yonelimi boyutlar1 arasinda da negatif yonde anlamh “diistik” diizeyde
bir iliski bulunmustur. Otoriter tutum boyutu ile “baskasina yonelik fiziksel saldirganlik” ve
“nesneye yonelik saldirganlik” boyutlar1 arasinda pozitif yonde anlamh “orta” diizeyde iligki
bulunmustur. Otoriter tutum boyutu ile “baskasina yonelik iligkisel saldirganlik” boyutu ve
“kendine yonelik saldirganlik” boyutu arasinda pozitif yonde anlamh “diisiik” diizeyde iligki
bulunmustur. Asir1 koruyucu anne-baba tutumu boyutu ile saldirganlik yonelimleri boyutlar:
arasinda anlaml iligkiye rastlanmamustir. Izin verici tutum boyutu ile saldirganlik yénelimleri
boyutlar1 arasinda pozitif yonde anlamli “diisiik” diizeyde bir iliski bulunmustur. Bu sonuglara
bakildiginda ebeveynlerin anne baba tutumlarmin gesitli boyutlar: ile ¢ocuklarin saldirganlhk
yonelimleri arasinda bir iliski oldugu goriilmektedir. Oncelikle demokratik tutumla
saldirganlik yoneliminin dort boyutu arasinda negatif yonlii bir iliski olmasi, beklenen bir
sonuctur c¢iinkii demokratik tutumu benimseyen anne babalarin ¢ocuklariyla iletisim ve
etkilesimde etkili yollar1 benimseyerek, cocuga birey olarak deger vermeleri, buna baglh olarak
da ¢ocuklarm olumlu davranislar gelistirmeleri beklenmektedir. Yine otoriter durumda da tam

tersi bir sonug beklenmekte, anne babanin kurallar1 koyarak ¢ocuklarin gortislerini gormezden

s
80




Okul Oncesi Donem Cocuklarinin Saldirganlik Yonelimleri ile Ebeveynlerinin Anne Baba Tutumlari
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

geldigi bir iliskide ¢ocuklar olumsuz davranislar gelistirmektedirler. Bu da bulgularda, otoriter
tutum ve saldirganlik yoneliminin dort boyutu arasinda pozitif iliski olarak kendini
gostermektedir. Literatiire bakildiginda ise, bu sonuglar1 destekleyen bazi ¢alismalar oldugu
goriilmektedir. Ornegin Kéksal'in (2016) galismasinda, anne babalarimn sergiledigi demokratik
tutum arttik¢a cocuklardaki saldirganlik diizeyinin diismekte oldugu ve anne babalarin
sergiledigi otoriter tutum arttik¢a gocuklardaki saldirganlik diizeyinin de artmakta oldugu
belirlenmistir. Criss, Pettit, Bates, Dodge ve Lapp (2002) okul 6ncesi donem ¢ocuklarindaki
diismanca davraniglarin annedeki sert disiplin tutumundan kaynaklandigmni belirtmistir.
Aunola ve Nurmi (2005) ¢ocuklardaki davranis problemleri ile anne babanin baskic1 tutumu
arasinda dogrudan iliski oldugunu belirlemislerdir. Ay (2007) ise aile tarafindan siddete maruz
kalan bireylerin daha fazla saldirganlik egilimi gosterdigini belirtmektedir. Ancak Kaya (2003),

anne baba tutumlari ile gocukta goriilen davranmis problemi arasinda bir iliski saptamamustir.

Sonug olarak, anne-baba tutumlar1 boyutlarindan “demokratik tutum” boyutu ile
saldirganlik yonelimleri boyutlarindan “bagkasina yonelik fiziksel saldirganlik” boyutu
arasinda negatif yonde anlamli “orta” diizeyde bir iligki, diger tiim saldirganlik yonelimi
boyutlar1 arasinda ise negatif yonde anlamli “diisiik” diizeyde iliski bulunmustur. “Otoriter
tutum” boyutu ile saldirganlik yonelimleri boyutlarindan “bagkasina yonelik fiziksel
saldirganlik” ve “nesneye yonelik saldirganlik” boyutlar1 arasinda pozitif yonde anlamli “orta”
diizeyde iliski, “baskasma yonelik iliskisel saldirganlik” ve “kendine yonelik saldirganlik”
boyutu arasinda pozitif yonde anlamh “diisiik” diizeyde iliski bulunmustur. Son olarak, “izin
verici tutum” boyutu ile saldirganlik yonelimleri boyutlar1 arasinda pozitif yonde anlamh

“diisiik” diizeyde bir iliski bulunmustur.

Bu bulgular 1s18inda, ilgili bakanlhklar araciligiyla seminerler diizenlenerek anne
babalara ¢ocuk yetistirme tutumlar ile ilgili bilgilendirme g¢alismalar1 diizenlenebilir. Okul
oncesi egitim kurumlarinda gorev yapan okul oncesi 0gretmenleri ile iletisime gegcilerek
ebeveynlere saldirganlik yonelimi ve saldirganlik davrarisi ile ilgili bilgilendirme ¢alismalari
diizenlenebilir. Ebeveyn bilinglendirmesi yapilarak, saldirganlik yonelimi ve saldirganlik ile
miicadele programi olusturabilir ve bu program cesitli bakanliklarin is birligi ile okullarda
uygulanabilir. Televizyon ve sosyal medyada yer alan saldirganlik igerikli ¢izgi film ve oyunlara

kisitlama getirilebilir.
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Bundan sonra yapilacak calismalarda, anne babanin mizag 6zelliklerinin okul 6ncesi
donem cocuklarmin saldirganlik yonelimlerine etkisi incelenebilir. Cocuklardaki saldirganlik
yonelimini azaltacak terapiler deneysel desende test edilebilir. Saldirganlik yonelimi gosteren
¢ocuklarin anne babalarmin saldirganlik yonelimleri incelenebilir. Ebeveyni demokratik anne
baba tutumuna sahip ¢ocuklarla, ebeveyni otoriter tutuma sahip ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri

karsilastirilarak saldirganlik yonelimine iliskin ebeveynlerin bakis acilar: incelenebilir.
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