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Oz

Bu arastirmada, ilkokul 8grencilerinin siif icinde sergiledikleri
ders dis1 davranslar tizerinde sinif 8gretmenlerine verilen sinif
yonetimi egitiminin etkililigi incelenmistir. Tek denekli
arastirma modellerinden katilimcilar arasi yoklama evreli
coklu yoklama modelinin  kullanildigr  arastirmanin
katillmailar1 Eskisehir Merkez'de bir ilkokulda calisan iic
ilkokul smif 6gretmeni ile bu 6gretmenlerin 6grencileridir.
Arastirma icin katiima smuflar belirlenirken smifta 6zel
gereksinimli ya da davranis problemi olan 6grencilerin
bulunmasi ve ders dis1 davramglarin yogun olmasi kriterleri
dikkate alinmistir. Arastirmada smif ogretmenlerine Giiner
(2010) tarafindan hazirlanan ve kaynastirma uygulamasi
yiriitilen siniflarda kullanilabilecek etkili smif yonetimi
stratejilerini iceren Onleyici Sinif Yonetimi Egitim Programu
(OSYEP) ile bireysel olarak sinif yonetimi egitimi verilmistir.
Egitimin ardindan sinif gozlemleri yapilarak 6gretmenlere sinif
yonetimi davranislar: ve bu davranislarla 6grenci davranislari
arasindaki iliski hakkinda doéniit verilmistir. Arastirmanin
verilerini toplamak amaciyla grup davranislarina iliskin veri
toplamak icin kullanilan Planlanmis Etkinlik Kontrolii Kaydina
dayali olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan Ders Disi
Ogrenci Davraniglart Gozlem Formu kullanilmigtir. Form ile
katilimecr  6gretmenlerin  smiflarinda ders islenirken veri
toplanmus ve her ders igin ders dis1 davranis sergileyen 6grenci
yiizdesi hesaplanmistir. Aragtirmanin  bulgulari, OSYEP
egitiminin 6grencilerin ders dis1 davranislarinin azalmasinda
etkili oldugunu ve oOgrencilerin ders disi davramslarinda
goriilen azalmanin arastirma tamamlandiktan sonra da
surdugiinii gostermistir. Arastirmanin verileri kaynastirma
uygulamas: ytrttiilen smiflarda siuf yonetiminin nemi ve
gelecek arastirmalar baglaminda tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ders dis1 davranis, gorev davranisi, smuf
yonetimi, kaynastirma, 6gretmen egitimi
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Effectiveness of Classroom Management Training Given to Teachers on Off-Task
Behaviors of Elementary School Students

Abstract

In this study, the effectiveness of classroom management training given to teachers on
off-task behaviors of elementary school students was examined. A multiple probe design
with probe conditions across participants was applied as the research design.
Participants of the research are three teachers working in an elementary school in
Eskisehir and students of these teachers. While determining participant classes for the
research, the criteria of having students with special needs or behavioral problems in the
classroom and the intensive off-task behaviors were taken into consideration. In the
research, classroom management training was provided to the teachers with the
Preventive Classroom Management Training Program (PCMTP), which was prepared
by Giiner (2010) and includes effective classroom management strategies that can be
used in inclusive classes. After PCMTP training, classroom observations were made and
teachers were given feedback on classroom management behaviors and the relationship
between these behaviors and student behaviors. The Off-Task Behavior Observation
Form based on the Planned Activity Control Record prepared by the researchers was
used to collect research data. With the form, data was collected in the classes and the
percentage of off-task behavior was calculated for each lesson. The findings of the study
showed that PCMTP education is effective in reducing students' off-task behaviors and
the decrease observed in students' off-task behavior continues even after the completion
of the research. The findings of the research were discussed in the context of the
importance of classroom management in inclusive classes and future research.

Keywords: Off-task behavior, on-task behavior, classroom management, inclusion,
teacher training

Giris

Ogrencilerin gorev davraniglarinin ya da diger bir deyisle derse katilimlarinin 6grenci
ciktilariyla iliskisi pek ¢ok arastirmaci tarafindan vurgulanmistir (Gest ve Gest, 2005;
Gettinger, 1985; Greenwood, Horton ve Utley, 2002). Ogrencilerin egitim ortamlarinda
hedef odakli, aktif, sosyal ve fiziksel gevreyle iletisim halindeki yapic1 davranislar:
derse katilim davranisi olarak tanimlanmakta (Furrer ve Skinner, 2003) ve bu
davranislar uzun donemli basarmin da iyi bir gostergesi olarak gosterilmektedir
(Skinner, Zimmer-Gembeck, ve Connell, 1998). Ogrenci dikkatinin egitim
etkinliklerinde olmadigmi gosteren ve disiplin sorunlarini arttiran ders dist
davranuslar ise (Baker, Clark, Maier ve Viger, 2008) ders siiresinin kaybedilmesine yol
agmakta ve bu durum egitimciler tarafindan ciddi bir sorun olarak gortilmektedir
(Godwin, Almeda, Seltman, Kai, Skerbetz, Baker ve Fisher, 2016). Bir 6grencinin
okuldan elde edecegi kazanimlar etkinliklere katilmasiyla dogrudan iliskili oldugu
icin (Greenwood, Horton ve Utley, 2002) 6grencilerin ders dis1 davramslarinin
onlenmesi/azaltilmas: gerekmektedir.

Ders Dis1 Davranislar1 Azaltmak

Alanyazinda ders dis1 davranislar1 azaltmak ya da gorev davramislarinmi arttirmada
cesitli yontemlerin etkisini inceleyen arastirmalarin bulundugu goriilmektedir. Bu
yontemlerden bazilar1 6diil kullanimi (Austin ve Soeda, 2008; Jessel, Ingvarsson,
Whipple ve Kirk, 2017; Kranak, Alber-Morgan ve Sawyer, 2017; Sutherland, Wehby ve
Copeland, 2000); 6grenci diizeyine uygun zorlukta ddevler sunma (Burns ve Dean,
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2005; Lee, Sugai ve Horner, 1999; Simonsen, Little ve Fairbanks, 2010); kendine model
olma (Clare, Jenson, Kehle ve Bray, 2000), karar verme (Kelly ve Shogren, 2014), 6z
yonetim (Moore, Anderson, Glassenbury, Lang ve Didden, 2013) ya da kendini izleme
(Amato-Zech, Hoff ve Doepke, 2006; Crawley, Lynch ve Vannest, 2006; Crum, 2004)
gibi 6z diizenleme yontemlerini kullanma olarak siralanabilir. Bu yontemlerle birlikte
ogrenci davranislar tizerinde 6nemli etkisi oldugu bilinen 6gretmen davranislarin
(Brophy, 1979) dtizenleyerek de ders dis1 davranislar azaltilmaya ¢alisiimaktadir.

Ogrencilerin siif davraniglarini ve performansin etkileme potansiyeline sahip
olan O6gretmen davramsi (Bulgren ve Carta, 1992) cesitli arastirmalarda 6grenci
ciktilarini etkileyen en 6nemli faktor olarak ortaya konulmaktadir. Ornegin Sanders,
Wright ve Horn (1997) tarafindan yapilan arastirmada, 6grenci basarisini etkileyen en
onemli faktoriin 6gretmen oldugu vurgulanmaktadir. Bir baska arastirmada Wang,
Haertel ve Walberg (1994), 6grenme tizerinde etkisi olan degiskenleri incelemisler ve
en etkili degiskenin 6gretmen davranislar: yani 6gretmenin sinif yonetimi oldugunu
ortaya koymuslardir. Arastirmacilar etkili siif yonetiminin 6grenci katilimini
arttirdigini, uygunsuz davranislar: azalttigini ve egitim zamaninin iyi kullanilmasim
sagladigini vurgulamaktadirlar.

Siif yonetimi, simif diizenini, dgrencilerin derse katilimini ve 6grenciler
arasinda isbirligini saglamak icin yapilan etkinliklerin biituinti = olarak
tanimlanmaktadir (Emmer ve Stough, 2001). Alanyazinda basarili sinif yonetiminin
anahtarmin Ogretmenin ‘Ogrencinin akademik etkinlikler {izerinde calisirken
harcadig1 zamamn arttirma ve hicbir sey yapmadan ya da uygunsuz islerde harcadig:
zamani en dusiik diizeyde tutma becerisi’ oldugu vurgulanmaktadir (Brophy, 1988).
Arastirmalar smif yonetimi ile 6grenci davranislar: arasindaki islevsel iliskiyi ortaya
koymaktadirlar (Pas, Cash, O’Brennan, Debnam ve Bradshaw, 2015). 1stenmeyen
davranisi azaltmanin en iyi yolunun Ogrenciyi gorev tizerinde tutmak oldugu
(Evertson ve Harris, 1992) ve smiflarin iyi yoneten dgretmenlerin akici bir sekilde
islenen ders sirasinda Ogrencileri diizeylerine uygun gorevler tizerinde tutan iyi
egitimciler olduklar1 da (Brophy, 1979) alanyazinda vurgulanmaktadir.

Simonsen, Fairbanks, Briesch, Myers ve Sugai (2008)'nin ¢alismalarinda ortaya
koyduklar: bilimsel olarak kamitlanmis bes smif yonetimi uygulamasindan biri de
ogrencileri aktif olarak derse katmaktir. Yetersiz sinif yonetiminin oldugu smuiflarda
ogrenciler derse daha az katilmaktadirlar (Gage, Scott, Hirn ve MacSuga-Gage, 2018).
Evertson (1989) arastirmasinda, sif yonetimi egitimi alan Ogretmenlerin
ogrencilerinin katilim davranislarinin arttigini ve uygun olmayan davramslarinin
azaldigimn ortaya koymustur. Bagska arastirmalarda da smif yonetimi egitimi verilen
ogretmenlerin smiflarinda gorev davranislarmin arttig1 ya da ders disi davranislarin
azaldig1 belirlenmistir (Borg ve Ascione, 1979; Evertson, 1995; Evertson ve Smithey,
2000; Fudge, Skinner, Williams, Cowden, Clark ve Bliss, 2008; Polirstok ve Gottlieb,
2006; Webster-Stratton ve Reid, 2002).

Onleyici Sinif Yonetimi

Etkili sinif yonetiminin tepkisel olmaktan daha ¢ok 6nleyici olmasi gerektigi ve sinifta
olumlu bir 6grenme ortamu olusturmasmin o©nemi arastirmacilar tarafindan
vurgulanmaktadir (Brophy, 1983; Lewis ve Sugai, 1999). Ogretmenlerin tepkisel sinif
yonetimi stratejilerini kullanmalari ile stres diizeylerinin artmasi ve 6grencilerin gorev
davranislarinin azalmas: arasinda iliski oldugu belirlenmistir (Clunies-Ross, Little ve
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Kienhuis, 2008). Onleyici simif yonetimi, fiziksel cevreyi ders dis1 davranislari en aza
indirecek sekilde diizenlemeyi, olumlu ifade edilmis kurallar1 ve rutinleri 6grencilere
akademik icerik gibi Ogretmeyi, istendik/uygun davranislar1 o6diillendirmeyi,
istenmeyen davranisa karsi etkili sonuglar uygulamay1 ve 6grencilerin 6gretmen
tarafindan diizenli olarak izlenmesini kapsamaktadir (Emmer ve Stough, 2001; Lewis
ve Sugai, 1999).

Kaynastirma Uygulamas Yiiriitiilen Siniflarda Ogrenci Davranislar

1970'lerden bu yana her gecen giin kaynastirma uygulamalarmin yaygmlastig
glintimiiz smiflarinda tiim 6grencilerin basarili katilim icin gerekli olan 6n becerileri
kazanamadan okula geldigi bilinmektedir (Baker, Clark, Maier ve Viger, 2008).
Kaynastirma uygulamas: yiirtitiilen smiflarda calisan ogretmenler 6zel gereksinimli
ogrencilerle etkili sekilde calisabilmek igin yeterli egitim ya da destek alamamaktadir
(Niesyn, 2009). Genel egitim oOgretmenleri 06zel c¢ocuklar1 egitmek igin
yetistirilmediklerini diisinmekte (Jordan, Schwartz ve McGhie-Richmond, 2009) ve
ozellikle deneyimli 6gretmenler kendilerini bu ¢ocuklarla ¢alismak icin hazirliksiz
hissetmektedir (Melnick ve Meister, 2008). Etkili bir 6gretmen-6grenci iliskisi
ogrencilerin bireysel gereksinimlerinin farkinda olmay: gerektirse de (Marzano ve
Marzano, 2003) genel egitim 6gretmenlerinin yetistirilmesinde 6grencilerin bireysel
farklar1 ya da o©zel gereksinimlerden daha c¢ok grup egitimi yapmaya
odaklanilmaktadir (Niesyn, 2009). Sonug olarak kaynastirma uygulamas: ytirtitiilen
smiflarda calisan 6gretmenler daha fazla istenmeyen davranisla karsilasabilmektedir
(Emmer ve Stough, 2001).

Calismanin Amaci
Gtiner (2010) tarafindan yapilan calismada kaynastirma uygulamas: yirttiilen
smiflarda onleyici ve etkili sinif yonetimi stratejilerinin 8gretmenlere kazandirilmasini
amaglayan bir sinif yonetimi egitim programi (Onleyici Smf Yonetimi Egitim
Programi-OSYEP) gelistirilmis ve o6gretmenlerin etkili stratejileri kazanip
kazanmadiklar1 incelenmistir. Ancak elde edilen sonugclar, 6gretmenlerin dogrudan
ogretim yontemi kullamilarak verilen OSYEP egitiminin igerigini bilgi diizeyinde
kazansalar da simiflarinda 6grendikleri stratejileri kullanmadiklarim1 gostermistir.
Ogretmenlere kisa siireli paket programlarla verilen hizmet igi egitimlerin
uygulamaya yansimasinda ortaya ¢ikan simirliliklari asmak amaciyla son yillarda
yapilan Ogretmen egitimi arastirmalarinda 6gretmene geri bildirim verme ya da
kogluk gibi stratejilerin kullanildig1 ve etkili sonuglar elde edildigi goriilmektedir
(Colvin, Flannery, Sugai ve Monegan, 2009; Reinke, Lewis-Palmer ve Merrell, 2008;
Reinke, Stormont, Herman, Wang, Newcomer ve King, 2014; Sutherland, Wehby ve
Copeland, 2000; Tekin-Iftar, Collins, Spooner ve Olcay-Giil, 2017). Ayrica bir
arastirmada Ogretmenlerin degisip degismedigini Dbelirlemek icin O6grenci
davranislarinin gozlenmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Giallo ve Hayes, 2007).
Kaynastirma uygulamas: yiiriitiillen siniflarda sinif yonetimi ve 6grencilerin
derse katilimlari, hem ogrencilerin hem ogretmenin hem de kaynastirma
uygulamalarmin basarisi icin 6nemlidir. Ancak bu siniflarda calisan genel egitim
ogretmenlerinin 6grenci davranislarini yonetmekle ilgili yeterince hazirlanamadiklar:
ve destege gereksinim duyduklar1 alanyazinda vurgulanmaktadir (Jordan, Schwartz
ve McGhie-Richmond, 2009; Melnick ve Meister, 2008; Niesyn, 2009). Kaynastirma
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uygulamasi yirttilen siiflarda etkili simf yonetiminin 6grencilerin ders dist
davranislarini azaltmadaki ©nemi, Ogretmenlere doniit verilmesinin o6gretmen
davranislarimi degistirmedeki etkisi ve ©grenci davranislarmin godzlenmesinin
ogretmen davranislarindaki degisimi belirlemedeki 6nemi bu arastirmanin dayanak
noktalarim1 olusturmaktadir. Siralanan dayanak noktalarindan hareketle bu
arastirmada, daha 6nce 6gretmenlerin siuif yonetimi bilgi diizeyini artirmis ancak siuf
yonetimi uygulamalarimi degistirmedigi belirlenmis olan OSYEP programinin
ogretmene doniit vermeyi icerecek sekilde uygulanmasimmin o6grencilerin ders disi
davraniglar: tizerindeki etkisinin incelenmesi amaclanmustir.

Yontem
Katilimcilar
Arastirmaya, Eskisehir’de devlete ait bir ilkokulda kaynastirma uygulamasi ytirtitiilen
smiflarda gorev yapan i smif Ogretmeni ve bu Ogretmenlerin Ogrencileri
katilmiglardir. Ogretmenlerin aragtirmaya katilmalarinda, simflarinda ders dist
davranislarin yogun olmasi ve 6zel gereksinimli grencinin bulunmasi ile arastirmaya
katilmak i¢in goniillti olmalari 6lgiit olarak alinmustr.

Ogretmenler ve ogrenciler. Arastirmaya katilan ii¢ smif ogretmeni
(6gretmenlerin isimleri degistirilmistir) ve 6grencilerine ait bilgiler asagida verilmistir.

Ayse, 41 yasinda, 18 yildir sinif 6gretmeni olarak calisan, egitim fakiiltesi sinif
ogretmenligi bolimiinden mezun bir kadin 6gretmendir. Ayse'nin simifinda 19 birinci
smif 6grencisi egitim gormektedir. Bu 6grencilerden ikisi tanilanmis 6zel gereksinimli
ogrenci iken, ikisi tanis1 olmayan ancak yogun davranis problemleri sergileyen
ogrencilerdir.

Ahmet, 49 yasinda, 22 yillik deneyime sahip, tiniversiteden maden miihendisi
olarak mezun olmus, 6gretmenlik sertifikasi alarak siif 6gretmeni olarak atanmis bir
erkek 6gretmendir. Ahmet’in stnifinda 26 ikinci sinif 6grencisi egitim gormektedir ve
bu 6grencilerden biri tanil1 6zel gereksinimli 6grencidir. Ayrica sinifta tanisi1 olmayan
ancak yogun davranis problemleri sergileyen iki 6grenci daha bulunmaktadir.

Zafer, 50 yasinda, egitim fakiiltesi Almanca 6gretmenligi boliimiinden mezun
bir erkek 6gretmendir. 25 yildir sinif 6gretmeni olarak ¢alismaktadir. Zafer’in sinifinda
birinci smif 6grencisi 19 cocuk egitim gormektedir. Zafer'in 6grencilerinden ikisi
davranis problemleri nedeniyle psikiyatrist takibindedir ve ilag¢ kullanmaktadirlar.

Ortam ve Materyaller

Ogretmen egitimi. Ogretmen egitimleri, bireysel olarak diizenlenmis ve birinci
arastirmacinin {iniversitedeki ofisinde her bir katilimc1 i¢in yaklasik {i¢ saat stirmiistiir.
Egitim sirasinda OSYEP programimin kapsaminda bulunan slaytlar ve videolar
kullanilmustir. Slaytlarda etkili sinif yonetimi stratejileri ve agiklamalar1 yer alirken,
videolarda ilkokul smiflarinda ¢ekilmis drnek 6gretmen ve 6grenci davranislar: yer
almaktadir.

OSYEP, ii¢ baghk icermektedir. ilk iki baghkta 6nleyici stratejiler yer alirken
tictincti baslikta biittin 6nlemlere karsin siiren davranis problemleriyle bas etmede
kullanilacak stratejiler bulunmaktadir. Birinci bashkta sinif yonetiminde genel ilkeler
tanmitilmakta; sinif yonetiminde kurallar ve rutinlerin olusturulup 6gretilmesi, istendik
ogrenci davranislari icin 6diil kullanimi, istenmeyen 6grenci davranislarmna karsi
tutarli sonuglar uygulama, iyi bir baslangic yapma, 6grencilerin izlenmesi ve sinifta
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katilm1 kolaylastiracak fiziksel diizeni olusturma baslhklar: ele alinmaktadir. Ikinci
baslikta etkili 6gretim teknikleri ele alinmakta; 6grencilerin ders igerigini daha etkili
ve kalic1 bir sekilde oOgrenebilmeleri icin yapilmasi gerekenler islenmektedir.
Bunlardan bazilari, uygun yonerge verme, acik ve anlasilir ders sunumu yapma,
gecisleri etkili bir sekilde yonetme, dersin akisini ve hizin1 6grenci gereksinimlerine
gore diizenleme ve 6grenci gereksinimlerine uygun bireysellestirme yapmadar. Ilk iki
baslikta verilen onleyici stratejilerin kullanilmasina karsin stiren problem davranislar:
azaltmada kullanilacak tekniklere ise son baslikta yer verilmektedir.

OSYEP egitimi, sinif yonetimi stratejilerinin gercek smflarda gekilmis
orneklerini iceren videolar esliginde sunulmaktadir. Egitime katilan 6gretmenlerle
once Ogrencilerin derse basarili katilimmin 6nemi, simiflarda yasanan davranis
problemleri ve 6grenci davranislariyla 6gretmen davranislar: arasindaki iliskiye dair
konusularak egitime baslanmaktadir. Ardindan slaytlar yardimiyla etkili stratejiler
aciklanmakta ve ornek videolar gosterilmektedir. Her bir strateji ile ilgili sunumun
yapilmas! ve videonun izlenmesinden sonra katilimci 6gretmenlerle strateji tizerine
gortis alisverisinde bulunulmaktadir.

Siniflar. Gozlemlerin yapildig: smiflar yaklasik 40 metrekare biiytkliigtindedir
ve Ogretmen masasi, 6grenci siralari, bilgisayar, sinif dolabi, akilli tahta, 6grenci
dolaplari, panolar ve askiliklar icermektedir. Siniflarda dersin 6zelligine gore arka
arkaya siralarda oturulabildigi gibi grup calismasina uygun olarak gruplar halinde de
oturulabilmektedir.

Gozlem formu. Gozlemler sirasinda Ogrenci Davraniglari Gozlem Formu
(ODGEF) ile veri toplanmustir. Form, anlik zaman 6rneklemesi tekniginin bir gesitlemesi
olan Planlanmis Etkinlik Kontrolii Kaydima (PLACHECK) dayali olarak (Tekin-Iftar,
2014) arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Formda, ders dist 6grenci
davranslarinin tanimi, smif ve ders ile ilgili bilgiler ve 6grenci davranislarinin kayit
edilecegi tablo bulunmaktadir. Derslerin baslangici ve bitisindeki beser dakika gozlem
disinda tutularak her derste 30 dakika gozlem yapildig: icin tabloda birer dakikaya
boltinmiis 30 aralik bulunmaktadir. Her bir dakikanin sonunda 6grenciler gozlenerek
ders dis1 davranis sergileyen 6grenci sayist tablodaki ilk siituna kayit edilmekte;
gozlem tamamlandiktan sonra her bir aralikta ders dis1 davranis sergileyen 6grenci
sayisinin sinifta bulunan toplam dgrenci sayist igindeki ytizdesi hesaplanarak ikinci
stituna yazilmaktadir. Boylece ders siiresinin 30 dakikasi boyunca her dakikada ders
dis1 davranis sergileyen ogrenci ytizdesi elde edilmektedir. Gozlemler sirasinda
gozlemcilerin kulaklik takarak dinlemeleri icin her bir dakikalik araligin sonunda
uyar1 sesi olan ses kayd1 hazirlanmustir.

Deneysel Desen

Ogretmenlere verilen smif yonetimi egitiminin 6grencilerin ders disi davraniglar
tizerindeki etkisini incelemeyi amaclayan bu arastirmada tek denekli arastirma
desenlerinden katilimcilar arasi yoklama evreli coklu yoklama modeli kullanilmistir
(Tekin-Iftar, 2014). Bu modelde es zamanlh olarak katilimcilardan baglama diizeyi
verisi toplanir ve ardindan birinci katilimcr ile uygulamaya gecilir. Birinci katilimci
olctitii karsiladiginda her ti¢ katilimcidan yoklama verisi toplanir ve ikinci katilimci ile
uygulamaya baglanir. Ikinci katiimeci olgiiti  karsiladiginda yeniden biitiin
katilmcilardan yoklama verisi toplamir. Ugtincti katilimcimin dlgtitii karsilamasinin
ardindan ise son kez katilimcilardan yoklama verisi toplanir. Modelde deneysel
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kontrol, sadece uygulamaya baslanan katilimcinin veri diizeyinde degisiklik olmasz,
uygulamaya baslanmamuis olan katilimcilarin veri diizeyinde degisiklik olmamasi ve
bu durumun art-zamanlh olarak diger katihmcilarda da aym sekilde gerceklesmesi ile
kurulmaktadir (Tekin-iftar, 2014).

Bagimli ve Bagimsiz Degisken
Arastirmanin bagimh degiskeni katilimci 6gretmenlerin simiflarindaki 6grencilerin
ders disi davramglaridir. Ogrenmeye katkisi olmayan, dgrencinin kendisinin ve
baskalarinin 6grenmesini engelleyen, smif diizenini bozan, ders siiresinin etkili
kullanilmasini engelleyen, 6gretmenin dersi etkili bir sekilde islemesini engelleyen
biitiin davraniglar ders dist davranig olarak kabul edilmistir. Ornegin, ders disi
konusmak/gurtiltt yapmak, izinsiz konusmak, uyuklamak, ders dis1 islerle
ilgilenmek, ayakta gezinmek, arkadaslarim1 rahatsiz etmek, pencereden disariy1
seyretmek, canta-kalemlik ya da baska esyalarla oynamak... Ogretmenini dinleyen,
soru soran, not tutan, verilen 6devi/gorevi yapan, defterinde ya da tahtada soru
¢ozen, arkadasma yardim eden, arkadaslariyla birlikte soru ¢ozen 6grenciler gorev
davranisi (derse katilim) sergiliyor olarak kabul edilmisler ve gozlem formuna kayit
edilmemislerdir.

Aragtirmanin bagimsiz degiskeni, OSYEP egitimi ile birlikte siniflarda yapilan
gozlemlere dayali olarak 6gretmen ve 6grenci davranmislart hakkinda geri bildirim
iceren sinif yonetimi egitimidir.

Gozlem Siireci

Gozlemci egitimi. Arastirmanin verilerini toplamak amaciyla tim gozlemleri
ikinci aragtirmaci (birinci goézlemci) yapmistir. Ozel egitim boliimiinde egitim goren
bir lisanstistli 6grenci ise gozlemciler arasi giivenirlik verilerini toplamas: amaciyla
ikinci gozlemci olarak gozlemci egitimine katilmistir. Gozlemlerden ©nce birinci
arastirmaci, birinci ve ikinci gozlemci ile ilkokul smiflarinda ders sirasinda cekilmis
videolar1 izleyerek 6grencilerin gorev davranislari ve ders dis1 davranislarinin islevsel
tammlar1 {izerinde calismistir. Ardindan ODGF'nun nasil doldurulacag: tizerinde
calisilmis ve 6rnek ders videolarindan yararlanmilarak form doldurulmustur. On
calismanin tamamlanmasindan sonra secilen iki ders videosu birinci ve ikinci
gozlemci tarafindan ayri1 ayr1 doldurarak karsilastirilmistir. Tutarsizlik olan araliklar
tizerinde birinci arastirmaciyla birlikte videolar yeniden izlenerek tartisiimis ve
ogrenci davranislar1 tizerindeki fikir ayriliklar: giderilmistir. Sonraki asama gercek
siiflarda gozlem yaparak formun doldurulmasiyla devam etmistir. Bu asamada,
birinci ve ikinci gézlemci, ilkokul simiflarinda 10 ayr1 derste gozlem yaparak ODGF'nu
doldurmuslar; gozlemciler arasi1 giivenirlik verilerinin hesaplanmasimin ardindan
gozlemci egitimine son verilmistir.

Gozlemler. Ogrenci davraniglarina iligkin veriler, katilimci 6gretmenlerin
smifta bulundugu ve aktif olarak ders isledigi Matematik, Ttirkce, Hayat Bilgisi gibi
akademik derslerde toplanmustir. Simiflarda gozlem yapmaya baslamadan once
ogretmen ve Ogrencilerin gozlemcilerin smiftaki varhigina ve gozlem yapma
davraniglarma (katilmsiz gozlem yapilmasi, gozlemcilerin tiim Ogrencileri
gorebilecekleri bir noktada konumlanmalar1) alismalari icin bir hafta boyunca farkh
derslerde deneme gozlemleri yapilmistir. Deneme gozlemlerinin tamamlanmasimin
ardindan arastirma desenine uygun olarak baslama diizeyi, uygulama, yoklama ve
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izleme asamalarinda ders disi davranis sergileyen 6grenci ytizdelerini bulmak
amactyla ODGF ile gozlem yapilmistir. Aragtirmanin her bir asamasinda, derslerin ilk
bes ve son bes dakikas: disinda 30 dakika boyunca gozlem yapilmis ve her bir
dakikanin sonunda kulakliktan gelen uyar1 sesi ile ders dis1 davrams sergileyen
ogrenci sayisi gozlenerek ilgili araliga kayit edilmistir. Birinci gozlemci tim gozlemleri
yaparken ikinci gozlemci giivenirlik verilerini toplamak i¢in gozlemlerin %18'inde
bagimsiz olarak paralel gozlem yapmustir.

Gozlemciler arasi giivenirlik. Gozlemciler arasi gtivenirlik verilerini

hesaplamada Doke ve Risley (1972)'in yontemi kullanilmistir. Bu amagla gozlem
formlarinda kayith olan her bir dakikalik aralikta ders disi davramis sergileyen
ogrencilerin sayisinin sinif mevcuduna gore yiizdeligi bulunmustur. Birinci ve ikinci
gozlemcinin paralel gozlem yaptiklar: derslerin gozlem formlarinda ayni aralik icin
bulunan ytizdelerden kiiciik olan biiytik olana boltinerek ilgili araligin giivenirlik
orany;, tim araliklarin ortalamas: alinarak ise gtinliik gtivenirlik oranlari elde
edilmistir.
Gozlemci egitimi icin arastirma siniflarina benzer siniflarda 10 ayri derste 15er
dakikalik gozlem yapilmistir. Bu gozlemlerin ortalama giivenirlik oranmin 0.82
oldugu; son ti¢ derste elde edilen giivenirlik oraninin sirastyla 0.82, 0.94 ve 0.93 oldugu
belirlenmistir. Arastirmanin baslama diizeyi, yoklama, uygulama ve izleme verileri
toplanirken ikinci goézlemcinin paralel gozlem yaptig1 derslerin (tiim derslerin %18'1)
ortalama gtivenirlik oranlari ise 0.83 olarak bulunmustur.

Arastirma Siireci

Baslama diizeyi. Katilimc1 6gretmenlerin simiflarinda es zamanlh olarak
baslama diizeyi verisi toplanmistir. Baslama diizeyi asamasinda, 6gretmenlere egitim
verilmeden once smiflarindaki dgrencilerin ders dis1 davramslarmin tipik ytizdesi
bulunmaya calisilmistir. Baslama diizeyi gozlemleri sirasinda 6gretmenler siiflarinda
her zaman sergiledikleri davramslar1 sergilemeye devam etmislerdir. Giinliik
olaylarmn gozlem sonuglarina etkisini kontrol edebilmek icin her bir 6gretmenin
sinifinda en az iki giin araliklarla gozlem yapilmistir.

Uygulama/OSYEP ile sinif yonetimi egitimi verilmesi. Katilimc
ogretmenlerin her birine bireysel OSYEP egitimi verilmistir. ilk katilimc1 Ayse’ye
birinci arastirmaci tarafindan verilen OSYEP egitiminin ardindan okuldaki ilk ders
gilintinden baslayarak birinci gozlemcinin yaptig1 siif gozlemlerine dayanilarak simf
yonetimi ve grencilerin davranislart hakkinda déniit verilmistir. Bu doniitler, OSYEP
egitiminde islenen etkili sinif yonetimi stratejilerinin tekrarini, Ayse’nin bu stratejilerin
hangilerini ne dogrulukta kullandigini ve Ayse’nin davranislari ile dgrencilerinin
davramglar1 arasindaki olasi iligkiyi kapsamaktadir. Ozetle, uygulama asamasinda
Ayse’nin sinifinda en az iki giin ara verilerek yapilan gozlemler sirasinda derste
ogrencilerin ders dis1 davramglart ODGF ile kayit edilmis, 6gretmenin simif yoénetimi
davranislarma iliskin notlar alinmis ve dersin sonunda diizenli olarak Ayse’ye
kendisinin ve ogrencilerinin davranislarna iliskin dontit verilmistir. Arastirmada
uygulama asamasiin tamamlanmasina karar verilmesi igin, ders disi davranis
sergileyen 6grenci ytizdesinin baslama diizeyi ortalamasima gore en az %50 diismiis
olmasi1 olctit olarak kabul edilmistir. Ayse ile uygulama asamasi tamamlandiktan
sonra her {ic ogretmenin smifinda es zamanh olarak birinci yoklama verisi
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toplanmustir. Ardindan ikinci 6gretmenle calisiimaya baslanmis ve Ahmet ile de ayni
stire¢ yurttiilmistiir. Ahmet’in 6grencilerinin dl¢titi karsilamasindan sonra her ti¢
ogretmenin sinifinda es zamanh olarak ikinci yoklama verisi toplanmis ve Zafer ile
calisilmaya baslanmustir. Zafer ile siirecin tamamlanmasindan sonra ti¢lincii ve son
kez yoklama verisi toplanmuistir.

Izleme. Son yoklama verilerinin toplanmasinin tizerinden 13 giin gegtikten
sonra izleme verileri toplanmustir. Izleme verileri toplanurken baslama diizeyi
asamasinda oldugu gibi 6gretmene doniit verilmeden sadece ODGF ile smiflarda
gozlem yapilmis ve 6grencilerin ders dis1 davranislar: kayit edilmistir.

Sosyal Gegerlik

Tkinci arastirmaci, OSYEP egitiminde ele alman etkili smif yonetimi stratejileri,
kullanilan slayt ve videolar, sinif gozlemlerinin ardindan verilen donititler ve yapilan
calismanin 6grenci davranislarina etkisi hakkinda katilimc: 6gretmenlerle gortismeler
yapmuistir.

Bulgular
Etkililik Bulgular1

Baslama diizeyi. Sekil-1 incelendiginde OSYEP egitimi oncesi ii¢ katilimei
ogretmenin Ogrencilerinin ders dis1 davranislarinin en dustik %14.90, en yiiksek
%19.01 ve ortalama olarak %16.16 oldugu goriilmektedir. Baslama diizeyinde,
Ayse’nin ogrencileri ortalama %18.17; Ahmet’in 6grencileri ortalama %15.17 ve
Zafer’in 6grencileri ortalama %15.13 diizeyinde ders dis1 davrans sergilemektedirler.

Uygulama. Ayse’'ye ait veriler incelendiginde baslama diizeyinde
ogrencilerinin ortalama %18.17’si ders disi davrams sergilerken verilen OSYEP
egitiminin ardindan ders disi davranis sergileyen 6grenci ytizdesinin %8’in altina
dustiigt goriilmektedir. Yoklama oturumlarina bakildiginda Ayse’nin dgrencilerinin
davranislarinda goriilen degisimin stird{igii ve sirasiyla birinci yoklama oturumunda
ortalama %4.12, ikinci yoklama oturumunda ortalama %4.91 ve {iciincti yoklama
oturumunda ortalama %4.51 diizeyinde ders dis1 davranis sergileyen 6grenci oldugu
goriilmektedir.

Ahmet’in verileri incelendiginde baslama dtizeyinde 6grencilerinin ortalama
%15.17’sinin ders dis1 davrams sergiledigi goriilmektedir. ilk yoklama oturumunda
Ahmet’in 6grencilerinin ortalama %9.92’si ders dis1 davranis sergilemislerdir. OSYEP
egitiminin ardindan ders dis1 davrams sergileyen 6grenci ytizdesi ortalama 6.84
olmustur. Ahmet’in sinifinda ikinci yoklama oturumunda ortalama %4.13 ve tiglincii
yoklama oturumunda ise ortalama %4.25 diizeyinde ders dis1 davranis sergileyen
ogrenci oldugu gozlenmistir.
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Zafer’in verileri incelendiginde baslama diizeyinde 6grencilerinin ortalama
%15.13"tintin, ilk yoklama oturumunda ortalama 910.36’sinin, ikinci yoklama
oturumunda ise ortalama %9.27’sinin ders dis1 davranis sergiledigi gortilmektedir.
Verilen OSYEP egitiminden sonra yapilan gozlemler Zafer'in grencilerinin ders digt
davranislarinin oturumlar ilerledik¢e diisttigtinii ortaya koymaktadir. Uygulama
asamasinin baslangicinda 6grenciler %11 diizeyinde ders dis1 davranis sergilerken son
tic oturumda swrasiyla %5.96, %515 ve %4.89 diizeyinde ders dis1 davranis
sergilemislerdir. Son yoklama oturumunda Zafer'in 6grencilerinin %5’i ders dis1
davranis sergilemislerdir.

Izleme. Son yoklama oturumunun tizerinden 13 giin gectikten sonra toplanan
izleme verilerine bakildiginda Ayse’nin 6grencilerinin ortalama %4.02, Ahmet’in
ogrencilerinin ortalama %5.32 ve Zafer'in dgrencilerinin ortalama %6.34 diizeyinde
ders dis1 davranis sergiledikleri goriilmektedir.

Sosyal gegerlik bulgular1

Aragtirmanin sonunda 6gretmenlerle yapilan goériismeler 6gretmenlerin OSYEP
egitiminin igeriginden memnun olduklarmi ancak smniflarinda gozlem yapilmasi ve
gozlemlerin uzun stirmesinden dolay1 diisik diizeyde oldugunu belirtseler de
rahatsizlik duyduklarini ortaya koymustur. Katilimc 6gretmenler, OSYEP igeriginde
bulunan smif yonetimi stratejilerinin yararli oldugunu dtistindiiklerini ancak
ogrencilerin ve ailelerin bireysel Ozelliklerinin smif yonetimini zorlastirdigini
soylemislerdir. Egitim iceriginde doniitler olmasmin yararli oldugunu belirten
ogretmenler benzer sinif yonetimi egitimlerinin diger ogretmenlere de verilmesini
Onerebileceklerini ifade etmislerdir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada, 6gretmenlere verilen sinif yonetimi egitiminin 6grencilerin ders dis1
davramglar1 tizerindeki etkisi incelenmistir. Arastirmada, 6gretmenlerin OSYEP
egitimi almasinin ardindan 6grencilerinin ders disi davranislarinin ilk oturumdan
itibaren onemli diizeyde diistis gosterdigi belirlenmistir. Ayrica uygulamanin
bitmesinden sonra toplanan izleme verileri 6grencilerin ders dis1 davranislarda
gozlenen dustisin kalic1 oldugunu gostermistir. Sosyal gegerlik verilerine
bakildiginda ise 6gretmenlerin verilen sinif yonetimi egitiminin 6énemli oldugunu,
baska Ogretmenlere de verilmesini gerektigini diistindiikleri ancak gozleniyor
olmaktan rahatsizlik duyduklar1 anlasilmaktadir.

Arastirmanin verileri incelendiginde katilimcilar arasinda ortak ve farkh
ozellikler oldugu goriilmektedir. Ortak 6zelliklerden biri, 6gretmenler sinif yonetimi
egitimi almadan once 6grencilerinin ders dis1 davranislarinin sikhigidir. Verilere gore
her ¢ katilimc1 6gretmenin sinifinda da ytiksek oranda ders dis1 davranis sergileyen
ogrenci bulunmaktadir (Ayse %18.17; Ahmet %15.17; Zafer %15.13). Bu sonuglar,
gozlem yapilan dersler sirasinda katilimcr 6gretmenlerin simiflarindaki her bes
ogrenciden yaklasik olarak birinin ders dis1 davramns sergiledigini gostermektedir.
Ogrencilerin derse katilimlarinin énemi bilindiginden (Greenwood, Horton ve Utley,
2002) ders dis1 davranislarin azaltilmasi gerekmektedir. Godwin ve dig (2016), biitiin
ders dis1 davranislar: ortadan kaldirmak gercekgi bir beklenti olmasa da 6grenci
ciktilar1  tizerindeki 6nemli etkisi nedeniyle azaltilmalarinin  gerektigini
vurgulamaktadir.
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Ik katihmci ogretmen Ayse’'ye OSYEP ile egitim verilmesinin ardindan
ogrencilerinin ders dis1 davranislari ilk oturumda hizli bir diistis gostermistir (%4.92).
Ayse ile yapilan oturumlar siirditkce OSYEP egitimine ek olarak sinif gozlemlerine
dayanan doniitler de verilmis ancak kritik degisimin OSYEP egitiminin ardindan
gerceklestigi, Ogretmene doniit veriliyor olmasimin Ogrencilerin  ders disi
davranislarini 6nemli oranda etkilemedigi gorulmiistiir. Derslerin igeriklerinin ve
islenmesinin farkliligindan kaynaklanan degisimler olsa da (6rnegin bazi derslerde
ogrenciler sessiz okuma yaparken, bazi1 derslerde grup tartismasi yapilmaktadir)
Ayse’nin 6grencilerinin ders dis1 davrarslari %3.69 ile %7.42 arasinda degiserek olctit
olarak belirlenen %50'lik azalma diizeyini karsilamustir. Ikinci katilimecr 6gretmen
Ahmet'in 6grencilerinin ders dis1 davramslar: da OSYEP egitiminden sonra baglama
diizeyine gore %50’den fazla diistis gostermistir. Ancak gozlenen bu diistis siuf
gozlemlerinin ardindan verilen doniitlere karsin bazi oturumlarda ytikselis gostermis
ve Olgtit olarak belirlenen %50’lik azalmanin tizerine ¢ikmistir. Bazi oturumlarda
goriilen ytikselisler nedeniyle Ahmet ile arastirmanin uygulama asamasi uzun
siurmiis; Ui¢ oturum ust ste Olgitiin karsilanmast icin 14 oturum yapilmasi
gerekmistir. Ahmet’in oturumlar sirasinda 6zellikle 6grenci davramslarin izleme ve
uygun tepki verme stratejilerini etkili kullanmakta zorland1g1 gozlenmistir (gozlemci
notu). Ugtincii katihme1 Zafer ile OSYEP egitimi yapilmasinin ardindan oturumlar
boyunca ilk iki katilimciya gore farkh bir degisim oriintiisti ortaya ¢ikmistir. Zafer'in
ogrencilerinin ders dis1 davranislar1 diger katilimci simiflarda oldugu gibi ilk
oturumda %50'den fazla diislis gostermemis; oturumlar boyunca zaman zaman
yiikselislerle birlikte giderek azalmistir. Zafer’in 6grencilerinde goriilen bu yavas
degisim, Zafer'in sinif yonetimi davranislarini degistirmede uygulama asamasinda
ders gozlemlerinin ardindan verilen dontitlerin ilk iki katilimciya oranla daha etkili
oldugunu disundiirmektedir. Alanyazinda son yillarda ogretmenlere doniit
verilmesinin 6gretmen davranislarindaki degisimi saglamadaki etkililigini gosteren
arastirmalar giderek artmaktadir (Colvin, Flannery, Sugai ve Monegan, 2009; Reinke,
Stormont, Herman, Wang, Newcomer ve King, 2014; Tekin-iftar, Collins, Spooner ve
Olcay-Giil, 2017). Bu aragstirmamin dayanaklarindan biri de daha once OSYEP
kullanilarak yapilmis olan ve 6gretmene doniit icermeyen smif yonetimi egitiminin
ogretmenlerin bilgi diizeyini arttirsa da davramslarimi degistirmemis olmasidir
(Giiner, 2010). Bu nedenle bu aragtirmada OSYEP egitiminden sonra sinif gozlemleri
yapilarak ogretmenlere doniit de verilmistir. Ancak arastirmanin bulgular: ilk iki
katilimcinin kendilerine verilen doniitlerden daha ¢ok yapilan OSYEP egitiminden
etkilendiklerini ortaya koymaktadir. Bu sonu¢ Giiner (2010) tarafindan yapilan
calismada OSYEP egitiminin grup egitimi olarak diizenlenmesi, bu calismada ise
ogretmenlere bireysel egitim yoluyla verilmis olmasi ile agiklanabilir. Bu ¢calismada
yapilan OSYEP egitiminde tek bir 6gretmene odaklamilmis; etkili smif yonetimi
stratejileri kazandirilmaya calisilirken 6gretmenin anlatimlara aktif olarak katilmas,
soru sormasi, yorum yapmasi miimkiin olmustur. Ogretmenlere doéniit verilmesini
iceren calismalarda doniitiin salt etkisinden daha gok o6gretmenlere ‘bireysel ilgi
gosterilmis” olmasinin etkili olmus olabilecegi degerlendirilmelidir. Bu konuyla ilgili
daha fazla arastirma yapilmasina gereksinim oldugu diistintilmektedir.

Arastirmanin etkililik verileri toplu olarak degerlendirildiginde, 6gretmenlere
verilen sinif yonetimi egitiminin 6grencilerin ders dis1 davranislarini azaltmada etkili
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oldugu goriilmektedir. Ustelik izleme oturumlar1 o6grencilerin ders disi
davranislarinda goriilen azalmanin stirdtigiinii de gostermektedir. Son toplu yoklama
oturumunun ardindan yaklasik iki hafta gectikten sonra yapilan gozlemlerde
Ayse’nin 6grencileri ortalama %4.02, Ahmet’in 6grencileri ortalama %5.32 ve Zafer'in
ogrencileri ortalama %6.34 diizeyinde ders dis1 davrams sergilemislerdir. Her tg
ogretmenin 6grencilerinin de uygulama ve yoklama asamalarinda gortilen ders disi
davranis diizeylerindeki azalmay1 stirdiirmeleri 6gretmenlerin egitim ile
kazandirilmaya calisilan etkili smif yonetimi stratejilerini kullanmaya devam
ettiklerini diisuindtirmektedir. Etkililik sonuglariyla birlikte izleme sonuglar1 alanda
yapilan ve Ogretmenlerin etkili smuf yOnetimi = stratejilerini = kazanip
kullanabileceklerini ve bunun da o6grencilerin ders davranislarini etkileyecegini
gosteren arastirmalarin sonuglarmi (Evertson ve Smithey, 2000; Fudge, Skinner,
Williams, Cowden, Clark ve Bliss, 2008; Korpershoek, Harms, Boer, Kuijk ve Doolaard,
2016; Polirstok ve Gottlieb, 2006; Webster-Stratton ve Reid, 2002) dogrular niteliktedir.

Arastirmanin toplu yoklama asamalarinda elde edilen verilerin ayrica
incelenmesi gerekmektedir. Bu verilere bakildiginda ilk toplu yoklama oturumunda
sadece Ayse'nin degil Ahmet ve Zafer'in 6grencilerinin ders dis1 davramislarinin da
baslama diizeyine gore diistiigii goriilmektedir. Bu beklenmeyen bir sonugtur. Ikinci
ve tglinct katilimer 6gretmenlerin 6grencilerinin ilk toplu yoklama oturumunda ders
dis1 davranislarinda goriilen diistis her ne kadar olgtitii karsilar diizeyde degilse de
yine de dikkat gekicidir. Bu durumun iki sekilde agiklanabilecegi diistintilmektedir.
Birinci aciklama, Ogretmenlerin bir arastirma stireci iginde olmalarmin
davramglarinda degisime yol agmis olma olasihigidir. Ogretmenler, sosyal gecerlik
verileri toplanirken gozleniyor olmaktan rahatsizlik duyduklarini belirtmislerdir.
Duyduklar1 rahatsizlik davranislarinin degismesine ve siniflarda gozlem yapilirken
daha dikkatli davranma egilimi gostermis olmalarina yol agmis olabilir. Bu durum
smiflarindaki 6grencilerin davranislarini da etkileyerek daha az ders disi davramnis
sergilemeleri sonucunu ortaya c¢ikarmis olabilir. Ikinci agiklama, &gretmenlerin
uygulama asamasindan ©Once bagimsiz degiskene maruz kalmis olmalaridir.
Arastirma icin katilimc1 Ogretmenler segilirken birbirleriyle iletisim kurma
olasiliklarma da dikkat edilmistir. Bu amacla sabahgi ya da 6glenci olan ve yakin
arkadas olmayan Ogretmenler secilmeye calisilmistir. Ayse, okula yeni gelen ve
sabahci olarak calisan, Ahmet ve Zafer ile arkadashigi olmayan bir 6gretmendir.
Ustelik Ayse ile uygulama agsamasina baglarken kendisiyle yapilan egitimin icerigi ile
ilgili arastirma tamamlanana kadar okul calisanlariyla paylasimda bulunmamasi
konusunda uyari da yapilmistir. Ancak Ayse ile OSYEP egitiminin yapildig
uygulama asamasinda Ayse’ye etkili smif yonetimi stratejileri kazandirilmaya
calisihirken Ahmet ve Zafer, Ayse yoluyla degilse bile okuldaki diger 6gretmenler
araciligryla yapilan egitimin iceriginden haberdar olmus olabilirler. Ancak Ahmet ve
Zafer'in 6grencilerinin ilk yoklama oturumunda ders dis1 davramslarinda goriilen
azalmanin olgiitti karsilar diizeyde olmamasi ve smirh kalmasi, bu 6gretmenlerin
egitimin icerigindeki sif yonetimi stratejilerini kazanmis olduklarimi degil
ogrencilerinin istenmeyen davranis sergilemelerini kontrol etmek i¢in 6nlemler almis
olabileceklerini akla getirmektedir (6rn. gozlem yapilmadan ©nce Ogretmen
ogrencileri davranislart konusunda uyarmis olabilir). Ahmet ile uygulama asamasina
baslandiginda da kendisine egitimin icerigi ile ilgili paylasimda bulunmama uyarisi
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yapilmustir. Ancak Ahmet ve Zafer aymn saatler arasinda okulda bulunan (6glenci) ve
¢ok yakin olmasa da sosyal iletisimi bulunan 6gretmenlerdir. Bu noktada daha da
ilging bir sonug ortaya c¢ikmaktadir. Ayse ile iletisim kurmadiklar: tahmin edilen
Ahmet ve Zafer'in kendilerine yapilan uyari nedeniyle egitimle ilgili ayrintili
konusmamus olsalar da iletisim kurmus olma olasiliklar1 vardir. Ancak Ahmet ile
uygulama asamasinda etkili smif yonetimi stratejilerinin calisilmasmin ardindan
yapilan ikinci toplu yoklama oturumunda Zafer’in 6grencilerinin ders dis1 davranis
ytizdesi ilk toplu yoklama oturumuna gore 6nemli bir diislis gostermemistir. Sonug
olarak, ilk toplu yoklama oturumunda Ahmet ve Zafer'in dgrencilerinde goriilen
degisimin daha c¢ok 6gretmenlerin gozleniyor olmalarindan kaynaklanan nedenlerle
(birinci aciklama); daha diistik bir olasilikla ise yapilan egitimin icerigine iliskin
ayrintili olmasa da bilgi edinmis olmalar: (ikinci agiklama) ile iliskilendirilebilecegi
distinilmektedir.

Ogretmenlerle calisma baglamadan yapilan goriismelerde siniflarindaki
ogrenci davranislarindan sikayet ettikleri, 6zellikle kaynastirma tanis1 olan ya da
psikiyatri takibinde olan 6grencilerin davranislarinin degismeyeceginden yakindiklar:
gorulmistiir. Arastirmanin sonuglariysa dgretmenlerin sinif yonetimi davranislarin
degistirerek ©zel gereksinimli olsun ya da olmasmn 6grencilerinin davranislarin
degistirebildiklerini gostermektedir. Kaynastirma uygulamas: yiiriitiilen sinflarda
calisan 6gretmenler, bireysel 6zellikleri nedeniyle farkli gereksinimleri olan ¢ocuklar:
egitmek igin yeterli donanima sahip olmadiklarindan daha fazla problem davranisla
karsilasabilseler de (Emmer ve Stough, 2001) o6gretimde uyarlamalar yaparak
ogrencileri gorev tizerinde tutup, ait olma hissini desteklediklerinde olumlu sonuglar
elde edebilmektedirler (Niles, 2005). Soodak (2003), 6gretmenlerin bireysel farkliliklar:
fazla olan 6grencilerle calistiklar1 kaynastirma uygulamasi yiiriittilen smiflarda etkili
smnif yonetiminin daha kritik hale geldigini vurgulamaktadir. Kaynastirma uygulanan
siiflardaki 6zel gereksinimli 6grencilerin bireysel egitime ve 6gretmen ilgisine
gereksinim duyduklar1 bir gercektir ve etkili simif yonetimi 6gretmenlerin 6zel
gereksinimli ¢ocuklarla ¢alismasini kolaylastiracak gtice sahiptir. Bu konuda Kounin
(1970) soyle demektedir: ‘Grup yonetimi becerileri ile 6Sretmenler aslinda dgrencilerle tek
tek ilgilenme firsati yakalarlar. Tiim dSrenciler dersle en iist diizeyde ilgili olduklarinda
dgretmen bireysel olarak dgrencilerle ilgilenecek zamani bulabilir’ (Akt: Emmer ve Stough,
2001).

Arastirmanin sosyal gecerlik verileri 6gretmenlerin yapilan smif yonetimi
egitimini yararli bulduklarini ve benzer egitimlerin yapilmasini 6nerdiklerini, ancak
smiflarinda gozlem yapilmasindan rahatsizlik duyduklarimi gostermektedir. Simif
yonetimi arastirmalarmin zorluklarindan biri ©6gretmenlerle calisirken ortaya
cikabilen direngle ilgilidir. Ogretmenler, sinif yonetimi kendileri icin en temel kaygt
kaynag1 olmasina (Veenman, 1984) ve egitimleri sirasinda sinif yonetimine yeterince
hazirlanamamalarina (Evertson ve Weinstein, 2006; Flower, McKenna ve Haring, 2017;
Freeman, Simonsen, Briere ve MacSuga-Gage, 2014; Stough, Montague, Landmark ve
Williams-Diehm, 2015) karsin egitime ve degisime direng gosterebilmektedirler. Oysa
ogretmenlerin kritik bir beceri alani olan smif yonetiminde arastirmalara dayali
yontemleri 6grenmeleri i¢in egitilmeleri gerekmektedir (Simonsen, Fairbanks, Briesch,
Myers ve Sugai, 2008). Alanyazinda 6gretmenlerin smif yonetimi ile ilgili sadece
meslek oOncesinde degil mesleklerini siirdiirdiikleri siire boyunca da egitim
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gereksinimlerinin devam ettigi vurgulanmaktadir (Stough, Montague, Landmark ve
Williams-Diehm, 2015). Ogrencilerin sinif davraniglarimi ve bagarilarini etkiledigi
arastirmalarca gosterilmis olan simif yonetimi uygulamalar1 (Back, Polk, Keys ve
McMahon, 2016) 6gretmenlere egitim verilerek iyilestirilebilir ve bu yolla 6grencilerin
davranislar1 da degistirilebilir.

Bu arastirmadan elde edilen bulgular, smif yonetiminde 6gretmen
davraniglarmin iyilestirilmesi icin yapilacak c¢alismalar:i destekler niteliktedir.
Ogretmenlerin etkili sinif yonetimi stratejilerini kullanmalar1 igin daha etkili, kisa
stiren, pratik sinif yonetimi egitimleri planlanmali ve etkililigi smanmalidir. Ozellikle
kaynastirma uygulanan smiflarda calisan 6gretmenler icin 6grencilerin bireysel
farkliliklarina uygun mitidahaleleri de iceren simif yonetimi egitimi programlar:
hazirlanmalidir. Bu arastirmada, 6gretmenlerin kendi siniflari disindaki smiflarda
ogretmenlik yapmalart olanakli olmadig1 icin genelleme verileri toplanmamustir.
Yapilacak yeni arastirmalarda ogretmenlerin kazandiklari simif yonetimi becerilerini
farkli siniflarda kullanma dtizeyleri ve bu simiflardaki Ogrencilerin ders dist
davranislar: incelenebilir. Sonug olarak, kaynastirmanin giderek arttig1 ve daha da
artacag1 bilindiginden gelecekte yapilacak smif yoOnetimi arastirmalarinda
kaynastirma uygulamas: yapilan smiflara odaklanilarak 6gretmenlerin bireysel
farkliliklara duyarlh ve etkili smif yonetimi uygulamalar1 yiiriitebilmeleri
hedeflenmelidir.
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Summary

Introduction
The relationship between students' on-task behaviors with student outcomes has been
emphasized by many researchers (Gest & Gest, 2005; Gettinger, 1985; Greenwood,
Horton & Utley, 2002). By organizing teacher behaviors, which are known to have a
significant impact on student behavior (Brophy, 1979), it is possible to reduce off-task
behaviors or increase on-task behaviors. In classrooms where teachers have
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insufficient classroom management behaviors, students participate less frequently
(Gage, Scott, Hirn, and MacSuga-Gage, 2018). One of the five scientifically proven
classroom management practices that Simonsen, Fairbanks, Briesch, Myers and Sugai
(2008) put forward in their studies is to actively engage students in the class.

It is known that in today's classrooms, where inclusive practices have become
widespread since the 1970s, some students come to school without gaining the
necessary skills required for successful participation (Baker, Clark, Maier and Viger,
2008). Teachers working in inclusive classes cannot get enough education or support
to work effectively with students with special needs (Niesyn, 2009). Giiner (2010)
developed a classroom management training program (Preventive Classroom
Management Training Program-PCMTP), which aims to gain preventive and effective
classroom management strategies for teachers in inclusive classes. And according to
the findings of the research, teachers' classroom management knowledge increased
but they did not use effective strategies in their classes. In this study, it was aimed to
examine the effect of the implementation of the PCMTP program, which includes
giving feedback to the teacher, on off-task behaviors of the students.

Method
Participants
The participants of the research are three teachers working in the inclusive classes in a
public elementary school in Eskisehir and the students of these teachers. While
determining participant classes for the research, the criteria of having students with
special needs or behavioral problems in the classroom and the intensive off-task
behaviors were taken into consideration.

Experimental Design
A multiple probe design with probe conditions across participants was applied as the
research design (Tekin-iftar, 2014).

Dependent and Independent Variables

The dependent variable of the research is the off-task behaviors of the students of
participant teachers. The independent variable of the study is classroom management
training which includes feedback on teacher and student behavior based on
observations made in classrooms along with the PCMTP training.

Process

Teacher training. Teacher training with PCMTP was organized individually
and during the training slides and videos were used. The slides contain effective
classroom management strategies and explanations, while the videos include
exemplary teacher and student behaviors shot in primary school classes. PCMTP
includes three topics. While there are preventive strategies in the first two topics, in
the third topic, there are strategies to be used to cope with the ongoing behavioral
problems.

Observation form. During the observations, data was collected with the
Student Behavior Observation Form. The form was prepared by the researchers based
on the Planned Activity Control Record (PLACHECK) (Tekin-Iftar, 2014), which is a
variation of the momentary time sampling technique.
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Baseline. During baseline sessions data was collected simultaneously in the
classes of the participating teachers. In these sessions, before the teachers were trained,
the typical percentage of off-task behaviors of students in the class was tried to be
found.

Intervention. Classroom management training with PCMTP was provided
individually to the teachers. After training, classroom observations were made and
teachers were given feedback on classroom management behaviors and the
relationship between these behaviors and student behaviors. In these sessions,
intervention and probe data were collected.

Maintenance. After 13 days have passed since the collection of the last probe
data, maintenance data has been collected without giving feedback to the teacher as at
the beginning level stage.

Results

When the data pertaining about Ayse is examined, it is seen that the percentage of
students who exhibited off-task behavior after the PCMTP fell below 8%, while 18.17%
of the students at the baseline phase displayed an off-task behavior. When Ahmet's
data is analyzed, it is seen that 15.17% of his students displayed off-task behavior at
the baseline phase. The percentage of students exhibiting off-task behavior after
PCMTP was on average 6.84. When the data of Zafer is examined, it is seen that an
average of 15.13% of students at the baseline phase exhibited off-task behavior.
Observations made after the given PCMTP reveals that the off-task behavior of the
students of Zafer decreased as the sessions progressed. At the beginning of the
intervention phase, the students exhibited 11% off-task behavior, while the last three
sessions showed 5.96%, 5.15%, and 4.89% off-task behavior, respectively. The
maintenance data collected after 13 days have passed since the last probe session
revealed that the decrease in students' off-task behavior continues.

Discussion
The findings of the study showed that PCMTP education is effective in reducing
students” off-task behaviors and the decrease observed in students” off-task behavior
continues even after the completion of the research. The continuation of the decrease
in off-task behavior levels observed in the intervention, probe, and maintenance
phases of the students of all three teachers suggests that the teachers continue to use
effective classroom management strategies that are tried to be gained through PCMTP.

Pedagogical Implications

Findings obtained from this research support the studies to be done to improve teacher
behavior in classroom management. For teachers to use effective classroom
management strategies, more effective, short-lasting, practical classroom management
training should be planned and tested for effectiveness. Especially for teachers
working in inclusive classes, classroom management education programs should be
prepared, including interventions that are appropriate for the individual differences
of the students. Since it is known that inclusion is gradually increasing, by classroom
management researches focusing on the classes where inclusion is applied, it should
be aimed that teachers should be able to carry out sensitive and effective classroom
management practices in the future.
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Arastirmanin Etik Izinleri

Yapilan bu calismada bilimsel, etik ve alint1 kurallarina uyuldugu; toplanan veriler
tizerinde herhangi bir tahrifatin yapilmadigi, karsilasilacak ttiim etik ihlallerde
“Cumhuriyet Uluslararast Egitim Dergisi ve Editortintin” hicbir sorumlulugunun
olmadigs, tim sorumlulugun Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu calismanin herhangi
baska bir akademik yaymn ortamina degerlendirme icin gonderilmemis oldugu
sorumlu yazar tarafindan taahhtit edilmistir.

Arastirmanin verileri 2019 yili icinde toplanmustir. Calismada “Yiksekogretim
Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmasi
belirtilen tiim kurallara uyulmustur.
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