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Bu aragtirmanin amaci, muhtag aile cocuklarimin egitim amagl teknolojiye erisim olanaklari, medya-televizyon
okuryazarlik diizeyleri ile internet bagimliliklar: diizeylerinin incelenmesidir. Bu arastirmada betimsel tarama
modeli kullamilnugtir. Arastirmamin ¢alisma grubunu Tokat’a bagh bir ilcede merkezinde Sosyal Yardimlagma
ve Dayamisma Vakfi tarafindan yardima muhtag olarak belirlenen ve desteklenen ailelerden segilen farkli
ogretim kademelerinde egitim alan 100 cocuk olusturmaktadir. Cocuklarin medya ve televizyon okuryazarlik
diizeylerini belirlemek amaciyla Korkmaz ve Yesil tarafinda gelistirilen Medya ve Televizyon Okuryazarlik
Diizeyleri dlgegi kullamlmistir. Ayrica cocuklarn internet bagimlilik diizeylerini belirlemek amaciyla Sahin ve
Korkmaz tarafindan Tiirkceye uyarlanan Internet Bagimlihigt olcegi kullamilnustir Verilerin ¢oziimlenmesinde
betimsel istatistikler kullanmilmustir. Aragtirmamin sonuclarma goére muhtag ailelerin teknolojiye erisim
olanaklar: makul diizeydedir. Buna ek olarak 6grencilerin teknolojiyi egitim amagl kullandiklar belirlenmistir.
Mubhtag ailelerin, ¢ocuklarina teknolojiyi kullanma siireclerinde bazi kisitlamalar getirdikleri belirlenmistir.
Mubhtag aile cocuklarinin internet bagimhilik diizeyleri diistiktiir. Cocuklarim medya okuryazarlik diizeyleri orta
diizeydedir. Erkek cocuklarin kiz ¢ocuklarina gére daha fazla internet bagimlisi oldugu bir bagka ifadeyle, kiz
cocuklarimin erkek cocuklarimdan daha fazla medya ve televizyon okuryazart oldugu sonuclarina ulasilmigtir.
Elde edilen sonuglara gore su onerilerde bulunulmugtur: Benzer bir calisma, daha genis bir calisma grubu ile
baska illerde bulunan muhtag aile dgrencileri ile tekrarlanabilir ve sonuglart karsilagtirilabilir. Muhtag aile
ogrencilerinin egitiminde teknolojiyi daha ¢ok kullanmalar: i¢cin bu ailelerin bu teknolojiye sahip olmalar: da
desteklenmelidir. Ogrencilerinin egitiminde problemli internet kullanmmina iliskin farkindaligin arttirlmasina
yonelik ¢alismalar kapsaminda; ailelere ve dgrencilere yonelik bilingli ve giivenli internet kullanimin
amaglayan egitim ¢calismalar: yapilabilir. Ailelerin, cocuklarini bilisim teknolojilerini daha az kullanmalar: igin
caba harcamalar: yerine, medya-televizyon okuryazarli§r konusunda bilgilendirilerek, cocuklarimn medyay:
zarar gérmeden nasil kullanabilecekleri konusunda desteklemeleri saglanmalidir.
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GIRIS

Mubhtaclik, tanumlanmasi zor bir terimdir. Uzerinde fikir birligine varilmis tek bir tanimi yapmak
miimkiin degildir. Bunun en 6nemli sebebi, yoksullugun ¢ok boyutlu olmasi, sadece parasal gelire ve
tiiketime bagli olmamasidir. Bir kavram olarak muhtaglik, sosyal bilimler alaninda tizerinde anlasilms
net bir tanima sahip olmayan bir olgudur. Genellikle muhtaglik, maddi kaynaklardan, bazen de kiiltiirel
kaynaklardan yoksun kalindigini ifade eden bir durumdur. Mutlak olarak tanimlanmis yoksulluk,
bireyin ge¢imini saglayabilmek i¢in ihtiya¢ duydugu kaynaklardan yoksun kaldig1 bir duruma isaret
eder (Marshall, 1999). Arpacioglu ve Yildirim'a (2011) gére muhtag, insanlarin gelir ve tiiketim gibi
maddi nesnelerden (yemek, barinma, giyim vb.) yoksun oldugu gercegi degildir. Yoksul insanlar saglik,
egitim, ulastirma vb. hizmetlerinden de mahrum kalirlar. Muhtaglig: finansal gelir olarak tanimlayan
Diinya Bankasi'nin aksine, Birlesmis Milletler Kalkinma Programinin konusu olan yoksulluk kavram
sadece parasal olarak degil, aym1 zamanda kiiltiirel ve 6znel olarak da ele alinmistir (Yiicel, 2017).
Mubhtaglik; sosyal, siyasi ve ekonomik boyutlari nedeniyle yoksullugun genel kabul gormiis bir tanimini
yapmay1 zorlastirmaktadir. Buna ragmen yoksulluk taniminin evrensel bir bakis agist olmalidir.
Ornegin, muhtaghgm bir toplumdaki tamimi ve gostergeleri bagka bir topluma da degisiklik yapmadan
uygulanabilir olmalidir. Genel anlamda, muhtaglik kavrami belirlenmis hayat standartlarinin altinda
yasama sartlari olarak tamimlanabilir. 1990'l1 yillarin sonuna dogru Ingiltere’de bireysel tiiketimi ve
gelir harcamalarii esas alarak yapilan bir calisma, fakirligi; bireyin temel hayat ihtiyaclarini yerine
getirmek i¢in ekonomik yoksunlugu olarak tanimlamistir (Okyere, 2016). Kisacas1 muhtaglik, yasamin
zorunlu kildig1 olanaklardan yoksun olma durumunu ifade etmektedir (Olgun, 2018). Ailelerin gelir
diizeylerinin, bu ailelerde en ¢ok ¢ocuklari etkiledigi stylenebilir.

Cocuk terimi, cocukken ya da gocukluk caginda yetiskinlerle ayni sekilde tam bir ekonomik ve yasal
statli kazanmamuis bir kisi olarak agiklanabilir. Cocukluk dénemi kiiltiirlere ve tarihi donemlere gore
degismektedir (Marshall, 1999). Bu diistince, cocugun dogusuna ve istenmeyen ¢ocuk ayriminin ortaya
cikmasma neden olmustur (Akytiz, 2000). Ozellikle ekonomik kriz dénemlerinde, ¢ocuk
yetistiriciliginin agir bir ytik olarak kabul edilmesi, gocuga kars: olumsuz bir tutum yaratmistir. Yasal
olarak aile reisinin ¢ocuk {izerinde énemli bir yetkisi mevcuttur. Aile reisinin ¢cocuk tizerindeki sinirsiz
egemenligi, cocuga bakma ve korunma zorunluluguna doniismiistiir. Ote yandan, devlet bu
yuktumliltigiin yerine getirildigine dair aktif bir denetim yapmaya baslamistir. Bu sekilde, cocugun
sorununa iliskin yasal diizenlemelerde, s6z konusu olabilecek diger tiim faydalar1 geri gekerek cocukla
ilgili yararlarin 6n plana ¢iktig1 goriilmiistiir (Ozsahin, 2012). Fazla beslenmeden rahatsiz olan veya
teknolojinin getirdigi en yeni oyuncaklara sahip cocuklar varken, en temel gida ihtiyaciu
karsilayamayan veya hi¢ oyuncagi olmayan veya eski oyuncaklara sahip gocuklarmn varligr da bir
gercektir (Keten, 2017). Topluluk standartlarina gore belli bir zaman diliminde genis anlamda
korunmaya muhta¢ c¢ocuklar; temel bakimin yetersizligi ve bozulmasi, ¢ocugun yetistirilmesi,
korunmas: ve gozetilmesi nedeniyle ¢ocugun saglikly, sosyal, zihinsel ve ahlaki olarak saglikli bir
yetiskin olmasini 6nleme kosullarini igerir. Ciinkii her ¢ocuk, ebeveynlik veya evsiz, varlikli veya var
olmayan, suclu veya masum gibi bireysel 6zelliklerinden bagimsiz olarak, dogum anindan yetigkinlige
kadar korunmaya muhtagtir. Bunun nedeni ¢ocugun tamamen fiziksel, ruhsal ve entelektiiel tarafindan
gelistirilmemesidir (Dalda, 2017). Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu'na gore,
¢ocugun korunmaya ihtiyaci olmasi igin en temel sart, cocugun ruhunun, beden ahlakinin gelismesinin
veya giivenliginin tehlikeye atilmasidir (Hiiseyinoglu, 2017).

Her topluluk, cocuklarin saglikli ve iyi olmalarmi saglamak icin uygun aile, cevre ve topluluk
kosullarma ihtiya¢ duyar. Ancak her ailenin ekonomik veya sosyal nedenlerden dolay: ¢ocuklarina
uygun bir ortam saglayamadiklar1 sdylenebilir. Bu nedenle toplum, ebeveynlerin ¢ocuklarin
biiyiitmelerine ve haklarini korumalarina yardimei olmak zorundadir, boylece ebeveynlerin gorevlerini
daha kolay yapabilmeleri gerekir (Uslu, 2011). Kuskusuz normal gelir diizeyine sahip ailelerin ¢ocuklar1
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gibi muhtag ailelerin ¢ocuklarmin da bilisim teknolojilerini kullanma ihtiyaglar1 vardir. Bu teknolojiler
gunlilk yasamda pek c¢ok kazanmim sagladigr gibi 6grenme ortamlarinda da onemli kazanimlar
saglamaktadir. Ancak teknolojiyi yogun kullanmanin getirdigi birtakim olumsuzluklarin da
yasanabilecegi g6z onitinde bulundurulmalidir. Bu olumsuzluklarin basinda bagmmlilik konusu
gelmektedir. Tiirkcede genellikle “internet bagimlilig1” olarak bilinen bu terim uluslararas: literatiirde
ilk defa Goldberg (1999, akt. Kisa, 2018) tarafindan kullanilirken zamanla “internet bagimlilig1”
aragtirmacilar tarafindan tanimlanmistir. Internet bagimliligi “internette uzun zaman gegirme ve
internet kullanimi ile bas edememe” olarak tanumlanmustir (Atif eklenebilir). Young (1996) internet
bagimliligini “bilgisayar basinda internete baglh olarak gereginden fazla zaman gecirme problemi”
olarak tanimlarken, Beard ve Wolf (2001) ise internet bagimliligini kisinin internet kullanimu ile basa
¢ikamamasi yiiziinden bireyler arasi iliskilerinde, mesleki ve sosyal yasaminda sorunlar yasamasi
olarak ifade etmistir. Internet bagimliligy;, interneti asir1 kullamim, kisilerin internet kullanma
isteklerinin ¢niine gecememesi, insanlarin internete baghh olmadan gecirdikleri zamanin 6nemini
kaybetmesi, insanlarin internetten yoksun kaldiklarinda kizgin ve saldirgan olmasi ve insanlarin is,
sosyal ve ailevi yasantilarinin gittikce bozulmasi seklinde tanimlanabilir. Asir1 internet kullanimim
problem olarak degerlendirip bu sorunu tamimlamaya calisan farkli arastirmacilar degisik
nedenselliklere bagli kalarak bu sorun igin farkli terimler kullanmislardir. Bu terimlere; ‘internet
bagimliligr’, “patolojik internet kullanimi’, “problemli internet kullanim1’, ‘asir1 internet kullanimt’,
‘kompiilsif internet kullanim1” ve ‘internetomani” 6rnek olarak verilebilir (Topcuoglu, 2018). Eksi ve
Ummet (2013) ise internet bagimliligini; kullanicinin gevirim ici kullanim kontrol yetenegini, iliskisel,
mesleki ve sosyal problemlere sebep olacak derecede etkileyebilen, yeni ve genellikle taninmamakta
olan klinik bir bozukluk olarak ifade etmislerdir. Internet bagimlilig1 kavrami, evrensel bir tanim ya da
tan1 kriterine heniiz sahip degildir. Internet bagimliliginin bir zihinsel bozukluk veya bozukluk olarak
kabul edilip edilemeyecegi konusu halen tartisiimaktadir. Internet bagimhiliginin alan yazinda tig temel
grupta incelendigi belirlenmistir (Duruk, 2018): (1) Gergek bir tani, (2) Altta yatan bozukluklara dair
yeni bir belirti manifestasyonu, (3) Yeni bir ortama uyum saglayan psiko-sosyal problemler.

Cocuklar: internet bagimliligindan korumanin en temel yolunun, onlarin bu tehlikeyi fark etmelerini
ve bu teknolojileri bilingli bir sekilde kullanabilmelerini saglamaktir. Kisacas1 onlar1 medya okuryazari
olarak yetistirmek oldugu soylenebilir. Yaygin kullanimiyla medyayz kitle iletisim araglarinin buitiini
(TV, radyo, sinema, internet, gazete, dergi, reklam, cep telefonu, bilgisayar oyunlar1 vs.) olarak
tanimlamak miimkiindiir (Semiz, 2013). Medya-televizyon okuryazarlig1 kavrami o kadar genis bir
yelpazeye yayilmustir ki tek tamim yapmak yetersiz kalacaktir. Baska bir tanimla medya-televizyon
okuryazarligl, medya diinyasmna girdigimizde, karsilastigimiz iletilerin anlamini yorumlarken
sergiledigimiz bir durus veya bakis acisidir (Kutlu, 2018). Her ne kadar baz1 gruplar aileleri televizyonu
kapatmaya cagirsa da bugtiniin medya kiiltiirtinden kagmak olanaksizdir. Medya artik kiltiirtimuizii
etkilemiyor, o artik bizim kiiltiirtimiiz haline gelmistir. Bu baglamda Cable in the Classroom (sirufta
medya) herkesin medya ile ilgili bilmesi gerekli 5 seyi soyle 6zetlemektedir: (1) Tiim medya mesajlar:
kurgusaldir, (2) Herkes mesajlari farkli yorumlar, (3) Medyanin tecimsel ¢ikarlar1 vardir, (4) Medyanin
degerleri mevcuttur, (5) Her medyanin kendine has dili ve tarzi vardir (Najafli, 2018). Tiirkiye’'de
medya-televizyon okuryazarli§i son yillarda tartisiimaya baslanan bir konudur. Medya egitimiyle
alakali eskilere dayanan calismalar yoktur. Gelismis tilkelere (Ingiltere, Amerika Birlesik Devletleri,
Kanada, Avustralya) bakildiginda, medya-televizyon okuryazarhigi oOgretiminin daha kokli bir
gecmisinin oldugu ve dolayisiyla egitim programinin ayrilmaz bir parcasi olarak kabul gordugii
sOylenebilir. Ek olarak, bu tilkelerde, ilkogretim ikinci kademe ve ortadgretim diizeylerinde verilen
Radyo, Journalism (Gazetecilik) ve TV Broadcast (Televizyon Yayinciligi) gibi 6grencileri gercek
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ortamlarda medya metinleri tiretmeye yonelten se¢meli derslerin yarattig1 ivme de goz oniine alinirsa,
gelismis tilkelerde daha koklii bir medya egitimi oldugu soylenebilir (Kutlu, 2018).

Alan yazinda 6grencilerin bilisim teknolojileri erisim diizeyleri, kulanim amaglari, okuryazarlik ve
bagimlilik diizeyleri gibi pek ¢ok degiskenin konu edildigi arastirmalara rastlamak miimkiindiir (Bu
ctimleye atif eklenebilir). Ancak 6zellikle muhtag aile cocuklarinin bu teknolojilere erisim olanaklari, bu
teknolojilerden egitimleri stirecinde yararlanma diizeyleri, okur-yazarlik ve bagimlilik diizeylerine
iliskin alan yazinda yeterince kanit bulunmamaktadir. Ozellikle internet bagimlilig1 ve okur-yazarlik
konularinin alan yazinda tizerinde siklikla durulan 6nemli degiskenler oldugu soylenebilir. Bu
cercevede arastirmanin amaci, muhtag aile ¢ocuklarinin egitim amacli teknolojiye erisim olanaklari,
medya-televizyon okuryazarlik diizeyleri ile internet bagimliliklar1 diizeylerini betimlemek olarak
belirlenmistir.

Problem Ciimlesi:

Mubhtag aile ¢ocuklarinin egitim amagch teknolojiye erisim olanaklari, medya-televizyon okuryazarlik
diizeyleri ile internet bagimhilik diizeyleri nasildir?

Alt Problemler:
Muhtag aile ¢ocuklarinin;
o Teknolojiye (bilgisayar, cep telefonu ve internet) erisim olanaklari nasildir?
e Teknolojiyi egitim amagh kullanma diizeyleri nasildir?
e Internet bagimliligi ile medya-okuryazarlik diizeyleri nasildir?
o Internet bagimlilig1 ile medya-okuryazarlik diizeyleri cinsiyete gore farklilasmakta midir?

e Internet bagimlilig ile medya-okuryazarlik diizeyleri teknoloji baginda gecirdikleri zamana
gore farklilasmakta midir?

e Medya okur-yazarlik diizeyleri ile internet bagimlilik diizeyleri arasinda nasil bir iliski vardir?
YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirma betimsel tarama modeline gore tasarlanmis nicel bir arastirmadir. Genel tarama modeli,
sayica fazla olan elemanlar tarafindan olusturulan evrende, evrenle ilgili genel bir yargiya varmak igin
evrenin tamami ya da evrenden alimacak bir grup orneklem {izerinde inceleme yapilmasi olarak
tanimlanmaktadir (Karasar, 2006). Bu cercevede bu arastirmada muhtac ailelerin g¢ocuklarinin
teknolojiye erisim diizeyleri ile medya okur-yazarlik ve internet bagimlilik diizeyleri betimlenmeye
calisilmustir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin calisma grubunu Niksar ilge merkezinde Sosyal Yardimlasma ve Dayamisma Vakfi
tarafindan yardima muhtag olarak belirlenmis ailelerden secilen farkli 6gretim kademelerinde egitim
almakta olan 100 6grenci olusturmaktadir. Ailelerin muhta¢ olma durumlar: bazi degiskenlere gore
belirlenmektedir. Bu degiskenler, muhtag ailelerin ¢ocuk sayilarimin ¢ok olmasi (ortalama 3-5), dustik
aile geliri (ortalama, 1.500 TL), baz1 ailelerde sadece ¢alisan baba veya issizlik ve gevresel kosullar ve
ikamet imkanlarini icermektedir (Kayri ve Giiniig, 2016). Ogrencilerin cinsiyet ve sinif diizeylerine gore
dagilimlar1 Tablo 1'de 6zetlenmistir.
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Tablo 1.
Ogrencilerin Cinsiyet ve Stnif Diizeylerine Gére Dagilimlar:
Sinif Diizeyi Cinsiyet Toplam
Kiz Erkek
1. Siuf 0 1 1
2. Stuf 5 5 10
3. Siuf 3 5 8
4. Siruf 8 5 13
5. Simf 0 2 2
6. Siif 1 2 3
7. Struf 12 9 21
8. Siuf 28 14 42
Toplam 57 43 100

Veri Toplama Araclar

Arastirma verileri Medya ve Televizyon Okuryazarlik Diizeyleri Olgegi, internet Bagimliligi Olcegi ve
demografik bilgilerin toplanmas1 amaciyla kisisel bilgi formu kullanilarak toplanmustir.

Medya ve Televizyon Okuryazarlik Diizeyleri Olgegi: Bireylerin medya ve televizyon okuryazarlik
diizeylerini belirlemek amaciyla Korkmaz ve Yesil (2011) tarafindan gelistirilmis olan Medya ve
televizyon okuryazarlik diizeyleri 6lcegi kullanlmustir. Olgegin yapr gecerliligi agimlayict faktor
analiziyle arastirilmistir. Agimlayici faktor analizi sonuglarina gore 6lgek iki faktor altinda toplanabilen
18 maddeden olusmaktadir. Okuryazarlik ismi verilen faktor altinda 13, bagimlilik ismi verilen faktor
altinda ise 5 madde yer almaktadir. Okuryazarlik faktoriine iliskin i¢ tutarlilik katsayisi (Cronbach
Alpha) 0.91, bagimlilik faktoriine iliskin i¢ tutarlilik katsayisi ise 0,85 olarak belirlenmistir. Bu gergevede
olgegin gecerli ve giivenilir 6l¢timler yapabilecegi ifade edilmistir. Bu arastirma kapsaminda toplanan
verilere gore ise okuryazarlik faktoriine iliskin i¢ tutarlilik katsayisi (Cronbach Alpha) 0.78, bagimlilik
faktoriine iliskin i¢ tutarlilik katsayisi ise 0,74 olarak belirlenmistir.

Internet Bagimhihg Olgegi: Bireylerin internet bagimlilik diizeylerini belirlemek amaciyla Hahn ve
Jerusalem (2001) tarafindan gelistirilen, Sahin ve Korkmaz (2001) tarafindan ise Tiirk¢e'ye uyarlanan
Internet Bagimliligr dlgegi kullanilmustir. Uyarlanan dlcegin yap1 gegerliligi hem agimlayict hem de
dogrulayic1 faktor analizi kullanilarak arastirilmistir. Bu analizler sonunda 6lgegin ti¢ faktor altinda
toplanabilen 19 maddeden olustugu belirlenmistir. Kontrol Kayb1 isimli faktor altinda 7 madde
bulunmaktadir ve ig tutarlilik katsayisi (Cronbach Alpha) 0,90 olarak belirlenmistir. Daha fazla online
kalma istegi isimli faktor altinda 4 madde bulunmaktadir ve i¢ tutarlilik katsayis1 (Cronbach Alpha)
0,89 olarak belirlenmistir. Sosyal [liskilerde Olumsuzluk isimli faktor altinda 8 madde bulunmaktadir
ve i¢ tutarlilk katsayisi (Cronbach Alpha) 0,93 olarak belirlenmistir. Olgegin tamamina iligkin ig
tutarlilik katsayisi (Cronbach Alpha) ise 0,86 olarak belirlenmistir. Bu gercevede olgegin Tiirk
kilttirtinde de gegerli ve giivenilir dl¢timler yapabilecegi ifade edilmistir. Bu arastirma kapsaminda
toplanan verilere gore ise kontrol kayb: faktoriine iliskin i¢ tutarlilik katsayisi (Cronbach Alpha) 0.77,
daha fazla online kalma istegi faktoriine iliskin i¢ tutarlilik katsayisi 0,73 ve sosyal iliskilerde
olumsuzluk faktériine iliskin i¢ tutarlilik katsayisi ise 0,69 olarak belirlenmistir. Olgegin tamamina
iliskin i¢ tutarlilik katsayis1 (Cronbach Alpha) ise 0,74 olarak belirlenmistir.

Veriler arastirmaci tarafindan Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi tarafindan diizenlenen muhtag
hane ziyaretleri esnasinda goniillii olan ailelere verilen veri toplama formunun doldurulmasi seklinde
toplanmustir. Bireylerin 6l¢gme formunu cevaplamalar: yaklasik 20 dakika stirmiistiir. Hane ziyaretleri
esnasinda evde bulunmayan c¢ocuklarin veri toplama formunu doldurabilmeleri igin formlar
ebeveynlerine birakilmis, daha sonra aileler tekrar ziyaret edilerek toplanmustir.
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Verilerin Analizi

Bu calismada elde edilen veriler SPSS paket programi araciligi ile analiz edilmistir. Verilerin
¢oziimlenmesinde aritmetik ortalama, standart sapma, frekans, yiizde, t ve ANOVA analizleri

kullanilmagtir.
BULGULAR
Mubhtag aile ¢ocuklarimin teknolojiye (bilgisayar, cep telefonu ve internet) erisim olanaklar1 Tablo 2’de
Ozetlenmistir.
Tablo 2.
Muhtag Ogrencilerin Teknolojiye Erisim Olanaklari
Teknolojiye erisim olanag1 Evet (f) Hayir (f)
Evinizde bilgisayar var mi1? 51 49
Evinizde internet var mi1? 51 49
Akall1 cep telefonunuz/tabletiniz var mi1? 89 11
Bilisim teknolojilerini genellikle nerede kullaniyorsunuz Evde: 84 Internet Kafede: 16

Tablo 2 incelendiginde 6grencilerin yarisinin evinde hem internetin hem de bilgisayarin mevcut oldugu
goriilmektedir. Ote yandan 6grencilerin 6nemli bir kisminin akilli telefon veya tablete sahip olduklar
gortilmektedir. Bu teknolojilerin pahali olduklar1 goz oéntinde bulunduruldugunda muhtag ailelerin
teknolojiye erisim olanaklarinin makul diizeyde oldugu soylenebilir. Muhta¢ aile g¢ocuklarinin
teknolojiyi egitim amach kullanma diizeylerine iliskin bulgular asagida 6zetlenmistir.

Tablo 3.
Muhtag Aile Cocuklarimn Teknolojiyi Kullanma Amaglart
Kullanim Amaglar f
Bilgiye ulasmak 37
Derslere yardimci 47
Ofis programlarma erisim 6
Oyun 9
Diger 1
Toplam 100

Tablo 3 incelendiginde ogrencilerin 37’sinin bilgi teknolojilerini bilgiye erisim amaciyla, 47’sinin
derslere yardimci olarak, 6’sinin ofis programlarina erisim amaciyla, 9unun oyun oynamak amaciyla
kullandig1 gortilmektedir. Bilgiye erisim ve ofis programlarina erisimin genel amacinin da egitim
oldugu goz oniinde bulunduruldugunda, 6grencilerin pek ¢ogunun bilisim teknolojilerini egitim amagh
kullandig1 soylenebilir. Tablo 4'de ailelerin ¢ocuklarinin teknolojiyi kullanmalarina iliskin getirdigi
kisitlamalara iliskin bulgular 6zetlenmistir.

Tablo 4.
Ailelerin Teknoloji Kullanuminda Cocuklarina Getirdigi Kisitlamalar
Kisitlamalar f
Baz sitelere erisim 25
Maddi kisitlamalar 8
Oyun, sohbet, sosyal aglara erisim 47
Kisitlama yok 20
Toplam 100

Tablo 4'te muhtag ailelerin ¢ocuklarmna teknolojiyi kullanirken getirdikleri kisitlamalar incelendiginde
25 ogrencinin bazi internet sitelerine erisimlerinin, 47 6grencinin ise oyun, sohbet ve sosyal aglara
erisimlerinin kisitlandig1 goriilmektedir. Ote yandan 20 6grencinin ise hicbir kisitlamaya maruz
kalmadig1 goriilmektedir. Buna gore ailelerin 6nemli bir kisminin gocuklarmin bu teknolojileri egitim
amach kullanim diizeylerini artirmak amaciyla ¢ocuklarina kisitlamalar getirdigi soylenebilir. Muhtag
aile gocuklarmin internet bagimlilig: ile medya-okuryazarlik diizeyleri Tablo 5'te 6zetlenmistir.
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Tablo 5.
Ogrencilerin Internet Bagimhiligi ve Medya Okur-Yazarlik Diizeyleri
Degisken N X S. Min Max
Kontrol Kayb1 443 18.9 171 914
Daha Fazla Kalma Istegi 47.9 227 20.0 100.0
Sosyal fliskilerde Olumsuzluk 39.2 19.2 20.0 925
Internet Bagimlilig 100 429 18.2 18.9 93.7
Okuryazarlik 59.1 16.3 20.0 98.3
Bagimlilik 46.8 17.2 20.0 96.7
Medya ve Tv Okuryazarlig: 54.9 13.8 20.0 85.6

Tablo 5 incelendiginde muhtag aile ¢ocuklarinin internet bagimhilik diizey ortalamasimin 42,9 oldugu,
puanlarin 189 ile 93,7 arasinda degistigi gortilmektedir. Faktorler incelendiginde ise kontrol kayb:
faktoriine iliskin ortalamanin 44.3, daha fazla kalma istegi faktoriine iliskin ortalamanin 47,9 ve sosyal
iliskilerde olumsuzluk faktoriine iliskin ortalamanin ise 42,9 oldugu goriilmektedir. Buna gore daha
fazla online kalma istegine iliskin ortalamanin diger faktorlere ve toplam puana gore biraz daha ytiiksek
oldugu, ancak genel olarak degerlendirildiginde 6grencilerin internet bagimlilik diizeylerinin diistik
oldugu soylenebilir.

Tablo 5'te 6grencilerin medya ve televizyon okuryazarlik diizeyleri incelendiginde, toplam puan
acisindan ortalamanin 54,9 oldugu, faktorler agisindan incelendiginde ise okuryazarhik faktoriintin
ortalamasimin 59,1 oldugu, bagimhlik faktoriine iligskin ortalamanin ise 46,8 oldugu goriilmektedir.
Buna gore ogrencilerin medya ve televizyon okuryazarhik diizeylerinin orta diizeyde oldugu
sOylenebilir. Muhta¢ aile cocuklarimin internet bagimliligi ile medya-okuryazarlik diizeylerinin
cinsiyete gore farklilasmasina iliskin bulgular Tablo 6’da 6zetlenmistir.

Tablo 6.
Cinsiyete Gore Internet Bagimhilig1 ve Medya Okur-Yazarlik Diizeylerindeki Farklilagma
N X S. t sd P
Kontrol Kayb: Kadin 7 49 194 0.87 0.387
Erkek 43 46.2 18.2
. . Kadin 57 44.6 219
Daha Fazla Kalma Istegi Erkek 43 509 232 1.68 0.053
Sosyal Iliskilerde Kadin 57 35.7 181
Olu};nsuz?uk Erkek 43 43.7 20.1 2.07 0.041
. Kadin 57 40.2 174 198
Internet Bagimlilig: Erkek 43 46 .4 18.8 1.69 0.052
Okuryazarlik Kadin 57 57.1 17.6 1.35 0.179
Erkek 43 61.6 143
Bagimlilik Kadin 57 429 17.2 2.63 0.010
Erkek 43 51.9 15.9

Tablo 6’da ogrencilerin internet bagimlilik diizeyleri incelendiginde cinsiyet agisindan &grenciler
arasinda anlamli bir farklilasma oldugu goriilmektedir (t(2-98)=-1.69, p<0.05). Ortalamalar
incelendiginde anlamli farkhlagmanin erkek ogrenciler lehine oldugu goriilmektedir. Faktorler
acgisindan incelendiginde ise daha fazla online kalma (t(2-98)=-1.68, p<0.05) ve sosyal iliskilerde
olumsuzluk (t(2-98)=-2.07, p<0.05) faktorleri acisindan da benzer sekilde erkek 6grencilerin daha fala
bagimli oldugu goriilmektedir. Buna gore erkek 6grencilerin hem toplam puan acisindan hem de daha
fazla online kalma ve sosyal iliskilerde olumsuzluk faktorleri agisindan kiz 6grencilerden anlamli
diizeyde daha fazla bagimli oldugu soylenebilir.

Tablo 6’da ogrencilerin medya ve TV okuryazarlik diizeyleri incelendiginde cinsiyet agisindan
okuryazarlik faktoriinde anlaml bir farklilasma yokken (t(2-98)=-1.35, p>0.05), bagimlilik faktorii
agisindan anlamli bir farklilasma oldugu gorilmektedir (t(2-98)=-2.63, p<0.05). Ortalamalar
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incelendiginde farklilasmanin erkekler lehine oldugu goriilmektedir. Bagimlilik faktoriintin olumsuz
sorulardan olustugu goz ontinde bulunduruldugunda kiz 6grencilerin erkek 6grencilerden anlamh
diizeyde daha fazla medya-televizyon okuryazari oldugu sdylenebilir. Muhtag aile ¢ocuklarinin
internet bagimlilig1 ile medya-okuryazarlik diizeyleri teknoloji basinda gecirdikleri zamana gore
farklilasmasina iliskin bulgular Tablo 7'de 6zetlenmistir.

Tablo 7.
Ayrdiklar: Siirelere Gore Ogrencilerin Internet Bagimliligi ve Medya Okur-Yazarlik Diizeyleri
Degisken Stire N X S.
1 Saatten Az 44 343 12.9
Kontrol Kayb: 1-3 Saat 33 48.6 19.1
4 ve daha fazla 23 63.5 15.5
1 Saatten Az 44 39.4 17.8
Daha Fazla Kalma lstegi 1-3 Saat 33 51.4 22.9
4 ve daha fazla 23 64.6 26.1
1 Saatten Az 44 33.8 14.8
Sosyal {ligkilerde Olumsuzluk 1-3 Saat 33 38.9 18.8
4 ve daha fazla 23 58.1 229
1 Saatten Az 44 352 13.2
Internet Bagimlilig 1-3 Saat 33 451 18.1
4 ve daha fazla 23 614 18.9
1 Saatten Az 44 59.2 19.7
Okuryazarlik 1-3 Saat 33 58.2 12.8
4 ve daha fazla 23 61.3 14.8
1 Saatten Az 44 431 16.3
Bagimhilik 1-3 Saat 33 47 4 16.3
4 ve daha fazla 23 57.7 194

Tablo 7 incelendiginde internet basinda gecirdikleri stirelere gore 6grencilerin hem internet bagimlilig:
hem de medya okuryazarlik diizeylerine iliskin ortalamalarda farklilasmalar goriilmektedir. Bu
farklilasmalarin anlamli olup olmadigma iliskin yapilan varyans analizi sonuglar1 tablo 8'de

Ozetlenmistir.
Tablo 8.
Ayurdiklar Siirelere Gore Ogrencilerin Internet Bagimhilhig: ve Medya Okur-Yazarlik Diizeylerindeki Farklilagma
Kareler d Kareler E Fark
Toplami S Ortalamast P ar
Gruplar Aras1  9965.211 2 4982.605 19.05 .000 1 Saatten Az
Kontrol Kayb1  Grup ici 25373.565 97 261.583 ile digerleri
Toplam 35338.776 99 arasinda
Daha Fazla Grupl.ar. Aras1  7312.599 2 3656.299 8.11 .001 1 Saa.tten A.z
Kalma stesi Grup ici 43750.151 97 451.032 ile digerleri
Toplam 51062.750 99 arasinda
Sosyal Gruplar Aras1 ~ 5941.670 2 2970.835 9.40 .000 1 Saatten Az
fliskilerde Grup ici 30661.080 97 316.094 ile 4den fazla
Olumsuzluk Toplam 36602.750 99 arasinda
internet Gruplar Aras1 ~ 7323.632 2 3661.816 13.95 .000 1 Saatten Az
Bagimlih Grup ici 25462.750 97 262.503 ile digerleri
Toplam 32786.382 99 arasinda
Gruplar Arast1  94.762 2 47.381 0.18 .840
Okuryazarlik  Grup ici 26305.766 97 271.193 -
Toplam 26400.528 99
Gruplar Aras1  2181.313 2 1090.656 3.90 .023 1 Saatten Azile
Bagimlilik Grup ici 27083.576 97 279.212 4’den fazla
Toplam 29264.889 99 arasinda

Tablo 8'de ogrencilerin internet basinda gegcirdikleri siirelere gore internet bagimlilik diizeyleri
incelendiginde anlamli bir farklilasmanin oldugu goriilmektedir [f(52-97)=13.95, p<0,05].
Farklilasmanin kaynagini belirlemek tizere yapilan Tukey testi sonucunda farklilasmanin 1 saatten az
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internet basinda zaman harcayan 6grenciler ile digerleri arasinda oldugu belirlenmistir. Tablo 7’deki
ortalamalar incelendiginde farklilasmanin 1 saatten az internet basinda vakit geciren 6grenciler
aleyhine oldugu goriilmektedir. Faktorler agisindan incelendiginde de durumun benzer oldugu
goriilmektedir. Internet bagimliliginin olumsuz bir davranis oldugu goz éniinde bulunduruldugunda,
1 saatten az internete giren 6grencilerin daha fazla zaman ayiran 6grencilerden anlamli diizeyde daha
az internet bagimlis1 olduklar1 soylenebilir.

Tablo 8'de 6grencilerin medya okuryazarlik diizeyleri incelendiginde, okuryazarlik faktorii agisindan
anlamh bir farklilasmanin olmadigl, ancak bagimlilik faktorii agisindan anlaml bir farklilasmanin
oldugu goriilmektedir [f(52-97)=3.91, p<0,05].Tukey testi sonucunda farklilasmanin 1 saatten az
internet baginda zaman harcayan 6grenciler ile 4 saat ve daha fazla zaman geciren dgrencileri arasinda
oldugu belirlenmistir. Tablo 7'deki ortalamalar incelendiginde farklilasmanin 1 saatten az internet
basinda vakit geciren 6grenciler aleyhine oldugu goriilmektedir. Medya ve TV bagimliliginin olumsuz
bir davranis oldugu goz déntinde bulunduruldugunda, 1 saatten az internete giren 6grencilerin 4 saat ve
daha fazla zaman ayiran 6grencilerden anlaml diizeyde daha az medya ve TV bagimlis1 olduklar:
soylenebilir. Ogrencilerin medya okur-yazarlik diizeyleri ile internet bagimhilik diizeyleri arasindaki
iliskiye dontik bulgular Tablo 9’da 6zetlenmistir.

Tablo 9.
Internet Bagimlilig ile Medya ve TV Bagimhihg: Arasindaki Iliski
Daha Fazla Kalma  Sosyal Iliskilerde Internet
Kontrol Kaybi Istegi Olumsuzluk Bagimhilig1
Okuryazarlik 126 .097 146 139
Bagimlilik 433** 536** 576** .563**

** N=100, p<0.001

Tablo 9 internet bagimlilig1 ile medya ve TV okuryazarlig1 arasinda Medya ve TV bagimlilig faktorii
agisindan anlamli diizeyde bir iliski oldugu gortilmektir (r=0.563, p<0.05). Faktorler acisindan
degerlendirildiginde de benzer sekilde Medya ve TV bagimlilig: ile internet bagimliligina iliskin tim
faktorler arasinda anlamli diizeyde pozitif yonlii bir iliskinin oldugu gortilmektedir. Buna gore internet
bagimlilig: arttikca buna bagh olarak Medya ve TV bagimliliginin da arttig1 sdylenebilir.

TARTISMA

Bu calismada teknolojinin pahali oldugu goz énitinde bulunduruldugunda muhtag ailelerin teknolojiye
erisim olanaklarimin makul diizeyde oldugu soylenebilir. Muhtag ailelerin gelir durumlarmin diistik
olsa bile ¢ocuklarmin egitimi icin teknolojiyi evlerine tasidiklari ve g¢ocuklarma kullandirdiklar:
goriilmektedir. Literatiirde yapilan ¢alismalar sonuglar: destekler goriinmektedir. Egitimde teknoloji
kullaniminda muhtag aile ¢ocuklarmin yiiksek diizeyde olumlu tutumlara sahip olduklar
goriilmektedir. Ailelerin sosyoekonomik diizeyleriyle ilgili baz1 demografik degiskenlerin teknoloji
kullaniminda rol oynadig: diistintilmektedir. Diistik ¢ocuk sayisi, ebeveynlerin ¢ocuklarinin teknolojik
taleplerini yerine getirme avantajina sahiptir. Ote yandan, 6zellikle ailenin gelir diizeyi diisiik ve gocuk
sayisinin yiiksek olmasi durumunda, biitgeyi teknoloji araglarina tahsis etmek veya ayrilsa bile her
cocuk i¢in teknoloji araglarini satin almak oldukca zor olabilir (Kayri ve Giintig 2016).

Bu arastirmada bilgiye erisim ve ofis programlarina erisimin genel amacinin da egitim oldugu goz
onitinde bulunduruldugunda, 6grencilerin pek cogunun bilisim teknolojilerini egitim amach kullandig:
goriilmiistiir. Bunun sebebi olarak ailenin ekonomik durumlarmin iyi olmadigindan dolay1 daha iyi bir
meslege sahip olmak i¢in teknolojiyi egitim amach kullandiklar: diistintilmektedir. Literatiirde bu konu
ile ilgili yapilan calismalara bakildiginda farkli goriisler ortaya c¢ikmistir. Kulu (2012) yaptig
arastirmada 6grencilerin interneti kullanim amaclarina yonelik goriisleri incelendiginde 6grencilerin
interneti en ¢ok sosyal paylasim (facebook, twitter vb.) i¢in kullandigini ortaya koymustur. Ayrica
calismasinda tesekkiir ya da takdir belgesi alan 6grencilerin diger 6grencilere gore internet kullanimin
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daha ¢ok egitim amacli ve miizik dinleme amagli oldugunu, zayifi olan 6grencilerin ise diger 6grencilere
oranla internet kullanimini daha ¢ok eglence amagcl oldugunu ortaya cikartmistir. Muhtag aileler,
interneti ¢ok iyi tanimadiklar: ve interneti kullanmak igin belirli miktarda paraya ihtiya¢ duyduklar
icin cocuklarini internet konusunda desteklemeyebilir. Ote yandan, interneti eglence disinda kullanan
ogrenciler ailelerinden daha fazla destek alabilirler. Ekonomik diizeyi yiiksek olan aileler interneti daha
iyi bilir ve gocuklarina interneti daha iyi kullanmalarini ve ¢ocuklarin interneti kullanmalarin tesvik
etme konusunda rehberlik eder. Yine Sahin, Haseski ve Erol (2014), lise ¢grencilerinin interneti
kullanirken 6ncelik olarak sohbet kullanimi1 ve oyun oynadiklarini sonra 6dev arastirmasi yaptiklarin
belirlemisglerdir.

Bu arastirmada ailelerin 6nemli bir kismi, ¢ocuklarinin bu teknolojileri egitim amagh kullanim
diizeylerini artirmak amaciyla, cocuklarina kisitlamalar getirmektedirler. Demir, Ozkoklii ve Turgut
(2015) Internet basinda internette harcanan zamanin artmasinin problemli internet kullanimina neden
oldugunu ve ergenlerin internette gecirdikleri siireyi kontrol etmenin sorunlu internet kullanim riskini
azaltmasima neden oldugunu bulmustur. Ayas ve Horzum (2013) calismasinda, internette ihmali olan
ebeveynlerin c¢ocuklarinin, otoriter, hosgoriilii ve demokratik tutumlar1 olan ¢ocuklarindan daha
problemli internet kullanimina sahip oldugu bulunmustur. Bu bulgular, ailelerin ¢ocuklar1 internet
kullanimi ve bu kullammmin dogas: konusunda yonlendirmeleri ve denetlemelerinin 6nemini
gostermektedir. Kasikci, Cagiltay, Karakus, Lider ve Ogan (2014) yaptiklar: arastirmada Tiirkiye’deki
%33,6 oranindaki ailelerin bir bilgisayar filtreleme yazilimi kurduklarin ve digerlerinin (tigte birinden
az) cocuklarin ziyaret ettikleri web sayfalarim takip ettiklerini, Avrupa’da ise Ttirkiye'ye deki verilere
gore daha az ailenin (%25,4) Internet filtreleri kullandigini ve cocuklarin ziyaret ettikleri web sayfalarint
takip ettiklerini ifade etmislerdir.

Daha fazla online kalma istegine iliskin ortalamanin diger faktorlere ve toplam puana gore biraz daha
yiiksek olmakla birlikte, genel olarak degerlendirildiginde sosyo-ekonomik diizeyi diistik muhtag aile
ogrencilerin internet bagimlilik diizeylerinin diisiik oldugu gortilmisttir. Bu arastirmanin bulgular:
muhtag ailelerde ekonomik problemlerden kaynaklanan aile i¢i sorunlar, cocuga karsi gosterilen
tolerans ve sosyal destegin az olmasi sebep olabilir. Bu konuda yapilan arastirmalar arasinda farklh
bulgulara rastlanmistir. Bazi arastirmalar sosyo-ekonomik diizey arttikca internet bagimliliginin
arttigini ortaya koyarken (Giintig, 2009; Tanriverdi, 2012; Batigiin ve Kilig, 2011), internet bagimlilig ile
sosyo-ekonomik diizey arasinda anlamli bir iliski bulunmadigini belirleyen arastirmalar da mevcuttur.
(Balta ve Horzum 2008; Esen ve Siyez, 2011; Zorbaz, 2013; Fariz, 2017).

Mubhtag aile ¢cocuklarinin medya ve TV okuryazarlik diizeyleri orta diizeyde oldugu gortilmistiir. Alan
yazinda 6grencilerin medya ve TV okuryazarlik diizeylerine iliskin bulgular, bu calismada elde edilen
bulgular1 destekler niteliktedir. Medya ve TV Okuryazarligi Dersi, 2006 - 2007 egitim - 6gretim yilindan
itibaren se¢meli ders olarak okutulmaya baslanmas ile birlikte 6grencilerin hayatina girmistir. Fakat
secmeli ders olarak okutulmasi, ana ders olarak okutulmamasi, ders saatinin az olmasi gibi nedenlerden
dolay1 6grenciler tarafindan ¢ok fazla ilgi cekmemektedir (Altun, 2011; Arslan Geng, Kaya ve Azer, 2013;
Bilici, 2014; Bostanci, 2007). Bu dersin zorunlu hale getirilmesi ve geregince islenmesi orta diizeydeki
bu medya-televizyon okuryazarlig: orani, daha yiiksek diizeylere yiikseltilebilir.

Erkek 6grencilerin hem toplam puan agisindan hem de daha fazla online kalma ve sosyal iligkilerde
olumsuzluk faktorleri agisindan kiz ogrencilerden anlamli diizeyde daha fazla bagimli oldugu
goriilmistiir. Alan yazinda cinsiyet agisindan ¢ok farkli bulgular dikkati cekmektedir. Bu arastirmada
elde edilen bulgulara benzer sekilde erkeklerin kizlara oranla daha fazla interneti kullandiklari
belirtilirken (Balta ve Horzum, 2008; Batigiin ve Kilig, 2011; Cao ve Su, 2007; Giintig, 2009; Kelleci, Giiler,
Sezer ve Golbas1,2009; Kulu, 2012; Tanriverdi, 2012; Korkmaz, Cakir, Oztiirk 2018), smirh sayida
olmakla birlikte internet bagimliiginin cinsiyete gore farklihlk gostermedigini ortaya koyan
arastirmalarda bulunmaktadir. (Lam, Peng, Mai, Jing,2009; Ceyhan, 2011; Fariz 2017). Internet

Ondokuz May1s Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2019, 38(2), 137-153.



Mubhtag aile cocuklarinin, medya-televizyon okuryazarligr ve bagimhilik diizeyleri | 147

bagimliligini cinsiyet degiskenine gore inceleyen arastirmalarin bulgularinda goriilen farkhiligin
internet bagimhilig1 6l¢iim biciminden veya kiilttirel farkliliklardan kaynaklanabilecegi belirtilmistir
(Esen ve Siyez, 2011).

Elden edilen bulgulara gore kiz 6grencilerin erkek 6grencilere oranla daha fazla medya-televizyon
okuryazari oldugu sonucuna ulasilmistir. Literatiirde bunu destekleyen arastirmay:r Akti (2011)
yapmistir. Ancak medya okuryazarlik diizeylerinin cinsiyet acisindan farklilasmadigi Sarsar ve Engin
(2015) ve Korkmaz, Cakir ve Oztiirk (2018) tarafindan rapor edilmistir.

Bu arastirmada 1 saatten az internete giren dgrencilerin daha fazla zaman ayiran 6grencilerden anlaml
diizeyde daha az internet bagimlisi oldugu goriilmiuistiir. Yani 6grencilerde giinliik interneti kullanma
saati arttikca internet bagimliligi da artmaktadir. Literatiirde de bu sonuglar: destekler nitelikte
calismalara rastlanmaktadir. Balta ve Horzum (2008) un yaptig1 arastirmada haftada sekiz saatten fazla
internete bagh kalanlarin, haftada sekiz saatten az internete bagl kalan 6grencilerden internet
bagimhilik diizeyi olarak daha yiiksek oldugunu ortaya cikarmislardir. (Giintig, 2009) yaptigt
arastirmada interneti giinltik kullanim miktarlarinin agirlikli olarak 1-3 saat oldugu goriilmiis olup hem
yil hem de giinliik kullanim miktarlar1 arttikca bagimlilik diizeyinin de arttigim tespit etmistir. Yine
Kelleci, Giiler, Sezer ve Golbas1 (2009) yaptiklar1 arastirmada giinde 1-2 saat internet kullananlar ile
giinde 3-4 saat internet kullanan 6grenciler arasinda ve 1-2 saat internet kullananlar ile 5 saat ve
tizerinde kullananlar arasinda puan ortalamalar: acisindan istatistiksel olarak anlaml diizeyde fark
oldugunu, internet kullanim stiresi giinde 2 saati astiginda ruhsal saglik sorunlarmn ortaya ciktigin
tespit etmislerdir.

1 saatten az internete giren 6grenciler, 4 saat ve daha fazla zaman ayiran 6grencilerden anlamli diizeyde
daha az medya ve TV bagimlis1 oldugu goriilmiistiir. Alan yazinda 6grencilerin medya ve televizyon
okuryazarlik diizeyleri bizim g¢alismamizi destekler diizeydedir. Aydemir (2013), ortaokul 2.sinif
dgrencilerinin medya-televizyon okuryazarlig1 diizeylerini cesitli acilardan incelemis ve bes saat veya
tizeri televizyon izleyen 6grencilerin medya okuryazarlik diizeylerinin dort saat veya daha az ve hig
televizyon izlemeyen 6grencilerden diisiik oldugu sonucuna ulasmistir. Akti (2011), yaptig1 calismada
televizyon izleme siiresi ile medya okuryazarlik diizeyi arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 sonucuna
ulasmustir.

Internet bagimlilig1 arttikca buna bagh olarak medya ve TV bagmmlhiligi da artmakta oldugu
goriilmektedir. Alan yazinda 6grencilerin internet bagimlilig: arttikca buna bagli olarak medya ve TV
bagimliliklariin arttiginin uyusmadig gortilmektedir. Medya ve TV Okuryazarlig: Dersi, 2006 - 2007
egitim - 6gretim yilindan itibaren segmeli ders olarak okutulmaya baslanmasi ile birlikte 6grencilerin
hayatina girmistir. Fakat se¢meli ders olarak okutulmasi, ana ders olarak okutulmamasi, ders saatinin
az olmasi gibi nedenlerden dolay1 6grenciler tarafindan gok fazla ilgi ¢ekmemektedir (Altun, 2011;
Arslan vd., 2013; Bilici, 2014; Bostanci, 2007). Kulu (2012) yaptig1 arastirmada 6grencilerin interneti
kullanim amaglarina yonelik gortisleri incelendiginde 6grencilerin interneti en ¢ok sosyal paylasim
(facebook, twitter vb) igin kullandigini ortaya koymustur. Ayrica ¢alismada tesekkiir ya da takdir
belgesi alan dgrencilerin diger 6grencilere gore internet kullanimin daha ¢ok egitim amagh ve miizik
dinleme amacli oldugunu, zayifi olan 6grencilerin ise diger 6grencilere oranla internet kullanimini daha
¢ok eglence amagcli oldugunu ortaya ¢ikartmustir.
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SONUCLAR VE ONERILER
Sonuglar
1. Muhtac ailelerin teknolojiye erisim olanaklarimi makul diizeydedir.

2. Bilgiye erisim ve ofis programlarina erisimin genel amacinin da egitim oldugu g6z oniinde
bulunduruldugunda, 6grencilerin pek c¢ogunun bilisim teknolojilerini egitim amagh kullandig:
belirlenmistir.

3. Ailelerin 6nemli bir kismi, ¢ocuklarinin bu teknolojileri egitim amagh kullanim diizeylerini artirmak
amaciyla, cocuklarina kisitlamalar getirmektedirler.

4 Daha fazla ¢evrimigi kalma istegine iliskin ortalamanin diger faktorlere ve toplam puana gore biraz
daha yiiksek olmakla birlikte, genel olarak degerlendirildiginde 6grencilerin internet bagimlilik
diizeyleri dustikttr.

5. Ogrencilerin medya ve televizyon okuryazarlik diizeyleri, orta diizeydedir.

6. Erkek ogrencilerin hem toplam puan agisindan hem de daha fazla cevrimici kalma ve sosyal
iliskilerde olumsuzluk faktorleri agisindan kiz 6grencilerden anlamli diizeyde daha fazla bagimh
oldugu soylenebilir.

7. Kiz 6grenciler, erkek 6grencilerden anlaml diizeyde daha fazla medya ve TV okuryazaridir.

8. Bir saatten az internete giren 6grenciler daha fazla zaman ayiran 6grencilerden anlaml: diizeyde daha
az internet bagimlisidir

9. Bir saatten az internete giren 6grenciler, 4 saat ve daha fazla zaman ayiran 6grencilerden anlaml
diizeyde daha az medya ve TV bagimlisidir.

10. internet bagimlilig1 arttikca buna bagh olarak Medya ve TV bagimliligi da artmaktadur.
Oneriler

Bu arastirmada orneklem alinan muhtag aile 6grencileri Tokat'in Niksar ilgesinde Sosyal Yardimlasma
ve Dayanisma Vakfi'ndan yardim (nakdi para, egitim yardimi, yakacak yardimi, engelli ayligi, dul
aylig1 vb.) alan aile 6grencileri ile sinirlidir. Benzer bir calisma, daha genis bir calisma grubu ile baska
illerde bulunan muhtag aile 6grencileri ile tekrarlanabilir ve sonuglar1 karsilastirilabilir.

Mubhtag ailelerin ekonomik durumlaria bakildiginda sadece babanin ¢alistyor olmasi, bazi hanelerde
babanin issiz olmasi, bazi ailelerde ebeveynlerden birinin engelli olmasi, bazi hanelerde annenin
bosanmis veya dul, babanin cezaevinde olmasi gibi sebeplerden hane kisi bast geliri 483,64 TL nin
altinda olan ailelerdir. Muhtag ailelerin teknolojiye sahip olma oranlart TUIK verilerinin bir hayli
gerisindedir. Bundan dolayr muhtag aile 6grencilerinin egitiminde teknolojiyi daha ¢ok kullanmalari
i¢in bu ailelerin bu teknolojiye sahip olmalar: da desteklenmelidir.

Mubhtag ailelerin 6nemli bir kismi 6grencilerinin teknolojiyi kullanmalar1 i¢in cesitli kisitlamalar
getirmektedir. Guintimiizdeki ¢ocuklarin 6nceki donemlere gore teknoloji konusunda daha bilgi sahibi
olduklarindan, bir¢ok anne-baba cocuklarimin internet kullanimini nasil izleyebilecekleri kontrol
edebilecekleri konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklari diistintilmektedir. Bu nedenle internet
kullanimi ve denetimi konusunda ailelere bilgilendirici egitimlerin verilmesi, 8grencilerin internet
kullanimini kontrol edebilmeleri agisindan 6nemli goriilmektedir. Ogrencilerinin egitiminde problemli
internet kullanimina iliskin farkindaligin arttirilmasina yonelik calismalar kapsaminda; ailelere ve
ogrencilere yonelik bilingli ve giivenli internet kullanimini amaglayan egitim calismalar: yapilabilir.

Bu calismada 6grencilerin internet bagimlilik diizeylerinin diisiik oldugu goriilmiis ancak genel olarak
ogrencilerin Dbilgilenme, 06grenme, bilgisayar oyunu ve sosyal medyaya yonelmede bilisim
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teknolojilerine giderek daha fazla bagimli hale geldikleri goriilmektedir. Bu nedenle 6grencilere
interneti amaglar1 dogrultusunda kullanma bilincini kazandiracak yonlendirmeler yapilmalidir.
Internette gecirilen fazla siirenin azaltilabilmesi igin 6grencilerin bos zamanlarim degerlendirmelerine
yonelik cesitli sosyal faaliyet ve spor etkinliklerine yonlendirilmeleri, bagimlilik diizeylerinin stirekli
diisiik kalmasin saglayabilir.

Bu arastirmada 6grencilerin medya ve televizyon okuryazarlik diizeylerinin orta diizeyde oldugu tespit
edilmistir. Turkiye'de kitle iletisim araglarinin hizla yayginlasmasiyla medya egitimi calismalar
ilkokuldan itibaren tiim gocuklara verilmektedir. Ancak se¢meli ders konumunda olan medya-
televizyon okuryazarligi dersinin éneminin anlasilmasi icin bu dersin zorunlu dersler arasinda yerini
almasi gerekmektedir. Ailelerin, ¢ocuklarmi bilisim teknolojilerini daha az kullanmalar1 igin caba
harcamalar1 yerine, medya-televizyon okuryazarligi konusunda bilgilendirilerek, cocuklarinin medyay1
zarar gérmeden nasil kullanabilecekleri konusunda desteklemeleri saglanmalidir. Ogrencilerin okulda
ogrendikleri medya-televizyon okuryazarligi ders kazanmimlarim o6ztimleyebilmeleri ev ortaminda
ailelerin verecegi destekle gergeklesebilir. Bu yiizden ailelerin de siirece katilmalari konusunda
bilgilendirici ve egitici faaliyetler yapilmasi onerilebilir.
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Investigation of Technology Use, Internet Addiction and Media-Television Literacy
of Poor Family Children

Extended Abstract

Each community needs appropriate family, environment and community conditions to ensure that
children are healthy and well-being. Some families cannot provide a suitable environment for their
children because they do not have enough income for various reasons. Therefore, the community must
help parents raise their children and protect their rights so that parents can do their duties more easily.
Of course, children of families they don’t have enough income need to use ICT as well as children of
families with normal income levels. These technologies provide many gains in daily life, as well as
significant gains in learning environments. However, it should be taken into consideration that there
may also be some negativities brought about by intensive use of technology. One of these negativities
is addiction. The main way to protect children from internet addiction is to make them aware of this
danger and use these technologies consciously. In short it can be said that they should educate them as
media literacy. In the literature, it is possible to come across research on the subject of many variables
such as access levels, usage goals, literacy and addiction levels. However, there is not enough evidence
in the literature of access to these technologies, the level of use of these technologies during the
education process, literacy and addiction levels of the poor family children. It can be said that the issues
of internet addiction and literacy are important variables that are frequently emphasized in the field.
According to this, the aim of this study is to examine the computer, mobile phone, media-television
literacy, access to the internet and the use of these tools for educational purposes of poor family children.

This research is a quantitative study designed in the context of descriptive survey model. The research
group of the research consists of 100 students who are educated at different teaching levels selected
from family’s who are in need of help by Social Assistance and Solidarity Foundation in one district
center of Tokat. In order to determine the level of children's media and television literacy, the scale of
media and television literacy developed by Korkmaz and Yesil. The scale consists of 18 items which can
be grouped under two factors according to the exploratory factor analysis results. Under the factor
called literacy 13 items (Cronbach alpha= 0.91), under the factor called dependency 5 items (Cronbach
Alpha= 0.85) is gathered. To determine the level of students' internet addiction, Internet Addiction Scale
adapted to Turkish by Sahin and Korkmaz and personal data form were used. It was determined that
the adapted scale consisted of 19 items that can be collected under three factors. There are 7 items under
the loss control factor and the internal consistency coefficient (Cronbach alpha) was 0.90. There are 4
items under the factor called more survival wish, and the internal consistency coefficient (Cronbach
alpha) was determined as 0.89. In social relations, there are 8 items under the negative factor, and the
internal consistency coefficient (Cronbach alpha) was determined as 0.93. Arithmetic mean, Standard
deviation, frequency, percentage, t and ANOVA analysis were used to analyse the data.

According to the results of the analysis, it was concluded that; accessibility of technology is reasonable
for poor families. Considering the general purpose of access to information and access to Office
Programs is education, it has been determined that many of the students use it technologies for
educational purposes. Most families impose restrictions on their children in order to increase their
children's educational use of these technologies. Although the average for the desire to stay online is
slightly higher than for other factors and total scores, the internet dependency levels of students are
low. Students ' media and television literacy levels are moderate. In this study, it was observed that
there was a significant increase in the number of poor female students in terms of total scores and the
number of students in terms of staying online and negative factors in social relations. Female students
are more media and TV literate than male students. It is significantly less dependent on the internet
than students who spend less than an hour on the internet.
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Within this framework, the following points may be proposed: A similar study can be repeated with a
broader working croup and comparable results to the needy family students in other provinces. The
ratio of poor families to have technology is far behind TUIK. Therefore, these families should be
encouraged to have this technology in order to use the technology more in the education of the poor
family students. Studies aimed at raising awareness of problem-free internet usage in the education of
students; training studies aimed at the purpose of conscious and secure internet for families and
students can be carried out. In order to reduce the amount of time spent on the internet, students should
be directed to various social activities and sports activities for evaluating their leisure time, which can
make addiction levels remain low. The ability of the students to assimilate the learning of the media
literacy courses at school can be achieved with the support of the families in the home environment.
Therefore, educational activities can be suggested for families to participate in the process.

Key Words: Family, Children, Computer, Mobile phone, Internet, Education, Media-TV literacy, Addiction
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