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Oz: Aragtirmada 6-9 yas grubu ilkokul 6grencilerinin benlik algilarmi de-
gerlendirmek amaciyla Marsh, Craven ve Debus (1991) tarafindan gelistirilen
Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama Olgegi'nin (Self Description Questionnaire-In-
fants Testing) Tiirkgeye uyarlamas: yapilarak gegerli-giivenilir bir 6lgme araci
olarak alan yazmna kazandirmak amaclanmaktadir. Genel tarama modelinde
tasarlanan arastirmanin ¢alisma grubu, 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Kara-
man’da 6grenim goéren 2. ve 3. sinuf 6-9 yas grubu 417 6grenciden olusmaktadir.
Altmis dort maddeden ve 8 alt boyuttan olusan Cocuklar i¢in Kendini Tanim-
lama Olgegi'nin dilsel esdegerligi saglanmus; gecerlik analizlerinde kapsam ge-
gerligi icin uzman goriisii; yap: gegerligi i¢in dogrulayici faktor analizi yapilmis
ve dis Olgtit gecerligi test edilmistir. Giivenirligi igin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik
katsayisi, madde test toplam korelasyon katsayilari, test-tekrar test korelasyon
katsay1s1 hesaplanmis ve madde ayart ediciligi igin alt-tist %27’lik grup karsilas-
tirmalar yapilmustir. Téim analizler sonucunda Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama
Olgegi'nin 6-9 yas grubu cocuklar icin gegerli ve giivenilir bir lgme araci oldugu
saptanmuagtir.

Anahtar Kelimeler: kendini tanimlama, benlik algisi, gecerlik, giivenirlik
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THE TURKISH ADAPTATION, VALIDITY-RELIABILITY
STUDY OF SELF DESCRIPTION
QUESTIONNAIRE-INFANTS TESTING

Abstract:

The study aims to analyze the validity and reliability of the Self-Description
Questionnaire-Infants Testing (SDQ-I) developed by Marsh, Craven and Debus
(1991) in order to evaluate the self-concept of 6-9 age groups. The participants
of the study, designed in survey model, consisted of 2*¢ and 3* grade 417 stu-
dents, 6-9 age groups in 2017-2018 academic year in Karaman. Validity of the
SDQ-I, consists of sixty-four items and 8 sub-scales, is investigated according to
the content validity (through expert opinion and item analysis) and the construct
validity (through confirmatory factor analysis and constructive validity). Relia-
bility of the test is investigated according to the internal consistency (Cronbach’s
Alpha); calculating item test total correlation coefficients, testing and re-testing
intermittently. The up-down 27% group comparisons are used to determine the
discrimination of the items. After the analysis, it was found that the SDQ-I is a
valid and reliable instrument for the children aged 6-9 years.

Keywords: self-description, self-concept, validity, reliability

Giris

Insanmn yasadig1 tiim deneyimleri ve bu deneyimlerine yonelik olumlu ve olumsuz
degerleri, benlik olarak tanumlanmaktadir (DeMoulin, 2000). Kisinin kendi kendisi-
ni yorumlamasi olarak da ifade edilen benlik kavrami diisiiniirler, politikacilar, tarih
arastirmacilar ve giiniimiizde ise ¢ogunlukla psikolog ve egitimciler igin ilgi gekici
bir kavram olmustur (Hattie, 2014). Farkl1 disiplinlerde incelenen bu kavramin tani-
mina iliskin fikir birligine varilamamasina ek olarak bu kavram i¢in “kendilik algis1”,
“benlik algis1”, “benlik tasarimi”, “benlik imaj1”, “6z kavrami1” gibi kavramsal adlan-
dirilmasina yonelik tartismalar da devam etmektedir. Marsh (1990) bu kavramsal so-
runlarin, benlik kavraminin 6nemine ve popiilaritesine ragmen, 1980°li yillardan énce
yapilan arastirmalarda kuramsal temellerinin agiklanmamasi ve ¢ogunlukla benligin
herkes tarafindan bilindigine yonelik yanilgilarindan kaynaklandigini 6ne stirmekte-
dir. Marsh (1990) benlik kavramina yonelik yaptig1 elestirilerde Shavelson, Hubner ve
Stantan (1976) tarafindan yapilan arastirmay1 hari¢ tutmaktadir. S6z konusu arastir-
mada benligin organize, ¢cok yonlii, hiyerarsik, istikrarli, gelisimsel, degerlendirici ve
degistirilebilir olmak tizere yedi temel 6zelligi oldugu ifade edilmektedir ve hiyerar-
sik olma 6zelligi, benlik kavramina iliskin yapilan siiflandirma ile agiklanmaktadar.
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Bu siniflandirmaya gore genel benlik kavrami akademik ve akademik olmayan benlik
olarak ikiye ayrilmaktadir ve akademik olmayan benlik kavrami sosyal benlik, duy-
gusal benlik ve fiziksel benlik olmak {izere ti¢ alt alandan olusmaktadir (Shavelson,
Hubner ve Stantan, 1976). Arastirma, benlik ile ilgili yapilan ¢alismalarin temeli niteli-
gindedir ancak benligin gelisimsel yonii kuramcilar tarafindan da ele alinmstir.

Sigmund Freud’un oénciiliigiinde ortaya ¢ikan Psikoanalitik Kurama gore bireyin
benligi, alt benlik olan id, {ist benlik olan siiper ego ve benlik olan ego olmak {izere ti¢
temel yapidan olusmaktadir (Lapsley ve Stey, 2011; Santrock, 2015). Freud dogustan
gelen diirtii ve iggiidiileri temsil eden alt benligin hayat1 belirledigini ve davranisla-
rin bu diirtiileri tatmin etmek amaciyla sergilendigini varsaymaktadir (Henderson ve
Thompson, 2011). Diirtiilerin tatmini isetoplumsal kabul goérebilecek yollarla gercek-
lestirilmektedir (Miller, 2011). Psikoanalitik kuramdan etkilenen Erikson, kisilik geli-
siminde biyolojik faktorlerin yan sira toplumsal faktdrlerin roliine de vurgu yaparak
gelistirdigi Psikososyal Kuramda (Can, 2015), olumlu bir benlik algisi ile kimlik duy-
gusu olusturma ve bunu koruma yasamin temel amaci olarak goriilmektedir (Burger,
2016). Carl Rogers (1962) ise gelistirdigi Benlik Kuraminda insanin dogdugu andan
itibaren kendini gerceklestirmek, ihtiyaclarini karsilamak ve iyiyi aramak icin bir sis-
teme sahip oldugunu belirtmistir. Bireylerin kendini gerceklestirme siirecinde, fark
ettikleri ve algiladiklar kisi benlik algisin1 olusturmaktadir (Rogers, 1995). Buna gore
benligin; benlik algisi, ideal benlik ve benlik saygis1 arasindaki iliskinin tir{inii olarak
sekillendigi ifade edilmektedir (Diindar, 2010).

Gelisim kuramcilarindan biri olan Piaget'e gore, bireyde 6znel benligin gelisimi
nesne stirekliliginin kazanildig1 9 ile 12 aylar arasinda gerceklesmektedir. Bebek, gor-
medigi zamanlarda da anne-babasinin ve kendisinin var oldugunu, bir devamliliginin
oldugunu fark etmeye baslar (Bee ve Boyd, 2009). Bu edinim, bireydeki benlik algis1
gelisiminin en ilkel dénemi olarak goriilebilir. Ancak benlik algisinin dogustan gelen
bir 6zellik olmadig, yasla ve sosyal-fiziksel ¢evre igerisinde zamanla olustugu kabul
goren bir kanidir (DeMoulin, 2000). Bireylerin ¢ocukluk dénemlerinde basta ebevey-
nleri olmak tizere sosyal etkilesim yoluyla kendilerine yapilan etiketleme ve deger-
lendirmeleri kabul ettikleri ve bu etiketlerin ¢ocugun benlik kavramini olusturdugu
belirtilmektedir (Meadows, 2001). Cocukluk dénemi benlik kavraminin gelisiminde
onemli bir yere sahip olsa da diger insanlarla kurulan etkilesimden ya da kisinin kendi
duygu ve diistincelerinden dogan benlik kavrami, yasam boyu gelisimini stirdtirmek-
tedir. Benlik gelisiminin disiplin ve sevgi aracilig1 ile anne-babadan, uygun davrani-
s1 gosterme baskisiyla akranlardan, basari ya da basarisizlikla okul yasantisindan ve
daha birgok faktorden etkilendigi soylenebilir (Gander ve Gardiner, 2015).

Alan yazinda bireyin kisilik gelisiminde 6nemli bir yeri olan benlik kavramina ilis-
kin olarak okul éncesi dénemden yetiskinlige kadar kullanilan pek ¢ok 6l¢gme aracina
rastlamak miimkiindtiir. Okul éncesi donemdeki ¢ocuklara yonelik olarak Dr. Donald
DeMoulin tarafindan 1995-1998 yillar1 arasinda gelistirilen DeMoulin Cocuklar Icin
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Benlik Algis1 Olgegi, cocuklarm bireysel benlik kavraminin sistematik ve kargilagtir-
mali analiz edilmesini saglayan ve tam koyan bir lgme aracidir. Oncelikle alt1 yag gru-
bu ¢ocuklara yonelik Kuru-Turasl (2006) tarafindan doktora tez ¢alismasinda yapilan
Tiirkge uyarlamasmin ardindan uyarlanan 6lgek tizerinde Zembat, Kuru-Turasli, G-
ven, Sezer, Aksin, Yilmaz ve Bayindir (2015) tarafindan 36-72 aylik ¢ocuklara yonelik
gegcerlik-giivenirlik ¢alismalart yapilmistir. Yetiskinlere yonelik Rosenberg (1963) tara-
findan gelistirilen Rosenberg Benlik Saygis1 Olgegi'nin Tiirk kiiltiiriine uyarlama galis-
mas1 Cuhadaroglu (1986) ve Tugrul (1994) tarafindan gergeklestirilmistir. Bunun yan1
sira Coopersmith (1986) tarafindan gelistirilen Coopersmith Benlik Saygis1 Envanteri,
bireyin 6zsaygisini degerlendirmek icin tasarlanmis ve Turan ile Tufan (1987) tarafin-
dan Tiirkge uyarlamasi yapilmistir. Olgegin yetiskin formunun yani sira 57 madden
olusan ¢ocuk formu Gligray (1989) tarafindan 9-11 yas grubu ¢ocuklara yonelik olarak
Tiirkceye uyarlanmis ve tilkemizde kullanilan 6l¢me araglarindan biri olmustur.

Coopersmith Benlik Saygis1 Envanteri'nin yan1 sira alan yazinda ilkokul grubun-
daki ¢ocuklarin benlik algilarini degerlendirmek icin Piers-Harris (1964) tarafindan
gelistirilen, Catakli ve Oner (1986) tarafindan Tiirkgeye uyarlamasi yapilan “Cocuklar-
da Oz-Kavrami Olgegi”nin kullanildig1 goriilmektedir. Cocuklarin kendilerine yonelik
diisiince, duygu ve tutumlarini degerlendirmeyi amaglayan 6lcek, “davramnis”, “zeka/
okul durumu”, “fiziksel gériintim”, “kayg1”, “popiilarite” ve “mutluluk” alt clcekle-
rinden olusmaktadir (Oner, 2008). Ancak bu &l¢me arac 9-10 yastan itibaren kullanila-
bilmektedir. Dolayisiyla benlik kavramini degerlendirmek amaciyla ilkokulun ilk iki
yilin1 kapsayan 6-8 yas grubuna yonelik iilkemizde kullanilabilecek 6l¢me aracina ge-
reksinim duyuldugu goriilmektedir. Bu arastirma kapsaminda 6-9 yas grubu ilkokul
(1. ve 2. smif) 6grencilerinin benlik algilarin1 degerlendirmek amaciyla Marsh, Craven
ve Debus (1991) tarafindan gelistirilen Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama Olgegi’nin
(Self Description Questionnaire-Infants Testing) Tiirkge uyarlamasi yapilarak yurt ici
alan yazina gecerli ve giivenilir bir 6lgme arac1 kazandirilmas: amaglanmaktadir. Bu
6l¢me arac1 Marsh, Craven ve Debus (1991) tarafindan 5-8 yas grubuna yonelik olarak
gelistirilmis ancak 6lgme aracimin gelistirildigi Ingiltere’de ilkokul 1-3. siuf araligmi
kapsadigindan Tiirkce uyarlamas: yapilirken sinif diizeyi temel alinarak yas grubu 6-9
yas olarak belirlenmistir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Ilkokul &grencilerinin benlik algilarin1 degerlendirmeye yénelik Marsh, Craven ve
Debus (1991) tarafindan gelistirilen Cocuklar igin Kendini Tanimlama Olgegi'nin 6-9
yas grubu ¢ocuklar igin Tiirkce uyarlamas: ve gegerlik-gtivenirlik analizlerinin yapil-
dig1 arastirma genel tarama modelinde tasarlanmistir. Arastirmanin amacina uygun
olarak belirlenen tarama deseni, evren iginden segilen 6rneklem grubu ile ytiriittilen
calismalar araciligryla evrene iliskin egilim, tutum ya da goriislerin nicel veya ntimerik
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olarak betimlenmesini saglayan bir modeldir (Creswell, 2016). Bu arastirmada ¢alisma
grubundan elde edilen verilerle Cocuklar igin Kendini Tamimlama Olgegi'nin geger-
lik-gtivenirliginin tilkemizdeki 6-9 yas grubu ilkokul ¢agindaki cocuklar baglaminda
test edilmesi hedeflenmektedir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, 2017-2018 egitim dgretim yilinda Karaman il merke-
zindeki ilkokullarin 2. ve 3. siniflarinda 6grenim goren 6-9 yas grubu 417 6grenciden
olugmaktadir. Calisma grubundaki 6grencilerin 204"t (%49) kiz, 213" (%51) erkektir.
Ayrica 6grencilerin 202'si (%48,4) 2. smif ve 215’1 (%51,6) 3. sinif 6grencisidir.

Olgeklerin gecerlik ve giivenirligi icin érneklem veya caligma grubu sayisi belir-
lenirken arastirmacilar goriis birligine varamamakla birlikte 6lgekteki madde sayusi-
nin ¢alisma grubunun belirlenmesinde bir faktor olarak kullanildig1 goriilmektedir.
Buna gore Stevens (2006: akt. Erkus, 2014) madde basina 5-20 kisinin uygun oldugu-
nu, Tavsancil (2002) ise madde sayisinin 5-10 katinin yeterli oldugunu belirtmektedir.
Buradan hareketle altmis dért maddeden olusan Cocuklar icin Kendini Tanilama Ol-
¢egi'nin gegerlik-giivenirliginde madde sayisinin bes kat1 olan 320 sayis1 taban olarak
belirlenmis ve arastirmaya goniilliiliik esasina gore katilan 6-9 yas grubu 417 ¢ocuk
dahil edilmistir.

Veri Toplama Araglar1

Arastirma kapsaminda veri toplama aract olarak Tiirk¢e uyarlamasi yapilmasi
amaglanan Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama Olgegi ve dlgegin dis dlgiit gegerliginin
test edilmesi amaciyla Piers-Harris” in Cocuklar i¢in Oz Kavram Olgegi kullamlmistr.

Cocuklar i¢in Kendini Tanilama élgegi: Cocuklar i¢in Kendini Tamlama Olge-
gi (Self-Description Questionnaire-Infants Testing — SDQ-I), Marsh, Craven ve Debus
(1991) tarafindan gelistirilmistir. Olgek ilk olarak 1988 yilinda Marsh (1990) tarafindan
ergenlere yonelik olarak gelistirilmis ve ardindan kiigiik yas grubundaki ¢ocuklarin
benlik algilarini degerlendirmek amaciyla 5-8 yas grubuna uyarlanmistir. Altmis dort
maddeden olusan 6lcek, fiziksel beceriler, fiziksel goriiniis, akran, ebeveyn, matema-
tik, okuma, okul ve genel benlik algis1 olmak tizere sekiz alt boyuttan olusmaktadir.
Olcekte yer alan maddeler, ¢ocuklara birebir ifade edilerek alinan cevaplar “Higbir
zaman hayir (1)”, “Bezen hayir (2)”, “Cocuk citimleyi anladi ama evet ya da hayir de-
medi (3), “Bazen evet (4)”, “Her zaman evet (5)” seklinde puanlanmaktadir. ‘Cocuklar
icin Kendini Tanilama Olgegi'nde (CKTO) ters kodlanan madde bulunmamaktadir.
Olgek ¢ocuklara bireysel ya da grup olarak uygulanabilmektedir. Bu aragtirmada oku-
ma-yazma konusunda sorun yasadig1 saptanan dgrencilere bireysel olarak uygulama
yapilirken genelde grup olarak degerlendirme yapilmistir.

Orijjinal 6lgekte Marsh, Craven ve Debus (1991) tarafindan yapilan analizler sonu-
cunda her yas grubu ve toplam 6rneklem i¢in Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisinin
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.72 ile .86 arasinda degistigi goriilmektedir. Olgegin yap1 gegerliligi icin Marsh (1990)
tarafindan ergenlere yonelik gelistirilen 6lcekteki faktor yapilarina uygun olarak dog-
rulayict faktor analizi yapilmis ve sekiz alt faktorlii model dogrulanmistir (Marsh,
Craven ve Debus,1991).

Piers-Harris’in Cocuklar icin Oz Kavram Olgegi: Piers-Harris (1964) tarafindan
gelistirilen, Oner (1996) ve Catakli (1985) tarafindan Tiirkgeye uyarlamasi yapilan “Co-
cuklarda Oz-Kavrami Olgegi” ¢ocuklarin kendilerine yénelik diisiince, duygu ve tu-
tumlarini degerlendirmeyi amaglamaktadir. “Evet” ya da “Hayir” seklinde yanitlanan
6l¢cek 80 maddeden olusmakta ve “Davranis”, “Zeka/Okul durumu”, “Fiziksel gorii-
niim”, “Kayg1”, “Popiilarite” ve “Mutluluk” alt dlgeklerinden olusmaktadir. Olgekten
alinan yiiksek puanlar olumlu benlik kavramini gostermektedir. Olgegin Tiirkge for-
mun giivenirlik katsayilar alt Slceklere gore .81 ile .89 arasinda degismektedir (Oner,
1996).

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin degerlendirilmesinde SPSS 23.0 ile Lisrel 8.8 pa-
ket programlari kullanilmigtir. Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama Olgegi'nin Tiirkceye
uyarlanmas igin dncelikle dilsel esdegerligi saglanmistir. Olgegin gegerlik analizlerin-
de kapsam gecerligi i¢in uzman goriisii; yap1 gegerligi i¢in dogrulayici faktor analizi
ve dis olgiit gegerligini test etmek icin benzer beceriyi degerlendiren testle denkligi
sinanmistir. Dis 6lciit gegerliginin test edilmesi amaciyla Cocuklar icin Oz Kavram
Olgegi 50 dgrenciye uygulanarak, puan ortalamalar1 Pearson korelasyon katsayisi he-
saplanmugtir. Cocuklar icin Kendini Tanimlama Olgegi'nin giivenirliginin test edilmesi
amaciyla toplam ve her bir alt faktor icin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 saptan-
mistir. Olgegin madde gegerligini test etmek igin ise madde test toplam korelasyon
katsayilar1 hesaplanmustir. Testin farkli zamanlarda tutarli Sl¢timiiniin tespit edilmesi
i¢in Cocuklar igin Kendini Tanimlama Olgegi, 42 dgrenciden olusan bir gruba esas
uygulamadan ti¢ hafta sonra tekrar uygulanarak korelasyon katsayis1 bulunmustur.
Ayrica maddelerin ayirt ediciliklerini hesaplayabilmek icin de alt-list %27’lik grup
karsilastirmalar1 yapilmaistir.

Bulgular

Bu boliimde Cocuklar i¢in Kendini Tamimlama Olgegi'nin Tiirkgeye uyarlama, ge-
cerlik ve giivenirlik calismalarindan elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Dilsel Esdegerlik

Cocuklar igin Kendini Tanimlama Olgegi'nin Tiirkgeye cevirisi, gecerlik ve giive-
nirlik ¢alismalar1 arastirmacilar tarafindan gerceklestirilmistir. Bu kapsamda 6lgme
aracmnin Tirkceye uyarlanmasi ve arastirmada kullanimi i¢in sorumlu yazar Herbert
W. Marsh’den gerekli izinler e-posta araciligryla alinmistir. Cocuklar i¢in Kendini Ta-
mimlama Olgegi'nin ceviri siirecinde dil esdegerligi icin Ingilizce ve Tiirkce dillerini
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iyi derecede bilen ve ceviri alaninda uzman bir kisi tarafindan orijinali Ingilizce olan
olcek Tiirkceye gevrilmistir. Ardindan Tiirkgeden Ingilizceye gevrilen formun {i¢ dil
uzman tarafindan uyumu incelenmistir. Elde edilen ¢eviri formlari degerlendirilerek
Olgege iliskin taslak form olusturulmustur. S6z konusu taslak form iki dil uzmani tara-
findan Tiirkgeden Ingilizceye cevrilmistir. Ceviriler incelendiginde, iki 6lgege ait Tiirk-
ce formlar ile Ingilizce formlarm birbirini karsiladigi goriilmiistiir. Cocuklar igin Ken-
dini Tamimlama Olgegi'nin kapsam gecerligi icin uzman gériisiine bagvurulmustur.

Kapsam Gecgerligi

Olgegin uyarlanmasi agamasinda, dil, anlatim, anlagihirlik, aciklik ve bigim y6niin-
den gegerlik ¢alismalar1 yapilmistir. Bu kapsamda, taslak 6lgek formunda yer alan her
bir maddenin yanina “uygun”, “uygun degil” ve “dtizeltilmeli” ifadeleri eklenerek
uzman goriisiine bagvurulmustur. Psikolojik Danisma ve Rehberlik, Cocuk Gelisimi,
Sinif Egitimi alanlarinda doktora yapmis toplam 10 alan uzmanimun goriisleri aliarak
kapsam gegerligi saglanmistir. Bu islem i¢in Lawshe teknigi kullanilmistir. Lawshe’e
(1975) gore her bir madde igin uzman goriisii toplanarak kapsam gegerlik oranlari elde
edilir. Kapsam gegerlik oranlar: (KGO), bir maddeye iliskin “Gerekli” gortisiinti belir-
ten uzman sayilarinin, maddeye iliskin goriis belirten toplam uzman sayisinin yarisina
oranmin 1 eksigi ile elde edilir. Bu kapsamda 6lgekte yer alan maddeler i¢in kapsam
gegcerligi oran1 (KGO) hesaplanmistir. Uzman goriistinden elde edilen kapsam gegerlik
oranlar1 Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Kapsam Gegerlik Orani

Maddeler ~ Uygun ‘f)yegg‘:{' Diizeltilmeli KGO  Maddeler  Uygun ‘]J)Yfg‘:;‘ Diizeltilmeli KGO
M1 10 0 0 1 M33 10 0 0 1
M2 10 0 0 1 M34 10 0 0 1
M3 10 0 0 1 M35 10 0 0 1
M4 10 0 0 1 M36 10 0 0 1
M5 10 0 0 1 M37 10 0 0 1
M6 10 0 0 1 M38 10 0 0 1
M7 10 0 0 1 M39 10 0 0 1
M8 9 0 1 0,8 M40 9 0 1 0,8
M9 10 0 0 1 M41 10 0 0 1

M10 10 0 0 1 M42 10 0 0 1
M11 10 0 0 1 M43 10 0 0 1
M12 10 0 0 1 M44 10 0 0 1
M13 10 0 0 1 M45 10 0 0 1
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M14 10 0 0 1 M46 10 0 0 1
M15 10 0 0 1 M47 10 0 0 1
M1l6 10 0 0 1 M48 10 0 0 1
M17 10 0 0 1 M49 10 0 0 1
M18 10 0 0 1 M50 10 0 0 1
M19 10 0 0 1 M51 9 0 1 0,8
M20 10 0 0 1 M52 10 0 0 1
M21 10 0 0 1 M53 10 0 0 1
M22 10 0 0 1 M54 10 0 0 1
M23 10 0 0 1 M55 10 0 0 1
M24 10 0 0 1 M56 10 0 0 1
M25 9 1 0 0.8 M57 10 0 0 1
M26 10 0 0 1 M58 10 0 0 1
M27 10 0 0 1 M59 10 0 0 1
M28 9 0 1 0,8 Mé60 10 0 0 1
M29 10 0 0 1 Mol 10 0 0 1
M30 10 0 0 1 Mé62 10 0 0 1
M31 10 0 0 1 Me63 10 0 0 1
M32 10 0 0 1 Mo64 10 0 0 1

Uzman Sayisi= 10
Kapsam Gegerlik Oliitii= 0,62
Kapsam Gegerlik Indeksi= 0,984

Tablo 1 incelendiginde, Lawshe (1975)’e gore 10 uzman sayisina dayali olarak kap-
sam gegerlik dl¢titii olan .62'nin altinda hi¢bir madde bulunmadig; igin 6l¢ekten mad-
de gikarilmamustir. Yapilan islemler dogrultusunda 6lgegin istatistiksel olarak kapsam
gegcerligi saglanmistir. Bu uygulama sonucunda 6lgek formu 64 madde olarak pilot uy-
gulamaya hazir hale getirilmistir. Olgegin anlagilabilirligi ve uygulama siireci hakkin-
da bilgi edinmek amaciyla 2. ve 3. sinif 6grencisi 30 ¢ocuk tizerinde pilot uygulamalar
yapilmis ve uygulama sonunda 6l¢ek tizerinde herhangi degisiklik yapilmamustir.

Yap1 Gegerligi

Olgegin uygulamas icin 6-9 yas grubu ilkokul 6grencilerinden olusan bir calisma
grubu olusturulmustur. Uygulama neticesinde 417 ¢ocuga ulasilmustir. Tabachnick ve
Fidell (2013), faktor analizi yapabilmek i¢in 200 gozlemli bir 6rneklem biiyiikliigiiniin
gerektigini belirtmistir. Bu sebeple 417 katilimcinin gegerlik ve giivenirlik ¢alismalar:
i¢in yeterli olduguna karar verilmistir.
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Olgegin yap1 gegerligini test etmek igin Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) yapil-
mustir. DFA yapmadan 6nce veri grubunun bazi varsayimlari saglamas: gerekmekte-
dir. Uygulama sonucunda elde edilen veriler tizerinde bu varsayimlar test edilmistir.
Veriler incelendiginde kayip veri olmadig: tespit edilmistir. Bu sebeple kayip veri ile
ilgili bir islem yapilmamustir. Veri seti ayiklama stirecinde, her bir madde i¢in z degeri
hesaplanmis ve tiim gozlemlerin +3 araliginda oldugu tespit edilmistir. Veri setinin
tek degiskenli normallik varsayimlar: igin ¢arpiklik ve basiklik katsayilari hesaplan-
mistir. Olgege ait veri seti icin carpiklik katsayisi -.821 ve basiklik degeri .436 olarak
hesaplanmustir.

Veri setinin ¢ok degiskenli ug degerlerinin tespit edilmesi icin Mahalonobis degeri
hesaplanmigtir. Hesaplanan degerin kikare tablosunda .001 olasiliktan diisiik olup ol-
madig1 incelenmis ve .001’den kiiciik katilimc1 olmadig: tespit edilmistir. Dolayisiyla
veri setinden katilimcr ¢ikarilmamistir.

Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama Olgegi veri setinin gerekli varsayimlar sagladi-
&1 tespit edilmis ve yapi gegerligini test etmek i¢in DFA yapilmistir. Modelin DFA’da
uyumlu olup olmadigini degerlendirmek amaciyla gesitli uyum iyiligi indeksleri kul-
lanilmaktadir. Calisma kapsaminda Root Mean Square Error of Approximation (RM-
SEA), Normed Fit Index (NFI), Non-Normed Fit Index (NNFI), Comparative Fit Index
(CFI), Goodness of Fit Index (GFI), Inceremental Fit Index (IFI) uyum indeksleri ince-
lenmis elde edilen sonuglar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. DFA Sonucunda Elde Edilen Uyum iyiligi Indeksleri ve Referanslar

Uyum Iyiligi indeksleri Elde Edilen Deger Kriter
RMSEA 0.065 X<0.08

NFI 0.93 X20.90

NNFI 0.96 X=0.90

CFI 0.96 0< X<1

GFI 0.71 0< X<1

IFI 0.96 X20.90

Tablo 2’de dogrulayici faktor analizi sonucunda elde edilen uyum iyiligi degerleri-
nin uygun araliklarda oldugu gortilmektedir. RMSEA degeri 0.065 olarak bulunmus-
tur. Yiiriitilen DFA analizinde CFI= .96; IFI= .96; GFI= .71, NNFI= .96 bulunmustur.
Ayrica her bir maddeye iliskin parametre degerlerinin anlamliligini belirlemek tizere
incelenen t degerlerinin hi¢bir madde icin 1.96’dan kiigtik olmadig1 saptanmistir. DFA
sonucu ortaya ¢tkan modelin son hali, 6lgegin aslindaki gibi 64 madde 8 alt boyuttan
olusmaktadir.
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Sonug olarak, DFA ile elde edilen modelin kuramsal modelle iyi diizeyde uyumlu
oldugu ve 6l¢egin yap1 gegerligini sagladigi belirlenmistir. Sekil 1’de dogrulayic: fak-
tor analizi path diyagrami sunulmustur. Sekil 1’de Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama
Olgegime iliskin path diyagraminda ki-kare derecesinin x>= 5395.93, serbestlik dere-
cesinin sd= 1944 oldugu, buna gore x?/sd oraninin 5395.93/1944= 2.77 (p< .05) oldugu
belirlenmistir.

Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama Olgegi'nin yap1 gegerligi kapsaminda dogru-
layic1 faktor analizine ek olarak ilgili test/6lgek ile dis testler arasindaki korelasyon
katsayist hesaplanmistir. Olgegin uygulandig1 50 grenciye dis dlciit gegerliligini test
etmek icin Cocuklar i¢in Oz Kavram Olgegi uygulanmistir. Cocuklar igin Kendini Ta-
nimlama Olgegi ile Piers Harris Oz Kavram Olgegi arasmdaki iligkiye yénelik Pearson
korelasyon testi yapilmistir. Pearson korelasyon testi sonuglar: Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama Olgegi ile Oz Kavram Olgegi Puanlar
Arasindaki Korelasyon

Piers Harris Oz Kavram Olgegi

Cocuklar i¢in Kendini
Tammlama Olgegi

Davranis ve uyma Zeka ve okul durumu  Fiziksel goriiniim Kaygt Mutluluk Popiilarite

o r 241 265 249 255 262 1168

kfe’:::;e; P 092 063 081 074 066 244
n 50 50 50 50 50 50

B r 421 247 571 222 323 433

Fiziksel P 002% 083 1000% 121 022% 002*

goriiniis

n 50 50 50 50 50 50

r 138 -075 242 035 076 1186

Akran P 340 604 090 811 599 1196
n 50 50 50 50 50 50

r 269 319 415 097 312 339

Ebeveyn P 059 024 003* 502 027* 016*
n 50 50 50 50 50 50

r 320 495 025 215 147 294

Matematik p 023% 000 864 134 307 038*
n 50 50 50 50 50 50

r 518 669 447 384 534 564

Okuma P .000* L000* 001 L006* L000% .000%
n 50 50 50 50 50 50

r 539 582 308 372 439 489

Okul p L000* L000* 1029% .008* 001% .000%
n 50 50 50 50 50 50

) r 087 255 407 1020 275 280

GC“CII benlik p 548 074 003* 891 053 049*
yast n 50 50 50 50 50 50

Tablo 3 incelendiginde Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama Olgegi'nin Fiziksel be-
ceriler ve Akran alt boyutlar1 disindaki tiim alt boyutlar ile Piers Harris Oz Kavram
Olgegi’nm farkli alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii orta ve yiiksek diizeyde anlaml
iliskiler oldugu bulunmustur. Bu bulgu, dlgegin dis dlciit gegerligini sagladigini ve
yap1 gecerligini destekledigini gostermektedir.
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Giivenirlige ve Madde Analizine iliskin Bulgular

Olgegin giivenirligini belirleyebilmek igin i¢ tutarhlik analizi yapilmistir. Bir 6lgme
araciin giivenilir olarak nitelendirilebilmesi icin «ayni1 anda» ve «farkli zamanda»
elde edilen puanlarin tutarli olmasi1 gerekmektedir (Biiyiikoztiirk, 2014). Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 6l¢egin tamami ve alt boyutlar1 icin hesaplanmustir. Ayrica
ayni anda alinan cevaplarin tutarligi madde toplam korelasyon degerleri hesaplan-
mustir. Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 ve madde test toplam korelasyon deger-
leri Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Madde Test Toplam Korelasyonlari ve I¢ Tutarhlik Katsayilart

Madde Test Cronbach Madde Test Cronbach
Faktor Maddeler Toplam Faktor Maddeler Toplam
Alpha Alpha
Korelasyonu Korelasyonu
Ml 28 M5 40
M9 39 MI13 40
M17 31 M22 37
Fiziksel M25 25 . M30 .34
Beceriler M33 o 70 Matematik M38 44 83
M41 46 M46 48
M49 46 M54 41
M57 31 M63 54
M2 22 M6 38
M10 43 M14 47
MI18 37 M21 34
Fiziksel M26 .30 M29 37
Gériinils M34 41 81 Okuma M37 44 82
M42 .39 M4s 42
M50 43 M53 54
M58 37 Mé61 53
M3 38 M7 42
Mil1 49 MI1s 47
MI19 38 M23 44
M27 39 M31 35
Akran M35 26 72 Okul M39 51 75
M43 46 M47 44
M51 45 M55 50
M59 40 M62 41
M4 38 M8 33
Mi2 44 Mi6 43
M20 47 M24 45
M28 33 Genel Benlik M32 42
Ebeveyn M36 46 04 Algist M40 48 04
M44 40 M48 41
M52 .57 M56 42
M60 27 Mé64 36

Toplam Cronbach Alpha Degeri=.93

Tablo 4’te goriildtigii tizere, i¢ tutarlilik katsayilar: 6lgegin alt boyutlarinda sira-
siyla .70, .81, .72, .64, .83, .82, .75 ve .64 olarak, 6lgegin tamamu i¢in ise .93 olarak bu-
lunmustur. Tablo incelendiginde 6lgek maddelerinin madde test toplam korelasyon
degerleri fiziksel beceriler alt boyutu igin .28 ve .46 degerleri arasinda, fiziksel goriintis
alt boyutunda .22 ve .43 arasinda, akran alt boyutunda .38 ve .50 arasinda, ebeveyn alt
boyutunda .27 ve .47 arasinda, matematik alt boyutunda .34 ve .54 arasinda, okuma alt
boyutunda .34 ve .54 arasinda, okul alt boyutunda .35 ve .51 ve genel benlik algisi alt
boyutu igin ise .33 ve .48 degerleri arasinda degismektedir.

84



MILLI EGITIM e Cilt: 50 @ Kis/2021 e Say1: 229, (73-92)

Cocuklar i¢in Kendini Tamimlama Olgegi'nin giivenirligini test etmek igin yapilan
i¢ tutarlik analizine ek olarak farkli zamanlarda alinan cevaplarin tutarligi i¢in test-tek-
rar test analizi yapilmistir. Test-tekrar test igin 42 6grenciye 6lgek ti¢ hafta sonra tekrar
uygulanmustir. Yapilan test-tekrar test analizi sonuglari Tablo 5 sunulmustur.

Tablo 5. Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama Olgegi'nin Test-Tekrar Test Katsayilart

Figksel ~ Fiziksel . Matematik N ! Jenel
beceriler goriinils ran beveyn atemati Okuma Okul benli
algist
. r 798 ,088 ,194 ,081 ,403 -,142 121 ,165
Fiziksel
‘ p .000% 577 218 1609 ,008* 369 445 298
beceriler
n 42 42 42 42 42 42 42 42
. T 173 640 309 321 121 253 355 236
Fiziksel
P p 272 ,000* ,046* ,038* ,445 ,106 ,021% ,133
goriiniis
n 42 42 42 42 42 42 42 42
T 188 228 432 241 273 119 387 365
Akran P 234 1146 004 124 1080 451 e 017
n 42 42 42 42 42 42 42 42
T 157 172 265 574 313 207 354 216
Ebeveyn P 321 275 1090 000% 043% 187 022% 170
n 42 42 42 42 42 42 42 42
T 139 1096 116 336 625 026 388 101
Matematik p ,381 544 A64 ,030% ,000% ,870 L011% 523
n 42 42 42 42 42 42 42 42
r -,059 363 405 277 ,149 ,652 ,541 ,131
Okuma p ,708 ,018% ,008* ,076 ,345 ,000* ,000%* 407
n 42 42 42 42 42 42 42 42
r 171 272 ,403 ,347 317 ,398 ,627 ,192
Okul p 279 ,081 ,008* ,024%* ,041* ,009* ,000%* 222
n 42 42 42 42 42 42 42 42
Genelbenlik " ,108 ,197 315 ,146 ,165 -014 ,266 ,523
e“:lgl:l“‘ p 497 212 042+ 356 297 931 089 L000%
n 42 42 42 42 42 42 42 42

Tablo 5'te test-tekrar test sonuglari, Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama Olgeginin
farkli zamanlarda elde edilen 6l¢timler ile tutarli oldugunu ve aradan zaman gegse de
once-sonra yapilan 6l¢timlerin birbirini dogruladigini gostermistir. Bir baska ifade ile
Olgegin test-tekrar test glivenirligi yeterli bulunmustur. Dolayisiyla Cocuklar igin Ken-
dini Tanimlama Olgegi'nin giivenirligi kanitlanmig bir 6lgme araci oldugu sdylenebilir.

Olgegi olusturan maddelerin madde ayirt ediciliklerinin belirlenmesinde &lgegi
olusturan her bir madde igin en yiiksek puan alan %27’lik (n=113) dilim ile en diisiik
puan alan %27’lik dilim (n=113) t testi ile kargilagtirilmistir. Ust %27 ve alt %27'lik
gruplar i¢in belirlenen t degerleri Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6. Madde Ayirt Ediciligi Ust %27 ve Alt %27’lik Gruplar icin t Degerleri

Madde Grup n X Ss t Sd P
i Alt% 27 113 438 117 4,592 224 1000%
Ust % 27 113 492 42
2 Alt%27 113 3,86 1,17 8,667 224 1000%
Ust % 27 113 4.88 41
G Alt% 27 113 419 122 5,699 224 1000%
Ust %27 113 4.89 450
Alt%27 113 4,09 117 6,063 224 L000%
M4 Ust % 27 13 483 51
M5 Alt% 27 113 3,58 1,39 9,113 224 1000%
Ust %27 113 4.83 42
M6 Alt% 27 113 373 1.28 8772 224 1000%
Ust % 27 113 4,84 42
. Alt% 27 113 3,69 117 10,913 224 1000%
Ust % 27 113 494 29
s Alt% 27 113 383 1.25 6,602 224 1000%
Ust % 27 113 4,69 58
MO Alt% 27 113 415 131 4,645 224 1000%
Ust %27 113 4.80 .66
10 Alt% 27 113 3.92 1.26 8,006 224 1000%
Ust % 27 113 491 31
ML Alt% 27 113 324 129 9,043 224 1000%
Ust % 27 113 4,56 84
12 Alt%27 113 4,61 93 3,891 224 L000%
Ust % 27 113 4,96 22
I3 Alt% 27 113 3,54 142 8,922 224 1000%
- Ust % 27 113 4.83 .54
14 Alt% 27 113 4,10 1.22 6,420 224 L000%
Ust % 27 113 4,88 41
s Alt% 27 113 3,76 138 7,962 224 1000%
) Ust % 27 113 4,87 .50
M6 Alt% 27 113 4,20 117 5,903 224 L000%
Ust % 27 113 4,89 40
17 Alt% 27 113 4,20 129 6,144 224 1000%
Ust % 27 113 4,96 22
s Alt%27 113 3,46 127 -10,668 224 L000%
Ust % 27 113 4.82 46
Mo Alt% 27 113 3,90 121 7,162 224 1000%
Ust % 27 113 4,77 45
20 Alt%27 113 4,54 97 4,425 224 L000%
Ust % 27 113 4,96 22
ot Alt% 27 113 377 124 9,286 224 1000%
Ust % 27 113 4,90 32
22 Alt%27 113 3,76 1.26 9,621 224 L000%
Ust % 27 113 493 27
Wz Alt% 27 113 4,00 1,09 8,725 224 1000%
Ust %27 113 4,93 27
Alt%27 113 3,69 132 -7.820 224 L000%
M24 st %27 13 477 63
25 Alt%27 113 291 148 9219 224 L000%
Ust % 27 113 4,46 99
M26 Alt %27 113 348 128 -10,501 224 1000%
Ust % 27 113 4.85 51
27 Alt% 27 113 324 1.29 11,363 224 L000%
Ust % 27 113 4,76 .59
s Alt% 27 113 3,93 1,39 6,690 224 1000%
Ust % 27 113 4,87 Sl
M2 Alt%27 113 344 1,51 8733 224 2000%
Ust % 27 113 4,79 64
30 Alt% 27 113 3,60 141 8,456 224 1000%
Ust % 27 113 4,81 57
. Alt% 27 113 3.8 1,30 11,971 224 1000%
Ust % 27 113 4,82 40
32 Alt% 27 113 318 1,46 6,865 224 1000%
Ust %27 113 432 98
33 Alt% 27 113 384 1,40 7,883 224 L000%
Ust % 27 113 4,92 38
M34 Alt% 27 113 324 1,26 9,642 224 L000%
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Ust % 27 113 4,59 77

M35 Alt% 27 113 327 1,26 8,676 224 ,000%
Ust % 27 113 4,49 79

M36 Alt% 27 113 3,79 1,40 7,293 224 ,000%
Ust % 27 113 4,82 52

M7 Alt% 27 113 3,92 1,36 7,604 224 ,000%
Ust % 27 113 4,92 29

38 Alt% 27 113 3,63 1,36 9,554 224 ,000%
Ust % 27 113 4,90 32

M3 Alt %27 113 3,59 1,39 9,053 224 ,000%
Ust % 27 113 4,84 43

M40 Alt% 27 113 3,56 1,20 -10,921 224 J000%
Ust % 27 113 4,87 40

Mat Alt % 27 113 348 1,40 7,392 224 ,000%
Ust % 27 113 4,56 .65

a2 Alt % 27 113 346 133 -10,577 224 ,000%
Ust % 27 113 4.86 45
Alt %27 113 3,18 125 8,811 224 ,000%

M43 .
Ust % 27 113 445 87

44 Alt % 27 113 3,93 131 7,132 224 ,000*
Ust % 27 113 4,89 .55
Alt% 27 113 3,64 128 8,881 224 ,000%

Mas Ust %27 13 481 55

Md6 Alt% 27 113 3,93 137 6,671 224 ,000%
Ust % 27 113 4,86 54

M7 Alt% 27 113 3,51 1,25 11395 224 ,000%
Ust % 27 113 4,90 32

iss Alt% 27 113 323 1,21 11,513 224 ,000*
Ust % 27 113 4,72 .63

M4 Alt% 27 113 344 1,46 9377 224 ,000%
Ust % 27 113 4,82 53

M50 Alt% 27 113 3,12 1,17 11,398 224 ,000%
Ust % 27 113 4,58 .69

M1 Alt% 27 113 3,30 1,25 11,172 224 ,000%
Ust % 27 113 4,76 59

M2 Alt% 27 113 432 1,15 5,380 224 ,000%
Ust % 27 113 4,92 29

M3 Alt% 27 113 3,64 138 9,534 224 ,000%
Ust % 27 113 4,92 30

54 Alt %27 113 3,67 1,34 8,477 224 ,000*
Ust % 27 113 4.83 ,549

S5 Alt% 27 113 3,20 1,26 -11,656 224 ,000%
Ust % 27 113 4,73 .59

M6 Alt% 27 113 333 124 9,078 224 ,000%
Ust % 27 113 4,59 J8

s7 Alt % 27 113 338 1,48 -7,705 224 ,000*
Ust % 27 113 4,62 84

iss Alt % 27 113 3,69 1,36 9,219 224 ,000%
Ust % 27 113 4,91 31

s Alt % 27 113 335 1,18 -10,603 224 ,000*
Ust % 27 113 4,68 .60

60 Alt % 27 113 4,11 1,17 6,533 224 ,000%
Ust % 27 113 4,87 40

Mol Alt % 27 113 3,60 1,28 9,187 224 ,000%
Ust % 27 113 4.83 .61

62 Alt % 27 113 4,08 1,25 6,713 224 ,000*
Ust % 27 113 491 36

63 Alt % 27 113 3.89 132 7243 224 ,000*
Ust % 27 113 4.85 49

M6d Alt% 27 113 3,94 1,02 7,939 224 ,000%
Ust % 27 113 4.82 57
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Tablo 6 incelendiginde {ist %27 ve alt %27’lik gruplarin puan ortalamalar: arasin-
daki farka iligkin t degerlerinin -3,89 ve -11,66 (p<0.01) arasinda degistigi gortilmekte-
dir. Bu bulgular her bir 6lgek maddesinin istenen diizeyde ayirt edici oldugunu gos-
termistir.

Sonug ve Tartisma

Arastirmada Marsh, Craven ve Debus (1991) tarafindan gelistirilen Cocuklar i¢in
Kendini Tanimlama Olgegi'nin (Self Description Questionnaire-Infants Testing) Tiirk-
¢e uyarlamasi yapilarak gegerli ve giivenilir bir 6l¢me araci olarak alan yazma ka-
zandirilmasi amaglanmis ve bunun igin 6ncelikle lgme aracinin dilsel esdegerliginin
saglanmasi i¢in ¢aligmalar yapilmistir. Bunun igin 6lgegin Tiirkge cevirilerinin yapil-
masinin ardindan olusturulan taslak form, iki uzman tarafindan tersine geviri yapil-
mus ve ceviriler incelendiginde, iki Glcege ait Tiirkce formlar ile Ingilizce formlarn
birbirini karsiladig1 gortilmiistiir.

Olgegin gecerligini test etmek amaciyla Psikolojik Danisma ve Rehberlik, Cocuk
Gelisimi, Sinif Egitimi alanlarinda doktora yapmuis 10 alan uzmaninin goriisleri alina-
rak kapsam gecerligi incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda 6lgegin kapsam gecerlik
indeksi .984 olarak hesaplanmistir. Lawshe (1975)’e gore 10 uzman igin kapsam geger-
lik orani .62 ve {izerinde olmalidir. Bu da 6lgegin kapsam gegerligini sapladigini gos-
termektedir. Ayrica 6lgekteki higbir maddenin kapsam gegerlik orani .62'nin altinda
bulunmadigimdan 6lcekten madde ¢ikarilmamustir.

Yapilan kapsam gegerliginin ardindan 6lgek formu 64 madde olarak pilot uygu-
lamaya hazir hale getirilmis ve anlasilabilirligi ve uygulama stireci hakkinda bilgi
edinmek amaciyla 30 gocuk ile pilot uygulamalar yapilmistir. Olgegin dilsel agidan
anlasilabilir ve uygulanabilir oldugu saptanmistir. Bu uygulamalarin ardindan 6lgek
tizerinde herhangi degisiklik yapilmamistir. Olgegin uygulamast igin 6-9 yas grubu
ilkokul &grencilerinden olusan 417 kisilik bir caligma grubu olusturulmustur. Olgegin
yap1 gegerligini test etmek igin Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) yapilmis ve faktor
analizi 6ncesinde veri grubu incelenerek kayip veri bulunmadig), her bir madde igin
z degeri hesaplanarak tiim gozlemlerin =3 araliginda oldugu tespit edilmistir. Veri se-
tinin ¢arpiklik katsayisi -.821, basiklik degeri ise .436 olarak hesaplanmistir. Bu deger-
lerin +2 araliginda olmasi nedeniyle veri setinin normalden sapma gostermedigi de-
gerlendirilmistir (Trochim ve Donnelly, 2006). Veri setinin uygunlugu i¢in son olarak
¢ok degiskenli u¢ degerlerinin tespit edilmesi i¢in Mahalonobis degeri hesaplanmustir.
Hesaplanan degerin kikare tablosunda .001 olasiliktan dtisiik olup olmadig: incelen-
mis ve .001’den kiigiik katilime1 olmadig: tespit edilmistir. Yapilan dogrulayici faktor
analizi sonucunda elde edilen uyum iyiligi degerlerinin uygun araliklarda oldugu tes-
pit edilmistir. RMSEA degeri 0.065 olarak bulunmustur. Hu ve Bentler (1999) bu dege-
rin .080’den dtistik olmasi gerektigini ifade etmektedir. CFI, IFI, GFI ve NNFI'nun .90
tizerinde yer almasi kabul edilebilir uyuma isaret ederken .95 ve tizerindeki degerle-
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rin ¢ok iyi model uyumunu gosterdigi ifade edilmektedir (Baumgartner ve Homburg,
1996). Yiiriitiilen DFA analizinde CFI= .96; IFI= .96; GFI= .71, NNFI= .96 bulunmustur.
Ayrica her bir maddeye iliskin parametre degerlerinin anlamliligini belirlemek tize-
re incelenen t degerlerinin hicbir madde igin 1.96’dan kiiciik olmadig1 saptanmustir.
DFA sonucu ortaya ¢ikan modelin son hali, 6lgegin aslindaki gibi 64 madde ve 8 alt
boyuttan olusmaktadir. Bu sonug 6lgegin dogrulayici faktor analizi ile elde edilen mo-
delin kuramsal modelle iyi diizeyde uyumlu oldugunu gostermistir. Ayrica Slgegin
yap1 gegerligini sagladig yapilan dogrulayici faktor analizi ile belirlenmistir. Buna ek
olarak yapilan path diyagrami incelendiginde ki-kare derecesinin serbestlik derece-
sine orani 2.77 olarak hesaplanmistir (x%/s). Bu oranin 5.0'm altinda olmas: kuramsal
modelin uyum iyiligine sahip olduguna, 3.0"ten daha kiigtik bir deger almas1 ise DFA
modelinin ¢ok iyi bir uyuma sahip olduguna isaret etmektedir (Schermelleh-Engel,
Moosbrugger ve Miiller, 2003).

Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama Olgegi'nin yap1 gegerligi kapsaminda dogrula-
yic1 faktor analizine ek olarak «Hgili test/06lcek ile dis testler arasindaki korelasyon
katsayisiin hesaplanmasi» (Alpar, 2014) yontemi kullanilmistir. 50 6grenci ile yapi-
lan degerlendirmede dis dlgiit gegerliligini test etmek igin Cocuklar igin Oz Kavram
Olgegi uygulanmistr. iki 6lgme araci arasindaki iliski incelendiginde Cocuklar icin
Kendini Tamimlama Olgegi'nin Fiziksel beceriler ve Akran alt boyutlar digindaki tiim
alt boyutlar ile Piers Harris Oz Kavram Olgegi'nin farkl alt boyutlar arasmda pozitif
yonlii orta ve yliksek diizeyde anlaml iligkiler oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu, 6lge-
gin dis ol¢iit gegerligini sagladigini ve yap1 gecerligini destekledigini gostermektedir.

Olgegin giivenirliginin saptanmasi amaciyla i¢ tutarlilik katsayilar hesaplanmig
ve Cronbach Alpha katsayist 6l¢egin alt boyutlarinda sirasiyla .70, .81, .72, .64, .83, .82,
.75 ve .64 olarak, 6lgegin tamamu igin ise.93 olarak hesaplanmustir. Bir 6lgegin giivenilir
olarak kabul edilmesi i¢in giivenirlik katsayisinin .70 ve tizerinde olmasi gerektigi ifa-
de edilmektedir (DeVellis, 2014). Ancak Alpar (2014), 6l¢egin giivenirlik katsayisinin
.60 ile .79 arasinda deger almasz, gelistirilen testin oldukga giivenilir oldugunu goster-
digini ifade etmektedir. Olgegin tamami ve alt boyutlari i¢in hesaplanan ig tutarlilik
katsayisinin yeterli oldugu soylenebilir. Olcek maddelerinin madde test toplam ko-
relasyon degerleri incelendiginde ise en diisiik .22 ve en yiiksek .54 degerlere rastlan-
maktadir. Bir maddenin 6lgmek istenen 6zelligi yeterli olarak lgebilmesi i¢in madde
test toplam korelasyonu degerlerinin .40 ve {izerinde olmas: gerektigi ifade edilmek-
tedir (DeVellis, 2014). Erkus (2014) ile Seker ve Gen¢dogan (2014) ise madde katsayist
.20'nin altinda olan maddelerin testten ¢ikarilmas: gerektigini belirtmislerdir. Bu nok-
tada, 6lgegin sekiz faktorlii yapisinda yer alan hicbir maddenin, madde test toplam
korelasyonu degerinin .20'nin altinda olmamasi nedeniyle 6lgekten madde ¢ikarilma-
mustir. Dolayisiyla tiim maddelerin 6lgekte kalmasimnin uygun oldugu soylenebilir.

Cocuklar i¢in Kendini Tamimlama Olgegi'nin giivenirligini test etmek igin yapilan
i¢ tutarlik analizine ek olarak farkli zamanlarda alinan cevaplarin tutarhigi i¢in test-tek-
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rar test analizi yapilmistir. Test-tekrar test i¢in ti¢ hafta sonra 42 6grenciye 6lgek tekrar
uygulanmistir. Yapilan test-tekrar test analizi sonuglarina gore 6l¢timlerin tutarlilik
gosterdigi saptanmustir. Testin farkli zamanlarda alinan cevaplarin tutarlilig: giivenir-
lik icin bir gostergedir (Biiytikoztiirk, 2014) ve yapilan analizler sonucunda Slgegin
test-tekrar test giivenirligi yeterli bulunmustur. Buna ek olarak 6lgegi olusturan mad-
delerin madde ayirt ediciliklerinin belirlenmesinde her bir madde i¢in en ytiksek puan
alan %27’lik (n=113) dilim ile en diistik puan alan %27’lik dilim (n=113) t testi ile karsi-
lastirilmistir. Buna gore tist %27 ve alt %27’lik gruplarin puan ortalamalar arasindaki
farka iliskin t degerlerinin -3,89 ve -11,66 (p<0.01) arasinda degistigi ve her bir 6lgek
maddesinin istenen diizeyde ayirt edici oldugu saptanmustir.

Arastirma sonucunda elde edilen tiim sonuglar birlikte degerlendirildiginde Tiirk-
ce uyarlamasi yapilan Cocuklar i¢in Kendini Tanimlama Olgeginin 6-9 yas grubu
gocuklarin benlik algilarin1 degerlendirmek amaciyla kullanilabilecek gegerli ve gii-
venilir bir 6lgme araci oldugu saptanmustir. Bu sonug dogrultusunda Cocuklar igin
Kendini Tanimlama Olgegi alan yazinda s6z konusu yas grubuna yénelik aragtirma-
larda kullanilabilecektir. Ayrica uyarlamasi yapilan bu 6lgme araci ile ilkokul ¢aginda-
ki ¢cocuklarin olumsuz benlik algilarmin saptanarak gerekli psikolojik ve egitsel destek
saglanabilecektir.
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