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Yazma kaygisi, bireylerin yazi yazmaya iliskin sikinti, korku, kacinma ve bagarisiz olma endisesini
icinde barindiran olumsuz duygu durumunu ifade etmektedir. Egitimin farkli kademelerinde ve farkl
vas gruplarinda 6grenciler arasinda yazma kaygisi ile karsilasiimaktadwr. Bu arastirmada Simif
Osretmeni Adaylarimin kaygi diizeylerini belirlemek; yazma kaygisimin cinsiyete gore farklilasip
Sfarklilasmadigini ortaya ¢itkarmak amaglanmistir. Arastirmamn ¢aliyma grubunu Tiirkiye 'deki farkl
iiniversitelerde Sinif Ogretmenligi Ana Bilim Dali’'nda égrenim géren 705 ogrenci olusturmaktadir.
Veriler Daly-Miller (1975) tarafindan gelistirilen, Ozbay ve Zorbaz (2011) tarafindan Tiirkce ye
uyarlanan Yazma Kaygisi Olgegi ile elde edilmistir. Ulasilan sonuglara gére simf Ggretmeni
adaylarmmin yazma kaygilart orta diizeydedir. Elde edilen bulgulara gore kadin 6gretmen adaylarinin
vazma kaygilar ile erkek ogretmen adaylarinin yazma kaygilart arasinda anlaml bir farklhilik
olmadigi sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yazma, Yazma Kaygisi, Ogretmen Adayr,

INVESTIGATION of PRE-SERVICE PRIMARY TEACHERS’ WRITING ANXIETY

ABSTRACT

Anxiety and negative emotions are accepted as major difficulties in the writing just as it is
true for all our daily activities. The aims of this study determine level of Pre-service Primary
Teachers’ writing anxiety and reveal whether the writing anxiety differed according to gender. The
participants of the study consisted of 705 student who study different universities in Turkey at Primary
School Teaching. Data are obtained by Writing Anxiety Scale that developed by Daly-Miller(1975),
adopted to Turkish by Ozbay ve Zorbaz (2011). Writing anxiety level of the Pre-service Primary
Teachers’ is medium. There is no difference between girls writing anxiety and boys. There were not
significant differences between the students’ writing anxiety levels in terms of gender.
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Bugiin yazamam ¢iinkii kalemimi kaybettim

Bugiin yazamam c¢iinkii midem bulantyor

Bugiin yazamam ciinkii muhabbet kusum 61dii

Bugiin yazamam ciinkii diin yazdim

Bugiin yazamam parmagim aciyor

Bugiin yazamam ciinkii siram gicirdiyor

Bugiin yazamam ¢iinkii ellerim kirli

Bugiin yazamam c¢iinkii burasi ¢ok giiriiltiilii

Bugiin yazamam ¢iinkii kdgit iizerinde yazacak daha fazla yer yok.

(Robin Staudt, ED 193 654-Ode To Reluctant Writers)
1.GIRIS
Insanlar giinliik hayatlarinda diisiincelerini ve isteklerini dile getirirken sdzlii anlatim1 daha
etkili ve yaygin bigimde kullansalar da yazili anlatimi da siklikla tercih etmektedirler. Duygu,
diisiince ve hayallerini acik ve anlasilir olarak yazabilmek, c¢esitli zihinsel becerileri
gerektirmektedir. Bireyler, bu beceriler yoluyla diisiincelerini siralamayi, diizenlemeyi, yazi
amaglarini belirlemeyi ve kurallar1 uygulamay1 6grenmektedirler (Giines, 2007: 160). Giinliik
yagsami inceledigimiz zaman insanlarin farkli yazma gorevlerini ya da islerini yerine getirdigi
fark edilmektedir. Bunlardan bazilar1 gézden kagan, olagan, rutin ya da dnemsiz isler olabilir.
Bu durumda farkinda olarak ya da olmayarak bireylerin siradan bir giinde farkli yazma
becerilerini tecriibe ettiklerini sdylemek miimkiindiir. Ayn1 zamanda bireyler giinliik yasamda
sayisiz form doldurmakta, iletisim kurmak igin kiiglik notlar, elektronik posta, giinliikler,
malzeme listesi, gorev listesi, isleri geregi dilekceler yazmaktadirlar (Grabe and Kaplan, 2014
s.3). Giinliikk hayatin her aninda gerceklesen bu eylem son derece Onemli, entelektiiel ve
sosyal bir iletisim aracidir ki bazi st diizey motivasyon zorluklarini da beraberinde
getirmektedir. Cilinkii yazma eylemi; olusturmasi ve siirdiirmesi zor, motivasyon gerektiren,
biligsel ve duyussal bir etkinliktir (Bruning ve Horn, 2000, McLeod, 1987). Duyussal bir
etkinlik olmasi sebebiyle korkuyu, tedirginligi ve olumsuz bir takim duygular da igine
almaktadir. Tiim bu sebeplerden otiirii yazi yazmaya karst olumsuz tutum sahibi olan insanlar
oldugu bilinmektedir.

Yazma Kaygisi

Kaygi, en genel anlamiyla, tehlike veya talihsizlik korkusunun ya da beklentisinin yarattig
bunalti, bir g¢esit tedirginliktir. Bir bagka tanima gore kaygi, nesnesiz olmasiyla korkudan
farklilik gosterir. Korkunun ister insan, ister olay olsun, bir nesnesi vardir, ama kaygimnin
yoktur (Budak, 2001). Yazma kaygisinda tedirginlik yaratan durum yazi yazma isidir. Yazma,
ogrencilerin birbiri ile iligkili olan bir¢ok ciimleyi dilbilgisi kurallarina uygun olarak art arda
siralamas1 gereken uzun siireli eylemdir. Yazma eylemi kendi i¢inde okuma, diisiinme ve
diizgiin ifade etme becerilerini igerdigi ve uygulamasi zor bir eylem oldugu i¢in 6grenciler bu
etkinlik tiirlinden uzak durma egilimi i¢indedirler (Ungan, 2007: 462).

“Yazma Kaygis1” terimi Daly ve Miller (1975) tarafindan yazma eyleminden kaginan
bireylerin karakteristik Ozelliklerini tanimlamak igin ortaya atilmistir. Kavram, yazma
yetenegine sahip olan fakat yazma eylemi esnasinda zorluklarla karsilasan bireyleri
karsilamaktadir. Yazma kaygis1 yiiksek olan bireyler yazma deneyimini yapmaya deger
bulmaktan ¢ok yorucu, memnuniyet vermeyen bir is olarak gérmekte ve bu yiizden kaginma
davranig1 gostermektedir. Kaygi diizeyi diislik olan bireyler ise yeteneklerinden emindirler ve
yazma iginden zevk alirlar (Daly, 1979, Daly ve Wilson, 1983). Yazi yazmak bazi 6grencilere
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mutluluk verir, severek yazan ogrenciler diisiince ve fikirlerini kagit tizerine dékmekte
zorlanmadiklar1 i¢in bu durumdan hosnutturlar. Kendi diisiincelerini kagida dokmekte
zorlanan Ogrenciler icin ise yazma eylemi korkulan rahatsiz edici bir eylem haline
doniismektedir (Daly, 1979). Yazma kaygisina sahip olan Ogrenciler basit bir mektup
yazarken de karmagsik bir metin yazarken de problem yasamaktadirlar. Cok basit bir metin
yazma gorevi verilen 6grenciler yazma kaygisina sahip ise

erteleme, gerginlik, diisiik 6zsaygi, motivasyon eksikligi gézlemlenebilir (Marra ve Marra,
2000, Petzel ve Wenzel, 1993). Ciinkii yaz1 yazma isi; karar verme becerisi, organizasyon
yapma becerisi gibi birden fazla beceri gerektirmektedir. Diisiik ve yiiksek yazma kaygisina
sahip olan bireyler Tablo 1’deki davraniglar1 sergilerler.

Tablo 1 Diisiik ve Yiiksek Kaygi1 Diizeyine Sahip Bireylerin Davranis Ozellikleri*

Diisiik Kaygi Yiiksek Kaygi
e Yazma gerektiren islerden e Yazma onlar i¢in memnuniyet vermeyen
korkmazlar/kaginmazlar. Gilinliik bir eylemdir.

yasamda  yazili  dilin  kullanigh
oldugunun farkindadirlar.

e Yazmayr  engelleyen  durumlardan e Yazmayi yorucu bir is olarak goriirler ve
kacinmak i¢in esnek, deneyimsel yazma davranigindan kacinirlar.
yontemlere sahiptirler.

e Dilbilgisi hatalar1  yiiksek  kaygili e Dilbilgisi hatalar1 diisiik kaygili bireylere

bireylere oranla daha azdir. oranla daha fazladir.
e Olumsuz geri doniitleri(Ornegin e Olumsuz geri doniitler kaygi diizeyini
Ogretmenin kirmizi kalemle ¢izdigi yiikseltir.

yerler) gormezden gelerek Ogretmenin
rehberliginden nasil  yararlanacagim
bilir.

*Bishop, W. (1989)’ dan uyarlanarak gelistirilmistir.

Yazma kaygis1 bircok birey i¢in etkili yazma siirecinde bir engel teskil etmektedir. Yazma
kaygisina sahip bireyler bu durumun okulda ya da iste diisiik performans sergilemelerine
sebep olsa dahi yazmaktan korkup c¢ekindiklerini dile getirmislerdir (Salovey ve Haar, 1990).
Yazma konusunda yiiksek diizeyde kaygi sahibi olan bireyler yazma eyleminin onlar i¢in
memnuniyet vermeyen bir eylem, hatta bir ceza oldugunu dile getirmektedirler (Daly ve
Shamo, 1978). Ogretmenler, yazma eyleminin korkutucu, rahatsiz edici hatta ceza olarak
kullanilabildigini diisinen 6grencilerle karsilastiklarini ifade etmektedirler. Aslinda 6grenciler
ders ve etkinlik kitaplarinda yazma konusunda 6zgiiven kazanabilmeleri icin tavsiyelerle
karsilagsmaktadirlar (Teichman ve Poris, 1989). Bu durumda akillara gelen soru sudur:
Ogrenciler yazma konusunda cesaret veren dgretmenler ve hatta ders kitaplari ile karsilasiyor
olsalar da onlarda yazma kaygisini tetikleyen durumlar nelerdir?

Yazma kaygis1 konusunda yapilan caligmalar incelendiginde bu kaygiya neden olabilecek
birden fazla sebep oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Yazma kaygisi diizeyini belirlemek amaciyla
gecmisten giliniimiize dlgme araglart gelistirilmistir (Petzel ve Wenzel, 1993; Daly ve Miller,
1975; Karakaya ve Ulper, 2011; Yaman, 2010). Bu dlgme araclar kullanilarak bireylerin
kayg1 diizeyleri belirlenmeye calisilmis ayrica yazma kaygisinin yordayici etkenlerine 151k
tutulmaya ¢alisilmstir.
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Iseri ve Unal (2012) tarafindan yapilan “Tiirkge Ogretmen Adaylarmin Yazma Kaygi
Durumlari”nin incelendigi aragtirmada Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin kaygi diizeyleri diisiik
olarak belirlenmis; yazma kaygisi ve yazma durumlari arasinda anlamli fark oldugu
saptanmigtir. Ogretmen adaylarinin yazma kaygilari cinsiyet, smif, barinma durumu, ayhk
gelir, tiniversiteye gelmeden Onceki barmma durumu ve bir donemde okunan Kitap sayisina
gore incelenmis ve degiskenler arasinda anlamli bir fark saptanmamistir. Yazma sikligi
artttkca yazma kaygilar1 diismekte, yazma siklig1 azaldikga yazma kaygisi artmaktadir.
Tiryaki (2012) tarafindan yapilan “Universite Ogrencilerinin Yazma Kaygismin Cesitli
Degiskenler Agisindan Belirlenmesi” adli arastirmada Mustafa Kemal Universitesinin Egitim
Fakiiltesi, Fen Fakiiltesi ve Iktisadi idari Bilimler Fakiiltesinde 6grenim gormekte olan 363
tiniversite 0grencisinin yazma kaygilar1 incelenmistir. Aragtirmada veri toplama araci olarak
Daly ve Miller’in (1975) gelistirdigi, Zorbaz’in (2010) Tiirk¢eye uyarladigi “Yazma Kaygisi
Olgegi” kullanilmistir. Arastirmada iiniversite Ogrencilerinin yazma kaygis1 diizeyleri
belirlenmistir. Ogrencilerin % 15.7’sinin yazma kaygis1 diisiik, % 66.9’unun orta diizeyde ve
% 17.4’{iniin ise yiiksektir. Ogrencilerin yazma kaygisi diizeylerinde cinsiyet ve alana (sozel,
sayisal ve esit agirhik) gore anlamli bir farklilik bulunmamistir. Oztiirk (2012) tarafindan
yapilan “ Ilkogretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Yazma Kaygilarmin Cesitli Degiskenler
Acisindan Incelenmesi” adli arastirmaya 611 oOgrenci katilmistir. Arastirmada 6. Smif
Ogrencilerinin yazma kaygi diizeyinin yiiksek; 8. sinif yazma kaygi diizeylerinin ise diisiik
diizeyde oldugu belirlenmistir. Arastirma sonuclara gore her giin kitap okuyan 6grencilerin
yazma kaygilar1 hi¢ okumayanlara gore daha diisiiktiir. Kendilerine yazma konusunu se¢cmede
serbestlik tanindigin1  belirten 6grencilerin  kaygilarinin  yazma konusunda serbestlik
taminmadigin1 belirten 6grencilerden daha diisiik oldugu saptanmustir. Karakaya ve Ulper
(2011) tarafindan gerceklestirilen “Yazma Kaygist Olgeginin Gelistirilmesi ve Yazma
Kaygisinin Cesitli Degiskenlere Gére Incelenmesi” adli arastirmada dncelikli amag 6gretmen
adaylarina yonelik bir yazma kaygi 6l¢eginin gelistirilmesidir. 2008-2009 6gretim yilinda 202
ogretmen adaymin katilimiyla yapilan arastirmanin sonucuna gore Ogretmen adaylarinin
yazmaya iligkin kaygilarinin 6nemli yordayicilari; yazma calismalar1 ve etkinlikleri ile giin
icinde televizyon izlemeye ayirdiklari siire ve cinsiyet degiskenleri olarak belirlenmistir. Atay
ve Kurt (2007) Ingilizce &gretmen adaylari ile birlikte yaptiklari calismada akran
degerlendirmesinin yazma kaygisi lizerindeki etkisini incelemislerdir. Deneysel desene gore
yapilan calismada akran degerlendirmelerinin yapildigi deney grubunda yazma kaygisinin
daha diisiik oldugu ve deney-kontrol gruplari arasinda anlamli bir fark bulduklarini rapor
etmisglerdir. Yapilan ¢alismalardan elde edilen sonuclara gore;

e Yazma siklig arttik¢a kayginin azaldigi,
e Bireylerin genelde orta diizeyde yazma kaygisina sahip olduklari,

e Yazma konusunda serbestlik tanman Ogrencilerin kaygilarinin  serbestlik
taninmayanlara oranla kaygilarin daha diisiik oldugu,

e Kitap okuyanlarin okumayanlara oranla kaygilarinin daha diistik oldugu,

e Yazma kaygisinin onemli yordayicilarinin yapilan yazma etkinlikleri, televizyon
izleme siireleri, cinsiyet degiskenleri oldugu,

e Akran degerlendirmelerinin olumlu diizeyde yazma kaygis1 iizerinde etkilerinin
oldugu gozlemlenmistir.
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Simf Ogretmenligi egitimi alan dgrenciler genel olarak 156 kredi (240 AKTS) ders alarak
mezun olmaktadir. Bu dersler arasinda sozlii ve yazili anlatim becerilerini gelistirmeye
yonelik uygulamali dersler bulunmaktadir (Yazili Anlatim, S6zlii Anlatim dersleri ...vb). Bu
dersler tiim egitim fakiiltelerinde verilen zorunlu dersler olmakla birlikte bunlarin disinda her
tiniversitede dil becerilerini gelistirmeye yonelik farkli segmeli dersler de bulunabilmektedir.
Egitim fakiiltelerinin egitim siiresi, 6gretmenlik alan ve meslek derslerinin icerikleri dikkate
alindiginda smif 6gretmeni adaylarinin, derslerin hazirlik, uygulama, 6dev ve arastirma
asamalarinda siklikla yazi yazma ugrasini gosterdikleri sdylenebilir. Bu noktadan hareketle
yapilan bu arastirmanin amaci simf 6gretmeni adaylarinin yazi yazmaya yonelik kaygi
diizeylerini belirleyerek yordayici oldugu diisiiniilen cinsiyet degiskeninin farkliligini
incelemektir.

Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amact smif Ogretmeni adaylarinin yazma kaygi diizeylerinin belirlenerek
incelenmesidir. Bu temel amag¢ dogrultusunda asagida yer alan problemlere cevap aranmaistir;

1-Smf 6gretmeni adaylarinin yazma kaygi diizeyleri nedir?

2-Smif 6gretmeni adaylarmin yazma kaygi diizeyleri cinsiyete gore farklilik gostermekte
midir?

2. YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, tarama modelinde, betimsel bir calisma olarak desenlenmistir. Betimsel
arastirmalar, var olan bir durumun oldugu gibi betimlenmeye ve arastirma konusu olan
bireylerin kendi kosullar1 ig¢erisinde tanimlanmaya ¢alisildigr aragtirmalardir (Karasar, 2008).
Arastirmada, smif 6gretmeni adaylarinin yazma kaygi diizeyi var olan durumu ile tarif
edilmektedir.

Katilimcilar

Arastirmanin katilimcilarin1 13 iiniversiteden 705 Simif Ogretmeni adayr olusturmaktadir.
Universiteler belirlenirken URAP’1in (University Ranking by Academic Performance) 2000
yilindan sonra ve dnce kurulan iiniversiteler siralamasi temel alinmistir. Siralamalar arasindan
tesadiifl olarak 13 {iniversite belirlenmistir. 13 iiniversite arasindan 7 iiniversite 2000 yilindan
once kurulmus, 6 liniversite ise 2000 yilindan sonra kurulmustur.

Veri Toplama Araci

Aragtirmanin verilerini toplamak icin Yazma Kaygisi Olgegi kullamlmistir. Ik defa 1975
yilinda, Daily ve Miller tarafindan gelistirilen Yazma Kaygis1 Olgegi, 26 maddeden olusan
besli likert tipinde bir dlgektir. Olgegin gelistirilmesi asamasinda 164 iiniversite dgrencisi ile
yapilan uygulamada Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi .94 olarak hesaplanmistir. Tiirkce
uyarlamasi, Ozbay ve Zorbaz (2011) tarafindan Ankara’da 6grenim gdéren 450 ortaokul
ogrencisinden elde edilen veriler kullamilarak yapilmistir. Olgegin orijinali 26 maddeden
olusmakta ve tek faktorlii bir yap1 gostermektedir. Tiirk¢eye uyarlama asamasinda 5 madde
(6,7,9, 11 ve 21. maddeler) herhangi bir faktor altina girmedigi i¢in 6l¢ekten ¢ikarilmis; dort
faktdrden olusan ve toplam varyansin %353 iinii aciklayan bir dlcek elde edilmistir. Olgegin
Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 ise 0,90 olarak belirlenmistir. Ancak Ozbay ve Zorbaz
(2011) tarafindan olgegin farkli egitim diizeylerindeki gruplarda kullanilmasi sonucunda
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farkl1 faktor yapisi gosterebilecegi belirtilmistir. Bu oneri dikkate alinarak bu arastirmanin 6n
test uygulamasi asamasinda 6lgegin 26 maddeden olusan sekli arastirmaya katilan 6gretmen
adaylarina uygulanmistir. Yapilan analiz sonucunda Tiirk¢eye uyarlama ¢aligmasinda oldugu
gibi 6, 7, 9, 11 ve 21. maddelerin birden fazla faktore girdigi belirlenmistir. Bu nedenle
belirtilen bes madde 6lcekten ¢ikarilmistir. Olgegin Tiirkgeye uyarlama calismasinda oldugu
gibi dort faktorden olustugu ve toplam varyansin %52’sini agikladigi belirlenmistir.

Yazma Kaygis1 Olgegi 11 olumlu, 10 tane de olumsuz ifadeden olusmaktadir. Olcekte yer
alan olumlu ifadeler “Tamamen katiliyorum 1, Katiliyorum 2, Kararsizim 3, Katilmiyorum 4,
Kesinlikle katilmiyorum 5 seklinde; olumsuz ifadeler ise bu puanlamanin tersi kullanilarak
puanlanmaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 21, en yiiksek puan ise 105’tir.
Olgekten alinan puan arttik¢a yazmaya yonelik kaygr diismekte; azaldikca yazmaya yonelik
kayg1 artmaktadir.

Verilerin Toplanmasi ve Analiz Edilmesi

Arastirmanin verileri 2012-2013 egitim-0gretim yilinda bahar doneminde toplanmuistir.
Toplanan her bir Olgege bir sira numarasi verilmistir ve toplam 705 Olgek iizerinde
degerlendirme yapilmistir.

Yazma Kaygist Olgeginde yer alan maddelerden olumlu ifadeler puanlanirken “tamamen
katilyyorum” ifadesi 1 puan, “katilyyorum” 2, “kararsizim” 3, “katiimryorum” 4, “kesinlikle
katilmiyorum” ifadesi 5 puan; olumsuz ifadeler puanlanirken ise bu puanlamanin tersi bir
puanlama yapilarak “tamamen katilyyorum” ifadesi 5 puan, “kesinlikle katilmiyorum” ifadesi
1 puan seklinde puanlandirilmistir. Bu puanlama sonucunda en diisiik puan alan (21 puan)
Ogretmen adaymin yazma kaygist en yiiksek; en yiiksek puan alan (105 puan) 6gretmen
adaymin yazma kaygisi en diisiik olarak degerlendirilmistir. Buna gore dlgekten alinan puan
azaldik¢a yazma kaygis1 artmakta; puan yiikseldikge yazma kaygis1 artmaktadir. Olgekten
alinan puanlarin degerlendirilmesinde Tablo 2’de sunulan puan araliklar1 kullanilmastir.

Tablo 2 Yazma Kaygisi Diizeyinin Belirlenmesinde Kullanilan Puan Araliklari
Yazma Kaygisi Diizeyleri ve Puan Araliklar:

Boyut Yiiksek Orta Diisiik
Olgek Toplamu 21-49 49,1-77 77,1-105
Zevk Alma 5-11,6 11,7-18,3 18,4-25
C)nyargl 7-16,3 16,4-25,7 25,8-35
Degerlendirilme Kaygisi 6-14 14,1-22 22,1-30
Yazdiklarin1 Paylasma 3-7 7,1-11 11,1-15
3. BULGULAR

Calismada Smif Ogretmeni Adaylarmin yazma kaygi diizeyleri incelenmistir. Yapilan tim
incelemelerde smif 6gretmeni adaylarinin yazma kaygist 6l¢eginden aldiklari toplam puan
ortalamalar1 kullanilmistir.
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3.1. Simf Ogretmeni Adaylarinin Yazma Kayg Diizeyleri

Aragtirmada 705 sinif 6gretmeni adayindan veri toplanmistir. Bu verilerin incelenmesi sonucu
“Sinif 6gretmeni adaylarinin yazma kaygist diizeyi nedir?” sorusuna cevap aranmistir. Tablo
3’te aragtirmaya katilan sinif 6gretmeni adaylarinin yazi yazmaya yonelik kaygt diizeyleri
sunulmustur.

Tablo 3 Simif Ogretmeni Adaylarinin Yazma Kaygisi Diizeyleri

Boyut N X S Kaygi Diizeyi
Olgek Toplamu 705 71,72 13,48 Orta
Zevk Alma 705 16,96 4,36 Orta
Onyargl 705 24,16 5,14 Orta
Degerlendirilme Kaygisi 705 20,98 4,31 Orta
Yazdiklarini Paylagma 705 9,60 2,52 Orta

Tablo 3’teki bulgular incelendiginde katilimc1 sinif 6gretmeni adaylarinin yazi yazma kaygi
diizeyinin alt boyutlar bazinda ve toplamda orta diizeyde oldugu anlagilmaktadir.

3.2. Smif Ogretmeni Adaylarinin Yazma Kaygi Diizeylerinin Cinsiyet Degiskenine Gore
Incelenmesi

“Smif 6gretmeni adaylarmin yazma kaygi diizeyleri cinsiyete gore farklilik gostermekte
midir?” sorusuna cevap bulmak amaciyla t testi yapilmistir. Tablo 4’te analiz sonuglar1 yer
almaktadir.

Tablo 4 Cinsiyete Gore Yazma Kaygisi t-Testi Sonuglart

Boyut Cinsiyet N X S Sd t P

Kadin 459 72,15 13,79

Erkek 246 7091 12,87 703 1,162 246

Olgek Toplami

Zevk Alma Kadmn 459 17,23 4,35

703 2212 ,027*
Erkek 246 16,47 4,37

Kadin 459 24,22 521
Erkek 246 24,06 5,01

Onyargi 703 377 707

Degerlendirilme Kaygis1 ~ Kadin 459 21,13 4,35
Erkek 246 20,70 4,21

703 1,243 214

Kadin 459 9,56 2,51
Erkek 246 9,66 2,56

Yazdiklarin1 Paylagma 703 ,502 ,616

*<,05

Tablo 4 incelendiginde aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin cinsiyetlerine gore 6lgegin
sadece zevk alma alt boyutunda anlaml1 farklilik bulunmaktadir (t, 703= 2,212; p<,0s). Gruplarin
ortalama puanlar1 incelendiginde anlamli farkliligin kadin 6gretmen adaylar1 lehine oldugu
goriilmektedir. Ayrica istatistiki bakimdan anlamli farklilik olusturmasa da élgek toplam ile
on yargi Ve degerlendirilme kaygisi alt boyutlarinda da kadin 6gretmen adaylarinin ortalama
puanlar1 erkek 6gretmen adaylarindan yiiksektir. Sadece yazdiklarin1 paylasma alt boyutunda
erkek 6gretmen adaylarinin ortalama puanlariin kadin 6gretmen adaylarindan yiiksek oldugu
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belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore kadin 6gretmen adaylarimin yazma kaygilan ile
erkek 6gretmen adaylarmin yazma kaygilari arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Olgek
toplam puanina bakildiginda erkek ve kadin 6gretmen adaylarinin kaygilarinin “orta” diizeyde
oldugu bulgusuna ulasilmistir.

4. SONUC VE ONERILER

Sinif 6gretmeni adaylarinin yazma kaygi diizeyleri 26 maddeden olusan besli derecelendirme
modelindeki Olgek aracilifiyla belirlenmistir. Arastirmaya katilan tiim smif Ogretmeni
adaylarimin yazi yazma kaygi diizeyleri tespit edilerek bu kaygi diizeyinin cinsiyete gore
farklilik gosterip gostermedigi irdelenmistir.

Sinif Ogretmenligi Ana Bilim Dali’nda 6grenim goéren oOgrenciler secmeli derslerde
farklilasma olmasina ragmen tiim tniversitelerde genelde benzer dersleri almaktadir. Bu
dersler yazma gorevlerinin yogunlukta oldugu derslerdir. Elde edilen bulgulardan ulasilan
sonuglara gore simf dgretmeni adaylarinin yazma kaygilar orta diizeydedir. Iseri ve Unal’in
(2012), Nigde Universitesi Tiirkge Egitimi Boliimii 6grencilerine ydnelik yapmis oldugu
calismada, Tirkce Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarimin diisik diizeyde oldugu
goriilmiistiir. Yapilan calismanin sonucu Iseri ve Unal’m ¢alismasi ile benzerlik
gostermemektedir. Buna gore Ogrenim goriilen anabilim dalinin farkli olmasimin yazma
kaygisini etkiledigi distintilebilir. Tiirkge Egitimi Bolimii 6grencilerinin yapilan ¢alisma
sonucunda kaygi diizeylerinin diisiik oldugu sonucu 6grencilerin yazma konusunda 6zgiliven
sahibi olduklarinin gdstergesidir denilebilir. Simf Ogretmeni Adaylarinin kayg: diizeylerinin
Tiirkce 6gretmenlerine gore bir seviye daha yiiksek ¢ikmasiin sebebi Tirk¢e 6gretmeni
adaylarmin yazma becerisi gerektiren 6zel dersleri (Yazili Anlatim II, Anlatma Teknikleri:
Yazma Egitimi, Tiirk Dil Bilgisi IV: Climle Bilgisi... vb) ayrintili olarak aliyor olmalari
diisiiniilebilir. Ciinkii Iseri ve Unal (2012) dgretmen adaylarinin yazma kaygilarinda yazma
durumlarina gore anlamh fark oldugu sonucuna ulagmiglardir. Yazma siklig1 arttik¢a yazma
kaygilar1 diismekte, yazma siklig1 azaldikca yazma kaygisi artmaktadir. Tiirkge Egitimi
Boliimii 6grencilerinin yazmaya yonelik 6zel dersleri goz 6niinde bulunduruldugunda bu
sonucu destekleyen kanitlara ulasilabilir. Benzer sekilde Karakaya ve Ulper’in (2011)
yaptiklar1 aragtirmada ilkogretim yillarinda simif ve brang Ogretmenlerinin  yazma
etkinliklerini yaptirma siklig1 arttikga Ogrencilerdeki kaygi diizeylerinin diistiigline isaret
edilmektedir. Katranci (2015) tarafindan yapilan deneysel arastirmada 192 6gretmen adayi {i¢
farkli gruba ayrilarak bireysel ve grupla yazma egitimi verilmistir. Arastirmanin sonuglarina
gore hem grupla hem de bireysel yazma uygulamalariin yazma kaygisinin azalmasinda etkili
oldugu ortaya ¢ikmigtir. Buna gore, yazma etkinliklerinin yogun olarak gerceklestirilmesinin
ve yapilacak etkinliklerin bu beceriye yonelik kaygiyr azaltabilecegi belirtilebilir. Sinif
ogretmeni adaylarinin yazma kaygilarimin azaltilmasi amaciyla yazmaya yonelik derslerin
se¢meli ya da zorunlu ders olarak programa eklenmesi gerekliligi tizerinde yeniden diisiinmek
ve tartigsmak gerekmektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylariin cinsiyetlerine gore dlgegin sadece zevk alma alt
boyutunda anlamli farklilik bulunmaktadir. Yazma kaygist 6lgeginin genelinde gruplarin
ortalama puanlar1 incelendiginde anlamli farkliligin olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Wynn’in
(2000) yaptig1 calismada yazma kaygisinin cinsiyetler arasinda bir fark olmadigimi rapor
etmistir (Martinez, Kock, Cass, 2011). Wynn’nin (2000) c¢alismasi ile bu arastirmanin
sonuglar1 benzerlik gostermektedir. Iseri ve Unal’in yaptig1 arastirmanin bulgularina gére de,
kadin ve erkek O6gretmen adaylari arasinda yazma kaygist bakimindan anlamli bir fark
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olmadig1 anlasilmigtir. Benzer sekilde Tiryaki (2011) de tniversite Ogrencilerinin yazma
kaygilarinin cinsiyete gore farklilasmadigini ortaya koymustur. Cayton (1990) tarafindan
yapilan arastirmada kadin ve erkeklerin yazma engelleri hususunda benzer sonuglar elde
edilmis olsa da kadinlarin yazma engellerinin erkeklere gore daha uzun dénemlere yayildigi,
kiltiirel ve ¢evresel etkenlerin kadinlarin yazma kaygisini etkiledigi ifade edilmistir. Kiiltiirel
etkenlerin yazma kaygis1 iizerindeki bu etkisi dikkate alinarak farkli arastirma gruplar ile
egitim diizeyi yliksek bireylerin yazma ve diger dil becerilerini kullanabilmelerine yonelik
psikolojik siirecler arastirilabilir. Sadece kadin veya sadece erkek 6gretmen adaylarinin yazma
dahil tiim dil becerilerini etkileyen bilissel, duyussal ve toplumsal etkenler iizerine yeni
arastirmalar tasarlanabilir.

Universite diizeyinde cinsiyete gére farkliilk bulunmamasma ragmen farkli 6grenim
kademelerinde yazma kaygisinin cinsiyete gore farklilik gosterdigine iligskin sonuglara vurgu
yapan arastirmalar da mevcuttur. Zorbaz (2010), ilkogretim ikinci kademe Ogrencileri
tizerinde uyguladig1 aragtirmada, yazma kaygilarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterdigini, kizlarin yazma kaygilarinin erkeklere gore daha diisiik oldugunu
belirtmistir. Uggun (2011) ise ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin katildigr aragtirmasinda
cinsiyetler arasinda anlamli fark bulmustur. Bireylerdeki yazma kaygisin1 derinlemesine
incelemek i¢in yas, meslek, 6grenim diizeyi, cinsiyet gibi farkli 6zelliklere sahip katilimcilarla
degisik zamanlarda pek ¢ok arastirma yapilmistir. Diger arastirma sonuglariyla
karsilastirildiginda bu aragtirmadan da anlasilmaktadir ki ilkdgretim diizeyinde yazma kaygisi
tizerinde anlamli bir fark olusturan cinsiyetin degiskeninin tniversite diizeyinde yazma
kaygis1 lizerinde anlamli bir fark olusturmadig: belirlenmistir.
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