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ve davramislar1 da sekillendirmektedir. Bu bilissel yapilarin
¢ok cesitli ortamlarda gegirilen yasantilarla olusturulmasi s6z
konusu olmakla birlikte, kiiltiiriin en énemli 6gelerinden biri
olan aile bu yapilarin olusturulmasinda temel bir rol
tistlenmistir. Benzer bicimde, insanlarin anne, baba ve ¢ocuk
kavramlar1 hakkindaki bilissel yapilari, aile tiyeleriyle ilgili
gelistirilen tutum ve rolleri de sekillendirmektedir. Bu
arastirmada, farkli gelisim doneminde ¢cocugu olan babalarin,
cocuk, anne ve baba kavramina iliskin bilissel yapilari
metaforlar araciligiyla belirlenmeye calisilmistir. Bu amagla
Ankara Yenimahalle’de bir kamu kurumunda c¢alisan ve farkli
gelisim donemlerinde ¢ocugu olan 48 babaya (12; 6-24 ay, 12;
36-72 ay, 12; 7-12 yas ve 12; 13-18 yas), demografik bilgilerin
yer aldigi bir bilgi formu ile “gocuk... gibidir, ¢tinki... ”
“anne... gibidir, ¢linkii... ve “baba... gibidir, ¢tinki...”
sorularinin yer aldigi bir form yoneltilmistir. Arastirma
sonucuna gore babalarin ¢ocuk, anne, baba kavramlarina
iliskin metaforlar1 incelendiginde, 6-24 ay ve 36-76 ay
araliginda cocugu olan babalarin ¢ocuk algisimi en fazla
soylu/kurtarict gocuk, anne algisim1i en fazla biyttip
yetistirme rolii ve baba algisini en fazla koruyuculuk rolii
cercevesinde, 7-12 yas ve 13-18 yas cocugu olan babalarin ise
cocuk algisini1 en fazla soylu/kurtarici cocuk ve masum cocuk,
anne algisim1 idare etme/yonetme rolii, baba algisim
ekonomik gecim saglama ve dayanak/destek olma rolleri
cercevesinde yansittiklar: belirlenmistir.

”
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An Examination of Metaphors of Fathers with Children in Different Periods
of Development on Child, Mother and Father

Abstract

The cognitive structures that people have about various events, phenomena and people
shape the development of feelings, thoughts and behaviors about them. The cognitive
structures are composed in a various contexts; however, the family, one of the most
important element of the culture, has played a fundamental role in the formation of
these. Similarly, the cognitive structures of people about the concepts of mother, father
and child also shape the development of attitudes and roles related to family members.
In this research, cognitive structures of fathers with children in different developmental
periods regarding the concepts of child, mother and father were tried to be determined
through metaphors. To this end, a form including demographic information along with
a form including statements such as “child is like/similar..., because...”, “mother is
like/similar..., because...” and “father is like/similar..., because...” was given to 48
fathers with children at different developmental periods (12: 6-24-month olds 12: 36-72-
month olds, 12: 7-12-year olds and 12: 13-18-year olds) and who work in a public
institution in Yenimahalle, Ankara. As a result, when the metaphors of fathers with
children in different periods of development were analysed, it was observed that the
fathers who have 6-24-month and 36-72-month old children mostly expressed the
perception of child within the framework of noble/savior child, the perception of
mother within the framework of expected nurturing role, and the perception of father
within the framework of protective role. On the other hand, the fathers who have 7-12
and 13-18 year-old children mostly expressed the perception of child within the
framework of noble/savior child, the perception of mother within the framework of
managing/guidance role and the perception of father within the framework of learner
and supportive roles.

Keywords: Perception of childhood, mother’s role, father’s role, metaphors,
developmental periods

Giris

Bireylerin icinde yetistigi sosyokiiltiirel baglam, belli bash konularda iyi, gtizel ve
dogru gibi ahlaki yargilar: ile ebeveynlik uygulamalar: tizerinde etkilidir. Kulttirel
yapl, yasamin erken donemlerinden itibaren {iyelerine cesitli cinsiyet rollerinin
yiiklenmesine aracilik eder. Kadin ve erkegin evlilik sonrasi gelistirmesi beklenen
roller olan anne ve babaliga yiiklenen anlamlar, iginde yasanilan kiiltiiriin yapisi ile
karsilikli etkilesim icindedir. Kiltiir, bir yandan anne-babalarin ebeveynlik
tutumlarma ve cocugun gelisimine dogrudan etki ederken bir yandan da anne
babalik uygulamalar: kiiltiirti olusturur (Kagitcibasi, 2012a, s. 61; Kagitcibasi, 2012b,
s. 184; Rubin, 1998, s. 611-613). Anne-babaliga ytiklenen anlamlar ve roller, kiiltirden
kilttire farklilasir ve en iyi gocuk yetistirme yolunun nasil olacagina iliskin tutumlari
sekillendirir.

Anne ve babanin ebeveynlik davramslarimin temel 6gesi olan gocuk, i¢cinde
yetistigi aile ve kiiltiirel yapimin ayrilmaz bir parcasidir. Anne-babalarin ¢ocuk ile
kuracaklar1 etkilesim Ortintiisii, hentiz bebek dogmadan bebege iliskin inang ve
beklentiler cercevesinde olusmaya baslar. Cocuklar hakkindaki inanclar, onlarin ne
tur uygulamalarla kars: karsiya kalacaginin bir gostergesidir. Sorrin (2005, s. 12-18),
tarihsel stire¢ icerisinde c¢ocuklukla ilgili 10 anlayisin farkli donemlerde hakim
oldugunu, bu anlayislarin cocuklarn nasil algilandigi, anlamlandirildig1 ve onlara
nasil davranilacagimin bir gostergesi oldugunu belirtmis ve cocukluk anlayislarini;
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masum c¢ocuk, soylu/kurtarict cocuk, kotii cocuk, kartopu gibi biiyiiyen cocuk,
kontrol edilemeyen cocuk, minyatiir yetiskin, egitimini stirdiiren yetiskin, esya
olarak gortilen cocuk, magdur cocuk ve sosyal aktor/katilimci ¢ocuk bigiminde
smiflandirmistir. Bu anlayislar cocugun icinde yetistigi toplumdaki degerini
yansitmasinin yani sira, i¢inde yasanilan toplumun kiltiirel yapis1 ve cocugun icinde
bulundugu gelisim donemi 6zellikleri cercevesinde sekillenmektedir.

Her gelisim evresi cocukta cesitli bilissel, duyussal, fizyolojik degisim ve
gelisim meydana getirir. Erken donemde ebeveyn cocuk etkilesimi ve birlikte
gecirilen stireler daha fazla iken, cocugun biiyiiytip 6zerklesmesi ile bu stire gitgide
azalmaktadir. Dogum ile birlikte baslayan ebeveyn-cocuk iliskileri erken donemde
duyarli bakim ve temel ihtiyaclarin giderilmesi dogrultusunda sekillenir ve ebeveyn-
cocuk iligkilerinde ebeveyn daha aktif ve etkilidir. Erken cocukluk ve ilk ¢ocukluk
doneminde ise ebeveynler cocugun 6zerkligini destekleyerek cocuk igin giivenli bir
dayanak olma gorevi tistlenir (Huston ve Ripke, 2006, s. 422). Orta ve geg cocuklukta
kontrol bir miktar cocuga geger ve ebeveyn cocuk iliskilerinde akademik basar1 daha
onemli hale gelmeye baslar. Ergenlik doneminde ise cocuklar kendilerini ailelerinden
ayirirlar ve tamamiyla 6zerk bir diinyaya dogru hareket ederler (Berk, 2013, s. 674;
Santrock, 2012, s.329; Temel ve Aksoy, 2016, s. 113). Bu degisimler ebeveyn cocuk
arasindaki etkilesimi farklilastirir.

Cocugun gelisim donemine gore ihtiyaglarimin farklilasmasi ve meydana
gelen degisimler, ebeveyn-cocuk etkilesimini iginde yasanilan toplumun kiiltiirel
yapisi cercevesinde degisime ugratarak anne ve babalarin rollerinin ¢esitlenmesine
ve cocuk ile ilgili uygulamalara katilim miktarinin farklilagmasina neden olur. Ote
yandan anne ve babalarin cocuk biytitme ve yetistirmeye katiim miktar1 ve
niteliginde 6nemli bicimsel farkliliklar vardir (Parke, 2002, s. 29). Babalarmn katilim
ve babaya ytiklenen roller ¢cocugun icinde bulundugu gelisim doénemi ile birlikte
kilttirel olarak degiskenlik gostermektedir. Bu rollerde bulunan bicimsel farkliliklar
kiilttirel yap1 ve cocugun icinde bulundugu gelisim dénemi ile ilgilidir.

Cocuk yetistirmede annenin rolii ve cocuk bakimina katilimi baba katilimina
nazaran daha genis cerceveyi kapsamakla birlikte, anne rollerini arastirmacilarin
detaylh siniflandirma yoluna gitmedigi goriilmektedir. Bununla birlikte geleneksel
toplumlarda annelik, ¢cocugun temel ihtiyaclarini giderme ve bakimini saglamay
iceren ve kadinlarda dogustan var oldugu kabul edilen bir roldiir. Fakat Rubin
(1984;38), anneligin icgtidiisel oldugu anlayismma karsit ¢ikmus ve annelik roliintin
kadinin kendi ge¢misi ile gelismekte olan ¢ocukla etkilesimi sonucu olustugunu ifade
etmistir. Barnard ve Solchany (2002, s. 13-19) ise, anneligin rollerini; izleme ve
gozetim, buyttlip yetistirme ve duyarli bakim saglama biciminde simniflandirmis ve
bu kavramlarin her gelisim doneminde farkli bicimlerde ortaya cikan semsiye
kavramlar oldugunu ifade etmistir.

Dogrudan ve dolaylh bicimlerde cocuk gelisiminde ©nemli bir yerde
bulunmasma ragmen babalar, yirminci yiizyilin ikinci yarisina kadar bu alanda
ihmal edilmistir (Lamb, 2002, s. 96-99). Fakat gtintimiizde babalarin 6zellikle gocuk
yetistirmeyle ilgili her tiirlii uygulamaya dogrudan katiliminin 6nemi daha fazla
kabul gormektedir. Baba katilimu ile ilgili arastirmalar babanin yoklugunun olumsuz
etkisi ve varliginm olumlu etkileri ile baba katiliminin niteligine odaklanmaktadir.
Ekonomik gec¢imi saglamayi ele alan tek boyutlu babalik rolii artik 6nemini yitirmis,
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cocugun bilissel, duygusal ve sosyal gelisimini desteklemeyi iceren ¢cok boyutlu baba
katilmmin 6nemi artmistir (Halle, 1999, s.1). Babalik rolleri arkadaslik, bakim
saglama, es, koruyucu, model olma, disiplin etme, 6gretmen olma ve ekonomik
gecimi saglama biciminde siniflandirilabilir (Lamb ve LeMonda, 2004, s. 3-5).

Toplumlarda evlilige yiiklenen anlamlarda meydana gelen degisim, cocuk ve
anne-baba olmaya yiiklenen anlamlarm da degisime ugramasma katki saglamistir.
Kadmin calisma hayatina dahil olmasi ve ekonomik gii¢ elde etmesi babanin evin
gecimini sagladigi, annenin ise evin isleri ve ¢ocuk bakimiyla ilgilendigi geleneksel
rolleri degistirmistir (Kuzucu, 2011, s. 79-80). Cocuk ile ilgili inang ve beklentiler,
ebeveyn-cocuk etkilesiminin hem ¢ocugu hem de ebeveyni sekillendirici dogasi,
kilttirel yap1, toplumsal degisim ve ¢ocugun icinde bulundugu gelisim donemi
ozellikleri cocugun maruz kalacag: yetistirme uygulamalarmi dinamik bir bicimde
yonlendirir. Bu nedenle bu arastirma farkli gelisim doneminde c¢ocuga sahip
babalarin ¢ocuk, anne ve baba kavramlarina iliskin algilarinda, farklilik olup
olmadiginin belirlenmesi agisindan énemli goriilmektedir.

Alan yazin incelendiginde; ebeveynlerin ¢ocuk ile ilgili metaforik algilarina
iliskin ¢alismalarin var oldugu gortilmiis (Ercan, 2014; Pesen 2015; Unal, Erdogan ve
Demirhan, 2016), ancak farkli gelisim doneminde ¢ocugu olan babalarin ¢cocuk, anne
ve baba kavramina iliskin metaforik algilarmin incelendigi herhangi bir calismaya
rastlanmamistir. Bu dogrultuda toplumumuzda anne, baba ve c¢ocuk algisinin
metaforlar yoluyla farkli gelisim donemlerinde ¢ocugu bulunan babalardan elde
edilmesi amacglanmis ve asagidaki sorulara cevap aranmuistir.

e 6-24 ay, 36-72 ay, 7-12 yas, 13-18 yas gelisim doneminde ¢ocugu bulunan

babalarin, cocuk kavramina iliskin kullandiklar1 metaforlar nelerdir? Bu

metaforlar hangi kavramsal kategoriler altinda toplanmaktadir?

e 6-24 ay, 36-72 ay, 7-12 yas, 13-18 yas gelisim doneminde ¢ocugu bulunan

babalarin, anne kavramina iliskin kullandiklar1 metaforlar nelerdir? Bu

metaforlar hangi kavramsal kategoriler altinda toplanmaktadir?

e 6-24 ay, 36-72 ay, 7-12 yas, 13-18 yas gelisim doneminde ¢ocugu bulunan

babalarin, baba kavramina iliskin kullandiklar1 metaforlar nelerdir? Bu

metaforlar hangi kavramsal kategoriler altinda toplanmaktadir?

Yontem

Arastirma Modeli

Bu arastirma babalarin ¢ocuk, anne ve baba kavramlarina yonelik bilissel
cercevelerini ortaya ¢ikarmak amaciyla nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji
(olgu bilim) yonteminin kullanildig1 bir calismadir. Fenomenoloji ¢alismasi, birkag
kisinin bir kavram ya da fenomenle ilgili yasanmis deneyimlerinin ortak anlamini
tanimlayarak derinlemesine bir anlayis kazanilmasim1 amaclar (Patton, 2014, s. 104;
Cresswell, 2016, s. 77). Belli bir grubun bir kavram ile ilgili anlayisin1 belirleyebilmek
icin metaforlar kullanilabilir. Metaforlar bir kavrama iliskin bireylerin duygu,
diistince ve olasi1 davramslari hakkinda fikir sahibi olmamizi saglar (Collins ve
Green, 1990, s. 72).
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Katilimcilar

Arastirmanin calisma grubunu Ankara ili Yenimahalle ilcesinde bir kamu
kurumunda gorev yapan 6-24 ay araliginda cocugu olan 12, 36-72 ay araliginda
cocugu olan 12, 7-12 yas cocugu olan 12, 13-18 yas ¢ocugu olan 12 olmak tizere,
toplam 48 baba olusturmustur. Arastirmaya katilan babalarin yas ortalamas: 37’dir.
Babalarin 3’11 ilkokul, 2’si ortaokul, 4’ lise, 3'ti 6n lisans, 30"u lisans ve 6’s1 yiiksek
lisans mezunudur. Katilimcilarin ¢ocuklar: 6 ay ile 18 yas araligindadir ve 24’1 kiz,
24’1 erkektir. 18 katilimcinin esi calismakta, 30 katilimcinin esi ise calismamaktadar.

Arastirmaya katilan 6 baba cocugunun dogum oncesi hazirliklaria
katilmadigini, 3 baba ¢ocuk dogmadan 6nce ¢ocuguna hazirlik amacryla cocuklar ile
ilgili kitap okudugunu ifade etmistir. 39 baba ise dogum oOncesi hazirliklara
katildigim1 ve katilimlarimin, doktor kontrolleri, bebek odasinin hazirlanmasi ve
mobilya alimi, bebegin temel ihtiyaclarimin karsilanmasi (mama, biberon, puset,
besik, oyuncak, giysi alimi) biciminde oldugunu ifade etmistir.

6-24 ay araliginda cocugu olan babalar, ¢ocuklarina haftalik ortalama 1718
dakika (870 dakika oyun, eglence, sohbet, 848 dakika ise bakim, besleme), 36-72 ay
araliginda ¢ocugu olan babalar haftalik ortalama 1020 dakika (615 dakika oyun,
eglence, sohbet, 405 dakika ise bakim besleme), 7-12 yas araliginda ¢ocugu olan
babalar haftalik ortalama 1135 dakika (560 dakika oyun, sohbet, eglence, 575 dakika
bakim, besleme, ders calistirma), 13-18 yas araliginda cocugu olan babalar ise haftalik
ortalama 507 dakika (221 dakika oyun, eglence, sohbet, 285 dakika bakim, besleme,
ders calistirma) birebir etkilesime girerek vakit ayirdigimi belirtmistir.

Veri Toplama Araclar1
Arastirmada veri toplama araci olarak, babalara iliskin bazi bilgileri igeren
demografik bilgi formu ile babalarin ¢ocuk, anne, baba kavramlarna iliskin algilarini

AT

belirlemek amaci ile “cocuk........ gibidir, ¢tinkii........ , “anne........ gibidir, ¢tinkii........ ,
“baba........ gibidir, c¢linkd........ ” ctumlelerinin bulundugu iki form kullanilmistir.
Babalardan 6nce demografik bilgi formunu doldurmalari, daha sonra diger formdaki
cimleleri tamamlamalar1 istenmistir. Calisma her bir baba ile ayr
gerceklestirilmistir. Katilimcilara konu ile ilgili agiklama yapilmis ve bir olumlu bir

de olumsuz metaforu yansitan drnek verilmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada icerik analizi yontemlerinden betimsel analiz yontemi kullanilmistir.
Betimsel analiz yontemi bazi kurallar gercevesinde elde edilen verilerin kategorize
edilmesini, nitel verilerin nicel hale donistiiriilerek yeni anlamlar cikarilmasim
saglar (Buiytikozttirk, 2010, s. 250; C')gijlmﬁg, 1991, s. 215-217; Yildirim ve Simsek,
2016, s. 246-248).

Bir konu hakkinda ifade edilmis bir metaforu anlamanin en uygun yolu,
metafor kelimesinin agiklamasinin detayli incelenmesine baghdir. Mevcut
arastirmada babalar tarafindan ifade edilen metaforlar ayni olsa bile, metafor
aciklamalarmin farkli anlamlara sahip olmasi nedeniyle agiklamalari neden farkh
kategorilere yerlestirilmesi s6z konusu olmustur.

Katilimcilara dagitilan formlardan geri donenler numaralandirilmistir. Farkl
gelisim donemlerinde birden fazla gocugu olan babalara ozellikle hangi gelisim
donemindeki ¢ocugunu diistinerek sorulara cevap verdigi hakkinda bilgi alinmus,
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ayni gelisim doneminde birden fazla cocugu bulunan babalara bu prosediir
uygulanmamustir. Bu arastirmada sadece agiklamalarla birlikte tiretilen metaforlar
degerlendirmeye alinmistir. Bu sebeple geri donen dort form, metaforun
acitklanmamas: veya eksik birakilmasi nedeniyle arastirma kapsami disimna
caikarilmastir.

Daha sonra babalardan alinan demografik bilgiler ile ¢ocuk, anne, baba
kavramina iliskin tiretilen metaforlar incelenerek Excel ortamina aktarilmis ve ilgili
alan yazindan yararlanilarak nitel veri analizi i¢in bir cergeve olusturulmustur. Bu
dogrultuda, babalarin cocuk metaforlar: i¢in verdikleri yamitlar, Sorrin (2005, s.12-18)
tarafindan kavramsallastirilan 10 c¢ocukluk anlayisi, anne metaforlarma yonelik
yanitlar1 Barnard ve Solchany (2002, s. 13-19) tarafindan kavramsallastirilan 3 annelik
rolii, baba metaforlar1 ise Lamb ve LeMonda (2004, s. 3-5) tarafindan
kavramsallastirilan 8 babalik rolii agisindan incelenmistir.

Oncelikle katiimcilarin metaforlar1 kodlanmis ve ayiklanmustir. Ik olarak
metafor kelimesi daha sonra metafor aciklamas: arastirmacilar tarafindan ayri ayri
incelenmistir. Metafor ve agiklamalarindan daha once belirlenen kategoriler altina
yerlestirilemeyenler icin arastirmacilar tarafindan yeni kategoriler olusturulmustur.
Arastirmacilar tarafindan ¢ocuk kategorisi altinda “olumsuz imaj”, anne kategorisi
altinda “fedakarlik-iyilik kaynagi olma”, “idare etme-ytnetme”, “dayanak-destek

4 “

olma”, “sevgi-mutluluk-huzur kaynagi olma” ve baba kategorisi altinda “dayanak-
destek olma”, “fedakarlik-zorluklara gogtis germe”, “idare etme-yonetme” ve “gocuk
bakiminda anneye yardimci olma” kategorileri gelistirilmistir. Daha sonra metafor ve
aciklamalar iki arastirmaci tarafindan tekrar incelenmistir. Inceleme sonucunda her
iki arastirmacinin sonuglar1 karsilastirilmis ve Miles ve Huberman'in (1994, s. 64)
formiilti (Guvenirlik = gorts birligi / gortis birligi + gortis ayriigl) kullanilarak
arastirma gtivenirligi saglanmistir. Arastirmacilarin ¢ocuk metaforlarma iliskin
bulgularmin gitivenirliginin .95, anne metaforlarma iliskin gtivenirligin .90 ve baba
metaforlarina iliskin giivenirligin .88 oldugu sonucuna ulagilmistir. Uc farkh
kategorideki metafor sonuglar1 bir biittin olarak degerlendirildiginde arastirma
glivenirliginin .91 oldugu gortilmektedir.

Bu arastirmanin sonugclari, Ankara Yenimahalle’de bir kamu kurumunda gorev
yapan ve goniilliltk ilkesi cercevesinde arastirmaya katilan babalardan metafor
formu ile demografik bilgi formu aracilifiyla elde edilen bulgular1 kapsamaktadir.
Babalarin demografik bilgi formunda verdigi yamtlarin dogru oldugu kabul
edilmistir.

Bulgular
Babalarin Cocuk Algilarina Iliskin Bulgular

Farkli gelisim donemlerinde cocugu olan babalarin ¢ocuk metaforlarma iliskin
bulgular Tablo 1."de verilmistir.
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Tablo 1
Cocuk Algisimi Yansitan Metaforlar ve Frekanslar
Kategoriler 6-24 ay (f) 36-72 ay (f) 7-12 yas (f) 13-18 yas (f)
Altin Top (1) "
Cikolata (1) Hayat (1) Gi‘;é? )
Soylu/ Kurtarict Evin Negesi (1) Huzur Seving (1) Arzulanan Bir
Cocuk Celikten Bir Halat ~ Cennet Meyvesi Su (1)* Varlik (1)
(1) (1) Hayat (1)
Pmar (1) Tomurcuk (1) Tiyatro (1)
Giines (1) Y
Cos Yetisen Agag (1) Agacin Meyvesi y
Egitimine Devam T Meyve Agac (1
gE den Yetiskin Devlet (1) (1) Mesakkatli Bir - }C];igek%)* M
Agac (1) Meyve (1)
.. Meyve (2)
é\i/;:ili’lcer(t)g::fk Meyve (1) Sanat Eseri (1) Gelecek (1) -
Oyuncak (1)
Cigek (4) Melek (2)
Cennet (1) Melek (4) Yeni Bilgisayar (1) Camurdan
Masum Cocuk Cigek (1)* Melek (1) Comlek (1)
Hamur (1) Su (1)*
Olumsuz Imajlar - Riiya (1) - Pinpon Topu (1)

*Aciklamalar1 nedeniyle farkl: kategorilere yerlestirilen metaforlar

Tablo 1’de, 6-24 ay araliginda cocugu olan babalarin en fazla; 6 metaforla
soylu/kurtarict cocuk, 36-72 ay araliginda cocugu olan babalarin 4’er metaforla
soylu/kurtaric1 cocuk ve masum cocuk, 7-12 yas araliginda cocugu olan babalarin 7
metaforla masum ¢ocuk ve 13-18 yas araliginda cocugu olan babalarin ise 5 metaforla
masum ¢ocuk anlayisina sahip oldugu goriilmektedir.

Babalarin ¢ocuk algilarina iliskin metafor ornekleri. Farkli gelisim donemlerinde
¢ocugu olan babalarin cocuk kavramina iliskin metaforik algilarini yansitan ctimle

ornekleri, cocuklarin gelisim donemleri dogrultusunda kategorize edilerek asagida
verilmistir.

6-24 ay araliginda ¢ocugu bulunan babalarin ¢ocuk metaforlarina iliskin ornekler.
Soylu (Kurtarici) cocuk anlayisi. Altin Top gibidir, ¢iinkii hem degerlidir, hem de
oynadikga tiim stresini alir. Cikolata gibidir, ¢iinkii yedik¢e mutluluk hormonu artar
ve yasama bagliligini artirir. Evin Nesesi gibidir, ¢iinkii insan tizgtin zamaninda bile
guldurtr. Celikten Bir Halat gibidir, ciinkii anne ve babay1 saglam bir zemine oturtur.
Pmar gibidir, ciinkii etrafa hayati sevgiyi ve muhabbeti dagitir. Giines gibidir, ciinkii
enerji ve nese kaynagidir.

Egitimine devam eden yetiskin anlayisi. Agac gibidir, ¢iinkii yetismesi, biiytimesi
ve gelismesi bakicisina baghdir. Devlet gibidir, ¢iinkii onu nasil yonetirsen o kadar
kendine yeter hale gelir. Yetisen Agac gibidir, ciinkii cocugumuzdan istedigimiz
ahlaki, sosyal ve kiiltiirel kriterleri gostermesi igin cocugumuza egitim veririz.

Masum ¢ocuk anlayisi. Cigek gibidir, ciinkii ne verilirse onu disar1 yansitir,
karakteri ona gore olusur. Cennet gibidir, ¢iinkii normalde baska bir insanin yaptig:
sey zoruna giderken, onun yaptig1 kotii bile olsa zoruna gitmez.
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Esya (Miilk Olarak Gériilen) cocuk anlayisi. Meyve gibidir, ¢iinkii hayata dair
bir¢ok seyin neticesi ve oziidiir.

36-72 ay araliginda cocugu olan babalarin ¢cocuk metaforlarina iliskin o6rnekler.
Soylu (Kurtarict) ¢ocuk anlayisi. Hayat gibidir, ¢iinkii insana yasama sevinci katar.
Huzur ve seving gibidir, ciinkii eve gittiginde huzur ve seving kaynag1 ve yasama
sevincindir. Cennet Meyvesi gibidir, ¢iinkii Allah'in bizlere bahsettigi bir nimettir.
Tomurcuk gibidir, ¢tinkii cocuk baharin gelmesi gibidir, bahar gelince insanin icine
nese dolar, cocukta boyledir, neselendirir.

Masum cocuk anlayisi. Melek gibidir, ¢iinkii masumdur, saftir, ici dist birdir.
Melek gibidir, ¢iinkii masum, zararsiz, temiz ve saftir. Melek gibidir, ¢iinkii buytiyene
kadar, cinsiyet ayrimi yapamazsiniz, giinahsiz ve masumdurlar. Melek gibidir, ¢iinkii
aglayinca tiziiltirsiin o mutlu olunca mutlu olursun o temiz ve masumdur.

Egitimine devam eden yetiskin anlayisi. Agacin Meyvesi gibidir, ¢iinkii agacin en
dikkat ceken, en degerli, en cok emege ve sabra ihtiya¢c duyan en ¢ok ¢viiniilecek
veya yerinilecek yeridir. Mesakkatli Bir Meyve gibidir, ¢iinkii sabir ve emek ister
fakat olgunlasinca tat alirsimiz.

Esya (Miilk Olarak Goriilen) ¢ocuk anlayisi. Sanat Eseri gibidir, ciinkii bugtine
kadar yaptigim en giizel seydir.

Olumsuz anlayisa iliskin metaforlar. Ruya gibidir, ¢iinkii rityada her sey gtizeldir, ancak
uyaninca gercek olmadigini, her seyin giizel olmadigini anlarsim.

7-12 yas araliginda cocugu olan babalarin ¢ocuk metaforlarina iliskin ornekler.
Masum ¢ocuk anlayisi. Cicek gibidir, ¢iinkii baktikca icin acilir, neselenirsin. Cicek
gibidir, ¢iinkii fazla ilgi ssmartir, az ilgi soldurur. Cicek gibidir, ¢iinkii ilgi ve bakim
gerektirir, sorumluluklar1 fazladir. Cicek gibidir, ¢iinkii narin giizel ve saftir, bir
melek gibidir. Yeni Bilgisayar gibidir, ¢iinkii ona ne verirseniz onu isler ve kaydeder
ve size istediginizi verir. Melek gibidir, ciinkii her seyiyle masumdur, ¢ocuk temiz ve
saftir, her seye deger. Hamur gibidir, ¢iinkii anne ve babanin iyi veya kotii yonde
yogurmasiyla sekillenir ve biiytir.

Esya (Miilk Olarak Gériilen) c¢ocuk anlayisi. Oyuncak gibidir, ¢iinkii hem
eglendirir, hem guldiiriir hem de neselidir. Gelecek gibidir, ¢iinkii ilerde islerimi
ylrutecektir. Meyve gibidir, ¢iinkii topraga dikilen aga¢ meyveyi verir, agac aile,
agacin urlinti olan meyve ise cocuktur. Meyve gibidir, ¢iinkii herkes meyveli agaca
heveslenir.

Soylu (Kurtarici) ¢ocuk anlayisi. Su gibidir, ¢inkti insamin hayatim1 uzatir,
onlarla oynamak zaman gecirmek, birlikte uyumak insana mutluluk verir.

13-18 yas araliginda ¢ocugu olan babalarin cocuk metaforlarina iliskin ornekler.
Soylu (Kurtarici) ¢ocuk anlayisi. Su gibidir, ¢linkti hayatimizda deger verdiginiz ve
olmadigr zaman yoklugunu icinizde bir eksiklik olarak aci1 duyabileceginiz bir
varliktir. Giines gibidir, ¢iinkii oldugu yer her zaman aydinliktir. Arzulanan Bir
Varlik gibidir, ¢iinkii cocuk her evin istedigi, ailenin devami, senlik kaynagi olmasi
gereken bir seydir. Hayat gibidir, ¢iinkii anne ve baba olma duygusunu yasatir, cok
degerli kutsal bir hediyedir. Tiyatro gibidir, ¢iinkii konusmalar1 ve sorulariyla bizi
guldirir ve eglendirir.
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Masum cocuk anlayisi. Melek gibidir, ¢iinkii gtinahi yoktur, sade ve masumdur.
Camurdan ¢omlek gibidir, ¢iinkii istediginiz sekle sokabilirsiniz. Melek gibidir, ¢iinkii
aglayinca tiztiltirstin o mutlu olunca mutlu olursun o temiz ve masumdur. Su gibidir,
ciinkii suyu kirletmek ve temiz birakmak, suyun akisma yon vermek, anne ve
babanin elindedir.

Egitimine devam eden yetiskin anlayisi. Meyve Agaci gibidir, ¢iinkii ona ne kadar
saglikli ve diizgiin bakarsaniz topluma faydali bir nesil vermis olursunuz. Cicek
gibidir, ¢iinkii cocuklara iyi bir egitim verilirse ¢cocuklar cicek gibi biiytir fakat kotii
bir egitim verilirse ctirtir ve solar.

Olumsuz anlayisa iliskin metaforlar. Pinpon Topu gibidir, ¢iinkii ne zaman,
nerede, ne yapacag1 belli olmaz.

Babalarin Anne Algilarina iliskin Bulgular
Farkli gelisim donemlerinde c¢ocugu olan babalarin anne metaforlarina iliskin
bulgular Tablo 2."de verilmistir.

Tablo 2
Anne Algisim1 Yansitan Metaforlar ve Frekanslar:

Kategoriler 6-24 ay (f) 36-72 ay (f) 7-12 yas (f) 13-18 yas (f)
Izleme-
N Evin kapisi (1)
Gozetim - - Melek (1y* Kalkan (1)
Bahge (1)
Biiyiitme Egitim Yuvasi (1) Gelecek (1) Melek (1)* Can/ruh (1)
Yetistirme  Hizmetkar (1) Agacin Govdesi ve  Toprak (1)* Comlege sekil veren
Toprak (2)* Dallar (1) Ogretmen (1) zanaatkar (1)
Fidan (1)
Duyarh .
Bakun - Mflkme 1) Toprak (1)* -
Sas Giil (1)
aglama
?efl?lf arlik Cennet (2)
Ky o Melek (1)* Melek (1)* Toprak (1)* Toprak (1)*
aynagt Robot (1)
Olma ©
Dayanak/ .
Destek E\im Catis1 (1) Vatan (1) Ru-h o Telefon (1)
Agac (1) Ev/Yuva (1) Esim/Ikizim (1)
Olma
Sevgi/
Mutluluk/
Huzur Am}.jlﬂ (Lamba) (1) Glines (1)* flag (1)
K o Deniz (1)
aynagi
Olma
CL Giines (1)*
Idare Etine/ IG(;%?IIIGH ]iafam @ Tarifi Mimkiin Toprak (1)* Evin Diregi (1)
Yonetme tines (1) Olmayan Deger (1)  Evin temeli (1) Derleyip Toparlayan Bir
Ar (1) N
G (1)
Olumsuz Televizyon (1)
Algilar ) Ay (1) Tablo (1) i

*Aciklamalar1 nedeniyle farkl: kategorilere yerlestirilen metaforlar
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Tablo 2'de, 6-24 ay araliginda ¢ocugu olan babalarin anne algisini en fazla;
buiytitiip yetistirme ve idare etme/yonetme rolleri acisindan, 36-72 ay araliginda
c¢ocugu olan babalarin biyiitiip yetistirme ve duyarlh bakim saglama rolleri
acisindan, 7-12 yas araliginda cocugu olan babalarin biiyttiip yetistirme ve idare
etme/yonetme rolleri agisindan, 13-18 yas araliginda ¢ocugu olan babalarin ise
sevgi/fedakarlik/iyilik kaynagi olma ve idare etme/yonetme rolleri agisindan
yansittig1 goriillmektedir.

Babalarin anne algilarina iliskin metafor ornekleri. Farkli gelisim donemlerinde
¢ocugu olan babalarin anne kavramina iliskin metaforik algilarim1 yansitan ctimle
ornekleri, cocuklarin gelisim donemleri dogrultusunda kategorize edilerek asagida
verilmistir.

6-24 ay araliginda cocugu olan babalarin anne metaforlarina iliskin ornekler.
Biiyiitiip-Yetistirme. Egitim Yuvasi gibidir, ¢iinkii ¢ocuk nasil ki okulda bir seyler
ogrenir, annesinden de bir seyler 6grenir, anne cocugun temel Ogretmenidir.
Hizmetkar gibidir, ¢iinkii cocugun her seyiyle o ilgilenir, her dakikasimi ¢ocuguna
ayirir. Toprak gibidir, ¢iinkii ne kadar verimli olursa fidanlar1 ona gore yetisir ve ne
kadar genis olursa o kadar alan siisler. Toprak gibidir, ¢zinkii cocugu her ttirltt maddi
ve manevi tehditlere karsi sarip sarmalar, biinyesinde onu besler.

Idare etme-ydnetme. Icisleri Bakam gibidir, ¢iinkii evinizin tiim ig islerini siz bir
sey yapmadan halleder, sizin ve ¢cocugunuzun giiveni igin elinden gelen her turlii
tedbiri almaya gayret eder. Giines gibidir, ¢iinkii 1s181yla ailesini aydinlatir. Ari
gibidir, ¢iinkii gerek ailesi gerekse de ev isleri konusunda durmaksizin calismasi ve
sonug olarak aileyi bir arada tutar.

Fedakdrlik-Iyilik kaynagi. Melek gibidir, ciinkii her zaman iyilik yapar ve hicbir
zaman kotiiliik diistiinmez.

Dayanak/Destek noktasi. Evin Catis1 gibidir, ¢tinkii sigmacak tek kapidir. Agac
gibidir, ¢iinkii korunmasi, sevilmesi ve desteklenmesi gerekendir.

Sevgi-Mutluluk-Huzur kaynag:. Ampul (Lamba) gibidir, ¢iinkii anne ailede ne
kadar neseli, mutlu ve huzurlu olursa, olusan ailenin huzuru ve nesesi olur. Deniz
gibidir, ¢iinkii huzur buldugum yerdir.

36-72 ay araliginda cocugu olan babalarmn anne metaforlarina iliskin ornekler.
Biiyiitiip yetistirme. Bahge gibidir, ¢iinkii cocuklart onun icin bir gicektir. Gelecek
gibidir, ciinkii annesiz ¢ocuk ve ev hep yarim kalmustir. Agacin Govdesi ve Dallari
gibidir, ¢iinkii govdesi ile meyvenin yetismesine en ¢cok emegi veren ve meyvenin
ortaya ¢itkmasi ve meyvenin olgunlasip her tiirlii tehlikelerden korunmasi ugrunda
kendisini feda etmekten cekinmeyen en ¢nemli parcasidir. Fidan gibidir, ¢iinkii
cocugun bakimi ve biiytimesi icin elinden gelen her seyi yapar.

Duyarl: bakim saglama. Makine gibidir, ciinkii her seyi dakikasi dakikasina
yapmast gerekir ve cocugu ile ilgili hicbir seyi eksik birakmamasi lazimdir. Giil
gibidir, ¢iinkii anne bir ailenin en ¢ok sirtinda ytiki olan, tiim ilgi ve ihtiyaclarina
kars: gticlii birisidir.

Dayanak-Destek olma. Vatan gibidir, ¢iinkii her zaman onda yerin vardir.
Ev/Yuva gibidir, ¢iinkii cocuk ve baba ile anneye siginir.
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Idare etme-yonetme. Tarifi Miimkiin Olmayan Deger gibidir, ¢iinkii hayatin her
aninda ve her alaninda mevcuttur, anne yilmaz, bikmaz ve yorulmaz, gecesini
glindiiztine katarak ailesini ayakta tutar.

Fedakdrlik-Tyilik kaynagi. Melek gibidir, ciinkii hayal ettigin her seyi en giizel
sekilde yansitir.

Olumsuz imaj. Televizyon gibidir, ¢ciinkii cok ve gereksiz konusur. Ay gibidir,
ciinkii sadece parlayan giizel taraflarmmi gosterir, rol yapar, evliligin ilerleyen
yillarmnda gergek taraflarin gosterir.

7-12 yas araliginda cocugu olan babalarin anne metaforlarina iliskin oOrnekler.
Biiyiitiip yetistirme. Melek gibidir, ¢iinkii gocugunu buytitiir, gece glindiiz demeden
onunla ilgilenir. Toprak gibidir, ¢iinkii ¢ocuklarin yetismesinde dogrudan katkis:
vardir. Ogretmen gibidir, ¢iinkii dogdugundan beri varligini hissettirir.

Duyarli bakim saglama. Toprak gibidir, ¢iinkii ilgi ve sevgisinin biyiik
¢ogunlugunu ¢ocuklarina verir ve onlarin ihtiyaclarimni karsilar.

Izleme ve gdzetim. Evin Kapisi gibidir, ciinkii anne evin koruyucusudur, evin
kapist olmazsa hizsiz girer. Melek gibidir, ¢iinkii evimi ve c¢ocuklarimi koruyup
kollar.

Idare etme-yonetme. Toprak gibidir, ciinkii evin gekip gevireni ve bereketidir.
Evin Temeli gibidir, ¢iinkii anne olmadig1 zaman evin temeli olmaz, ev ¢oker, aile
dtizeni bozulur.

Fedakdrlik-lyilik kaynag. Toprak gibidir, ¢iinkii cocuguna ve ailesine karsi her
seyini verir.

Sevgi-Mutluluk-Huzur kaynag. Giines gibidir, ciinkii annenin varligl insam
sarar ve sicaklik verir.

Dayanak-Destek noktas: olma. Ruh Esim/ikizim gibidir, ¢iinkii bana ¢ok benzer,
her seyde ayni diisiiniir ve birbirimize destek oluruz.

Olumsuz imaj. Tablo gibidir, ¢iinkii ona bakmak zorundasindir, onu atip
satamazsin.

13-18 yas aralifinda cocugu olan babalarin anne metaforlarina iliskin ornekler.
Biiyiitiip yetistirme. Can/ruh gibidir, ¢iinkii onun varlig1 ve evlatlarina olan varlig:
hayatta en onemli seydir, anne olmadan evlat i¢in hayat bir bosluktan ibarettir,
Comlege Sekil Veren Zanaatkar gibidir, ¢iinkii istedigi malzemeyi iyi ve koti sekle
sokabilir.

Izleme ve gizetim. Kalkan gibidir, ¢iinkii gocuklarm her seye karst savunur.

Idare etme-yonetme. Giines gibidir, ¢iinkii anne olmayinca ocak kapanir, baca
titmez, aileyi bir arada tutan annedir. Evin Diregi gibidir, ¢iinkii her sey onan
sorulur, yani evin igleri ve diger konularda paylasim yapar. Derleyip Toparlayan Bir
Gii¢ gibidir, ¢iinkii anne stuirekli korur ve kollar, karsiliksiz sever ve bikmadan
usanmadan verir.

Fedakdrlik-Iyilik kaynag:. Cennet gibidir, ciinkii anneler cefakar ve cilekestir,
anneler daha yapici ve sicaktir. Cennet gibidir, ¢iinkii sevdikce cennetin kapilar:
acilir. Toprak gibidir, ¢iinkii toprak kotii seyleri gizler, anne de esi ve gocugundan
gelen olumsuz ozellikleri yok sayar ve ona katlanir. Robot gibidir, ciinkii esine,
¢ocuguna bakar, kendi hasta olsa bile ailesi ile ilgilenir, 6ncelik ailesinindir.
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Sevgi-Mutluluk-Huzur kaynag:. 1lag gibidir, ¢iinkii her zaman tedavi edici bir
yoni vardir.

Dayanak/Destek noktasi. Telefon gibidir, ¢iinkii ondan vazgecemezsiniz, siirekli
yaninizda olsun istersiniz, yoklugu hissedilir.

Babalarin Baba Algilarina iliskin Bulgular
Farkli gelisim donemlerinde c¢ocugu olan babalarin baba metaforlarina iliskin
bulgular Tablo 3.’te verilmistir.

Tablo 3
Baba Algisini Yansitan Metaforlar ve Frekanslar
Kategoriler 6-24 ay (f) 36-72 ay (f) 7-12 yas (f) 13-18 yas (f)
somiveqy  lant
Toprak (1) Giines (1) Giines (1) )
Koruyuculuk Kartal (1) . Cat1 (1) Ogretmen (1)
Koruma (1) Ev1.n Catis1 (1)
Agac (1)* Evin Catis1 ve
Kolonu (1)
D k-Destek ~ Cmar Agaci (4) Agac (1) Giig (1) ClinTr 8*
ayanak-Deste 1mar Agaci gac (1)* . o ale
Y Otma Evin Herg§eyi (1) Dgag (1) Kok Salnzlf) Bir Agac Dag (1)
Agac (1)*
Ekonomik Gegimi : Bin Diegi ()" y ol 1) Pars Kasanan
Saglama Toprak (1)* fsci (1) Makine (1)*
Fedakarlik/
Zorluklara Gogiis Karinca (1) Binanin Temeli (1) Crmar (1)* -
Germe
e s vk Organizator/
Idare Etine/Yénetme - Agacin Kokii (1) Ev1r81 ?(lregll 1) Planlayici (1)
akst (1) Golge (1)
Model Olma Fener ve Ayna (1) - - Idol (1)
Disiplin Etme - - - Ates (1)
Cocuk Bakuminda
Anneye Yardunci - - Toprak (1)* -
Olina

*Aciklamalar: nedeniyle farkl: kategorilere yerlestirilen metaforlar

Tablo 3’de, 6-24 ay ¢ocugu olan babalarin baba algisini en fazla; 5 er metaforla
koruyuculuk ve dayanak/destek noktasi olma agisindan, 36-72 ay araliginda ¢ocugu
olan babalarin 6 metaforla koruyuculuk rolt agisindan, 7-12 yas araliginda ¢ocugu
olan babalarin 5 metaforla ekonomik gecimi saglama rolti agisindan, 13-18 yas
araliginda ¢ocugu olan babalarin ise 5 metaforla dayanak/destek noktasi olma rolii
acisindan yansittiklar: gortilmektedir.

Babalarin baba algilarina iliskin metafor drnekleri. Farkli gelisim doénemlerinde
cocugu olan babalarm baba kavramina iliskin metaforik algilarim1 yansitan ctimle
ornekleri, cocuklarin gelisim donemleri dogrultusunda kategorize edilerek asagida
verilmistir.
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6-24 ay arahifinda cocugu olan babalarin baba metaforlarina iliskin ornekler.
Dayanak-Destek noktast olma. Cinar Agaci gibidir, ¢iinkii meyve vermese de golgesi
yeter. Cmar Agac1 gibidir, ¢iinkii baba her zorluga katlanir, sirtin1 yaslayacagn,
glivenecegin kisidir, golgesinde dinlenirsin. Cmar Agaci gibidir, ¢iinkii her daim
golgesinde gtivende olunan yerdir. Evin Her seyi gibidir, ¢iinkii o olmazsa aile olmaz,
Cmar Agaci gibidir, ¢iinkii golgesinde bekleyen herkesi serinletir.

Koruyuculuk. Semsiye gibidir, ¢iinkii ailenin koruyucusu ve kollayicisidir.
Toprak gibidir, ¢iinkii aga¢c ve meyve icin varligindan bir seyleri feda eden ancak
karsiliginda oliimstizlesen bir olgudur. Kartal gibidir, ¢iinkii distan gelen tehditlere
kars: ailesini savunur. Koruma gibidir, ¢iinkii ise gitse bile cocugu ve esi aklindadur.
Sturekli onlarin yaninda olmak ister, onlar1 korur ve gozetir. Agag¢ gibidir, ciinkii
golgesi ile etrafina siginilacak yer saglar.

Model olma. Fener ve Ayna gibidir, ¢iinkii baba yolun aydinlatilmasimi saglar ve
cocuk babanin davranislarimi takip eder.

Fedakarlik-Zorluklara gogiis germe. Karinca gibidir, ¢iinkii onun igin her tiirli
imkani saglamak i¢in karinca misali cabalar.

36-72 ay arahiginda cocugu olan babalarin baba metaforlarina iliskin 6rnekler.
Koruyuculuk. Kalkan gibidir, ¢iinkii disardan gelen tehlikelere karst cocugu korur.
Kalkan gibidir, ¢iinkii yuvay1 disardan gelen tehlikelere kars: korur. Evin Catis1 ve
Kolonu gibidir, ¢iinkii baba koruyucu, kapsayici ve ailenin her tuirlt ytukini ceken
kisidir. Evin Catist gibidir, ¢iinkii baba koruyucu bir melektir. Evin catis1 olmazsa
basma her sey gelebilir. Asker gibidir, ¢iinkii evin koruyucusudur, ailenin bir ferdi
olarak elinden ne gelirse onu yapar. Giines gibidir, ¢zinkii aile bireylerini kusatir, 1sitir
ve korur.

Dayanak-Destek noktas: olma. Agac gibidir, ciinkii golgesinden ayrilmak
istemezsin, stirekli arkanda ve yaninda olsun istersin. Dag gibidir, ¢iinkii her zaman
sirtin1 dayayabilirsin.

Idare etme-yinetme. Agacin Koki gibidir, ciinkii agacm govdesinde, meyvenin
ortaya c¢ikip olgunlasma asamasinin Oncesinde, govdesi ile koklerin rahat
gelisebilecegi yeri kendisi secmek zorundadir.

Ekonomik gecimi saglama. Toprak gibidir, ¢iinkii fidanin ve tomurcugun
beslenmesi ve yetismesi babaya baghdir. Baba calisip esi ve ¢ocuguna bakmak
zorundadir. Evin Diregi gibidir, ciinkii evini gecindirir, ¢ocuklarmmin ve esinin
gecimini temin eder.

Fedakarlik-Zorluklara gogiis germe. Binanmin Temeli gibidir, ¢rinkii ailenin saglam
kalabilmesi icin saglam bir sekilde ayakta durmasi gerekir.

7-12 yas araliginda cocugu olan babalarin baba metaforlarina iliskin ornekler.
Ekonomik gecimi saglama. Vefali Bir Dost gibidir, ¢iinkii tim gecimini saglar.
Cocuklarmi karsiliksiz olarak sever ve hicbir beklentisi yoktur. Evin Diregi gibidir,
ciinkii evi ayakta tutar. Isci gibidir, ¢iinkii calisip didinir ama bekledigi kiymeti
goremez. Makine gibidir, ¢iinkii stirekli calisir ve miicadele eder. Makine gibidir,
¢tinkii nasil bir fabrika stirekli tirtin ¢ikarir baba da stirekli calismak zorundadir.

Dayanak-Destek noktas: olma. Gug gibidir, ¢iinkii her zaman ve her yerde
yanindadir. Kok Salmis Bir Agac gibidir, ¢iinkii cocuklar ve es aga¢ gibi saglam
oldugu icin ona yaslanir.
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Koruyuculuk. Giines gibidir, ¢iinkii aile bireylerini kusatir ve korur. Cat1 gibidir,
¢ctinkii ailesini esini ve ¢ocuklarmni korur, kollar ve gtiven verir.

Idare etme-yonetme. Saks1 gibidir, ¢iinkii toprak su ve gigegi (aileyi) bir arada
tutar.

Cocuk bakiminda anneye yardimct olma. Toprak gibidir, ¢iinkii anne ve baba
kendinden verir, cocuk su ile verilen tirtin gibi yetisir ve gelisir.

Fedakarlik-Zorluklara gogiis germe. Cinar gibidir, ¢iinkii baba ataerkil toplumun
odak noktasidir, baba ailesine yasadig1 olumsuzluklar: yansitmamalidir.

13-18 yas araliginda cocugu olan babalarin baba metaforlarina iliskin o6rnekler.
Dayanak-Destek noktast olma. Cinar gibidir, ¢iinkii evlatlarina gelecek i¢in her seyi
vermeye hazir ve evlatlarin bu hayatta tutunabilecekleri en 6nemli daldir. Kale
gibidir, ¢iinkii yikilmaz, hep dik durur, ancak zamanla kaleyi yikmadan igten
fethederler. Kale gibidir, ¢iinkii babalar insanin arkasinda kale gibi durursa ve
desteklerse insan kendine gtiven ve huzur duyar. Dag gibidir, ¢iinkii golgesi yeter.
Agac gibidir, ¢iinkii babanin golgesi yeter.

Ekonomik geg¢imi saglama. Meyve Bahgesi gibidir, ¢iinkii evinde yasayan esi ve
¢ocuguna meyve veren bir agactir. Para Kazanan Bir Makine gibidir, ¢iinkii evi
gecindirmek zorundadir, evini gecindirmek icin gerekiyorsa ek is bile yapar.

Idare etme-yonetme. Organizator/Planlayic1 gibidir, ¢iinkii kendi yasadig
olumsuz seylere karsi gocugunu korur ve yasayamadigi seyleri c¢ocugunun
yasamamas! igin cabalar. Golge gibidir, ¢iinkii baba ailenin lideridir, her seyi
duistintir, yapar, korur kollar ve kendisini stirekli sorumlu hisseder.

Koruyuculuk. Ogretmen gibidir, ciinkii baba 6zverili bir bicimde ailesini korur
ve kollar.

Disiplin edicilik. Ates gibidir, ¢iinkii baba iyi olursa ailesini hep sicak tutar fakat
kotti olursa aile yanar, derecesi iyi ayarlanan ates ne yakar ne tstittir.

Model olma: 1dol gibidir, ¢rinkii cocuklar rol model olarak en ¢ok babay1 6rnek alir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada farkh gelisim doneminde ¢ocugu bulunan babalarin ¢ocuk, anne ve
baba kavramlarma iliskin metaforik algilarinin incelenmesi amaclanmuistir.
Katilimcilarin yas ortalamasi 37’dir ve ¢ogunlugu lisans mezunudur. 18 katilimcinin
esi calismakta, 30 katilimcinin esi ise galismamaktadir. Arastirmaya katilan 6 baba
¢ocugunun dogum oncesi hazirliklarina katilmadigini, 3 baba ¢ocuk dogmadan 6nce
¢ocuguna hazirlik amaciyla ¢ocuklar ile ilgili kitap okudugunu ifade etmistir. 39 baba
ise dogum oncesi hazirliklara katildigini ve katilimlarinin, doktor kontrolleri, bebek
odasinin hazirlanmasi ve mobilya alimi, bebegin temel ihtiyaglarinin karsilanmasi
biciminde oldugunu belirtmistir. Babalarin cogunlugu anneye bakim verici roluni
atfederken, kendilerine ise ¢cocuk ve ailenin ekonomik gecimini saglama ve finansal
destek gibi konularda rol atfederler (Ding, 2014, s. 36). Bu cercevede babalarin dogum
oncesi hazirliklarmi c¢ogunlukla ekonomik kaynakli olarak ifade etmesi dogum
oncesi stirecte ekonomik rolleri gorece kendilerine daha fazla atfetmeleriyle
aciklanabilir.

Tiim babalarin ortalama haftalik cocuguyla birebir etkilesime girerek yaklasik
1336 dakika gecirdigi, 6-24 ay cocugu olan babalarda bu stirenin en fazla oldugu
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(1718 dakika) gortilmustiir. Baba-bebek etkilesiminin incelendigi diger bir calismada
da mevcut arastirma sonuclarina paralel olarak 6 aylik cocugu bulunan babalarin
cocuklariyla giinliik 3-4 saat gecirdigi ifade edilmistir (Ding, 2014, s. 35). Ote yandan
mevcut arastirma sonuglarina gore, cocukla birebir etkilesimde erken donemde
bakim besleme gibi davranislarin siiresinin daha fazla oldugu goriiliirken, ilerleyen
donemde oyun ve eglenceye ayrilan siirenin daha da arttig1, ergenlik doneminde ise
diger gelisim donemlerinde cocugu olan babalara nazaran cocuklariyla birebir
etkilesime girme stiresinin en az oldugu (507 dakika) goriilmiistiir. Bu duruma
ergenlerin zamanlarmin ¢ogunu kendileriyle ortak diistince ve ilgilere sahip olan
arkadaslariyla gecirmek istemeleri ve anne babalarindan daha fazla
ozerklesmeleriyle ilgili oldugu dustintilmektedir.

Farkli gelisim doneminde c¢ocugu olan babalarin c¢ocuk metaforlar:
incelendiginde; 6-24 ay, 36-72 ay ve 13-18 yas araliginda ¢ocugu olan babalarin
soylu/kurtarici1 cocuk anlayisina, 7-12 yas araliginda ¢ocugu olan babalarin ise
masum ¢ocuk anlayisma daha fazla sahip oldugu gortilmektedir. Cocugun gelisim
donemine bagli olarak, ¢ocukla gelistirilen iliskiler ve etkilesimin tiirti farkli gelisim
doéneminde ¢ocugu olan babalarin ayni kategori icerisinde yer alan metaforlarina da
yansimigtir. Ornegin; 6-24 ay ve 36-72 ay araliginda cocugu olan babalarin
soylu/kurtarici ¢ocuk anlayisin1 yansitan metaforlarinin daha ¢ok c¢ocukla kurulan
ylizeysel iliskileri gosteren tanimlamalar1 (¢tinki...mutluluk ve seving kaynagidir)
icerdigi, 13-18 yas araliginda ise gocuk ile gelistirilen derin etkilesimleri gosteren
tanimlamalar1 (gtinki...yoklugu aci1 verir) icerdigi goriilmektedir. Ercan (2014) ve
Pesen’in (2015) calismalarinda cocugun ebeveynler tarafindan “mutluluk kaynag1”
ve “degerli bir varlik” olarak goriilmesi mevcut calismanin anilan galismalarla
benzer sonuglara sahip oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, 1973 yilinda
tilkemizde de gerceklestirilen ¢ocugun degeri arastirmasi cercevesinde, {ilkemizde
ebeveynlerin cocuga atfettigi degerlerin biiyiik oranda faydacil degerler oldugu (hem
kiictikken hem de yetiskinlikte, yetiskine sagladigi ekonomik yarar) sonucuna
ulasilmis, arastirma benzer bir bicimde 2003 yilinda tekrarlanmis ve sonug olarak
psikolojik degerlerin oraninin arttig1 goriilmistiir (Kagitgibasi, 2012b, s. 150-169).

Ulkemiz; geleneksel ve bagimhligi vurgulayan toplum yapisindan,
bagimsizlig1 ve bireyciligi vurgulayan bir yapiya gecisi yasamaktadir (Ahioglu-
Lindeberg, 2012, s. 49). Toplumsal degisimlerin mevcut arastirmanin sonuclarina
yansidigr gorilmektedir. Mevcut ¢alismanin 1973 yilinda yapilan Cocugun Degeri
Arastirmast sonucundan farkli olmasi ve 2003 yilinda yapilan Cocugun Degeri
Arastirmasi ile benzer 6zellikler tasimasi da buna 6rnek gosterilebilir. Bu degisime,
tim dtinyada oldugu gibi tlkemizde de c¢ocuk haklarma iliskin farkindalik
calismalarinin artmasi ve ¢ocuk anlayisinin tarihsel siireg icerisinde olumlu yonde
degisime ugramasi oldugu soylenebilir.

Ergenlik yillarinda biligssel, duyussal ve davramssal bazi degisimler
cercevesinde ergenin ailesi ve arkadaslariyla olan iletisimi de cesitlenmektedir
(Bayhan ve Isitan, 2010, s. 33). Cocugun okul yasamu ile ebeveynlerin akademik
kaygilarmin biraz daha 6n plana ¢ikmasi ve gitgide artan 6zerklik te goz ontinde
bulunduruldugunda, ¢ocugun hayatini etkileyen tek odak nokta anne ve baba
olmaktan gikar ve dgretmen ve akranlar da bu etkilesim ortinttisii icine dahil olur.
Mevcut arastirma sonuglarina, cocugun akranlari, diger yetiskinler ve dis diinya ile
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etkilesimlerinin artmasit ve Ozerklesmesinin, anne babalarin cocuk tizerindeki
dogrudan etkilerinin daha da azalmasmin yansidig1 gortilmektedir. Ciinkii ergenlik
doneminde cocugu olan babalarin diger gelisim donemlerinde cocugu olan
babalardan farkli olarak, anneye sevgi/fedakarlik/iyilik kaynagi olma ve idare
etme/yonetme rollerini atfettikleri sonucuna ulasilmistir.

Farkl1 gelisim doneminde c¢ocugu olan babalarin anne metaforlar
incelendiginde; 6-24 ay ve 7-12 yas araliginda cocugu olan babalarin en fazla;
buytitiip yetistirme ve idare etme/yonetme, 36-72 ay araliginda gocugu olan
babalarin; biiyiitip yetistirme ve duyarli bakim saglama ve 13-18 yas araliginda
cocugu olan babalarin ise; sevgi/fedakarlik/iyilik kaynagi olma ve idare
etme/yonetme rolleri acisindan anne algisini yansittig1 goriilmektedir.

Farkli gelisim doneminde c¢ocugu olan babalarin baba metaforlar:
incelendiginde ise; 6-24 ay cocugu olan babalarin en fazla; koruyuculuk ve
dayanak/destek noktast olma, 36-72 ay araliginda c¢ocugu olan babalarin;
koruyuculuk, 7-12 yas araliginda ¢ocugu olan babalarin, ekonomik gecimi saglama
ve 13-18 yas araliginda cocugu olan babalarin, dayanak/destek noktas1 olma roli
acisindan baba algisini yansittigr goriilmektedir.

Hem kadmin annelik rolii hem de erkegin babalik rolii sosyal ve kiiltiirel
olarak insa edilmektedir fakat kadma yiiklenen annelik rolii erkegin babalik
roliinden daha kapsamli ve daha detayli 6zellikler icermektedir (Barclay, Everitt,
Rogan, Schmeid ve Wyllie 1997, s. 719-721). Annelik rolleri denildiginde ebeveynlik
rollerinin biitiinti akla gelmektedir. Fakat baba rolleri i¢in bu durum gegerli degildir.
Bu arastirmada, babalarin dogum oncesi hazirliklara katilmlarmin tirtg ve
niteliginin genel olarak daha dolayli 6zellikler gosterdigi (mobilya, bebek esyasi
alimi vb.) ve ekonomik rollerle ifade edildigi anlasilmistir. Bu cercevede mevcut
arastirma sonuglarinin anneye atfedilen rollerin babaya atfedilen rollerden daha
cesitli ve buitiinciil olmasi agisindan alan yazina paralellik gosterdigi sylenebilir.

Kadin ve erkege yiiklenen anlamlarin degisime ugramas: toplumsal
degisimler ve ait olunan kiilttirel yap:1 ile yakindan alakalidir. Sanayi sonrasi
toplumlarda kadinin ¢alisma hayatina dahil olmasi ve s6z hakkinin artmasi, aile ve
evlilik anlayis1 ile cocuk yetistirmeye iliskin sorumluluk paylasimlarinda bir degisim
meydana getirirken, anne-baba rollerine iliskin ytiklenen anlamlarin farklilasmasini
saglamistir (Adak, 2011; Kose; 2012). Fakat mevcut arastirma sonuglari
incelendiginde, anne ve babaya atfedilen rollerin geleneksel ebeveynlik anlayisina
paralel oldugu (anne biylitiip yetistirme, idare etme/yonetme vb.) (baba
koruyuculuk, ekonomik gecimi saglama vb.) goriilmektedir. Anne ve baba
kavramlarina iliskin metaforlarinin geleneksel 6zellikler igermesi, arastirmaya katilan
orneklemde esi calismayan baba sayisinin daha fazla olmas: ile agiklanabilecegi gibi,
babalarin algilarina gore anne kavraminin geleneksel Ozellikleri tasimaya devam
etmesinin bir sonucu oldugu soylenebilir.

Sonu¢ olarak, metaforlar ile demografik bulgular bitiinciil olarak
incelendiginde, ¢ocugun icinde bulundugu gelisim 6zelliklerinin babalarin cocuk,
anne ve baba kavramlarmna iligskin metaforik algilarina genel olarak yansidig:
gortilmektedir.

Bu arastirmanin sonuclar;, Ankara Yenimahalle’de bir kamu kurumunda
gorev yapan ve gonillilik ilkesi cercevesinde arastirmaya katilan babalardan
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metafor formu ile demografik bilgi formu aracilifiyla elde edilen bulgular:
kapsamaktadir. Bu nedenle calisma sonuclar1 arastirma yapilan oOrneklemi
kapsamaktadir.

Cocuk, anne ve baba kavramlarmin metaforik algilarma iliskin calisma
yapacak arastirmacilar sadece baba-anne veya babalik/annelik kavramlar:
cercevesinde derinlemesine ve daha biiytik 6rneklemler ile calisma yapabilir ve
tilkemizin kiiltiirel ve cografi yapisini da goz ontinde bulundurularak arastirma
orneklemlerini farklilastirabilir. Benzer bir bicimde katilimcilarin eglerinin ve/veya
kendilerinin calisip calismama durumu ile calistigl islerin niteligi acisindan
arastirmalarin cesitlendirebilir.

Kaynakca

Adak, N. (2011). Toplumun temel yapr tasi: Aile. S. Giiglii (Ed.), Kurumlara sosyolojik
bakis'm iginde (s. 27-62). Istanbul, Birey Kitabevi.

Ahioglu-Lindeberg, N., E. (2012). Cocuk yetistirme acisindan Tiirkiye'de ¢ocuklugun
tarihi. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 31 (1); 41-52.

Barnard, K., E. and Solchany, J., E. (2002). Mothering. In Marc, H., Bornstein (Ed.),
Handbook of parenting (Vol. 3) (pp. 3-26). Mahwah, New Jersey London:
Lawrence Erlbaum Associates, Publishers.

Barclay, L., Everitt, L., Rogan, F., Schmeid, V., and Wyllie, A. (1997). Becoming a
mother: An analysis of women’s experience of early motherhood. Journal of
Advanced Nursing, 25 (4),719-728.

Bayhan, P. ve Isitan, S. (2010). Ergenlik doneminde iliskiler: akran ve romantik
iliskilere genel bakis. Aile ve Toplum, 5 (20); 33-44.

Berk, L. (2013). Cocuk gelisimi (Cev: Ali Donmez). Ankara: imge Yaymevi.

Buyukoztiirk, $. (2010). Bilimsel arastirma yontemleri, Ankara: PEGEM Yayinlari.

Creswell, J., W. (2016). Nitel arastirma yontemleri, Bes yaklagima gdre nitel arastirma ve
arastirma deseni (3. Baskidan geviri) (Cev: Mesut Biitiin, Selcuk Besir Demir).
Ankara: Siyasal Kitabevi

Collins, E. C. and Green J. L. (1990). Metaphors: the construction of a perspective.
Theory into Practice, 29 (2), 71-77.

Ding, S. (2014). Baba-bebek arasindaki baglanma durumu ve etkileyen faktorlerin be-
lirlenmesi. (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul Universitesi,
Istanbul.

Ercan, R. (2014). Anne babalarin gtintimiizde sahip oldugu cocuk imgeleri.
International Journal of Social Science, 30, 377-396. d0i:10.9761 /JASSS2587

Halle, T. (1999). Information analyses The meaning of father involvement for
children. Children Trends Research Brief, 1-5.

Hutson, C., A., ve Ripke, N., M. (2006). Experiences in middle and late childhood and
children’s development. In Aletha, C., Hutson and Marika, N., Ripke (Eds.),
Developmental context in middle childhood (pp. 409-434). New York: Cambridge
Universty Press.

Kagitcibasi, C. (2012a). Kilttir ve anababalik. M. Sayil ve B. Yagmurlu (Ed.),
Anababalik: Kuram ve aragtirma’mn icinde (s. 61-79). Istanbul, Kog Universitesi
Yaymlar.

Kagitcibasi, C. (2012b). Benlik, aile ve insan gelisimi, Kiiltiirel psikoloji. (3. Baski).
[stanbul: Kog Universitesi Yayinlart.



Basay ve Aksoy 345

Kuzucu, Y. (2011). Degisen babalik rolii ve ¢ocuk gelisimine etkisi. Tiirk Psikolojik
Danigma ve Rehberlik Dergisi, 4 (35), 79-91.

Kose, B. (2012). Gecmisten giintimiize aile. Nursen Adak (Ed), Degisen toplumda
degisen aile’nin iginde (s. 15-38). Ankara, Siyasal Kitabevi.

Lamb, M. (2002). Infant-father attachments and their impact on child development.
In Tamis Le Monda and Ntasha Cabrea (Eds.), Handbook of father involvement
multidisciplinary perspectives (pp. 93-118). Mahwah, New Jersey London:
Lawrence Erlbaum Associates, Pub-lishers.

Lamb, M., and LeMonda, S., C. (2004). The role of the father: An introduction. In M.
Lamb (Ed.), The role of father in child development (Vol. 4) (pp. 1-31). Hoboken,
New Jersey: John Wiley and Sons.

Miles, M. B., and Huberman, A. M. (1994). Qualitative data analysis: An expanded
sourcebook. London, United States of America: SAGE.

Ogtilmiis, S. (1991). Icerik coziimlemesi. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi
Dergisi, 24 (1), 213-228.

Parke, D., R. (2002). Fathers and families. In Marc, H.Bornstein (Ed.). Handbook of
parenting (Vol. 3, pp. 29-72). Mahwah, New Jersey London: Lawrence Erlbaum
Associates.

Patton, Q., P. (2014). Nitel arastirma ve degerlendirme yontemleri. (3. Baskidan ceviri).
(Cev: Mesut Biittin, Selcuk Besir Demir). Ankara: PEGEM Yaynlari.

Pesen, A. (2015). Ebeveynlerin “gocuk” kavramina ytikledikleri metaforlar. Turkish
Studies International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish
or Turkic, 10 (15),731-748. doi:10.7827 / TurkishStudies.8826

Santrock, J. (2012). Ergenlik. (Cev: Didem Miige Siyez). Ankara: Nobel Akademik
Yaymcilik.

Sorrin, R. (2005). Changing images of childhood-reconceptualising early childhood
practice. International Journal of Transitions in Childhood, 1, 12-21.

Rubin, R. (1984). Maternal identity and the maternal experience. New York: Springer.
Rubin, K. (1998). Social and emotional development from a cultural perspective.
Developmental Psychology, 4 (34), 611-615. doi: 10.1037/0012-1649.34.4.611
Temel, F. ve Aksoy, B. A. (2016). Ergen ve gelisimi yetiskinlige ilk adim. (4. Baski).

Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

Unal, D., Erdogan D. ve Demirhan, E. (2016). Bilsem'de 6grenim goren ¢ocuklarin
anne ve babalarmn tstiin yetenekli cocuk kavramina dair metaforik algilari.
Egitim ve Ogretim Arastirmalart Dergisi, 5 (30), 266-274.

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2016). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. (10. Baskz)
Ankara: Seckin Yaymcilik.

Summary

Introduction
The meanings attached to the concepts of mother, father and child shape the
attitudes developed towards these roles. The aim of this study is to examine the
perception of fathers with children in different developmental periods on children,
mother and father through metaphors.
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Method

In this research, phenomenology, one of the qualitative research designs was
adopted. The phenomenology involves that the essence of experience from
participants and detailed description of a central phenomenon (Patton, 2014; 104;
Creswell, 2016; 77). The research group consisted of 48 fathers working in a public
institution in Yenimahalle, Ankara (12: 6-24 months old, 12: 36-72 months old, 12: 7-
12 years old and 12: 13-18 years old). The data obtained from the demographic
information forms along with the metaphoric forms comprising of statements such as
“child is like/similar ...... because ...... ”, “mother is like/similar ...... because ......
and “father is like/similar ...... because ...... ” and all those forms were developed by
researchers. The metaphors used were firstly classified under the predetermined
categories: child (Sorrin and Galloway, 2005; 12-18), mother (Barnard and Solchany,
2002;13-19) and father (Lamb and LeMonda, 2004; 3-5), and new categories were
defined for the metaphors not falling into these categories. It was seen that the results
obtained from this research were sufficient in terms of reliability level (0.90) based on
Miles-Huberman reliability formula (1994). Through the Miles-Huberman reliability
formula (1994), it was found that the reliability level of the research results was
sufficient (0.91).

7

Results
The research was conducted to fathers with an average age of 37 and mostly with
bachelor’s degree and also with working wives. 39 participants out of those stated
that they were engaged in the prenatal preparations such as doctor visits, baby goods
and furniture purchase.

The average duration of the direct interaction of the fathers with their children
for a week was 1718 minutes for fathers of 6-24 months old children; 1020 minutes
for fathers of 36-72 months old children; 1135 minutes for fathers of 7-12 years old
children and 507 minutes for fathers of 13-18 years old.

When the metaphors of fathers with children in different periods of
development were examined, it was observed that the fathers who have 6-24 months
and 36-72 months old children mostly expressed the perception of child within the
framework of noble/saviour child, the perception of mother within the framework of
expected nurturing role and the perception of father within the framework of
protective role while the fathers who have 7-12 and 13-18 years old children mostly
expressed the perception of child within the framework of noble/saviour child, the
perception of mother within the framework of managing/guidance role, the
perception of father within the framework of is earner and supportive roles.

Discussion
The concepts of child, mother and father are formulated socially and culturally. The
meanings attached to child, mother and father are closely related to the social
structure and child’s period of development. It is expected that parents perform roles
appropriate for the child's developmental period.
As a conclusion, it appears that the developmental period characteristics of the
child were generally reflected in the father’s metaphors regarding the concept of
child, mother and father.
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The results of this research cover the child, mother and father perceptions of
48 fathers working in a public institution. Future research can be conducted with
larger samples and research samples could be differentiated in terms of various
variables (occupation, income level, education level).
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