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Ozet

Bu arastirmanin amaci, okul dncesi donemdeki ¢ocuklara egitsel oyunlar oynatilarak onlarin ne gibi degerler
kazandigini ortaya ¢ikarmaktir. Arastirmada nitel arastirma yéntemlerinden eylem arastirmast deseni
kullamlmistir. Aragtirma, 2015-2016 ogretim yuiinda, Isparta iline bagl Egirdir ilce merkezindeki devlet
okulunda 6grenim goren okul oncesi 6grencilerinden 23 6grenciye her giin bir oyun olmak iizere toplamda 10 adet
egitsel oyunun oynatilmasi yoluyla gergeklestirilmistir. Arastirmada, drneklem belirlenirken amagl drneklem
alma yontemlerinden tipik durum orneklemi alma yoluna gidilmistir. Katilimcilar cinsiyet, sosyoekonomik diizey,
anne-baba egitim seviyesi gibi durumlar acisindan cesitlilik géstermektedir. Arastirmada veriler, egitsel oyunlar
oynatildiktan sonra her bir ¢ocuk ile ayri ayri yapilan gériismeler ve arastirmacilar tarafindan yapilan gozlemler
yvoluyla toplanmustir. Toplanan nitel verilerin analizinde betimsel analiz yaklasimi kullamlmistir. Arastirmanin
sonucunda; egitsel oyunlarin ¢ocugun duygusal, sosyal, zihinsel ve bedensel yénlerini gelistirdigi gibi ayni
zamanda sosyal iliskiler kurmasina yardim ederek cocukta deger kavramimin olusmasina katki sagladigi
gozlemlenmigstir. Ogrencilerin oynadiklart oyunlar sayesinde saygi, nezaket, mutluluk, yardimseverlik, hosgorii,
sorumluluk, sabir, ait olma, duyarlilik, cesaret, adalet ve iyilik gibi degerleri kazandiklar: goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Egitsel oyun, deger egitimi, okul dncesi

The Values Obtained through the Educative Games to
PreSchool Children

Abstract

The aim of this study is to find out what educational games play examples have obtained on pre-school children.
In the research, action research is used in qualitative research methods. The research was carried out in the 2015-
2016 school year by playing a total of 10 educational games, 23 of which were students each day, from the pre-
school students in the state school in Egirdir district of Isparta. In the study, sampling was used to get a typical
case sample from the purposeful sampling methods. Participants vary in view of situations like sex, social-
economic level and father- mother educational level. In research, data were gathered by the way of observation
made by researchers and interviews made separetly with each child after the play of the educational games. A
descriptive analysis approach was used in the analysis of the collected qualitative data.As a result of the research;
It has been observed that educational games have helped the child develop emotional, social, intellectual and
bodily aspects as well as contributing to the development of the concept of value in children by helping them to
establish social relations at the same time. It has been seen that the students have acquired values such as respect,
kindness, happiness, benevolence, tolerance, responsibility, patience, belonging, sensitivity, courage, justice and
kindness through the plays they play.

Key words: Educational play, value education, preschool education

1Bu galisma, 31 Mayis - 03 Haziran 2016 tarihleri arasinda Mugla Sitk1 Kogman Universitesi'nde diizenlenen III. Uluslararasi
Avrasya Egitim Arastirmalari Kongresinde 6zet bildiri olarak sunulmustur.
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Oyun; cocuklara yaparak yasayarak 6grenme ortamlari sunan, sosyal, duygusal, zihinsel ve fiziksel
yonden gelisimini saglayan, deneyim kazandiran, nesneleri kullanma, bedenini kontrol etme becerisi
kazandirip, hayal giiclerini gelistiren etkinliklerdir (Jones, 2001).

Cocukluk yasaminin her déneminde oyun, en énemli ugraslardan biridir (Gelen & Ozer, 2010). Oyun
bir ¢ocuk i¢in hi¢bir zaman bos zaman etkinligi degildir. Cocuk oyuna sadece mutlu olmak veya
oyalanmak i¢in gereksinim duymaz. Oyun kisilik rollerinin provasinin yapildigi, yasamin tecriibe
edildigi bir etkinlik olarak gériilmelidir. Bunun yaninda, oyun ¢ocuk i¢in dogal bir eglenme ve 6grenme
ortamidir. Cocuklarin karmasik olaylari, durumlari, soyut kavramlari anlamalarinda en 6nemli arag olan
oyunlar, onlarin yaratict diisiinme ve duyussal alan becerilerinin gelisiminde de 6nemli bir etkiye
sahiptir. Diger yandan bir ¢ocuk ancak oyun yoluyla kendini gelistirme imkami bulur ve ilk
deneyimlerini kazanir (Y1ldirim,2012; Varisoglu, Seref, Gedik ve Yilmaz, 2013).

Oyun ¢agi olarak da bilinen 3-6 yas donemini kapsayan okul 6ncesi donemde ¢ocuklar, nesneleri ya da
hayal ettikleri bir seyi temsil etme yetenegine sahiptir. Bu hayal giicii ilerideki yasamina, insanlara,
olaylara ve kendilerine olan bakis acilarina yon verir. Ayni zamanda oyun ¢ocugun ¢evreyle iligki i¢inde
olmasini (Maden, 2010) ve etrafindaki olaylardan haberdar olmasini saglar (Seving, 2004). Oyun, i¢inde
farklr kiiltiirlerle kargilasan ¢ocuklar arasinda kiiltlir aligverisi ger¢eklesir. Bu durum ¢ocuklarin farkli
yasantilart goérmesine olanak saglar. Cocuklar arasinda hosgoriilii davranma, farkli yasantilara saygi
duyma ozellikleri gelisir (Hazar, 1996). Cocuk oyunlarinin son derece sosyal oldugunu sdyleyen Piaget,
oyunu ¢ocuklar i¢in sosyal bir davranis sekli olarak belirtmekte ve sosyal becerilerin kazandirildig1 bir
ortam olarak degerlendirmektedir (Pehlivan,2012:25).

Okul 6ncesi donem, ¢cocugun gelisiminin artmaya bagladigi yillardir. Yapilan arastirmalarda ¢ocukluk
yillarinda kazanilan davraniglar, yetiskinlikte bireyin kisilik yapisini, tavir, aligkanlik, inang ve deger
yargilarint bicimlendirmektedir (Karadmerlioglu, 2010; Tanriverdi, 2012). Cocuklarin gelecegini
belirleyecek olan toplumsal ve ahlaki degerlerin olusmasi yasamin ilk yillarinda baglar. Toplumsal
degerlerin devamliligin saglanmasi ve gelecek kusaklara aktarilmasinda okul 6ncesi egitim temel yapi
tasidir. Cocuklar1 tanimanin, onlarin diinyasini paylagmanin bir¢cok yolu vardir. Oyun, bu yollarin en
cok kullanilamdir (Kadim, 2012).Ayrica oyun esnasinda bilinen pek ¢ok toplumsal, sosyal ve kiiltiirel
davranislar yaninda daha farkli davraniglar kazandirilabilir. Cocuga oyun esnasinda; evdeki, okuldaki
ve kendisine ait ara¢ gerecleri 6zenle kullanmasi, onlar1 korumasi, diizeni bozmamasi, tutumlu
davranislar gostermesi, cevreye, topluma yararli olmasi ve zamanini verimli bir sekilde degerlendirmesi
bilinci kazandirilabilir. Benzer sekilde oyun esnasinda bireyin mensup oldugu ya da yasadigi ¢evreye
ait ahlaki ve vicdani degerler de Ogretilebilir. Cocugun biitiin eylem ve isteklerinde toplumsal
beklentileri de goz 6niinde bulundurmasi gerektigi diisiincesi oyunla kazandirilabilir

(Seving, 2004:18-19).

Cocuk yasamimin baslangicindan itibaren nasil hareket edecegini 6grenmeye baslar. Bu 6grenmeler
gozlemleyerek, taklit ederek, deneme yanilmayla veya kavrayarak gergeklesebilir. Ogrendigi bilgileri
yasama aktaran c¢ocuk toplum kurallarina, orf ve adetlere ters diismemeye 6zen gosterir. Boylece
toplumsallagsmanin ilk adimi atilir. Bu noktada degerler egitimi ortaya ¢ikar. Deger bir toplumda genel
kabul goren veya benimsenen her tiirlii duygu, diisiince, davranig ve kurala denir (Bills ve Husbands,
2005).

Okul 6ncesi donemindeki ¢ocuklarin en sevdigi ugraslardan olan etkinlikler, oyunlar, drama, tiyatrolar
cocugun hem eglenmesini, hem mutlu olmasini hem de bazi degerleri kazanmasinda 6nemli bir yere
sahiptir. Ogretmenin bu uygulamalar1 yapmasi kendisi adina vazife, dgrenci icinse iyi karakterli bir
kisilik, erdemli birey olmasi toplum iginde sosyal yasama ayak uyduran, ¢evresince kabul edilen bir
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birey olmasi agisindan ¢ok 6nemlidir (Diana, 2010). O donemdeki ¢ocuklar karakter egitimi agisindan
sekil vermeye miisaittirler. Bu durum ¢ocugun ileriki hayatina yon verecek bazi degerleri oyunla
birlestirerek verilmesi agisindan uygun bir donemdir. Her ne kadar resmi programla bazi degerler
kazandirilmaya calisilsa da informal 6grenmelerin diger bir deyisle ortiik programin degerlerin
kazandirilmasindaki 6nemi yadsinamaz (Doganay, 2006; Illich, 2000; Tuncel, 2008; Tiiredi, 2008).
Hatta baz1 durumlarda resmi programdan daha etkili oldugu goriilmektedir.

Cocuk i¢cin dnemli bir yeri olan egitsel oyunlarin informal 6grenmeler olugturma agisindan da uygun bir
zemin olacaktir. Ciinkii ¢ocuk oyun oynarken farkl: kisilerle etkilesime girecek ve dogaglama yollarla
baz1 kazanimlara ulasacaktir. Oyun, dogasi geregi icinde siirpriz gelismelere acik olmakla beraber ayni
zamanda saygi ve hosgorii duygularimi gelistiren bir etkinliktir. icinde bu tarz gizemleri bulunduran
egitsel oyunlar ¢ocuklara baz1 degerleri kazandirmak i¢in kullanilabilir. Nitekim ¢ocuk hem eglenecek
hem de farkinda olmadan bazi degerleri kazanmis olacaktir.

Ozetle oyunlar; gocuklarin bedensel, zihinsel ve psikolojik gelisimine olumlu katki saglayan, giiven
kazanma, isbirligi halinde olma, gruba ait olma, olumlu baglilik gelistiren etkinliklerdir. Ayn1 zamanda
bireylerin ¢evreye duyarliligini, dinlemeyi 6grenmeyi, saygi duymayi, kendi ¢ikarlarini geri plana atarak
hosgoriilii olmay1 6greten ve gelistiren etkinliklerdir (Kara, 2010).

Bu gibi nedenlerden o6tiirii arastirmanin amaci, okul oncesi donemdeki gocuklara egitsel oyunlar
oynatilarak onlarin ne gibi degerler kazandigini ortaya ¢ikarmaktir. Boylelikle de egitsel oyunlarin,
cocuga egitsel ve akademik anlamda farkindalik duygusu kazandirarak daha faydali bir hale
getirilebilecegi diisiiniilmektedir. Bu yoniiyle egitsel oyunlar iizerine yapilan ¢calismalardan farklilik arz
etmektedir.

Yontem

Arastirma Deseni

Bu aragtirmada nitel arastirma desenlerinden eylem arastirmasi kullanilmistir. Eylem arastirmasi,
uygulama yapan kiginin kendisinin ya da bir arastirmaci ile birlikte gerceklestirdigi ve uygulama
stireciyle ilgili sorunlar ¢6zmek i¢in kullanilan bir aragtirma yaklagimidir (Beyhan, 2013; Sagor, 2004).
Eylem aragtirmalar1t 6gretmen ve uzman arastirmacilar yiriitiiciiligiinde, uygulayicilarin ve probleme
taraf olanlarin da katilmasiyla, var olan uygulamanin elestirel bir degerlendirilmesini yaparak, durumu
iyilestirmek i¢in alinmasi gereken onlemleri belirlemeyi amaglayan arastirmalardir (Karasar, 1999:27).
Bu calismaya da arastirmaci bizzat katildigi ve yeri geldiginde ¢esitli yonlendirmeler yaptigi i¢in eylem
arastirmasi tercih edilmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirma, 2015-2016 o6gretim yilinda, Isparta iline bagli Egirdir ilce merkezindeki bir devlet
okulunda 6grenim goren 6 yas grubundaki 23 okul dncesi 6grencisiyle (10 erkek, 13 kiz) yapilmistir.
23 dgrenciden hepsi daha 6nceden okul 6ncesi veya kres egitimi almistir. Sosyo ekonomik durumlari ve
ebeveyn egitim diizeyleri agisindan da benzer yapidadirlar.

Arastirma, her giin bir oyun olmak iizere toplamda 10 adet egitsel oyunun oynatilmasi yoluyla
gerceklestirilmistir. Ogrencilere oynatilan egitsel oyunlar sunlardir: Ug kiiciik kuzu, sincap ve ceviz,
uykucu horoz, meyve sepeti, hayvan miizesi, 6rdek nerede? ,eski minder, kor ressam, trafik igiklar1 ve
mikrop’tur. Bu oyunlar icerik agisindan incelenmis ve ¢ogu degeri biinyesinde barindirdigina karar
verilmistir.

Arastirmada, ¢alisma grubu belirlenirken amaclh érneklem alma yontemlerinden tipik durum 6rneklemi
alma yoluna gidilmistir. Derinlemesine arastirma yapabilmek amaciyla ¢alismanin amaci baglaminda
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bilgi agisindan zengin durumlari segebilmek i¢in bu 6rneklem kullanilmigtir (Biiytlikoztiirk, Cakmak,
Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2010). Tipik durum 6rneklemesi ¢aligma grubunu yansitacak ortalama
bir okul anlamina gelmektedir. Katilimcilar cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, anne-baba egitim seviyesi
gibi durumlar agisindan gesitlilik gdstermektedir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada veriler, egitsel oyunlar oynatildiktan sonra her bir gocuk ile ayr1 ayr1 yapilan goriismeler ve
aragtirmacilar tarafindan yapilan gozlemler yoluyla toplanmustir. Gorligme sirasinda Ogrencilere
gerektiginde ek sorularla yar1 yapilandirilmig goriisme saglanmistir. Yart yapilandirilmis goriisme
teknigi sahip oldugu belirli diizeyde standartlik ve ayn1 zamanda esneklik nedeni ile egitim bilim
aragtirmalarinda daha uygun bir teknik goriiniimii vermektedir. Bu teknikte, arastirmacilar 6nceden
sormay1 planladig1 sorular1 igeren goriisme protokoliinii hazirlamistir. Sorularin her biri farkli verileri
elde etmek iizere hazirlanmistir. Goriigme sorulari literatiir taramasindan sonra uzman goriisii alinarak
diizenlenmistir. Uzmanlar okul 6ncesi egitimi ve deger egitimi alaninda ¢aligan dgretim iiyelerinden
olusmaktadir.

Gorlisme i¢in hazirlanan 9 soru, uzman diizeltmeleri sonucu altiya indirilmis ve icerik gecerliligi
saglanmistir. Daha sonra katilimcilara uygulanan goriisme formlarina 1’den 23’e kadar numara verilerek
bulgularin daha kolay yorumlanmasi amaglanmistir. Bu goriismeler ortalama 15-20 dakika stirmiistiir.
Ogrenciler okul 6ncesi 6gretim déneminde oldugu icin calismayla ilgili gerekli agiklamalar, dgrencilere
detayli bir sekilde yapilmistir. Yar1 yapilandirilmig gdriisme icin &grencilere ydneltilen sorular su
sekildedir:

1- Bu oyunda neleri 6grendin?

2- Arkadaslarina nasil davrandin?

3- Arkadaslarin sana nasil davrandi?

4- Bundan sonra oyun oynarken nelere dikkat edeceksin?

5- Oyunun faydalar nelerdir?

6- Oyun oynarken nelere dikkat edilmesini istersin?

Toplanan nitel verilerin analizinde betimsel analiz yaklasimi kullanilmistir. Betimsel analizde, goriisiilen
Ogrencilerin goriislerini carpict bir bicimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara ¢ok defa yer
verilmistir. Betimsel analiz yapilmasindaki amag, elde edilen bulgular diizenleyerek yorumlamak ve
anlam biitlinligl iginde okuyucuya sunmaktir. Bu amagla elde edilen veriler, 6nce mantikli ve anlagilir
bir bigimde betimlenmis, daha sonra bu betimlemeler yorumlanmistir. Yildirim ve Simsek’in (2005)
ifade ettikleri gibi betimsel analiz dort adimda gergeklestirilmistir: Arastirma sorularindan ve goriisme
ve/veya gozlemde yer alan boyutlardan yola ¢ikarak veri analizi i¢in bir ¢ergeve olusturulmasi, bu
cergeveye gore verilerin iglenmesi ve sonuglar yazilirken kullanilacak dogrudan alintilarin segilmesi,
bulgular ve organize edilmis verilerin tanimlanmasi ve gerekli yerlerde dogrudan alintilarla
desteklenmesi, son olarak da bulgularin yorumlanmasi ve bulgular arasinda neden - sonug iliskilerinin
aciklanmasi seklindedir.

Arastirmanin giivenirligini saglamak amaciyla ise 3 uzman goriisiine bagvurulmustur. Arastirmanin
giivenirligi Miles ve Huberman’in (1994) formiilii (Giivenirlik = goriis birligi / goriis birligi + goriis
ayriligl) kullanilarak hesaplanmustir. Nitel calismalarda, uzman ve arastirmaci degerlendirmeleri
arasindaki uyumun %90 ve iizeri oldugu durumlarda arzu edilen diizeyde bir giivenilirlik saglanmis
olmaktadir. Bu arastirmaya 6zgii olarak gergeklestirilen giivenirlik ¢aligmasinda %91 oraninda bir
uzlasma (glivenirlik) saglanmigstir. Gegerlilik anlaminda ise, toplanan verilerin ayrintili olarak
betimlenmesi ve arastirmacinin sonuglara nasil ulastigini agiklamasi gegerligin 6nemli Glgiitleri arasinda
yer alir (Yildirim ve Simsek, 2005).
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Bulgular ve Yorumlar
Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklara arastirmacilar tarafindan 10 adet egitsel oyun oynatilarak bazi
degerleri kazandirmak amaciyla yapilan bu calismada, cocuklarla yapilan bire bir goriismeler ve
arastirmacilar tarafindan yapilan gézlemler sonucunda su bulgulara ulagilmistir:

Tablo.1: Egitsel oyunlarda kazanilan tiim degerler

Degerler Frekans

Saygi 32

[ER
[op}

Nezaket

Mutluluk

Yardimseverlik

Hosgoru

Sorumluluk

Sabir

Ait olma

Duyarlilik

Cesaret

Adalet

Stikretmek

Liderlik

Tyilik

Giiler yiizliiliik

RPIRPIRPRPINNWWwW W OOl

Diiriistliik

Yukaridaki Tablo 1’deki veriler analiz edildiginde, ¢ocuklarin oyun oynadiktan sonra sdyledikleri
cimleler ve yapilan gozlemler sonucunda en ¢ok saygi (n=32) ve nezaket (n=16) degerlerini
kazandiklar1 goriilmektedir. Yine ¢ocuklarla yapilan goriigmeler ve gozlemler sonucunda ¢ocuklarin
yardimseverlik, mutluluk, sabir, sorumluluk, duyarhlik, cesaret, liderlik, gruba ait olma, siikiir, iyilik,
diiriistliik, adalet ve hosgorii gibi degerleri kazandiklar1 goriilmiistiir.

Cocuklarin oyun oynarken kurallara uymada son derece istekli olduklar1 ve hatta uymayan arkadaslarini
uyardiklar goriilmiistiir. Oyun esnasinda biitiin 6grencilerin eglenmeleri ve mutlu olmalarinin yaninda,
stirekli olarak tekrar tekrar oyun oynama istegine sahip olduklari tespit edilmistir. Yapilan gériismelerde,
ogrenciler de cok eglendiklerini, kurallara uyduklarimi ve mutlu olduklarini belirtmislerdir. Bunun
yaninda ¢ocuklar, kosarken arkadaslarina ¢arpmamayi, beklerken sabirli olmayi, bir arkadasi yanlis bir
sey yaptiginda hemen ona yardimci olmay1 ve ona nazik davranmayi, yaptiklar1 hatalar1 bir daha
yapmamay1, birinci olan arkadaslarmi alkislamay1 6grendiklerini dile getirmislerdir. Nitekim bu
hususlar egitsel oyunu degerlerle bir araya getiren bilesenlerdir.

Cocuklarin “arkadagimla ¢arpistigimda 6ziir diledim” ifadesinde nezaket, “arkadaslarimin baglarina
yavasca dokundum, vurmadim” ifadesinde saygi, “bu oyunu oynarken ¢ok giildiim, ¢linkii ¢ok komikti”
ifadesinde mutluluk, “gozleri gormeyen arkadaglarima oyunda yardimei oldum” ifadesinde
yardimseverlik, “aceleci olmamaya dikkat ettim” ifadesinde sabir, “trafik kurallarin1 &grendim.
Biiylidiigiimde de kurallara uyacagim” ifadesinde sorumluluk, “arkadaslarima hi¢ zarar vermedim”
ifadesinde duyarlilik degerini kazandiklarina dair ifadelere yer verdikleri goriilmiistiir. Insanin
kisiliginin temelinin ¢ocukluk yillarinda atildig1 goz ontine bulundurulursa, cocuklarm egitsel oyunlar
yoluyla bu degerleri okul 6ncesi yas doneminde kazanmaya baslamasi olduk¢a 6nemlidir.
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Dagbasi’na (2007) gore oyun igerisinde bireyler birbirlerine saygili olmay1, sorumluluk sahibi olmay,
kurallara uymayi, yenilse bile bu yenilgiyi kabul etmeyi 6grenir. Bu sekilde birey karsisindaki hata yapsa
bile karsisindaki kisiyi o sekilde kabul ederek hem hosgorii hem de saygili olma degerini kazanmis olur.
Ayrica oyun c¢ocuklarin hayal diinyasini genisleterek yeni seyler kesfetmesini saglar. lyi kétii, dogru
yanlis, gibi kavramlar1 oyun esnasinda goriir, benimser ve ileriki yasaminda uygulayarak kisilik haline
getirir.

Oyun esnasinda arkadaslari ile oynayan ¢ocuk “igbirligini ve toplu yasam igin gerekli kurallari
ogrenmektedir. Oyun yoluyla sosyallesen, ben ve baskasi kavramlarinin bilincine varan c¢ocuk,
toplumsal rollerini oyun aracilig1 ile kavramaktadir (Ozdemir, 2006: 29). Oyun araciligiyla kurallari
Ogrenen cocuk zamanla bu kurallar1 benimser ve oyun esnasinda arkadaslariyla uyumlu olmay1 ve
birbirlerine saygili olmay1 Ogrenirler. Boylece cocukta kurallara uymanin yaninda; baskalarinin
haklarma saygi gostermeyi de kavrayarak degerler smfi olusmaya baglar (Uzer, Giirkan ve
Ramazanoglu, 2006). Oyun igerisinde ¢ocuk farkli kiiltiirlerden ve farkli ortamlardan gelen
arkadaglariyla da iliski kurar. Bu sayede birbirleriyle hosgoriilii olmay1 ve birbirlerinin kiiltiirel
degerlerine kars1 saygili olurlar. Ciinkii oyunun devamlilig1 buna baglidir (Hazar, 2006).

Ogrencilerin saygi degerini kazandigin1 gdsteren bazi ciimleler aynen su sekildedir:
OI: Hayvan miizesi oyununu oynarken “Arkadaglarima ¢ok giizel davrandim”
O2: Ordek Nerede oyununu oynarken “Arkadasim diistiigiinde giilmedim

O3: Eski Minder oyununda “Arkadaslarima kotii séz soylemedim *

O4: Trafik Isiklar: oyununda “Arkadaslarima vurmadim “

O5: Mikrop Oyununda “Arkadasim oynarken mizikcilik yapmadim”

06: Kor Ressam oyununu oynarken “Arkadaslarimin oyununu sessizce izledim ”

Cocuklarin yukaridaki ciimleleri kullanmalar1 onlarin saygi degerini kazanmaya basladiklarini gosterir.
Bu degeri kazanan 6grenci kendisinin farkli bir birey oldugunu karsisindaki bireyin de bireysel, sosyal
ve kiiltiirel farkliliklar1 zenginlik olarak kabul edip farkli 6zelliklere sahip olabilecegini anlamaya baglar.
Nezaketli olmada saygiy1 takip eden baska bir degerdir. Ogrenciler oyunlar1 oynarken; birbirlerini
kirmadan, incitmeden, bir sey isterken rica ederek konusmalari, kaza meydana gelse bile 6ziir dilemeleri
bu degeri kazandiklarini gosterir. Cocuklar oyun yoluyla biiyiiklerine ve birbirlerine karsi saygil
olmayi, baskasi konusurken karsi tarafi sessizce dinlemesi gerektigini, giinaydin, iyi geceler, iyi
aksamlar, afiyet olsun, 6ziir dilerim gibi s6zel ifadeleri, trafik kurallarina uymayi, sofra adabina uyma
gibi sosyal kurallar ve degerleri de 6grenmektedirler (Karadag ve Caliskan, 2005).

Ogrencilerin nezaketli olma degerini kazandiklarin1 gosteren ciimlelerden bazilar aynen su sekildedir:
O1: Ug¢ Kiigiik Kuzu oyununu oynarken, “lyi davrandim, yer kaparken onlari hi¢ itmedim”’
O2:Uykucu Horoz oyununda “Kotii s6z séylememelerini isterim, kotii soz ¢ok kétii bir seydir”
03:0rdek Nerede oyununda “Oyuncagini isterken verebilir misin litfen”

O4:Eski Minder oyununda “Hata yaptigimda oziir diledim”

O5:Koér Ressam oyununda “Diistiigiimde bana yardim eden arkadasima tesekkiir ettim”  O:Mikrop
oyununda “Yanhlslikla birini diistiriirsem oziir dileyip baristim”

Diger kazanilan 6nemli bir degerde mutluluk degeridir. Oyun ¢ocuklarin en ¢ok sevdikleri etkinlik
oldugu icin bu siirecte eglenmeleri, zevk almalari, sikilmamalari, kahkaha atarak oynamalart mutluluk
duygusunu kazanmalarini saglamistir. Lazarus’a gore oyun, kendiliginden ortaya ¢ikan, hedefi olmayan,
mutluluk getiren bir aktivitedir (Aral, 2001)

Ogrencilerin mutluluk degerine sahip olduklarini gosteren bazi ciimleleri aynen su sekildedir:
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O1:Ug Kiiciik Kuzu oyununda “Oyun oynamayi seviyorum, hi¢ sikilmiyorum”

O2:Sincap ve Ceviz oyununda ““Oyun oynarken ¢ok mutlu oldum”

O3:Uykucu Horoz oyununda “Bu oyunu oynarken ¢ok giildiim, ciinkii cok komikti”
O4:Meyve Sepeti oyununda ““Oyun oynamazsam ¢ok mutsuz olurum”

O5:Hayvan Miizesi oyununda “Oyunu ben kazandim giilen yiiz kazandim ¢cok mutlu oldum”
06:Ordek Nerede oyununda “Oyun oynarken ¢ok eglendim”

O7:Mikrop oyununda “Arkadaslarimla oyun oynarken ¢ok mutlu oluyoruz”

Sonug¢ ve Tartisma
Arastirma okul Oncesi donemdeki cocuklara egitsel oyunlar oynatilarak onlarin ne gibi degerler
kazandigin1 arasgtirmak igin yapilmistir. Yapilan goriisme ve gozlemlerden elde edilen verilerin
yorumlanmastyla asagidaki sonuglara ulagilmstir.
Egitsel oyunlar yoluyla 6grenciler olumlu baglilik, yiiz yiize etkilesim, iletisim ve sosyal becerilerinin
gelismesi, bireysel sorumluluk gibi degerleri kazanir. Ayrica 6grencilerde 6zgiivenin gelismesi, farkli
diisiincelerin ve ilgi alanlarinin ortaya ¢ikmasiyla birlikte liderlik becerilerinin de gelismesini saglanir.
Dogdugu andan itibaren kendini sosyal bir ortamin i¢inde bulan insanin yagamini siirdiirebilmesi i¢in
sadece fizyolojik ihtiyaglarmi kargilamasi yeterli degildir. Bireyin kendini giivende hissetmesi, yasadigi
gevreye ait olmasi, mutlu olmasi ve toplumdaki yerini almasi igin yasamini paylastigi insanlarla sosyal
iligkilerde de basarili olmasi gereklidir.
Cocugun sosyal iliskilerde basarili olmasi i¢in birtakim gorgii kurallari ve toplumsal degerleri kazanmasi
gerekir. Okul 6ncesi donemden itibaren sosyal becerilerin ve duygusal davranislarin kazandirilmasinda
ise anne, baba ve 6gretmene 6nemli gorevler diismektedir. Ogretmen ve ebeveynlerin isbirligi ile okul
oncesi egitimde ¢cocuklarda; sirasini bekleme, kurallara uyma paylagma, yardimlagma, sorumluluk alma,
arkadaglik kurma, lider olma, kendine giiven, hosgorii, nazik olma ve iletisim gibi davraniglari
kazanmas1 desteklenebilir. Bu davraniglar, oncelikle farkli etkinlikler ve egitim ydntemleriyle
kazandirilabilir (Ceylan, 2009)
Cocugun, duygusal ve sosyal gelisiminde oyunun etkisi bilinen bir olgudur. Oyun, ¢ocugun ilgisini
arttirir ve ¢ocugun hayal diinyasini zenginlestirerek yaratici fikirler bulmasina yardimci olur. Ayrica
dogru-yanlis, giizel-¢irkin, iyi-kotii, hakli-haksiz gibi kavramlar1 ¢ocuk oyun sirasinda goriir, dener ve
kendi fikriyle ¢atigmiyorsa onu benimseyerek kendisinin bir pargasi yapar. Kendine uymuyorsa
yinelemez ve 6grenmez. Yani oyun, cocugun duygusal, sosyal, zihinsel ve bedensel yonlerini gelistirir.
Ogretmen ve akranlariyla saglikli sosyal iliskiler kurmasina yardim eder (Coban ve Nacar, 2006).
Sosyallesme, dogumdan sonra baglayan bir siirectir ve gocuklar okul 6ncesi egitim donemine gelinceye
kadar bir¢ok sosyal beceriyi ebeveynlerinden ve gevresindeki kigilerden 6grenirler. Cocuk ilk kez okul
oncesi donemde ev digindaki insanlarla, ozellikle kendi akranlari ile nasil birlikte olunacagini
O0grenmeye baslar. Bu 6grenme, onun sosyal gelisimini saglar ve yasadigi topluma daha kolay uyum
saglamasina yardime1 olur. Okul 6ncesi egitim, ¢ocuklar i¢in gerekli olan biligsel, duyussal, psikomotor
becerilerin gelismesini ve sosyal uyar1 ortamin1 saglamaktadir (Arslan, 2009).
Okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal gelisimlerini olumlu etkileyen faktorlerden biri olan arkadas iliskileri ti¢
yas civarinda baglar. Bu yaslarda arkadas edinmek ¢ocuklar i¢in ¢ok onemlidir. Yapilan arastirmalar
sonucunda bu yaslarda ¢ocuk empati kuramaz fakat yine de bagkalarinin davraniglarini anlamaya ilgi
duyar. Sosyal gelisim ilerleyen yas ile birlikte hizlanmakta; ¢ocugun yasadigi deneyimlerin sayisi da
artmakta ve bu sayede cocuk toplumca ve arkadaslarinca kabul edilme, reddedilme deneyimlerini
yasamakta, biitlin bunlar iliskilerin baslatilabilmesi ve devamu igin gerekli becerilerin kazanilmasini da
saglamaktadir (Palut, 2003).
Bireylerin topum tarafindan kabul edilmesi i¢in baz1 sosyal becerilere sahip olmas1 gereklidir. Sosyal
beceriler, bir ¢ocugun cevresindeki diger kisilere yonelik davraniglarini ve g¢evreye uyumunu
kapsamaktadir. Sosyal becerilere sahip olan ¢ocuklar; ¢evresindeki kisilerle iliski kurmada, paylagim
yapmada, kurallara uymada, bagkalarina ve ¢evresindeki diger varliklara duyarli olmada, gerektigi
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zaman olumsuz duygularini kontrol altina almada oldukg¢a basarilidirlar. Bu ¢ocuklar zaman ilerleyip
yetiskin olduklarinda ise, gevresindeki kisilerle saglikli iliskiler kurabilirler, isbirligi ve hosgdrii
icerisinde calisabilirler, yasamlarinda mutlu ve basarili olabilirler, baskalarinin diisiincelerine ve
duygulara saygi duyabilirler, kendisine gelen elestirilere karsi hosgoriiliidiirler ve basarisizlikla
karsilagsalar bile yilmadan yoluna bakabilirler (Ceylan, 2009).

Sosyal becerileri akran iliskilerinde gosteremeyen ¢ocuklarin daha ¢ok kendi isteklerini dayatmaya
caligma, paylagsmay1 bilmeme, akranlartyla uyum sorunu yasayan, sosyal yonden pasif ve saldirgan
hareketlerde bulunduklari goriilmiis; bunun sonucu olarak da akranlari tarafindan digslanma
davranislarin1 gordiikleri, sosyal kabul edilebilirligin goriilmedigi saptanmistir. Olumlu akran iligkileri
cocuklarin kisilerarasi yeterliligini olumlu etkileyerek bireylerin sosyal ¢cevrelerine uyumlarina ve kisilik
ozelliklerinin gelismesine katkida bulunabilir (Onder, 2005).

Sosyal kabul edilebilirligi yiiksek olan ¢ocuklar ise yasitlariyla kiiciik gruplar halinde oynar. Bu sayede
iletisim becerileri ve grup olma bilinci gelisir. Grup bilinci gelismemis ¢ocuk bagkalarini etkilemekten
cok hoslanir ve oyunda yasitlarini etkileme cabasina girdigi goriiliir. Fakat diger ¢ocuklarla oynamanin
daha zevkli oldugunun farkina varan gocuk, bazi isteklerinin yapilmasi konusunda israr etmekten
vazgecer. Daha uyumlu ve kurallara uyan bir grup iiyesi olmaya gayret eder (Sen, 2007).

Sonug olarak bu aragtirma gostermistir ki egitsel oyunlarin ¢ocuklarin bazi degerleri daha erken yasta
kazanmasi1 ve hissetmesi agisindan 6nemlidir. Deger egitiminin temellerinin kii¢lik yaslarda baslamasi
gerektigi bilinen bir durumdur. Bu baglamda ¢ocuga degerleri iyi telkin etmek i¢in egitsel oyunlar: bir
firsat olarak kullanabiliriz.
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