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ABSTRACT

University-based teacher training programs need to train skilled and competent prospective teachers for the
needs of the 21st century. The purpose of this study was to examine the relationship between prospective
preschool teachers' 21st century skills and self-regulation skills. The study group of the research, in which the
relational model was adopted, consisted of 119 prospective preschool teachers. In the research, in order to
evaluate the 21st century skills of prospective teachers and their self-regulation skills, “21. Century Skills Scale”
and “Self-Regulation Scale” were used. As a result of the research, it was found that prospective preschool
teachers' 21st century skills and self-regulation skills were high, 21st century skills did not differ according to
grade level, but self-regulation skills differed according to grade level. In addition, gender was effective in terms
of 21st century skills and female prospective preschool teachers had higher 21st century skills than males, but
gender did not have any effect on self-regulation skills. The study also concluded that there was a relationship
between 21st century skills and self-regulation skills, and that self-regulation is a significant predictor of 21st
century skills.
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oz

Universite temelli 6gretmen yetistirme programlarinin, 21. yiizyilin ihtiyaglarina uygun becerilere sahip ve yetkin
o6gretmen adaylari yetistirmesi gerekmektedir. Bu arastirmada da okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 21. yuzyil
becerileri ve 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmaktadir. iliskisel tarama
modelinde desenlenlenen arastirmanin galisma grubunu 119 okul 6ncesi 6gretmen adayi olusturmustur.
Arastirmada 6gretmen adaylarinin 21. yiizyil becerilerini degerlendirmek amaciyla “21. Yy Becerileri Olgegi”, 6z
diizenleme becerilerinin degerlendiriimesinde ise “Oz-Diizenleme Olcegi” kullaniimistir. Arastirma sonucunda
okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 21. yuzyil becerileri ve 6z diizenleme becerilerinin yiksek oldugu, 21. yuzyil
becerilerinin sinif diizeyine gore farklilasmadigi ancak 6z diizenleme becerilerinin sinif diizeyine gore farklilastig,
cinsiyetin 21. yuzyil becerileri agisindan etkili oldugu ve kadin okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 21. yuzyil
becerilerinin erkeklerden yiiksek oldugu ancak cinsiyetin 6z diizenleme becerileri tizerinde herhangi bir etkisinin
olmadigi saptanmistir. Arastirmada ayrica 21. ylzyil becerileri ile 6z diizenleme becerileri arasinda iliski oldugu
ve 0z diizenlemenin 21. yiizyil becerilerinin anlamli bir yordayicisi oldugu sonucuna ulasiimigtir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, 21. yuzyl becerileri, 6z diizenleme, 6gretmen adaylari.
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Giris

Gelisen ve ¢ok hizl bir sekilde degisen diinya kosullari
hem egitim hem de is ve yasam alanlarinda inovasyonlari
gerekli kilmaktadir. Bu nedenle 21. yy. becerileri ve bu
becerilerin egitim yoluyla kazandiriimasi, son dénemde
Gzerinde siklikla durulan konulardan biridir. Bunun temel
nedenleri arasinda glinimiizde Uretken, elestirel
disunebilen, problem ¢o6zme, isbirligi, girisimcilik,
esneklik, uyum, medya ve teknoloji okuryazarhg gibi 21.
yy. becerilerine sahip bireylere ve egitimcilere ihtiyag
duyulmasidir (Ciftgi, Yayla ve Saglam, 2021; Glingér, 2021;
Hamli vd., 2020; Oztiirk, 2023a; Oztiirk, 2023b; Tugluk ve
Ozkan, 2019). Ust diizey diisiinebilme ve dgrendiklerini
performansa donistirmeyi iceren 21. yy. becerileri
(Anaglin vd.,, 2016; Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2021),
yaraticilik, yenilik, problem ¢6zme, esneklik, elestirel
disunme, isbirligi, uyarlanabilirlik, iletisim, girisim, 06z
diizenleme, sosyal ve kiltlrler arasi beceriler, sorumluluk,
Uretkenlik, liderlik, verimlilik becerileri olmak uzere
O6grenme ve yenilik becerileri (4C: elestirel disinme,
yaraticilik, isbirligi ve iletisim), yasam ve kariyer becerileri
ayrica bilgi, medya ve teknoloji becerilerini kapsamaktadir
(P21-A Network of Battelle for Kids, 2019).

21. yizyll becerilerinin gelisimi c¢ocuklar 18 aylik
oldugundan itibaren baslamaktadir (Benner ve Hatch,
2010; P21-A Network of Battelle for Kids, 2019; Ross,
2017). Dolayisiyla okul 6ncesi donem egitim ortamlari,
¢ocuklarin 21. yizyil becerilerini gelistirmeleri, ilkokula
basarili bir sekilde gecis yapmalari ve temel alanlarinda
basari gbstermeleri icin gerekli temel becerilerini gelistirir
(Parette, Quesenberry ve Blum, 2010). Nitekim ¢ocuklarin
21. ylzyll becerilerini gelistirmek, onlarin vyetiskinlige
gecisleri ve daha sonra lretim ekonomisine dahil olduklari
icin toplumsal refaha anlamh katkilari icin cok énemlidir
(Tandika, 2022). Bu nedenle bu becerilerin okul 6ncesi

dénemden  itibaren  kazandirlmasi  ve  egitim
programlarina dahil edilmesi de ©6nemli bir odak
noktasidir.

21. ylzyil becerilerinin egitim sistemine dahil edilmesi,
okul oncesi egitim sistemi de dahil olmak lizere tim
bilesenlerinin niteliksel olarak yenilenmesine baglidir.
insan hayatinin ilk alti yilini kapsayan okul &ncesi egitimin
6neminin essiz oldugu bilinen bir gergektir. Bu donemde
bir cocugun gelecegi, davranislari, yetenekleri, diinya
gorlis, bircok yonden cocuklugun ve egitimin nasil
olduguna baghdir. Bltln bunlar, okul 6ncesi egitimin yeri
doldurulamaz 6nemini, uyumlu bir sekilde gelismis bir
kisiligin olusumundaki 6zel roliini vurgular ve okul 6ncesi
donemden itibaren egitim kalitesini artirma ve 21. ylzyil
becerilerini destekleme konusunu, egitim politikasinin
onceligi haline getirir (Gaffarovna, 2020; Tandika, 2022).
Bu acgidan okul o©ncesi 6gretmenleri, gerek egitimin
kalitesini gerekse de c¢ocuklarla calisirken, cocuklarin
elestirel diisiinme, iletisim becerileri gelistirme, isbirlikgi
cabalara girme ve yaraticiigl kesfetmelerine yardimci
olacak (Benner ve Hatch, 2010), ¢ocuklarin 21. yizyil
becerilerini desteklenmesini ve basarisini etkileyebilecek
en 6nemli faktérlerden biridir.

Egitim sisteminde onemli bir role sahip olan
ogretmenler, c¢ocuk merkezli bir yaklasim igerisinde
kolaylastirici, rehber ve yol gosterici olarak, 21. ylzyil
becerilerini ¢ocuklara 6gretmek igin bilgi, deneyim ve
becerilere sahip olmalidir (Cretu, 2017; Tan, 2017;
Tandika, 2022). Ogretmenler, cocuklarin &grenimini,
gelisimini  kolaylastirirken ve desteklerken, uygun
o6grenme deneyimlerini planlamali, cocuklarin gerekli bilgi,
beceri ve egilimleri edinmeleri igin 6grenme ortamini
diizenlemeli, amagh oyun ve kaliteli etkilesimler yoluyla
¢ocuklar gercek  O0grenmeyle mesgul etmeli,
degerlendirme igin gozlemler yapmalidir (Gaffarovna,
2020; Ljubetic, 2012; Siraj, 2017; Tandika, 2022). Ancak
okul ©ncesi ©6gretmenleri, ¢ocuklarin bu becerilerini
destekleme konusunda yetersiz kalabilmektedir. Ornegin
okul o©ncesi Ogretmenlerinin ¢ocuklarin  21. ylzyil
becerilerini desteklemelerine yoénelik bir arastirmada
O0gretmenlerin, okul o©ncesi siniflarda 6gretme ve
0grenmede 6gretim malzemelerinin yararliligina iligkin,
g¢ocugun Ogrenilen igerigi akilda tutmasini destekledigi
(%66,7) ancak elestirel disinmeyi ve yaraticihgl tesvik
etmede vyetersiz kaldigi  (%16,7) saptanmistir.
Ogretmenlerin  cogunlukla, bir c¢ocugun &grenilen
deneyimi hatirlama (hafizada tutma) yeteneginin kapsami
Gzerinde etkinlik planlama, uygulama ve degerlendirmeye
odaklandiklari, otantik 6grenme deneyimlerine (elestirel
distinme veya yaraticilik) daha az vurgu yaptiklar ayrica
okul ©6ncesi Ogretmenlerin yeterliliginin sinirli olmasi
konusunda zorluk vyasadiklari belirlenmistir (Tandika,
2022). Buradaki en onemli nokta ise, okul Oncesi
o6gretmenlerinin ¢ocuklarin 21. yuzyill becerilerinin bir
pargasi olan vyaraticilik, elestirel duslinme, iletisim ve
isbirligi gibi becerilerini desteklemesi ve gelistirmesinin
saglanmasi igin, 6gretmen vyetistirme programlarinin,
O0gretmen adaylarinin  bu becerileri 6grenmeleri,
gelistirmeleri ve uygulamalari icin onlara bircok firsat
sunmasidir.

Ogretmen adaylarinin mezun olmadan &nce daha fazla
pratik yapmalari, onlarin 21. ylzyil mesleki becerilerinin
gelismesinde 6nemli bir rol oynamaktadir (Cretu, 2017).
Michaels vd. (2015) tarafindan gelistirilen 6gretmen
egitimi programlari igin 21. yiizyil beceri gelistirme modeli
Gi¢c asamayi kapsamaktadir. Bu asamalar (a) kisisel gelisim
(6gretmen adaylarinin bu becerileri egitim ortamlariyla
sinirli olmamak Uizere birden fazla baglamda anlama ve
uygulama kapasitesi), (b) uygulamali gelisim (6gretmen
adaylarn olarak bireysel kapasiteyi gelistirmeye devam
ederken, saha g¢alismasi sirasinda c¢ocuklarda beceri
gelisimi) ve (c) mesleki gelisim (hizmet i¢i 6gretmen olarak
ogrenciler, meslektaslar, veliler ve vyoneticilerle bu
becerilerin stirekli gelisimi). Nitekim okul dncesi ve ilkokul
ogretmenleri icin bir hizmet O6ncesi Universite egitim
programinda  6gretmen  adaylarinin  21.  yizyl
becerilerinden yaraticilik, elestirel dislinme, iletisim ve
ishirligini gelistirme ve desteklemeyi amaglayan bir
arastirmada, 6gretmen adaylarinin doért beceriyle ilgili
o0gretme ve 6grenme etkinliklerine iliskin 6nemli katkilar
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sagladigi belirlenmistir (Cretu, 2017). Bu agidan lniversite
temelli okul ©ncesi egitim programlari, okul 6ncesi
O0gretmen adaylarinin 21. yizyil becerini destekleme, 21.
yuzyill 6grenme ciktilarini belirleme, uygulama, elde etme
ve sirdirme sorumlulugu yiklemektedir (Al Kandari ve Al
Qattan, 2020). Nitekim 21. yizyil becerileri agisindan,
yenilikgi 6gretmen hazirhigina duyulan ihtiyagla ilgili olarak
Universite temelli erken gocukluk egitimi bir kat daha
onem kazanmaktadir. Bu agidan Ogretmenlerin lisans
egitimlerinde 21. yuzyil gerekliliklerine uygun sekilde
becerilerini daha genis bir cercevede genisletme ihtiyaci
bulunmaktadir. Ancak literatlir incelendiginde 21. yizyil
becerilerine yonelik arastirmalarin farkli branslardaki
Ogretmen ve 6gretmen adaylarina yonelik oldugu (Anagin
vd., 2016; Berkant ve Varki, 2022; Daghan vd., 2017;
Donmus Kaya ve Akpunar, 2018; Erten, 2020; Gindg,
Odabasli ve Kuzu, 2013; Hamli vd., 2020; Kagithaneli Akin,
2022; Kozikoglu ve Altunova, 2018; Kozikoglu ve Ozcanli,
2020; Orhan Goksin ve Askim Kurt, 2017); baz
arastirmalarda Ogretmen yada Ogretmen adaylarinin
goruslerinin incelendigi (Daghan vd., 2017; Karacaoglu,
2022) ancak okul oncesi 6gretmen adaylari yapilan
calismalarin (Akcanca, 2020; Alkog, 2020; Arslan, 2022)
¢ok sinirh oldugu belirlenmistir. Nitekim 2000-2020 yillari
arasinda yapilan arastirmalarin genel egilimlerinin
incelendigi bir calismada da, calismalarin 6rnekleminde
¢ogunlukla Ogretmen adaylarinin yer aldig, ayrica
O0gretmen adaylari igerisinde de en ¢ok sinif 6gretmeni
adaylariyla c¢alisildigi belirlenmistir (Kalemkus ve Bulut
Ozek, 2021). Bu agidan okul éncesi égretmen adaylariyla
yapilan calismalarin ¢ok sinirli oldugu g6z oOninde
bulunduruldugunda, onlarin 21. yazyil becerilerinin
incelenmesi ve degerlendirilmesi 6nem tasimaktadir.
Universite Ogrencileriyle gerceklestirilen
arastirmalarda, 21. ylizyil becerilerinin, kariyer farkindahgi
(Aydogan, Karatepe ve Yelken, 2022), fen egitimi (Oztiirk,
2023b); yasam boyu 6grenme egilimleri (Kozikoglu ve
Altunova, 2018), egitim inanclari (Gokbulut, 2020), meslek
oncesi 6gretmen kimligi (Egmir ve Erdem, 2021); teknoloji
kullanma bilgi dlizeyi (Aktas, 2022) gibi becerilerle
dogrudan iliskili oldugu ortaya konmustur. Ancak, kisinin
dikkatini, dusuncelerini, duygularini ve eylemlerini kontrol
etme veya yonlendirme (McClelland ve Cameron, 2011),
kendine hedefler koyma ve biligsel stireglerle mesgul olma
(Ormrod, Anderman ve Anderman, 2017), egilim ve
isteklerin bastirilarak, doyumun ertelenmesi, duygu,
duslince ve davranislarin  ortam kosullarina gore
diizenlenmesi (Tutkun, Tezel Sahin ve Isiktekiner, 2016)
olarak tanimlanan 6z dizenleme becerileri ile 21. ylzyil
becerileri arasindaki iliskiyi inceleyen ¢alismalara
ulasilamamasinin onemli bir  siirhlik  oldugu
duslintlmektedir. Bu agidan 6z diizenleme becerisi ile 21.
ylzyil becerileri arasindaki iliskinin incelenmesinin ve
cinsiyet, sinif dlzeyi gibi degiskenlerin bu beceriler
Gzerinde etkili olup olmadiginin arastiriimasinin 6nemli
oldugu diisinilmektedir. Bu arastirmada okul o6ncesi
O0gretmen adaylarinin  21. yilzyll becerileri ile 0z
diizenleme becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi
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amaglanmistir.  Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki
arastirma sorularina yanit aranmigtir.

1) Okul o6ncesi 6gretmen adaylarinin
becerileri ile 6z dizenleme becerilerinin
nasildir?

2) Okul o6ncesi 6gretmen adaylarinin 21. yizyil
becerileri ile 6z diizenleme becerileri cinsiyet degiskenine
gore anlamli diizeyde farklilagmakta midir?

3) Okul Oncesi O6gretmen adaylarinin 21. ylzyil
becerileri ile 6z dizenleme becerileri sinif dizeyi
degiskenine gore anlamh diizeyde farklilasmakta midir?

4)  Okul Oncesi Ogretmen adaylarinin 21. Yazyil
becerileri 6z diizenleme becerilerini yordamakta midir?

21. yuzyil
dagihmlari

Yontem

Arastirmanin Deseni

Arastirmada okul o6ncesi 6gretmen adaylarinin 21.
ylzyll becerileri ile 6z dizenleme becerileri arasindaki
iliskiyi incelemek amaciyla nicel arastirma yontemi olan
iliskisel arastirma kullaniimstir. iliskisel arastirmalar ile iki
ya da daha fazla degisken arasindaki iligki, istatistiksel
yontemlerle belirlenebilmekte ve degiskenlerin varyansin
ne kadarini  acikladigi ortaya konulabilmektedir
(Buyukoztirk vd., 2012; Karakaya, 2012).

Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu 2022-2023 egitim-
ogretim yili bahar déneminde Turkiye’deki bir Egitim
Fakiltesinde 6grenim goren 119 okul 6ncesi 6gretmen
adayi olusturmustur. Ogretmen adaylarinin
belirlenmesinde uygun érnekleme yontemi kullaniimistir.
Tesadifi olmayan bu  Ornekleme  yonteminde
arastirmacilar, kendileri icin ulasiimasi kolay ve elverisli
calisma grubunu se¢mektedir (Bayukoztirk, 2019).
Calisma grubuna iliskin bilgiler Cizelge 1’de sunulmustur.

Arastirmada yer alan okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
86’s1 (%72.3) kadin, 33’U (%72.3) erkektir. Katihmcilarin
29'u (%24.4) birinci sinif, 30’u (25.2) ikinci sinif, 36’s1 (30.3)
Uglincd sinif ve 24’0 (20.2) dérdiinci sinif 6grencisidir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 21. Yazyil
becerilerinin degerlendirilmesinde “21. Yy Becerileri
Olgegi”, 6z diizenleme becerilerinin degerlendiriimesinde
ise “Oz-Diizenleme Olgegi” kullaniimistir.

21. Yy Becerileri Olcegi

Kelley vd. (2019) tarafindan gelistirilen “21. Yy
Becerileri Olgeginin” Tirk kiiltiirine uyarlanmasi Giir vd.
(2023)  tarafindan  gerceklestirilmistir.  Universite
ogrencileriyle gergeklestirilen uyarlama ¢alismasinda
olgegin faktor yikleri .45 ile .81 arasinda 25 madde ve 4
alt boyuttan olustugu belirlenmistir. “iletisim” alt boyutu
7 maddeden olusmakta ve “Gerektiginde baskalarina isleri
icin yardim teklif etmede kendime gliveniyorum.” gibi
maddeler yer almaktadir. “Elestirel Dislinme” alt boyutu
10 maddeden olusmakta ve “Elestirel distinmeye yol agan
sorulari anlamada kendime gliveniyorum.” gibi maddeler
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yer almaktadir. “Yaraticilik” alt boyutu 5 maddeden
olusmakta ve “Bilgi ve anlayisin diger kosullara ve
baglamlara nasil donistirilecegini kavramada kendime
gliveniyorum.”, ayrica “is birligi” 3 maddeden olusmakta
ve “Zamani kullanma ve toplantilari verimli bir sekilde
yonetmede kendime giliveniyorum.” gibi maddeler yer
almaktadir.

Olgek, kesinlikle katilmiyorum ile kesinlikle katiliyorum
arasinda degerlendirilmekte ve 5’li likert tipindedir. 21. yy
becerileri 6lgeginin givenirlik galismalarinda Cronbach
alfa degeri incelenmis ve iletisim .905; elestirel diisinme
.871; yaraticilik .844; is birligi .789 ve 6lgegin tamaminin
ise .940 oldugu belirlenmistir. “21.yy becerileri olgegi”
madde toplam korelasyonu ve madde ayirt edicilik
degerleri agisindan iletisim -6,353 ile -9,671; elestirel
disinme 6,292 ile -8,814; yaraticilik -9,375 ile -11.141 ve
isbirligi -8,298 ile -11.100 arasindadir. Olgegin DFA
analizinde standardize edilmis faktor ydklerinin .80'In
Gzerinde oldugu saptanmistir. Arastirma sonucunda
Olcegin Ogretmen adaylarinin 21. Yizyll becerilerini
degerlendirmek icin gegerli ve glvenilir bir 6lgme araci
oldugu saptanmistir.

Oz-Diizenleme Olgegi

Arastirmada, Aydin, Ozer-Keskin ve Yel (2013)
tarafindan gecerlik  ve givenirlik calismalari
gerceklestirilen “Oz-Diizenleme Olgegi” kullanilmistir. 591
Universite 6grencisiyle gerceklestirilen gecerlik ve
gilivenirlik  ¢alismasinda  agimlayict  faktor  analizi
sonucunda Ug faktorli 51 maddeden olusan 6lgek elde
edilmistir. “Oz-pekistirme” alt boyutu 29 maddeden
olusmakta ve “Kendim icin koydugum hedefleri
gerceklestirebilirim.”;  “Oz-izleme” alt boyutu 18
maddeden olusmakta ve “Planlarimdan kolaylikla
uzaklasirm.”; “Oz-degerlendirme” alt boyutu ise 4
maddeden olusmakta ve “Davraniglarim, arkadaslarimin
davranislarina benzer.” gibi maddeler yer almaktadir.
Olgek, kesinlikle katiimiyorum ile kesinlikle katiliyorum
arasinda degerlendirilmekte ve 5’li likert tipindedir.
Olgegin giivenirligini test etmek igin hesaplanan ig tutarlk
katsayisi Cronbach alfa degeri .87; 6z-pekistirme .88; 6z-
izleme .87 ve 6z-degerlendirme . 60 olarak bulunmustur.
Arastirma sonucunda Olgegin O6gretmen adaylarinin 6z
diizenleme becerilerini degerlendirmek icin gecerli ve
giivenilir bir 6lgme araci oldugu saptanmistir.

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasinda oncelikle Etik Kurulu’ndan
25.04.2023 tarihinde E-82795991-020-127775 sayili izin
alinmistir. Okul oOncesi 6gretmen adaylarinin dlgme
araclarini doldurmalari igin ¢evrimi¢i ortamda formlar
hazirlanmis ve 0Ogretmen adaylari ¢alisma hakkinda
bilgilendirilerek goénillilik esasi dogrultusunda formlar
doldurmalari istenmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde, betimsel istatistikler, tek yonli
varyans analizi (ANOVA), t-testi, Pearson moment ¢arpim
korelasyon katsayisi ve basit dogrusal regresyon analizi

kullanilmistir. ANOVA analizi sonucunda gruplar arasinda
anlamh bir fark c¢cikmasi durumunda, bu farkin hangi
gruplar arasinda oldugunu bulmak icin Tukey HSD Post hoc
coklu karsilastirma testleri uygulanmistir.

Kullanilan  testlerin  normallik varsayimlari igin
Kolmogorov-Simirnov  testi ve  ¢arpiklik  basiklik
degerlerine bakilmistir (Buyukoztirk, Cokluk ve Kokld,
2015). 21. Yy Becerileri Olgegi carpikik degeri .167;
basiklik degeri ise -.414’dir. Oz-Dizenleme Olgegi
carpiklik degeri .250; basiklk degeri ise .326’dir. Verilerin
carpiklik basiklhik degerleri +1.5 ve -1.5 araliginda
(Tabachnick, Fidell ve Ullman, 2013) ve Kolmogorov-
Simirnov testi sonucunda puan dagilimlarinin normal
dagihm gosterdigi (p>.05) ortaya koyuldugundan verilerin
normal dagildigi varsayilmistir.

Olgeklere yénelik okul éncesi 6gretmen adaylarinin
dizeyleri, standart sapma ve aritmetik ortalama
puanlarina gore degerlendirilmistir. Begli likert tipi
Olceklerde “1.0 - 1.80” arasi ¢ok diisiik, “1.81 - 2.60” arasi
disuk, “2.61 - 3.40” arasi orta, “3.41 - 4.20” arasi yiksek,
“4.21 - 5.0” arasi ¢ok yiiksek oldugu kabul edilmistir
(Buytikoztirk, 2019).

Bulgular

Okul éncesi égretmen adaylarinin 21. yiizyil ve
0z diizenleme beceri diizeylerine iliskin bulgular

Cizelge 2 incelendiginde okul oncesi 0Ogretmen
adaylarinin  21. Yizyill becerileri 06lgeginden aldiklan
puanlar incelendiginde 3.04 ile 5.00 araliginda puanlar
alindigi ve ortalama puanlari 4.10 (ss=.446) olarak
hesaplanmistir. Oz Diizenleme 6lgeginden alinan toplam
puanlar degerlendirildiginde ise katilimcilarin 2.94 ile 4.55
araliginda puan aldiklari ve 6z diizenleme puanlarinin
ortalamalarinin 3.73 (ss=.322) oldugu saptanmistir. Buna
gore okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin genel olarak 21.
yuzyll becerileri ve 6z diizenleme becerilerinin yiiksek
oldugu soylenebilir.

Okul oéncesi égretmen adaylarinin 21. yiizyil
becerileri ve 6z diizenleme becerilerinin cinsiyet
degiskenine gére anlamli bir farklilik gésterip
godstermedigine iliskin bulgular

Cizelge 3 incelendiginde okul oncesi 0Ogretmen
adaylarinin 21. ylzyill becerilerinin cinsiyet degiskenine
gore istatistiksel olarak anlamh dizeyde farklilastig
belirlenmistir (p<.01). Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
21. Yazyll becerilerinde cinsiyete gore ortalama
puanlarina bakildiginda kadinlarin ortalama puanlari
(x=4.17) erkeklerin ortalama puanlarindan (x= 3.93) daha
ylksek bulunmustur. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6z
dizenleme becerilerinin cinsiyet degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamh bir farklihk bulunmamistir
(p>.05). Buna gore cinsiyetin 21. ylizyil becerileri agisindan
etkili oldugu ve kadin okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
21. ylzyil becerilerinin erkeklerden yiiksek oldugu ancak
cinsiyetin 6z diizenleme becerileri lizerinde herhangi bir
etkisinin olmadigi soylenebilir.
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Cizelge 1. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarina iliskin demografik

bilgiler

Demografik Bilgiler N %
Kadin 86 723
Cinsiyet
Erkek 33 27.7
1.Sinif 29 24.4
Sinif Dizeyi
2.Sinif 30 25.2
3.Sinif 36 30.3
4.Sinif 24 20.2
Cizelge 2. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 21. yizyil ile 6z diizenleme beceri diizeylerinin dagilimlari
Olgme Araci N En Diisiik Puan En Yiiksek Puan X ss
21. Yuzyil Becerileri 119 3.04 5.00 4.10 446
Oz Diizenleme Becerileri 119 2.94 4.55 3.73 .322

Cizelge 3. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 21. ylizyil becerileri ve 6z diizenleme becerilerinin cinsiyet degiskenine gore

anlamh bir farkhlik gosterip géstermedigine iliskin bulgular

Olgme Araci Cinsiyet N X ss t p

. — Kadin 86 4.17 .435 2.672 o
21. Yuzyil Becerileri Erkek 33 3.93 435 2673 .009
P, I Kadin 86 3.76 341 1.885
Oz Diizenleme Becerileri Erkek 33 3.64 549 2 162 .062

**p<. 01

Okul oéncesi égretmen adaylarinin 21. yiizyil
becerileri ve 6z diizenleme becerilerinin sinif diizeyi
degiskenine gére anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigine iliskin bulgular

Cizelge 4’de 21. Yuzyil becerileri sinif dlizeyine gore
incelendiginde en dislik ortalama 3. Siniflara aitken en
yiiksek ortalama 2. Siniflara aittir. Oz diizenleme
dizeylerine bakildiginda ise en disik ortalamaya 1. Sinif
ogrencilerinin en yliksek ortalama 2. Sinif 6grencilerinin
sahip oldugu gorialmektedir. Okul Oncesi 6gretmen
adaylarinin 21. Yuzyil becerilerinin sinif dizeyi degiskenine
gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilasmadigi
(p>.05), 0z diuzenleme becerilerinin sinif dizeyi
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamh dizeyde
farklilastigi  belirlenmistir  (p<.05). Oz dizenleme
becerilerinde siniflar arasindaki farkin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan post hoc
analiz yontemlerinden Tukey HSD testinin sonuglari
cizelge 5’de yer almaktadir.

Cizelge 5’de yer alan bulgulara gore okul oncesi
O0gretmen adaylarinin 6z dizenleme dizeylerinin sinif
diizeyi degiskenine gore gruplar arasinda anlamli diizeyde
farklilastigi gorilmektedir (p<.05). 21. Oz diizenleme
diizeylerinde 1. Siniflar (x= 4.06) ve ikinci (x= 4.25) siniflar
arasinda 2. siniflarin lehine, 2. Siniflar (x= 4.25) ile 3.

Siniflar (x = 3.96) arasinda ise 2. Siniflarin lehine anlamh
dizeyde farklilasma goérilmektedir. Buna gore 2. sinif
diizeyindeki okul ©ncesi 6gretmen adaylarinin 6z
diizenleme becerilerinin 1 ve 3. siniftakilere gore yiksek
oldugu soylenebilir.

Okul éncesi égretmen adaylarinin 21. Yiizyil
becerilerinin 6z diizenleme becerilerini
yordamasina iliskin regresyon analizine iliskin
bulgular

Cizelge 6’da yer alan regresyon analizi sonuglarina
gore 21. ylzyll becerileri ile 6z diizenleme becerileri
arasinda orta dizeyde anlamh bir iliski bulunmaktadir
(R=.670, R?=.449, p<.001). Oz diizenleme degiskenine ait
R? degeri incelendiginde, bagiml degiskendeki % 44.9’luk
degisim modele dahil edilen bagimsiz degisken tarafindan
aciklanmaktadir. Baska bir ifadeyle 21. yizyil
becerilerindeki degisimin %44.9’unun 6z dizenleme
degiskeni tarafindan yordandigi soylenebilir. Tablodaki F
degeri incelendiginde 21. vyuzyil becerilerinin, 0z
dizenlemenin  anlamh bir  yordayicisi  oldugu
gorilmektedir (F= 95.236, p<001). Buna gore okul éncesi
o6gretmen adaylarinin 21. ylizyil becerileri 6z diizenleme
becerilerini  olumlu yonde ve anlamh diizeyde
yordamaktadir.
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Cizelge 4. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 21. ylzyil becerileri ve 6z diizenleme becerilerinin sinif diizeyi degiskenine

gore anlaml bir farklihk gosterip gostermedigine iliskin bulgular

Olgme Araci Sinifi N X ss F p
Birinci Sinif 29 4.06 472 2.606 .055
. . ikinci Sinif 30 4.25 452
21. Ylzyl Becerileri Uctincd Sinif 36  3.96 431
Dordiincu Sinif 24 4.16 .382
Birinci Sinif 29 3.64 .354 3.220 .025%*
Oz Diizenleme Becerileri ikinci Sinif 30 3.87 .308
Ugiinci Sinif 36 3.67 .289
Dordiinci Sinif 24 3.76 .304

*p<.05

Cizelge 5. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6z diizenleme becerilerinin hangi sinif diizeyine gére anlamh bir farklilk

gosterdigine iliskin bulgular

Olgme Araci Sinif Diizeyi A Sinif Diizeyi B Ort. Arasi Fark (A-B) p
Birinci Sinif ikinci Sinif -.224 .035%*
Ugiinci Sinif -.022 .992
Dordinci Sinif -.111 .574
ikinci Sinif Birinci Sinif 224 .035*
Uglincii Sinif 213 .040*
Oz Diizenleme Becerileri Dordinct Sinif 113 .554
Ugiincii Sinif Birinci Sinif .022 .992
ikinci Sinif -.213 .040*
Dordinci Sinif -.089 .706
Dordiinci Sinif Birinci Sinif 111 .574
ikinci Sinif -.113 .554
Ugiinci Sinif .089 .706

*p<.05

Cizelge 6. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 21. Yiizyill becerilerinin 6z diizenleme becerilerini yordamasina iliskin

regresyon analizine iliskin bulgular

Standart Standardize
R? F
B Hata Edilmis B t P

%1. Yiizyil Becerileri 928 .095 .670 .449 .670 9.759 95.236 000%**

Oz Duizenleme Becerileri ’
N=119 ***p<.001
Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu calismada okul dncesi 6gretmen adaylarinin 21.  boéluminin,  Tirkce ve matematik — Sgretmenligi

ylzyil becerileri ile 6z diizenleme becerileri incelenmis ve
21. yuzyll becerilerinin ile 6z diizenleme becerilerinin
anlamli bir yordayicisi olup olmadigi, 21. yizyil ile 6z
dizenleme beceri dizeyleri ve cinsiyetleri ile sinif
diizeylerinin 21. ylzyil ile 6z diizenleme beceri dlizeylerine
gore anlamh bir farkhlik gosterip gostermedigi
degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda okul oncesi
ogretmen adaylarinin  21. vylzyll becerileri ve 0z
dizenleme becerilerinin yilksek oldugu saptanmistir.
Universite ogrencileriyle gerceklestirilen farkh
arastirmalarda da 6grencilerin 21. yuzyill becerilerinin
(Aktas, 2022; Aydogan vd., 2022; Egmir ve Erdem, 2021;
Engin ve Korucuk, 2021; Erdogan ve Eker, 2020; Giiler ve
Tuncel, 2022; Kozikoglu ve Altunova, 2018; Valtonen vd.,
2017) ve 6z diizenleme becerilerinin (Celik ve Giindogdu,
2020; Gurer, GuUl ve Konyaoglu, 2019) yuksek oldugu
sonucuna ulasiimistir. Ornegin Egmir ve Erdem (2021)
tarafindan yapilan arastirmada, okul 6ncesi 6gretmenligi

bolimindeki 6gretmen adaylarina gore daha yiksek 21.
yuzyil 6grenen becerilerine sahip olduklari belirlenmistir.
Erdogan ve Eker (2020)'de Tiirkge 6gretmen adaylarinin
21. Yuzyll becerileri yeterlilik algilarinin yiiksek oldugu
sonucuna ulasmistir. Sonug¢ olarak gerek 21. vyizyil
becerilerine gerekse de 6z dizenleme becerilerine sahip
olmayan 06gretmenlerin, bu becerileri ¢ocuklara
kazandirmasi ve ¢ocuklari desteklemesinin ¢ok mimkin
olmadigi g6z oninde bulunduruldugunda, arastirma
sonucunda 6gretmen adaylarinin bu becerilerinin yiiksek
olmasi 6nemli bir avantajdir. Degisen ve gelisen diinya
kosullarina ayak uydurabilen bir neslin 21. ylzyil becerileri
ve 0z dlzenleme becerilerinin desteklenmesinde hem
ogretmen hem de 6gretmen adaylarinin bu becerilere
sahip olmasi 6nemli bir unsurdur. Bu agidan lisans
egitiminde ogretmen adaylarinin kendilerini
gelistirebilecekleri seg¢meli dersler programlara dabhil
edilerek o6gretmenlerin mesleki ve kisisel gelisimlerine
katki saglanabilir.
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Mevcut bulgular, cinsiyetin 21. yuzyll becerileri
acisindan etkili oldugunu ortaya koymustur. Bu sonug
kadin okul oncesi 6gretmen adaylarinin 21. ylzyil
becerilerinin erkeklerden yiksek oldugunu ancak 06z
dizenleme becerileri agisindan cinsiyetin herhangi bir
etkisinin  olmadigini  gdstermistir. Oz  dlzenleme
becerisinin cinsiyet Uzerinde etkili olmadigina iliskin
kanitlar (Aybek ve Aslan, 2017; Tezel $ahin, 2015)
bulunmakla birlikte erkek (Universite 6grencilerinin 6z
diizenleme becerilerinin kadin 6grencilerden daha yiiksek
(Celik ve Gliindogdu, 2020) buna karsin kadin 6grencilerin,
erkek ogrencilerin 6z diizenleme becerilerinden daha
yuksek (Gurer vd., 2019) oldugu sonucuna ulasan
arastirmalar da bulunmaktadir. Diger taraftan 21. yuzyil
becerileri agisindan bu galisma sonucuyla benzer sekilde
cinsiyetin etkili oldugu sonucuna ulasan arastirmalar
bulunmaktadir (Aktas, 2022; Aydogan vd., 2022; Demir,
2022; Engin ve Korucuk, 2021; Erdogan ve Eker, 2020).
Ornegin Aydogan vd. (2022) kadin dgrencilerin 21. yiizyil
becerilerinin erkeklere gére; Aktas (2022) ise 21. yuzyil
becerilerinden girisimcilik ve inovasyonda erkek 6gretmen
adaylarinin, kariyer bilinci becerisinde ise kadin 6gretmen
adaylari daha yiksek oldugunu saptamistir. Engin ve
Korucuk (2021) tarafindan yapilan arastirmada ise erkek
ogrencilerin sosyal sorumluluk ve liderlik becerilerinin
kadin 6grencilere goére yuksekken; kariyer bilinci
becerisinin kadin 6grencilerde erkek o6grencilere gore
daha yuksek oldugu tespit edilmistir. Demir (2022) ise
muhendislik fakulltesindeki kadin 6grencilerin elestirel
disinme ve problem ¢6zme becerilerinin, erkek
6grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir.
Buna karsin 6gretmen adaylarinin 21. yizyll 6grenen
becerilerinin cinsiyete goére degismedigi sonucuna ulasan
arastirmalar da bulunmaktadir (Egmir ve Erdem, 2021;
Guler ve Tuncel, 2022; Gokbulut, 2020; Kozikoglu ve
Altunova, 2018).

Elde edilen bir diger sonug da 21. yizyil becerilerinin
sinif diizeyine gore farklilasmadig ancak 6z dizenleme
becerilerinin sinif dlizeyine goére farkhlastigl, 2. sinif
dizeyindeki okul oncesi Ogretmen adaylarinin 6z
diizenleme becerilerinin 1 ve 3. siniftakilere gore yiliksek
oldugu yéniindedir. Oz diizenleme becerileri agisindan
sinif dizeyinin 6grencilerin 6z dizenleme becerilerini

etkiledigine iliskin farkli arastirma sonuglari
bulunmaktadir (Aybek ve Aslan, 2017; Celik ve Gindogdu,
2020). 21. Yazyll becerileri agisindan ise mevcut

arastirmayla benzer sekilde sinif dizeyinin Universite
ogrencilerinin  21. ylzyil becerilerini etkilemedigi
sonucuna ulasan arastirmalar da bulunmaktadir (Erdogan
ve Eker, 2020; Giler ve Tuncel, 2022; Gokbulut, 2020).
Diger taraftan Demir (2022) tarafindan vyapilan
arastirmada da 1. sinif 6grencilerinin elestirel disiinme ve
problem ¢6zme becerilerinin 3. ve 4. sinif 6grencilerinden
daha vyiiksek oldugu ortaya konulmustur. Bu sonug
ogretmen yetistirme programlarinin 21. ylzyil becerileri
ve 0z diizenleme becerileri agisindan gerekli degisiklik ve
diizenlemelerin yapilarak egitim iceriklerinin
gilincellenmesi agisindan énemlidir. Nitekim genel egilim,
egitim dilzeyinde yasanan artisin zaman igerisinde
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ogrencilerin 21. ylzyll ve 06z diizenleme becerilerini
artiracagl yoniindedir. Universite 6grencilerinin 21. Yizyil
becerilerinin gelisimini boylamsal olarak inceleyen bir
arastirmada, Ogretmen egitimi sirasinda 21. ylzyil
becerilerinin zaman igerisinde arttigini ortaya koymustur
(Valtonen vd., 2021). Ancak mevcut arastirmadan elde
edilen kanitlar bu durumu desteklememektedir. Bagka bir
ifadeyle zaman igerisinde {niversite 6grencilerinin
aldiklari egitime paralel olarak sinif diizeyindeki artisla
birlikte 21. yuzyil becerileri ve 6z diizenleme becerileri
dogrusal bir sekilde artis gostermemektedir. Tutkun
(2023) tarafindan belirtildigi gibi egitim programlarina 21.
yuzyll becerilerini dahil etme, (st dizey diisinme
becerilerini kazandirma, okul disi 6§renme ortamlarindan
yararlanma, isbirlikgi  6g8renmenin  desteklenmesi,
ogretmen ve aile egitimleri gibi en etkili stratejilerin
kullanilmasi  hayati o6nem tasimaktadir. 21. yilzyil
becerilerinin desteklenmesinde hem kalite hem de
surddralebilirlik icin  Milli Egitim Bakanhgi'ndaki ve
yuksekogretim kurumlarindaki paydaslar bu siregleri
dikkatle planlamali ve uygulamalidir.

Arastirma bulgularinin dikkate deger bir yonu de, 21.
ylzyll becerileri ile 6z dizenleme becerileri arasinda
anlamh bir iliski bulunmasi ve 6z diizenlemenin 21. ylzyil
becerilerinin anlamli bir yordayicisi oldugudur. Buna gore
okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6z diizenleme becerileri
arttikga 21. ylzyil becerileri de artmaktadir. Diger taraftan
Ulkemizde yapilan arastirmalarda 21. ylzyil becerileri ile
meslek oncesi 6gretmen kimligi (Egmir ve Erdem, 2021);
teknoloji kullanma bilgi dizeyi (Aktas, 2022); kariyer
farkindahgi (Aydogan vd., 2022); yasam boyu 6grenme
egilimleri (Kozikoglu ve Altunova, 2018); egitim inanclari
(Gokbulut, 2020) arasinda iliski oldugu saptanmistir.
Ogretmen adaylarinin bilgilerini cocuklar icin égrenme
etkinliklerine uygulama konusunda rehberlige ve cesitli
egitim baglamlarinda bunu nasil yapacaklarina dair
destege ihtiyaglari vardir (Darling-Hammond, 2006).
Nitekim Urbani vd. (2017) tarafindan hizmet 6ncesi
o6gretmen adaylarinin 21. yuzyil becerilerini gelistirmeye
yonelik hazirlanan egitimin, 6gretmen adaylarinin 21.
yuzyll becerilerini olumlu ybénde destekledigi ortaya
konmugtur. Tim bu sonuglar birlikte degerlendirildiginde
yuksekdgretim kurumlarindaki egitimcilerinin 21. yuzyil
becerilerinin eszamanli entegrasyonu igin gii¢li modeller
kullanarak ogretmen adaylarinin 21. yuzyil becerilerini
gelistirmeye yonelik adimlar atmalarinin 6nemli oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu baglamda lisans programlarinin
21. yazyil becerilerini 6gretmen adaylarinda tutarli bir
sekilde gelistirmek, modellemek ve degerlendirmek
esastir (Gibson, 2010). Ogretmen adaylarinin bu
becerilerini gelistirerek onlari gelecege hazirlamak, hizmet
ici 6gretime daha sorunsuz bir gecis saglayarak 21. ylizyil
toplumunda kendine glivenen ve etkili egitimcilerden
olusan bir kadro yaratir (Urbani vd., 2017). Ozellikle
bugiiniin okul 6ncesi ¢ocuklarinin, 2040 yil civarinda
isglicline girecegi goz 6ninde bulunduruldugunda, okul
oncesi 6gretmen adaylarinin 21. yizyil becerilerini etkili
modellere dayanarak hazirlanan egitimlerle desteklemek
blyiik bir 6nem kazanmaktadir.
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Ozetle arastirmada, 21. yiizyll becerileri ile 6z
diizenleme becerileri arasinda iliski oldugu ve 0z
dizenlemenin 21. vyuzyll becerilerinin anlaml  bir
yordayicisi oldugu sonucuna ulasiimistir. Ayrica okul
oncesi 6gretmen adaylarinin 21. yizyil becerileri ve 6z
diizenleme becerilerinin yuksek oldugu, cinsiyetin 21.
yuzyll becerilerini etkilerken, 6z dizenleme becerileri
acisindan herhangi bir etkisinin olmadigi, 21. yuzyil
becerilerinin sinif diizeyine gore farklilasmadigl ancak 6z
diizenleme becerilerine gore farklilasmadigi saptanmistir.
Diger taraftan mevcut ¢alismanin bir takim sinirlamalarini
g6z éniinde bulundurmak dnemlidir. ilk olarak, dnemli bir
sinirlama, analiz ig¢in yalnizca bir Universitede 6grenim
gormekte olan okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin yer
almasidir. Bu nedenle diger 06gretmen adaylarina
genelleme yaparken dikkatli olunmasi gerektigidir. Ancak
mevcut arastirma yine de bu konuyla ilgili gelecekteki
arastirmalara faydali bir sekilde bilgi verebilir. ikincisi bu
calisma iliskisel oldugu icin, nedensel gikarimlar yapmak
muimkin degildir. Gelecek arastirmalarda 21. yizyil
becerileri ile 6z dizenleme becerilerinin yani sira Ust
bilissel beceriler, sosyal beceriler gibi konularin da
incelenmesi, daha genis bir anlayis kazandiracaktir. Tim
bu bilgiler 1s18inda okul oncesi egitim kurumlarindaki
ogretmenler ve okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 21.
yuzyilin gereksinimlerini karsilamak icin sahip olmasi
gereken daha gesitli pedagojik yeterlilikleri ve farkl rolleri
bulunmaktadir. Dinyadaki gelismis Ulkelerin 21. ylzyilin
gereksinimlerine uygun egitim sistemlerine benzer bir
egitim sistemine sahip olunmasi icin ¢agdas bir egitim
anlayisi icerisinde Universite temelli 6gretmen yetistirme
programlarinin giincellenmesi, yeni 6gretim stratejilerinin
ise kosulmasi, uygulamalarin yeniden gézden gecirilmesi
ve yenilenmesi gerekmektedir.

Extended Abstract

Introduction

Developing and rapidly changing world conditions
necessitate innovations in both education and business
and living areas. Therefore, the 21st century skills and the
acquisition of these skills through education is one of the
issues that has been frequently emphasized recently.
Among the main reasons for this is the need for individuals
and educators who possess productivity, critical thinking,
problem solving abilities, cooperation, entrepreneurship,
flexibility, adaptability, media and technology literacy
(Ciftci, Yayla & Saglam, 2021; Gungor, 2021; Hamli vd.,
2020; Tugluk & Ozkan, 2019). The inclusion of 21st century
skills in the education system depends on the qualitative
renewal of all its components, including the preschool
education system. In this respect, preschool teachers will
help children develop critical thinking, communication
skills, engage in collaborative efforts and explore
creativity while working with children, as well as
improving the quality of education (Benner & Hatch,
2010), one of the most important factors that can affect
children's 21st century skills and success. Teachers, who
have an important role in the education system, should

have the knowledge, experience and skills to teach 21st
century skills to children as facilitators, and guide children
adopting child-centred approach (Cretu, 2017; Tan, 2017;
Tandika, 2022). In order for preschool teachers to support
and develop children's skills such as creativity, critical
thinking, communication and cooperation, which are part
of 21st century skills, teacher training programs should
provide many opportunities for prospective teachers to
learn, develop and apply these skills. This study, aimed to
examine the relationship between prospective preschool
teachers' 21st century skills and self-regulation skills. For
this purpose, answers to the following research questions
were sought.

1) What is the distribution of prospective preschool
teachers' 21st century skills and self-regulation skills?

2) Do prospective preschool teachers' 21st century
skills and self-regulation skills differ significantly according
to the gender variable?

3) Do prospective preschool teachers' 21st century
skills and self-regulation skills differ significantly according
to the grade level variable?

4) Do prospective preschool teachers' 21st century
skills predict their self-regulation skills?

Method

In the research, relational research, which is a
guantitative research method, was used to examine the
relationship between prospective preschool teachers'
21st century skills and self-regulation skills. The study
group of the research consisted of 119 prospective
preschool teachers studying at an Education Faculty in
Turkey in the spring term of the 2022-2023 academic year.
Of the prospective preschool teachers included in the
study, 86 (72.3%) were female and 33 (72.3%) were male.
Of the participants, 29 (24.4%) were first-year, 30 (25.2)
were second-year students, 36 (30.3) were third-year
students, and 24 (20.2) were fourth-year students. In the
study, for the evaluation of 21st century skills of
prospective preschool teachers, “21. Century Skills Scale”
was used and “Self-Regulation Scale” was used to evaluate
self-regulation skills.

Results

As a result of the research, it was calculated that
prospective preschool teachers scored between 3.04 and
5.00 on the 21st Century skills scale and their average
score was 4.10 (sd=.446). When the total scores obtained
from the Self-Regulation scale were evaluated, it was
found that the participants scored between 2.94 and 4.55
and the average of their self-regulation scores was 3.73
(sd=.322).

Moreover, the 21st century skills of prospective
preschool teachers differed statistically significantly
according to the gender variable (p<.01). When the mean
scores of preschool teachers in 21st century skills by
gender were examined, it was found that the mean scores
of women (x=4.17) were higher than the mean scores of
men (x=3.93). There was no statistically significant
difference in the self-regulation skills of preschool
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prospective teachers according to the gender variable
(p>.05).

It was determined that the 21st century skills of
prospective preschool teachers did not differ statistically
according to the grade level variable (p>.05), while their
self-regulation skills differed statistically significantly
according to the grade level variable (p<.05).

As a result of the research, a moderately significant
relationship was found between 21st century skills and
self-regulation skills (R=.670, R2=.449, p<.001). It was
concluded that 44.9% of the change in 21st century skills
was predicted by the self-regulation variable.

Discussion

The study revealed that prospective preschool
teachers had high 21st century skills and self-regulation
skills. In different studies carried out with university
students, it was determined that students' 21st century
skills (Aktas, 2022; Aydogan, Karatepe and Yelken, 2022;
Egmir and Erdem, 2021; Engin and Korucuk, 2021;
Erdogan and Eker, 2020; Giiler and Tuncel, 2022;
Kozikoglu and Altunova, 2018; Valtonen et al., 2017) and
self-regulation skills (Celik & Glindogdu, 2020; Gurer, Gl
& Konyaoglu, 2019) were high.

Current findings revealed that gender was influential
in terms of 21st century skills. This result showed that
female prospective preschool teachers had higher 21st
century skills than males, but there was no effect of
gender in terms of self-regulation skills. There are similar
studies showing that gender is not effective on self-
regulation skills (Aybek & Aslan, 2017; Tezel Sahin, 2015).
On the other hand, there are studies that conclude that
gender is effective in terms of 21st century skills, similar
to the results of this study (Aktas, 2022; Aydogan,
Karatepe and Yelken, 2022; Demir, 2022; Engin and
Korucuk, 2021; Erdogan and Eker, 2020).

Another remarkable aspect of the research findings is
that there is a significant relationship between 21st
century skills and self-regulation skills, and self-regulation
is a significant predictor of 21st century skills. Accordingly,
as the self-regulation skills of prospective preschool
teachers’ increase, their 21st century skills also increase.

Pedagogical Implications

Especially considering that today's preschool children
will enter the workforce around 2040, it is of great
importance to support the 21st century skills of
prospective preschool teachers with trainings prepared
based on effective models. Stakeholders in the Ministry of
National Education and higher education institutions
should carefully plan and implement these processes for
both quality and sustainability in supporting 21st century
skills.
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