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0Z

Okuma, dil 6gretiminin yant sira bilgi edinme ve 6grenme aracidir. Ogrencilerin dilsel, bilissel ve duyussal gelisimleri
icin gerekli becerileri kazanmalart okuma becerisinin aligkanlik haline gelebilmesiyle basarilabilir. Bu nedenle 6rgin
egitimin her kademesindeki 6grenciler icin egitim sisteminin hedefledigi akademik, toplumsal ve bireysel gelisim ve
ilerlemede okuma aliskanligt 6nemli yer tutmaktadir. Bu aragtirmanin amact, 1990-2020 yillarr arasinda Tirkiye yayin
literatiirinde ulasilan ilk6gretim, ortadgretim ve yiksekégretim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerin okuma
aliskanligy ile ilgili yapilmis ¢alismalardan elde edilen bulgulart meta sentez yontemiyle incelemektir. Bu arastirmada
belirlenen dahil edilme kriterleri kapsaminda Tiirkiye’de 6grencilerin okuma aligkanligy ile ilgili nitel ve nicel yéntemle
yapilmis lisanststi tez, makale ve bildiri caligmalarinin verileri meta sentez arastirma yontemine uygun olarak toplanmus
ve analiz edilmistir. Meta sentez caligmast sonucu ulagilan bulgular séyledir: Turkiye’de 6grenciler agirlikli olarak
okumayi bilgi birikimlerini, akademik basarilarini artirmak ve bos zamanlarint degerlendirmek amactyla yapmaktadirlar.
Tiirkiye'de 6grenciler yeterli diizeyde okuma aliskanligma sahip degildir. Ogrenciler ¢ogunlukla kiitiiphaneleri
kullanmaktaditlar. Ancak kiitiphane kullaniminin égrencilerin okuma aliskanligi kazanmasinda ¢ogunlukla olumlu bir
rolii yoktur. Ogrencilerin okuma aligkanligina engel durumlar olarak ders yogunlugu/sinavlar ile televizyon izleme,
bilgisayar kullanimi éne gtkmaktadir. Ogrencilerin okuma aliskanligs iizerinde cogunlukla ebeveynleri ve 6gretmenleri
etkili olmaktadur.

Anahtar Kelimeler: Dil, Okuma, Okuma Alisgkanhgi, Meta Sentez

ABSTRACT

Reading is as well as language teaching it is tool for acquiring knowledge and learning. Students’ acquisition of necessary
skills for their linguistic, cognitive and affective development can be achieved by making reading skills a habit. For this
reason, reading habits have an important place in the academic, social, individual development and progress targeted
by the education system for students at all levels of formal education. The purpose of this research, is to examine the
findings obtained from the studies on the reading habits of the students studying in primary secondary and higher
education intitutions in the Turkish publication literature between the years 1990-2020, using with the meta-synthesis
method. Within the scope of the inclusion criteria determined in this research, the data of the postgraduate thesis,
article and notice studies related to the reading habits of the students in Turkey with qualitative and quantitative
method were collected and analyzed in accordance with the meta-synthesis research method. The examination and
analysis of the collected research data was carried out according to the application/analysis stage of the meta-synthesis
method. The findings obtained as a result of the meta-synthesis study are as follows: In Turkey, students mainly read
in order to increase their accumulation of knowledge, academic success and to spend their spare time. Students do not
have adequate reading habits in Turkey. Students use libraries mostly. However, the use of the library does not usually
play a positive role in helping students acquite reading habits. Course load/exams, watching television and using
computers are standing out as obstacles to students’ reading habits. Parents and teachers are mostly effective on
students’ reading habits. The fact that, students spend more time watching television and playing games on the
computer/internet than reading, affects their reading habits negatively.
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Extended Abstract

Reading contributes to an individual’s development in terms of linguistic, cognitive, psychomotor, spiritual,
social, and cultural development while it; on the one hand, is effective for an individual’s adaptation to the
environment and acquisition of knowledge and complement required by the age he lives in. Considering
the role of well-educated people who turn reading skill into a habit in relation to increasing the level of
development of countries, reading habit is thought to be a field need to be studied.

The purpose of this research is to examine the findings obtained from the studies on the reading habits of
the students studying in primary, secondary, and higher education institutions in the Turkish publication
literature between the years 1990-2020, using the meta-synthesis method. With this examination, the aim
is to present the similarities and differences of the mentioned studies, evaluate the existing situation
holistically and develop a comprehensive point of view.

In this research, aimed at constructing more general, comprehensive, and deep frame by interpreting the
data obtained from the thesis, articles and conference proceedings included in the research based on certain
criteria, conducted on students’ reading habit and the findings of both qualitative and quantitative primary
studies carried out in relation to students’ reading habit were examined with meta synthesis method.

The data of this research, which takes graduate thesis, articles and conference proceedings about students’
reading habit carried out with qualitative and quantitative method into its scope, were collected in
accordance with meta synthesis research method. Since the findings of the studies included in the meta
synthesis research constitute the data of this research, two systematic literature review were done for data
collection. In this context, 1990 was detected to be the year when the first research article in relation to
determining the students’ level of reading habit was carried out. The articles open to access, full text
proceedings book studies, master, and doctoral thesis, which were carried out with students in primary,
secondary, and higher education institutions in Turkey, from 1990 to 2020 were scanned with the help of
the key words “Reading Habit”, “Read Habit”, “Reading Habits”, “Students’ Reading Habit” and
“Prospective Teachers’ Reading Habit” determined for the scanning.

The data belonging to the results of 57 graduate thesis, articles and conference proceedings identified within
the framework of this research and complying with the inclusion criteria were analyzed by following the
implementation steps of the meta synthesis data analysis process. In this regard, data were coded with
inductive, holistic understanding in data analysis and related themes and subthemes were formed as a result
of coding.

As a result of the synthesis in relation to “The Students’ Reading Purpose”, the first subgoal of the research,
it is identified that the students studying primary, secondary and higher education in Turkey mainly read
with the aim of increasing their knowledge and academic success and recreation. In addition, in the results
in relation to each of the three subthemes of this theme, it is identified that primary school students mostly
read with the aim of increasing academic success and having fun; secondary school students read with the
aim of being successful in school, recreation, getting knowledge and resting; university students
(undergraduate/ associate) read with the aim of increasing knowledge and academic success. It has been
seen in the findings of this subtheme that university students have a broader perspective of reading purposes
in comparison to primary and middle school students and they are more focused on knowledge and success.

It has been concluded with the synthesis of the second theme of the research which is “Students’ Reading
Habit in Turkey” that students in Turkey do not have reading habit on a sufficient level. Examining the
synthesis in relation to the subthemes of this theme, it has been concluded that students in primary education
institutions mainly have reading habit in the first subtheme; students in secondary education institutions
mostly do not have reading habit in the second subtheme; university (undergraduate/associate) students
mostly do not have sufficient reading habit in the third subtheme. Another result related to this theme is
that students in primary education institutions mostly gained reading habit and this habit cannot be
maintained or is not on a sufficient level during secondary and higher education period.

According to the results of the synthesis about the theme “Library Usage in Students’ Reading Habit”,
which was formed in line with the third goal of the research, and each of the three subthemes; primary,
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secondary and university (undergraduate/associate) students mostly make use of libraries. However, when
the data related to these subthemes were examined in a holistic and supporting way with the findings about
the second theme, students’ level, and frequency of reading habit, it can be said that using libraries does
not generally have a positive role in students’ getting reading habit.

With synthesis done in relation to the fourth theme, “Students’ Obstacles for Reading”, and the subthemes
in the scope of meta synthesis work, it has been concluded that the conditions hindering the students’
reading habit are mainly intense lessons/exams, watching TV, using computer. The following results have
been reached with the synthesis of the data related to the subthemes of this theme: The obstacles to the
primary education students’ getting reading habit are mainly lessons, exams, homework and using
computer; the situations hindering the secondary education students’ reading habit are primarily intense
lessons and exams; the situations hindering the university students’ (undergraduate/associate) reading habit
are mostly intense lessons, watching TV, using computer and internet.

With the synthesis of the fifth theme, “The Factors on Students’ Reading Habit”, of the research, it has been
concluded that students’ parents and teachers have a role in gaining reading habit in Turkey. On the other
hand, it has been concluded that mothers, fathers, and teachers have more role in primary and secondary
school students’ reading; friends’ advice also stands as one of the effective factors in university students’
reading in the synthesis in relation to the subthemes.

Giris

Icinde bulundugumuz bilgi ve teknoloji ¢aginda, yeni egitim paradigmalar1 elestirel diisiinen,
bilgi iiretebilen, arastirma, sorgulama kabiliyetine sahip, problem ¢dzme, karar verebilme
becerileri gelismis ve gevresiyle dogru bir sekilde iletisim kurabilen birey yetistirme fikrini
hedefleri arasina yerlestirmistir. Bu amagclar sosyal bir varlik olan insan i¢in iletisimin temel arac1
olan dili 6n plana ¢ikarmaktadir. Dilin dogru ve etkili kullanimi igin dil 6gretimi okuma, yazma,
konusma ve dinleme becerileri iizerine bina edilmistir. S6z konusu bu dort dil becerisi arasinda
okuma becerisi giin gectikce 6nem kazanmaktadir. Zira okuma; bir yandan dilsel, bilissel,
devinissel, ruhsal, sosyal ve kiiltiirel agilardan bireyin gelisimine katkida bulunurken diger
yandan da kisinin ¢evresine uyum saglamasinda ve yasadigi ¢cagin gerektirdigi bilgi ve donanimi
kazanmasinda etkilidir. Dolayisiyla okuma, bireylerin kisiliklerini bigimlendirir ve onlarin dogru
diisiinme yollar gelistirmelerine ve yeni fikirler yaratmalarina yardimci olmaktadir.

Grabe ve Stoller tarafindan (2013:11) bir metindeki bilgileri anlama ve uygun sekilde yorumlama
becerisi olarak tanimlanan okuma; gorsel ve gorsel olmayan bilgileri biitiinlestirir. Okuma eylemi
sirasinda sayfada bulunan gorsel bilgiler, beyinde bulunan goérsel olmayan bilgilerle birleserek
anlam olusturur (Johnson, 2008:4). Bu nedenle okuma siirecinde elestirel, analitik, yaratici,
degerlendirici, yargilayici gibi her tirli diisinmeyi ve metinlerin anlamli bir sekilde
yorumlanmasini igeren daha fazla akil yiirlitme becerisi olmalidir (Daniel vd., 2017: 75). Ayn
sekilde okuma; algilayici, biitiinlestirici, biligsel ve duyugsal bir siiregtir. Okuma siirecinin
sonunda ulasilan anlam, bu siirecin iiriinii olarak kabul edilmektedir. Bu bakimdan ne kadar ¢ok
okumayla yiizlesilirse genel dil becerileri de o denli gelisecektir (Razi, 2007:16-18). Bu
ifadelerden yola ¢ikilarak okumanin bir siireg, bir diisiince tarzi, bir tiir gergek deneyim olarak
kabul edildigi ve basili kelimeleri algilayabilme, bilgi iginde gezinme ve belki de yogun bir
sekilde okuma, anlama, kavrama yetenegi gibi birgok beceriyi igerdigi sdylenebilir.

Orgiin veya yaygin egitim kurumlarinda okuma egitimi ¢alismalar1 yoluyla anlama, yeni bilgilere
ulagabilme ve siirekli kendini gelistirme becerileri kazandirilmaya calisilir. Bireyin, kendisine
kazandirilan okuma becerisini bir 6miir boyu aliskanlik halinde siirdiirebilmesi ancak onu bir
ihtiyac olarak hissedebilmesine baglidir. Okumay1 aligkanlik halinde siirdiirenler gézlemci,
arastirmaci ve elestirici olurlar (Demir-Atalay, 2018:19). Bu baglamda, sik araliklarla yapilan
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okumalar sonucu olusan alisgkanligin, bir yandan bireyin anlama kapasitesini gelistirirken diger
yandan akademik basariy1 ve toplumsal problemlere etkili ¢6ziim yollar1 bulma yetenegini
arttirdig1 sdylenebilir (Tas, 2018:1950).

Iyi bir okuma ahiskanhig1, dgrencilerin yeni bilgiler edinmeleri icin gerekli okuma becerilerini
kazanmalarii saglar (Grabe ve Stoller, 2013:12). Cocuklara kazandirilacak okuma aligkanligi,
onlarin yalmzca bilgiye erisimini saglamakla kalmayip buna ilaveten derslerdeki basarilarini
arttiracak, diisiinme yeteneklerini gelistirecek, yeni fikirler iiretebilmelerinde kendilerine fayda
saglayacak, onlarin kelime hazinesinin gelismesinde katkida bulunarak iletisim kurmalarina
yardim edecek ve iyi bir tarih, kiiltiir bilinciyle donanmis, evrensel degerlere sahip, arastirmact
nesillerin yetismesinde rol alacaktir (Arict, 2018:167). Ayni zamanda glinlimiiz Tiirk egitim
sisteminin ve dgretim programlarinin okuma temelinde olusturulmasi, okuma aligkanliginin
tizerinde 6nemle durulmasi gerekliligine bir isaret sayilabilir. Zira okuma becerisinin hem sosyal
hem akademik olarak yasamin tiim alanlarinda kullanim1 bu beceriyi egitimin ve sosyal yasamin
vazgegilmez bir unsuru kildig1 ortadadir. Hal boyle iken ve iilkelerin gelismislik seviyesinin
arttirtlmasi noktasinda okuma becerisini aliskanliga doniistiirmiis, iyi egitimli bireylerin rolii goz
onilinde bulunduruldugunda, okuma aligkanliginin {izerinde ¢alisilmas1 gerekli bir alan oldugu
diisiiniilmektedir. Bu baglamda insanlarin okuma aliskanligina sahip olma diizeyleri, onlara
okuma aliskanlig1 kazandirma agisindan yapilacak galigmalara 151k tutacagi muhakkaktir

Ayn1 konu tlizerinde yapilmis ¢calismalarin bir araya getirilerek bu ¢aligmalardaki ortak temalarin
belirlenmesi veya ayni konu iizerinde farkli gruplara iliskin verilerin karsilastirilmasi, tek bir
calismayla elde edilmeyecek derinlikte bilgi saglayabilecektir. Nitel calismalarin genel olarak
arttigr giiniimiizde bu ¢aligmalarin belli alanda mevcut olan bilgi birikimine nasil bir katkida
bulundugunun ortaya cikarilmasi bir gereklilik olarak goriilmektedir (Bellibas ve Giimiis,
2018:535). Bu anlayigla beraber, meta sentez yOnteminin arastirma bosluklarii belirlemek,
birincil ¢aligmalarin gelisimini bildirmek ve arastirmalarin gelistirilmesi, uygulanmasi,
degerlendirilmesi i¢in kanit saglamak bakimindan 6zellikle yararli oldugu gésterilmistir (Lachal
vd., 2017:2). Bu sebeple; “neden”, “ ne igin” ve “nasil” sorularina cevap arayan kritik meta
sentezin egitim sisteminin kalitesi ve islevselligine daha fazla 11k tutacagi soylenebilir (Calik ve
Sozbilir, 2014:35).

Tiim bu agiklamalar dogrultusunda, okuma aligkanligina iligskin yapilmis birikik ¢aligmalarin
meta sentez yoluyla tekrar incelenmesi hedeflenmistir. Bu incelemenin bu c¢aligmalardaki
orneklemler vasitasiyla daha genis Orneklemlere erisme, s6z konusu calismalart yapmis
aragtirmacilarin bakis acilarindan yola ¢ikarak yeni iligkileri kesfetme, yeni c¢ikarimlarda
bulunma, daha gecerli sonuglara ulagma ve sonucta biitiinciil bir kavrayis edinme anlaminda
yararlt olacag1 diisiiniilmektedir. Bu agidan c¢ok sayida ¢alisma yapilmis Tiirkiye’de okuma
aligkanlig1 problem alaninda, birincil aragtirmalar {izerinde meta sentez yontemi ile ¢alismanin
aragtirmaci tarafindan bir ihtiyag¢ olarak goriildiigii sdylenebilir. Bu baglamda Tiirkiye’de farkli
okul kademelerinde 6rneklem alinan 6grencilerin okuma aligkanligina iliskin yayimlanan bilimsel
tez, bildiri ve makale bulgularinin meta sentez yoluyla incelenmesiyle bu ¢aligmalarin benzerlik
ve farkliliklarinin ortaya konmasi, yorumlanmasi sonucu yeni ve 6zgiin ¢ikarimlara ulagmak, bu
aragtirmanin problemini tegkil etmektedir.

1. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, 1990-2020 yillar1 arasinda Tirkiye yayin literatiiriinde ulasilan
ilkdgretim, ortadgretim ve yiiksekdgretim kurumlarinda 6grenim goren Sgrencilerin okuma
aligkanlig ile ilgili yapilmig caligmalardan elde edilen bulgular1 meta sentez yoOntemiyle
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incelemektir. Bu incelemeyle s6z konusu g¢aligmalarin benzerliklerini, farkliliklarimi ortaya
koymak, mevcut duruma yonelik biitiinciil olarak degerlendirme yapmak, kapsamli bir bakis agist
gelistirmektir. Bu amag ¢ercevesinde incelenecek caligmalarda asagidaki arastirma sorularina
yanit aranmistir:

1. Tiirkiye’de 6grencilerin okuma amagclari nelerdir?

2. Ogrencilerin okuma alisgkanlik diizeyleri nasildir?

3. Ogrencilerin kiitiiphane kullanim diizeylerinin okuma aliskanligindaki rolii nasildir?
4. Ogrencilerin okuma aliskanligia engel olan nedenler nelerdir?

5. Ogrencilerin okuma aliskanlig1 kazanmasinda rol oynayan olumlu etkenler nelerdir?

2. Yontem

2.1. Arastirmanin Modeli

Ogrencilerin okuma aligkanligi iizerine yapilmis ve belirli 6lgiitlerle aragtirmaya dahil edilen tez,
makale ve bildiri ¢alismalarindan elde edilen verilerin yorumlanarak daha genel, kapsamli ve
derin bir ¢ergeve olusturmaya amaglayan bu calismada; 6grencilerin okuma aligkanligina iliskin
yapilmis nitel ve nicel desenli birincil c¢aligmalarin bulgulart meta sentez yontemi ile
incelenmistir. Zira bir meta sentez, veri veya analiz birimi olarak hem nitel hem de nicel
caligmalari kullanan nitel bir metodolojidir ve 6ncelikle belirli bir konuda arastirma literatiiriinde
yer alan kilit noktalari, temalar1 anlamak ve agiklamakla ilgilidir (Batdi, 2019:42; Strobel ve
Barneveld, 2009:46). Bu nedenle arastirmada yer verilen nitel ve nicel yontemli ¢aligmalarin
bulgularinin sistematik olarak incelenmesi ve biitiinlestirilmesi i¢in nitel metodolojik bir yaklasim
olarak meta sentez arastirma yontemi uygun goriilmiistiir.

2.2.  Verilerin Toplanmasi

Tiirkiye’de 6grencilerin okuma aligkanligi ile ilgili nitel ve nicel yontemle yapilmis lisansiistii tez,
makale ve bildiri ¢aligmalarin1 kapsamina alan bu c¢aligmanin verileri, meta sentez arastirma
yontemine uygun olarak toplanmistir. Verilerin toplanmasi siirecinde, Sandelowski ve Barroso

(2003: 907-908), Walsh ve Downe (2005: 206-209), Sandelowski vd. (1997:368-370) tarafindan
asag1 yukar1 benzer igeriklerle ifade edilen asagidaki islem adimlari takip edilmistir:

e Aragtirma c¢ergevesinin olusturulmasi ve aragtirma amacinin, problem ciimlesinin
sorularinin belirlenmesi,

e Arastirmanin konusuna uygun anahtar kelimeler belirlenip literatlir taramasinin
yapilmasi,

e Aragtirma amaci ve problem sorusu 1s1ginda ilgili ¢aligmalarin belirlenmesi,

e Meta sentez kapsamina alinacak aragtirmalarin dahil edilme ve hari¢ tutulma 6l¢iitlerinin
belirlenmesi ve bu yolla meta senteze alinacak ¢aligmalarin segilmesi.

Meta sentez calismasina dahil edilen arastirmalarin bulgulart bu c¢alismanin verilerini
olusturdugundan verilerin toplanmasina yonelik Mart 2021°de yapilan orijinal arama ile Eyliil
2021°de yapilan giincellenmis arama olmak tizere iki sistematik literatiir taramas1 yapilmistir. Bu
cercevede; tarama icin belirlenen “Okuma aligkanligl”, “Okuma aligkanlik”, “Okuma
aliskanliklar”, “Ogrencilerin okuma aligkanlig1” ve “Ogretmen adaylarinin okuma aligkanlig”
anahtar kelimeler yardimiyla 6grencilerin okuma aligkanligi diizeyini belirlemeye yonelik ilk
makale ¢aligmasinin yapildig1 yil oldugu belirlenen 1990 yili ile 2020 yilina dek Tiirkiye’de
ilkdgretim, ortadgretim ve yiiksekdgretim kademelerinde yer alan ve 6grenciler 6rneklemiyle
caligilan, erisime agik olarak yayimlanan makale ve tam metin bildiri caligmalari; Google Scholar
(https://scholar.google.com), Ulusal Akademik Ag ve Bilgi Merkezi-ULAKBIM-
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(https://ulakbim.tubitak.gov.tr), ASOS indeks (https://asosindex .com. tr) ve DergiPark
(https://dergipark.org.tr/tr) veri tabanlarinda taranmistir. Sonrasinda ayni anahtar kelimelerle
Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi (tez.yok.gov.tr) resmi sitesinin veri tabanindan
yararlanilarak arastirmalarin baslik ve 6zet alanlar1 incelenmistir. Bu kapsamda 1990 ile 2020
yillart arasinda Tiirkiye’de ilkdgretim, ortadgretim ve yliksekogretim kademelerinde 6grenim
goren dgrencilerin drneklem alindigi, erisime agik yiiksek lisans ve doktora tezleri taranmustir.

2.3. Arastirmanin Dihil Etme Kriterlerini Belirleme

Bu calismada meta sentez yapmak i¢in dahil edilen arastirmalarin belirlenmesi Sandelowski ve
Barroso (2003: 907-908), Sandelowski vd. (1997: 368) tarafindan arastirmacilara tavsiye edilen
oOlgiitler dogrultusunda asagidaki sekilde yapilmistir:

e Aragtirmanin dgrencilerin okuma aligkanlik diizeyini igermesi,

e Meta senteze dahil edilecek ¢aligmalarin 1990-2020 yillar1 arasinda yapilmis olmasi,

e Dahil edilecek galigmalarin yiiksek lisans tezi, doktora tezi, makale, bildiri olmasi,

e Meta sentez yapilacak ¢alismalarin nitel veya nicel metodolojiye uygun olarak; problem
durumunu, hipotezleri, yontemi, veri toplama tekniklerini, verilerin analizini, tartisma,
bulgular ve sonuglart igerecek sekilde agikea yiiriitiilmiis ve yazilmig olmasi,

e Aragtirmalarin birden fazla ¢alisma grubu ile yiiriitilmiis olmast durumunda, sadece
Ogrenci boyutunda yer alan bulgularin meta senteze dahil edilmesi,

e (Calismalarin resmi veya 0zel ilkogretim, ortadgretim ve yiiksekogretim kurumlarinda
yapilmis olmasi,

e Aragtirmalar i¢in segilen ¢aligma gruplari kapsamindaki 6grencilerin Tiirkiye siirlar
icinde olmasi, 6lgiitleri bu arastirmada dahil edilme 6l¢iitleri olarak belirlenmistir.

Yapilan degerlendirme sonucunda, bu arastirma kapsaminda belirlenen dahil edilme kistaslarina
ve smirhiliklarina uygun olan 13 yiiksek lisans tezi, 43 makale ve 1 tam metin bildiri olmak {izere
toplam 57 nitel, nicel desenli aragtirma tlizerinde meta sentez ¢alismasi yapilmgtir.

2.4, Verilerin Analizi

Meta sentez arastirma yontemi kapsaminda, bu tez g¢aligmasinda belirli kistaslarla aragtirmaya
dahil edilen birincil ¢alisma verilerinin incelenmesi, ¢éziimlenip yorumlanmasi, arastirmacilar
tarafindan genel olarak uygulanan ve asagida aciklanan asamalara gore yapilmstir.

Asama 1- Acik bir arastirma probleminin, sorusunu formiile etme ve arastirmada ele alinacak
olguya karar verme: Bu aragtirmada ele alinacak olgu olarak “Okuma aligkanligi” belirlenmistir.

Asama 2- Belirlenen olgu ile iligkili arastirmalardan hangilerinin amaca uygun olduguna karar
verme: Bu arasgtirmada belirlenen tarih araligi icinde ve anahtar kelimelerle mevcut tiim veri
tabanlar1 taranmistir. Ardindan dahil etme ve hari¢ tutma kriterlerini belirlenerek ilgili
caligmalarin hangileri olduguna karar verilmistir. Bu kapsamda 13 yiiksek lisans tezi, 43 makale
ve 1 bildiri olmak iizere toplam 57 calisma arastirmaya dahil edilmistir.

Asama 3- Calismalarin dikkatli degerlendirilmesi ve tekrarli okunmasi: Bu arastirmada meta
senteze dahil edilen birincil ¢alismalar, her caligmadan ¢ikarilan metaforlarin veya temalarin
detaylarina dikkat edilerek tekrar ve ayrintili olarak okunmustur. Bdylece bu c¢aligmalarin
bulgularindaki temel kavramlari ortaya g¢ikarma, bulgulari karsilastirarak ortak bir anlayig
kazanma amacl ¢aligma yapilmistir.

Asama 4- Calismalarin nasil iligkili oldugunu belirleme: Bu aragtirmada, senteze dahil edilen
caligmalarin bulgulari derlenmeye ve diizenlenmeye c¢alisgilmigtir. Ortak ve tekrar eden
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kavramlardan yola ¢ikilarak her calismadaki anahtar metaforlarin veya temalarin/kavramlarin
arasindaki iliskiler belirlenmis ve bu iliskiler listelenmistir. Ayrica ¢alismalarin baz1 karakteristik
ozelliklerinin ve teorik temellerinin 6zetlendigi betimleyici bilgileri igeren tablolara, sekil ve
grafiklere yer verilmistir (Tablo 1, Tablo 2, Tablo 3, Sekil,1, Grafik 1, Grafik, 2...)

Asama 5- Calismalar1 birbirine doniistiirmek (Cevirmek): Bu arastirmada, bir 6nceki asamada
derlenen, diizenlenen verilerdeki kavramlarin benzerlik ve farkliliklart ortaya konarak bir siirekli
karsilastirma siireci uygulanmistir. Bu karsilastirma siirecinde birincil bulgulara ait kavramlardan
kodlar olusturulmus ve bu kodlar temalar altinda sentezlenmek iizere bir araya getirilmistir.
Boylece birincil bulgularin kodlanmasiyla elde edilen temalar araciligiyla veriler birbirine
dontistiiriilmeye ¢aligilmistir.

Asama 6- Cevirilerin sentezlenmesi: Arastirmanin bu asamasinda, verilerin birbirine
dontistiiriilmesiyle ortaya ¢ikan temalar anlamlandirilarak bir biitiine diger deyisle bir senteze
ulasilmaya calisilmistir. Bu kapsamda sentezleme yapilirken, meta sentezde yer alan nicel ve nitel
calismalarin boyutlarina ait betimsel istatistiki verilerde yer alan aritmetik ortalama degerleri ile
ylizde degerleri, asil aragtirma yazarlarinca yapilan yorumlara ve kullanilan degerlendirme
araliklarina bagh kalinmustir.

Asama 7- Sentezin ifade edilmesi: Arastirmanin bu son agamasinda elde edilen aragtirma
bulgularimin sentezi, bilimsel ve anlasilir bir ifade bi¢imiyle sunulmustur.

Sandelowski ve Barroso (2003), bir meta sentezde yalnizca arastirmalarin sonu¢ boliimlerinde
yer alan bulgularin kullanilmasi gerektigini savunmus; Weed (2005; Aktaran Polit ve Beck,
2010:530-531) de meta sentezin aragtirma sonuglarinin yorumlanmasi oldugunu ifade etmistir.
Bu yaklagimla Thorne vd. (2004:1358), bir meta sentezin amacinin 6zetlemek degil, yorumlayict
bulgularin yeni yorumlarint sunmak oldugunu vurgulamigtir. Bu goriisler dogrultusunda
Tiirkiye’de Ogrencilerin okuma aligkanligin1 meta sentez yontemi ile incelemeyi amaglayan
mevcut c¢alismada, zamani (1990-2020) ve arastirmalarin sonuglarini biitiinlestiren ikinci
stratejide karar kilinmistir. Dolayisiyla bu ¢aligmanin amaci gercevesinde belirlenen ve dahil
edilme oOl¢iitlerine uygunluk saglayan 57 adet lisansiistii tez, makale ve bildiri ¢alismasinin
sonuglarina ait veriler, yukarida ifade edilen veri analizi siirecinin uygulama asamalar1 takip
edilerek analiz edilmistir. Bu ¢ergevede verilerin analizinde tiimevarimli, biitiinlestirici bir
yaklasimla veriler kodlanmig ve kodlamalar sonucunda ilgili temalar, alt temalar olusturulmustur.
Meta senteze dahil edilen her bir ¢alisma bulgusu benzerlikler, ortak yonler veya celigkiler
bakimindan aragtirilarak diger calismalarla iligkili olma durumlari incelenmis ve temalar, alt
temalar yoluyla birbiriyle karsilastirilan bulgular sentezlenmistir.

2.5. Arastirmanin Gecerlilik ve Giivenilirligi

Sandelowski ve Barroso (2007:Aktaran Akiiziim, 2012:150-151), meta sentez arastirma
yontemine 6zgii olarak {i¢ tiir gegerliligi tanimlamaktadirlar. Buna gore:

(1) Tamimlayic1 gegerlik: Arastirmaya dahil edilen her bir ¢alismadan elde edilen verilerin
belirlenmesi, dogru tanimlanmasidir. Bu aragtirmada kullanilan her bir rapordan elde edilen
tanimlamalar anlamli ve dogrudur.

(2) Yorumlayici gegerlilik: Arastirmacilarin ve onlarin bakis agilarina yonelik anlayiglarinin tam
ve dogru temsil edilmesidir. Bu aragtirmada yer alan birincil ¢aligmalarin yazarlarin bakis acilar
ve anlayislar1 dogrudan alintilara yer verilerek tam ve dogru temsil edilmeye ¢aligilmistir
(3) Kuramsal gecerlilik: Bulgularmm yorumlanmasinda arastirmacinin  giivenilirligine
bagvurmaktadir. Bu, bilgileri birlestirmede verileri yorumlamak i¢in kullanilan yonteme bagli
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olmak anlamini tagimaktadir. Bu c¢alismanin tiim siireclerinde meta sentez ydnteminin
gelistirilmesi ve uygulanmasina yonelik uzmanlarin goriis ve onerileri dogrultusunda hareket
edilerek kuramsal gegerlilik saglanmaya calisilmistir.

3. Bulgular
3.1. Tema -Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Amaclar

Arastirmanin birinci alt amaci olarak belirlenen Tiirkiye’de 6grencilerin okuma amaclarinin neler
olduguna iligkin meta senteze dahil edilen birincil calisma bulgular1 bir araya getirilerek
kodlanmis ve c¢alismanin bu ilk temasini olusturmustur. Kodlanan birincil arastirma verileriyle
ortaya ¢ikan alt temalar, kodlamalar Tablo 1°de verilmistir.

Alt Tema Kodlar

[Ikdgretim Kurumlart ~ Hoslandig: igin okuma, iyi bir bog zaman etkinligi, derslere katki (A3), dinlenme amagh

Ogrencilerinin Okuma okuma, akademik amacli okuma (A12), okuma nedenleri, huzur vericilik, eglencelik,

Amaglari kendilerini anlamaya yardimci olmasi (A35), kitap okuma nedenleri, en ¢ok bilgi almak
maksathi %63, sirasiyla, keyif almak, takdir edilmek, ddev, aile (A36), okuma amaci,
giinliik hayattan uzaklagma, eglenme (A39),

Ortadgretim Dinlenme amagl okuma (A12, AS55), akademik amagli okuma (A12), derste basarili

Kurumlar1 olabilmek (A19, A55), bos zamanlarini degerlendirme (A19, A55), okuma sebepleri, erkek

Ogrencilerinin Okuma  grenciler, giinliik hayat1 kapsayan bir eylem, kiz grenciler, bilgi odakl bir arag (A23),

Amaglar okuma gerekgesi, 6grencilerin dnemli bir boliimi, bilgi ve kiiltlirtinii artirmak (A49, ASS),
okumaktan zevk almak (A49), okuma amaci, kigisel gelisim (AS55).

Universite (Lisans/On  Ders igin okuma (A4), kitaba ihtiya¢ duyma, iyi vakit gegirmek, (AS5), bilgi birikimini

lisans) Ogrencilerinin ~ artirmak (A5, A8, A24), merak, bakis acisini gelistirmek, gercek hayattan uzaklasmak,

Okuma Amaglari farkli diinyalara agilmak, kelime hazinesini zenginlestirmek, konugsma becerisini
geligtirmek, duygu ve diisiince utkunu gelistirmek (AS5), hayati, insanlar1, toplumu tanima
firsat1 bulma, duygu, diisiince ufuklarmi zenginlestirme, rahatlama (AS8), ders amagli
okuma (All), okuma amaci, bos (serbest) zamant degerlendirmek (A24, A31), okuma
amaci, 0grenmek, kisisel gelisim, aligkanlik (A31),

Tablo 1. Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Amaglar1 Temasina Ait Alt Temalar ve Kodlar

Tablo 1°de “Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Amaglar1” temasinin ilk alt temasi olan “Ilkdgretim
Kurumlar1 Ogrencilerinin Okuma Amaglar1” na iliskin kodlamalara bakildiginda, ilkogretim
ogrencilerinin “Hoslandigi i¢in, iyi bir bos zaman etkinligi, derslere katki (43), dinlenme,
akademik (A12), huzur vericilik, kendilerini anlamaya yardimci olmasi (435), bilgi almak, keyif
almak, takdir edilmek, odev, aile istegi (A36), giinliik hayattan uzaklasma (A39) ve eglenme (A35,
A39)” amach okuduklar1 bulgularina ulasilmistir. Buna gore ilkogretim 6grencilerinde okul
basarisina yonelik okumanin yan sira eglenme amacgli okumanin ve kitaplarin eglenceli, keyif
veren yoOniine olan ilginin de 6n plana ¢iktig1 sOylenebilir.

Tablo 1’de “Ortadgretim Kurumlar1 Ogrencilerinin Okuma Amaglar1” alt temasinda yapilan
kodlamalar incelendiginde; ortadgretim 6grencilerinin “Dinlenme (A12, A55), akademik (A12),
derste basarili olabilmek (419, A55), bos zamanlarini degerlendirme (A19, A55), bilgi ve
kiiltiiriinii arturmak (449, A55), zevk almak (A49), kisisel gelisim (A55)” amaglariyla okuma
yaptiklar1 anlagilmaktadir. Ayrica A23 kodlu galismada, erkek 6grenciler okumay1 giinliik hayati
kapsayan bir eylem; kiz &grenciler, bilgi odakli bir ara¢ olarak gordiikleri i¢in okuduklarini
belirtmislerdir. Bu verilerden ortadgretim 6grencilerinin agirlikli olarak okul derslerinde basarili
olma, bos zamanlarin1 degerlendirme, bilgilenme ve dinlenme amaglarini gliderek okumaya
yoneldikleri anlagilmaktadir.
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“Universite (Lisans/6n lisans) Ogrencilerinin Okuma Amaglar1” alt temasina iliskin kodlamalara
bakildiginda ise iiniversite dgrencilerinin “Ihtivag, iyi vakit gecirmek, merak, bakis agisini
gelistirmek, gercek hayattan uzaklasmak, farkl diinyalara a¢ilmak, kelime hazinesini
zenginlestirmek, konusma becerisini gelistirmek, duygu ve diisiince ufkunu geligtirmek (A5), bilgi
birikimini artirmak (A5, A8, A24), hayati, insanlari, toplumu tamima firsati bulma, duygu,
diisiince ufuklarimi  zenginlestirme, rahatlama (A8), ders igin (A4, All), bos zamam
degerlendirmek (424, A31), 6grenmek, kisisel gelisim, aliskanlik (A31)” amacgh okuduklar
belirlenmistir. Bu bulgular iiniversite Ogrencilerinin diger 6grenim kademelerine ait alt
temalardan farkli olarak daha genis bir perspektifi i¢ine alan amaglarla okuma yaptiklar1 ve ayni
zamanda okuma ile daha ¢ok bilgi birikimlerini ve akademik basarilarini arttirmay1 amagladiklart
anlasilmaktadir.

Tablo 1’de meta sentez ¢alismasinin dahil edilme 6l¢iitlerini karsilayan birincil arastirmalara ait
her ¢ alt temanin bulgularina biitiinciil bir bakis acisiyla bakildiginda; Tiirkiye’de ilkdgretim,
ortadgretim ve Universite kademelerinde 6grenim goren dgrencilerin agirlikli olarak okumayi
bilgi birikimlerini, akademik basarilarini artirmak ve bos zamanlarmi degerlendirmek amaciyla
yaptiklar1 bir eylem olarak gordiikleri sdylenebilir.

3.2.  Tema-Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Ahskanhg

Bu tema altinda arastirmanin ikinci alt amaci olan Tiirkiye’de 6grencilerin okuma aligkanlik
diizeyleri ve bu kapsam i¢inde yer alan 6grencilerin okuma sikliklarina yonelik meta senteze dahil
edilen birincil ¢aligma bulgular1 kodlanarak bir araya getirilmistir. Bu ¢ercevede bir araya
getirilen birincil arastirma verileriyle ortaya ¢ikan alt temalar, kodlamalar Tablo 2’de verilmistir.

Alt Tema Kodlar

[kdgretim Olumlu bir goriinti, etkin okuyucu, giiclii ve orta diizey okuma aliskanlig1 (A3, A17), ilkdgretim
Kurumlari 6. 7 ve 8. siif 6grencileri, 6grencilerin %33.4’ i her giin okuma, %57.4’li zaman zaman okuma
Ogrencilerinin (A10), ¢ogunluk, okuma aligkanligina sahip olmama, orta ve alt diizey okuyucu (A16),
Okuma ilkdgretim 8. siif 6grencileri (A17, A32, AS53), ilkogretim dordiincii ve besinci siif 6grencileri
Aliskanlig (A16, A406), ilkogretim ikinci kademe 6grencileri, diizenli bir sekilde okuma, giinde yarim saat

okuma, Kitap okuma saatleri (A18), diizenli okumama, diizenli okur (A22), ortaokul 6grencileri
(A25, A35, A36), bir yilda okunan kitap sayisi, 6grencilerin ¢ogunlugu, 12-20/ 6-11 kitap
okuma, 6grencilerin %531 ¢ok okuyan, %26°s1 orta, %15’i zayif diizeyde okur,%5.5’1 okuma
aliskanligina sahip degil (A25), okuma aligkanli1 ortanin tizerinde (A32), iistlin zekal ve {istiin
yetenekli ortaokul 6grencileri, haftalik, en az, 1-25 sayfa arasi, gogunluk, haftalik 1-100 sayfa
arasi, kitap okuma (A34), biiyiik cogunluk, her giin ya da haftada birka¢ kez, okuma yapma,
yeterince okudugunu diisiinme, azimsanmayacak bir oran, okumadigini diisiinme, katilimcilarin
bir boliimii, higbir bigimde okumak istememe (A35), okuma aligkanlif1 yiiksek diizeyde (A36),
iistiin/dzel yetenekli 4-8. smif 6grencileri, ¢ogunluk, kitap okuma (A39), ilkdgretim 2. 3. 4. ve
5. smuf 6grencileri, tamamina yakini, okuma aligkanligina sahip (A40), ilkokul dérdiincii sinif
ogrencileri, okuma sikliklari, olumlu sonuglar, % 56.9 haftada 2-3 giin okuma, % 17.5 her giin
diizenli okuma (A41), 4. sinif 6grencileri daha fazla okuma (A46), ilkogretim 5. ve 8. sinif
ogrencileri, ¢ogunluk, ayda iki ve daha fazla kitap, yliksek okuma aligkanligina sahip, besinci
siif 6grencileri, okuma diizeyleri daha yiiksek (A47), ilkogretim 5.simf 6grencileri (A50),
ogrencilerin fazla okuma aliskanligi olmamasi (A50, A53), ilkogretim 4. 5. 6. ve 7. sif
Ogrencileri, kitap okuma aligkanliklar1 disiik diizeyde, simif diizeyi, anlamlh bir iligki, simf
diizeyinde yiikselme, okuma oraninda bir artis, 7.sinifta tekrar bir diisme (AS1), Bilim ve Sanat
Merkezi 5, 6, 7 ve 8. 6grencileri, biiyiik cogunluk (%52.3), diizenli kitap okuma, bir yilda, 51 ve
uistii kitap okuma, iist diizey okuma aliskanligina sahip olma gostergesi (A57).

Ortadgretim Az sayida kitap okuma (A1), iyi ve elestirel okuma seviyesinden uzak, saglikli okur olma
Kurumlari bilincinden habersiz, daha diigiik bir okuma orani, ¢ok biiyiik bir kisim, okuma aligkanligi
Ogrencilerinin olmama (A19), diizenli okumama (A22), okuma aliskanliklar1 zayif diizeyde (A23), okuma
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Okuma sikliklari, %25.0°1 ayda 2-3 kitap, %22.3’li ayda 1 kitap, %21.0’1 haftada 1 kitap, 6grencilerin

Aligkanligt dortte biri, iyi diizey okuma aligkanligma sahip (A31), ¢ok az bir 6grenci kitlesi okuma
aliskanligina sahip, 6grencilerin biiyiik bir boliimii, okuma aligkanliginin olmamasi, kitap okuma
siklig1, ¢ogunlukla ara sira okuma (A48), ¢ok okuyan 6grenci oran diisiik (A49), birkag giinde
bir, okuyan 6grenci sayisi, oldukea fazla, giinde bir iki saat okuma (ASS5).

Universite Universite dgrencileri (A1, A11, A24, A38, Ad44, A45), az sayida kitap okuma (A1), okumayan
(Lisans/On gengler (A5), ALA standartlarina gore gliclii okuma aliskanligi (A6), okuyan gengler (A8), zayif
lisans) bir okuma aligkanligi, gii¢lii okuma aliskanlig1 azinlikta, her giin diizenli okumama, yariya
Ogrencilerinin yakini, birkag giinde birden daha seyrek okuma, gogunluk, yeterince kitap okumama (A11, A4),
Okuma okuma siklig1, ayda bir kitap (A24), katilimcilarin yarisindan fazlasi, kitap okuma aligkanligina
Aliskanligi sahip olma (A24), okuma siiresi, giinde 0.5 saat, dgrencilerin ¢ogunlugu, son bir y1l i¢erisinde

okunan kitap sayis1 1-5 (A27, A30, A37, A38, A56), ogrencilerin biiyiik cogunlugu, kitap
okuma (A28, A31), 20- 29 yas grubu 6grenciler (A31), okuma sikliklari, %25.0’1 ayda 2-3 kitap,
%22.3’1 ayda 1 kitap, %21.0’1 haftada 1 kitap, ogrencilerin dortte biri, iyi diizey okuma
alisgkanligina sahip (A31), %51.8 diizenli olarak okuma, Ogrencilerinin ¢ogu, okuma
aliskanligina sahip (A44), kismen okuma (A45), sinif 6gretmeni adaylar1 (A2, A9, A13, Al5,
A26,A56), okuma aliskanlig1 orta diizey (A2, A43), Tiirk¢e-edebiyat 6gretmen adaylar1 (A4),
okuma aligkanliklart diizeyi yetersiz (A9, A13, Al5, A21, AS6), sosyal bilgiler ve Tiirkge
ogretmen adaylar;, on kitaptan daha az, az kitap okuma, Tiirkce Ogretmenligi bolimii
6grencileri, giinlilk okuma siiresi, daha fazla zaman ayirma (A14), ayda ortalama 2 kitap (A15),
Tiirkge Ogretmeni adaylart (A21, AS51), okuma aligkanliklarini yeterli gérmeme, {igte ikisi
yeterince kitap okumama, istenilen Olgiide olmama (A26), gelecegin 6gretmenleri, dortte
ticiinden fazlasi, okuma aliskanligina sahip (A29), egitim fakiiltesi 6grencileri (A30), az okur
(A30), 6gretmen adaylar1 (A37), 6grencilerin dortte biri, iyi diizeyde okuma aligkanligina sahip
(A31), cografya boliimii 6grencileri (A42), okuma aliskanlig: diisiik seviyede (A7, A42), okul
oncesi 0gretmen adaylari, her giin okuma, kisa bir siire okuma, yirmi sayfa, 30 dakika, ara sira,
okuma sikliklari, haftada iki kitap okuma (A43), 6gretmen adaylarinin okuma durumlart olumlu,
okuma sikliklart orta diizey ve {ist diizey okuyucu, katilimcilarin bityiik bir gogunlugu, yeterli
diizeyde okuma aliskanligina sahip olmadig1 goriisii (A51) hi¢ okumama (A4, Al1, A56).

Tablo 2. Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Aliskanlig1 Temasina Ait Alt Temalar ve Kodlar

~ 9

Yukarida verilen Tablo 2 incelendiginde, “Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Aliskanligr” temasina
ait alt temalardan ilki olan “Ilkdgretim Kurumlar1 Ogrencilerinin Okuma Aliskanlhigi™na iliskin
kodlamalarda genel olarak okuma aligkanligina sahip olmama, diisiik, orta, yiiksek diizeylerde
okuma aliskanlig1 ifadelerinin 6n plana ¢iktig1 sdylenebilir. Bu ifadelere iliskin birincil aragtirma
bulgulart tek tek mercek altina alindiginda; A3, A17, A18, A25, A34, A35, A36, A39, A40, A4l,
A46, A47, A57 kodlu ¢alismalar “Etkin okuyucu, giiclii ve orta diizey okuma aliskanlig, diizenli
bir sekilde okuma, giinde yarim saat okuma, yilda 12-20/ 6-11 kitap okuma, ¢ok okuyan, haftalik
1-100 sayfa arasi kitap okuma, okuma aligkanligt yiiksek diizeyde, haftada 2-3 giin okuma, ayda
iki ve daha fazla kitap, bir yilda, 51 ve iistii kitap okuma, iist diizey okuma aliskanligina sahip
olma” seklinde ifadelerle 6rnekleme aldiklari ilkdgretim dgrencilerinin okuma aliskanligina sahip
olduklarini belirtmislerdir. Buna karsihik A16, A22, A50, A53, A51 kodlu arastirmalar “Okuma
aliskanligina sahip olmama, alt diizey okuyucu, diizenli okumama, é6grencilerin fazla okuma
aliskanligr olmamasi, kitap okuma aliskanliklar: diigiik diizeyde” ifadeleriyle 6rnekleme aldiklart
ilkdgretim 6grencilerinin okuma aligkanligini kazanamamis olduklarini ortaya koymuslardir. Bu
ifadelerden farkli olarak A10 kodlu ¢alismada 6grencilerin okuma aligkanligr “Zaman zaman
okuma”, A32 kodlu ¢alismada “Okuma aliskanligi ortanmin iizerinde” seklinde betimlenmigtir.
Tablo 2’nin bulgularma kapsamli olarak bakildiginda ise ilkdgretim diizeyinde meta sentez
caligmasma dahil edilen arasgtirmalarin ¢ogunlugunda &rnekleme alinan Ggrencilerin okuma
aliskanligina sahip oldugu sdylenebilir.
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Tablo 2°de goriildiigii iizere “Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Aliskanlig1” ana temasmin ikinci
alt temas1 olan “Ortadgretim Kurumlar1 Ogrencilerinin Okuma Aliskanligi” kapsaminda meta
sentez ¢aligmasina déhil edilen birincil ¢caligmalarin bulgular incelendiginde; A1, A19, A22, A23,
A55, A48, A49 kodlu arastirmalar “Okuma aliskanligi olmama, diizenli okumama, okuma
aliskanliklar: zayif diizeyde, ¢ok az bir ogrenci kitlesi okuma aliskanligina sahip, az sayida kitap
okuma, daha diisiik bir okuma oranmi, ¢ogunlukla ara sira, ¢ok okuyan égrenci oran diisiik, birkag
giinde bir, giinde bir iki saat okuma” ifadeleriyle 6rnekleme aldiklari lise 6grencilerinin okuma
aligkanlig1 kazanamadiklarini belirtmislerdir. Buna kargin sadece A31 ve AS55 kodlu aragtirma
sonuglarinda 6grencilerin okuma sikliklar1 ve okuma aligkanliklarinin iyi diizeyde oldugu ifade
edilmistir. Ortadgretim kurumlart 6grencilerine yonelik yapilmis bu arastirma bulgularina
biitiinciil olarak bakildigindaysa ¢ogunlukla 6grencilerin okuma aligkanligina sahip olmadiklar
bulgusuna ulasilabilir.

= 9

Tablo 2’de “Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Aliskanlig1” ana temasina ait iigiincii alt tema olan
“Universite (Lisans/On lisans) Ogrencilerinin Okuma Aligkanhig:” ile ilgili birincil arastirma
bulgulariin kodlamalari incelendiginde, A1, A4, A5, A7, A9, All, A 14, A13, Al5, A21, A26,
A27,A38, A45 A56,A30, A37, A56, A42 kodlu arastirmalar; 6rneklem olarak aldiklari tiniversite
(Lisans/0n lisans) dgrencilerinin okuma aliskanligina yeterli diizeyde sahip olmadiklarim “Zay:f
bir okuma aligkanligi, hi¢c okumama, giiclii okuma aliskanligr azinlikta, her giin diizenli okumama,
birkag giinde birden daha seyrek okuma, yeterince kitap okumama, az sayida kitap okuma, kismen
okuma, okuma aliskanliklar: diizeyi yetersiz, on kitaptan daha az, okuma aliskanliklarinin
olmamasi, okuma aligkanliklarini yeterli gormeme, istenilen ol¢iide olmama, son bir yilda 1-5
kitap okuma, az okur, okuma aliskanlig diisiik seviyede” ifadeleriyle ortaya koymuslardir. Ayrica
ogrencilerin okuma aligkanligini sahip olma diizeyini “Bir yilda okunan kitap sayisi, en fazla, 1-
5 kitap araligr” ifadeleriyle betimleyen ancak ogrencilerin okuma aligkanligina sahip olma
durumuna iligkin net bir sonug ifadesi kullanmayan A27, A38 kodlu aragtirmalarda yer alan
Ogrencilerin okuma aligkanligimin bu tez ¢alismasinin literatiir boliimiinde yer verilen ALA
(American Library Association) standartlar1 dogrultusunda, zayif diizeyde oldugu belirlenmistir.
Diger yandan A6, A8, Al5, A24, A28, A29, A31, A44 ve AS51 kodlu arastirmalarda “ALA
standartlarina gore gii¢lii okuma aliskanligi, okuyan gengler, okuma sikligi, ayda bir Kitap, kitap
okuma aliskanligina sahip olma, dgrencilerin  biiyiik ¢ogunlugu, kitap okuma, okuma
aliskanligina sahip, ayda 2-3 kitap, haftada 1 kitap, iyi diizey okuma aliskanligina sahip olma
diizenli olarak okuma, okuma durumlart olumlu, orta diizey ve iist diizey okuyucu” ifadeleriyle
ornekleme aldiklar tiniversite (Lisans/Oon lisans) Ogrencilerinin okuma aliskanligina sahip
olduklarin1 betimlenmistir. Ancak burada dikkat c¢ekici bir ayrinti olarak; AS51 kodlu ¢alisma
bulgusuna goére arastirmaya katilan Tiirkge Ogretmenlerinin okuma aliskanhigi “Ogretmen
adaylarinin okuma durumlart olumlu, okuma sikliklar: orta diizey ve iist diizey okuyucu” seklinde
betimlenmesine ragmen Tiirkce Ogretmen adayi Ogrencilerinin yeterli diizeyde okuma
aliskanligia sahip olmadiklar1 yoniinde goriis bildirdikleri goriilmiistiir. Bu durum Tiirkge
Ogretmeni adaylarinin okumaya verdikleri iist diizey 6nem ve yeterli diizeyde okuma aligkanligina
sahip olmayla ¢ok yliksek diizey okuma yapmay1 kastettikleri seklinde yorumlanabilir. A14, A2
ve A43 calismalarda ise egitim fakiiltesi 6grencilerinin okuma aligkanliklar1 orta diizey seklinde
ifade edilmistir. Bu alt temaya iliskin kodlamalar incelendiginde; yiiksekogretim kurumlarindaki
Ogrencilerin okuma aligkanligini belirlemeye doniik yapilan arastirmalarda egitim fakiiltelerinde
O0grenim goren O6gretmen adaylarinin (A2, A4, A9, A13, Al4, Al5, A21, A26, A29, A30, A37,
A42, A43, AS51, A56), iniversite 0grencileri (A1, A11, A24, A38, A44, A45) ifadesi altinda farkli
lisans ve On lisans programlarinda 6grenim goren Ogrencilere kiyasla daha fazla aragtirmaya
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orneklem olarak alindigi goriilmiistiir. Bu durumun ortaya g¢ikmasinda Ogrencilerin okuma
aliskanliginin egitimsel sonuglar1 ve 6nemi baglaminda akademisyen arastirmacilar i¢in 6gretmen
adaylarinin hem uygun hem kolay ulasilabilir 6rneklem olarak goriilmesinin etkili oldugu
sdylenebilir. Universite (Lisans/6n lisans) dgrencilerinin drnekleminde yer aldi1 meta sentez
kapsamina alian birincil aragtirmalarm sonuglar1 bir araya getirildigindeyse 6grencilerin biiyiik
cogunlukla yeterli diizeyde okuma aligkanligina sahip olmadiklari seklinde bir ¢ikarim yapilabilir.

Tablo 2’de “Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Aliskanlig1” ana temasi altinda verilen tiim alt
temalardan yola c¢ikilarak biitlinciil bir sentez ortaya konmak istendiginde; Tiirkiye’de
ogrencilerin yeterli diizeyde okuma aliskanligina sahip olmadigi sonucu ¢ikarilabilir. Ayni
zamanda her li¢ alt temaya ait bulgular dogrultusunda ilkdgretim kurumlarinda 6grenim goren
Ogrencilerin ¢ogunlukla okuma aligkanligima sahip olmasina karsin, ortadgretim ve
yliksekdgretim kurumlarina gecen 6grencilerde bu aliskanligin azaldigi veya devam etmedigi
sOylenebilir.

3.3.  Tema- Ogrencilerin Okuma Aliskanhginda Kiitiiphane Kullanimi

Arastirmanin altinci alt amaci olan O6grencilerin kiitiiphane kullanim diizeylerinin okuma
aliskanligindaki roliiniin nasil olduguyla ilgili meta senteze dahil edilen birincil ¢aligma bulgular
Ozetlenerek kodlanmis ve bu temay1 olugturmustur. Kodlanan birincil arastirma verileriyle ortaya
¢ikan alt temalar, kodlamalar Tablo 3’te verilmistir.

Alt Tema

Kodlar

[lkogretim Kurumlar
Ogrencilerinin Okuma
Aligkanliginda Kiitiiphane
Kullanimi

Ortadgretim Kurumlari
Ogrencilerinin Okuma
Aliskanlhiginda Kiitiiphane
Kullanimi

Universite (Lisans/On
lisans) Ogrencilerinin
Okuma Aliskanliginda
Kiitiiphane Kullanim1

Kitiiphaneden yararlanma sikligi, ilkogretim en yiiksek diizeyde (A22),
ogrencilerinin %90°1, diizenli, okul kiitiiphanelerden yararlanma, 6grencilerin %641,
halk kiitiiphanesinden yararlanma (A34), okul kiitiiphanesini kullanma, diizenli
okuma aligkanligina sahip (A39), kiitiiphaneye gitmeme,  diizenli olarak
faydalanmama (A40), daha ¢ok kiitiiphane kullanma (AS52), diizenli kiitiiphaneye
gitmeme (A57).

Bilingsiz kiitiiphane kullanimi (A1), hazirlik, 9 ve 11. sinif 6grencileri, kiitiiphaneyi
daha fazla kullanma (A55),

Bilingsiz  kiitiiphane kullanim1  (Al), yetersiz kiitiphane kullanim1 (A2),
kiitiphanelerin ~ kullanilmamas:  (A4), Ogrencilerin  6nemli  bir  bolimd,
kiitliphanelerden yararlanma (A7, A15, A45), kiitiiphane kullanim sikliklar yeterli
diizeyde degil (A21), kiitiiphane kullanim sikliklart etkin, kiitiiphaneyi hig
kullanmayanlar, olduk¢a diisik (A24), {iniversite kiitliphanesi, %55.5 hig
kullanmama veya ¢ok nadir kullanma, sehir kiitiiphanesi, %60.9 hi¢ kitap almama
(A37), nadiren kiitiiphaneye gidenlerin oran1 %53.4, hi¢ gitmeyenlerin orani %28.3
(A38), kiitiiphane kullanimi, diisiik seviye (A42), katilimcilarin tamamina yakini,
kiitiiphaneyi kullanma, kiitiiphaneyi kullanim sikliklari, ¢ok diisiik (AS51), kiitiiphane
kullanim aligkanlhigr yetersiz, kiitliphane kullanim siklig1 nadiren, %45.5,
kullanmiyorum %14.2 (A56).

Tablo 3. Ogrencilerin Okuma Aliskanlhiginda Kiitiiphane Kullanimi Temasina Ait Alt Temalar ve Kodlar

Yukarida verilen Tablo 3’te “Ogrencilerin Okuma Aliskanliginda Kiitiiphane Kullanimi” temasi
altinda yer alan “Ilkogretim Kurumlari Ogrencilerinin Okuma Aliskanliginda Kiitiiphane
Kullanim1” alt temasina iligkin kodlar incelendiginde A22, A34, 39, A52 kodlu arastirmalarda
orneklem olarak alinan ilkégretim 6grencilerinin kiitiiphanelerden yararlanma ve kullanim siklig1
diizenli olup yiiksek diizeydedir. Ayni alt temaya ait A40, A57 kodlu ¢alismalarda ise katilimci
ilkdgretim 6grencilerinin diizenli olarak kiitiiphaneye gitmedigi, kiitliphaneden faydalanmadigi
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belirtilmistir. Bu kodlar bir araya getirildiginde ilkogretim Ogrencilerinin g¢ogunlukla
kiitiiphanelerden yararlandig1 bulgusuna ulasilabilir. Ayrica 6grencilerin kiitiiphane kullanim
diizeylerinin okuma aligkanligindaki roliiniin nasil oldugunu belirlemeye yonelik aragtirmanin alt
amac1 dogrultusunda, 6grencilerin kiitiiphane kullanimina iligskin birincil arastirma bulgulart ile
Tema 2 6grencilerin okuma aligkanlig1 diizeyleri ve sikligina iligkin bulgular bu alt temada birlikte
incelenmistir. Bu inceleme sonucu ortaya ¢ikan diger bir bulgu soyle ifade edilebilir: Yukarida
sozli edilen aragtirmalarin (A22, A34, 39, A52) Tema 2 bulgularinda A34 ve A39 kodlu
caligmalarin 6rneklemindeki ilkdgretim 6grencilerinin okuma aligkanligina sahip oldugu, A22 ve
AS52 kodlu arastirmalardaki 6grencilerin ise okuma aliskanliginin diisiik oldugu ve 6grencilerin
diizenli okumadiklarina yonelik veriler goz 6niinde bulunduruldugunda kiitiiphane kullaniminin
ilkdgretim Ogrencilerinin okuma aligkanlig1 tizerinde etkili olmadigi seklinde bir ¢ikarim
yapilabilir. A40, A57 kodlu calismalarin Tema 2 bulgularinda goriilen katilimer ilkogretim
Ogrencilerin tamamina yakinin iist diizey okuma aligkanligima sahip olusuna iligskin veriler de
kiitiiphaneye gitmenin veya kiitiiphane kullaniminin ilkdgretim 6grencilerinin okuma aligkanligi
uizerinde etkili olmadig1 ¢ikarimini giiglendirmektedir, denilebilir.

“Ortadgretim Kurumlar1 Ogrencilerinin Okuma Aliskanhginda Kiitiiphane Kullanimi” alt
temasina ait bulgulara bakildiginda, meta sentezin dahil edilme kriterlerini karsilayan iki ¢aligma
oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismalardan A1 kodlu arastirmada “Bilingsiz kiitiiphane kullanimi”
koduyla Kkiitiiphane kullaniminin okumaya yonelik yapilmadigi belirtilirken; A55 kodlu
aragtirmada “Hazirlik, 9 ve 11. simif égrencileri, kiitiiphaneyi daha fazla kullanma” kodlariyla
arastirmaya katilan ortadgretim kademesindeki hazirlik, 9 ve 11. simif 68rencilerinin kiitliphaneyi
diger sinif diizeyindeki 6grencilerden daha fazla kullandigina yer verilmistir. Her iki aragtirmanin
Tema 2 6grencilerin okuma aliskanligi diizeyleri ve sikligina iligkin bulgularinda gecen A1 kodlu
caligmada Ogrencilerin okuma aligkanligmin diisiik oldugu, A55 kodlu ¢alismada &grencilerin
diizenli bir okuma aligkanligma sahip oldugu bulgular1 ve her iki tema bulgularmin birbirini
destekledigi dikkate alindiginda, kiitiiphane kullaniminin ortadgretim Ogrencilerinin okuma
aligkanligini olumlu etkiledigi ifade edilebilir.

Tema 3’iin iigiincii alt temasi olarak Tablo 3’te yer alan “Universite (Lisans/on lisans)
Ogrencilerinin Okuma Aliskanhiginda Kiitiiphane Kullanimi” ile ilgili kodlamalara bakildiginda;
A7, A15, A24, A45 kodlu galigmalarda katilimci tiniversite (Lisans/On lisans) 6grencilerinin
6nemli bir boliimiiniin etkin ve yeterli diizeyde kiitiiphanelerden yararlandiklar tespit edilmistir.
Buna karsin Al, A2, A4, A21, A37, A42, A56 kodlu arastirmalarda katilimci iiniversite
(Lisans/6n lisans) ogrencilerinin kiitliphane kullanimi ve sikliginin yetersiz/ diisiik diizeyde
oldugu bulgusuna ulagilmistir. A51 kodlu ¢alismanin kod ifadelerinden ise katilimei iiniversite
Ogrencilerinin tamamina yakininin kiitliphaneleri kullanmasina karsin 6grencilerin kiitiiphane
kullanim sikliklarinin ¢ok diisiik oldugu anlasilmaktadir. Bu veriler biitiinsel olarak
degerlendirildiginde, {iniversite (lisans/6n lisans) 6grencilerinin kiitliphane kullanimi ve sikliginin
diisiik diizeyde kaldig1 soylenebilir. Bu alt temada yer alan katilimci iiniversite (Lisans/6n lisans)
Ogrencilerinin kiitiiphane kullanimi ve sikliginin yetersiz/ diisiik diizeyde oldugu belirlenen Al,
A2, A4, A21, A37, A42 ve A56 kodlu arastirmalarin Tema 2 6grencilerin okuma aligkanligt
diizeyleri ve sikligina iligkin bulgulart hatirlandiginda, s6z konusu arastirmalarin tiimiinde
iniversite (Lisan/0n lisans) 6grencilerinin okuma aligkanlik diizeyi diisiik veya yetersizdir. Ancak
asil dikkat ¢ekici durum su ki: Ogrencilerin 6nemli bir béliimiiniin etkin ve yeterli diizeyde
kiitiiphanelerden yararlandiklari tespit edilen A7, A15, A24, A45 kodlu ¢aligmalardan A7, A15,
A24 kodlu arastirmalarin Tema 2 bulgularinda, iiniversite (Lisan/6n lisans) 6grencilerinin okuma
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aligkanlik diizeyi diisiik veya yetersizdir. Sadece A45 kodlu arastirmada 6grencilerin okuma
aligkanligi “Kismen” olarak ifade edilmistir. Benzer bir durum olarak katilimci iiniversite
Ogrencilerinin tamamina yakiminin kiitliphane kullanim sikliklar1 ¢ok diisiik oldugu belirlenen
A51 kodlu arastirmanin Tema 2 bulgularinda, 6grencilerin okuma aligkanlig1 “Orta ve iist diizey”
oldugu ifade edilmistir. Dolayisiyla bu alt temaya iligkin bulgular ile Tema 2 bulgular birbirini
destekler sekilde incelendiginde ve her iki tema bulgular1 biitiinciil bir bakisla sentezlendiginde,
iniversite (Lisans/On lisans) 6grencilerinin okuma aliskanliginda kiitiiphane kullanim durumunun
cogunlukla etkin bir rolii olmadig1 ¢ikarimi yapilabilir.

Tablo 3’te yer alan meta senteze dahil edilen birincil arastirmalardan elde edilen Tema 3 ve bu
temaya ait alt tema bulgularindan bir senteze ulasilmak istendiginde; ilkdgretim, ortadgretim
kurumlar1 ve {niversite (Lisans/0on lisans) Ogrencileri ¢ogunlukla kiitiiphaneleri
kullanmaktadirlar. Ancak kiitiiphane kullaniminin 6grencilerin okuma aligkanligina sahip
olmasinda ¢ogunlukla olumlu bir roliiniin olmadig1 sdylenebilir.

3.4. Tema- Ogrencilerin Okuma Engelleri

Aragtirmanin dordiincii alt amaci olarak belirlenen 6grencilerin okuma aligkanligina engel olan
nedenlerin neler olduguna yonelik meta senteze dahil edilen birincil ¢aligma bulgular1 6zetlenerek

kodlanmis, “Ogrencileri Okuma Engelleri” temasimi ve buna bagh alt temalar1 olusturmustur.
Kodlanan birincil aragtirma verileriyle ortaya ¢ikan alt temalar, kodlamalar Tablo 4°te verilmistir.

Alt Tema Kodlar
[kogretim Bilgisayar ve televizyon okumaya engel (A3), kitap okuyamama sebepleri, sosyoekonomik
Kurumlari diizey, yiiksek diizeyde bir iligki, okumaya engel, ders yogunlugu, sinavlara hazirlanma,
Ogrencilerinin kitaplarin pahali olmasi, harglik (A10), televizyon izleme, 6devlerin ¢oklugu ve ev islerinden
Okumasma Engel vakit bulamama, okumaya engel, bireysel, sosyoekonomik, egitim sistemi, televizyon (A18),
Durumlar yeterli kitap okumama nedeni, dersler, sinavlar zamanimi alma, kitap satin almakta zorlanma,
okuma aligkanliginin olmamasi, televizyon (A22), yeterince kitap okuyamama nedeni, ders
yogunlugu, okuma aligkanliklarinin olmamasi, bos zamanlarin1 degerlendirme, televizyon
izleme, bilgisayar oynama, internete girme (A25), dykiiler daha kisa olsaydi, kitaplar daha
ucuz olsaydi, okumay1 daha ¢ok sevmeleri, daha ¢ok okuyabilecekleri (A35), okumaya engel
olan nedenler, en ¢ok, ¢ok sikiliyorum %37, engelim yok %29 (A36), okumay1 olumsuz
etkileyen etmenler, en ¢ok, ilgi cekici kitap, dergi bulamama, televizyon, bilgisayar,
internetteki oyunlari, tercih etme, ddevlerin yogunlugu, okumaya firsat bulamama (A40),
bilgisayar, derslerinin yogun olmasi, okumaya engel (A54), okumaya engel hususlar, sirasiyla,
ddevlerin ¢oklugu, bilgisayar/tablet, televizyon, akilli telefon (A57)
Ortadgretim Okumay1 engelleyen sebep, ¢alisma yorgunlugu, kiz 6grenciler, televizyon izleme, erkek
Kurumlar1 ogrenciler, bilgisayar, spor (A19), yeterli kitap okumama nedeni, dersler, sinavlar zamanimi
Ogrencilerinin alma, kitap satin almakta zorlanma, okuma aligkanliginin olmamasi, televizyon (A22), okuma
Okumasma Engel durumlarini etkileyen unsurlar, zamanin olmamasi, ilgi ¢ekici kitaplarin olmamasi (A23),
Durumlar okumanin dniindeki en biiyiik engel, televizyon izleme, internet aliskanligi, yeteri kadar kitap
okumama, okumama nedeni, derslerin yogunlugu (% 39.6), televizyon izleme/ internet
(%31.9) (A49), okuma, okumaya engel, ders yogunlugu (A55).
Universite Okumama sebebi sikici, pahali kitaplar, bos zamanin olmamasi, gazete, dergi okuma, TV,
(Lisans/On lisans)  film, internet, daha zevkli bulma, ilgiye hitap eden kitaplar, siiriikleyici, giincel yeterli okuma
Ogrencilerinin malzemesinin olmamasi, kitaplar hakkinda sohbet etmeme, ¢ocukluk, okuma materyaliyle

Okumasma Engel
Durumlar

tanigtirllmama, ¢ok fazla okuma baskisi gérme (AS5), egitim goriilen boliim, olumsuz etki
(A11), az kitap okuma, derslerin yogunlugu smavlara hazirlanma, kitaplarin pahali olmasi,
televizyon, internet, neden gosterme (A 14), kitap fiyatlarinin yiiksek olmasi, derslerden zaman
bulamama, yorgun olma, yeterince kitap okuyamama nedenleri (A15), okumaya engel, 1. 2.
ve 4. sinif dgrencileri, derslerin yogunlugu, 3. simif dgrencileri, okuma aligkanliklarinin
olmamasi (A21), okumama nedeni, zaman bulamama, ilgi duymama, kitabin temini (A24),
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okuma aligkanligini olumsuz etkileyen nedenlerin baginda (%33.3), ¢alisma yogunlugu (A27),
okumaya engel olan faktorler, biiyiik cogunluk, bilgisayar, internet, TV, sinavlar (A29),
okumaya engel unsurlar, sirasiyla, okuma aligkanliginin olmamasi, arkadaslarla vakit
gecirmek, derslerin yogunlugu, bilgisayar, internet kullanmak, TV izlemek (A30), okuma,
okumay1 engelleyen etkenler, %41 ders, is yogunlugu, % 22,3 smavlara hazirhik, %21.7
bilgisayar kullanim1 (A37), okumaya engel durumlar, %35 ders ¢alisma yogunlugu, en az
etkileyen, %2.7 ile kiiltiirel nedenler (A38), okuma aliskanliklarinda etkili olan faktorler,
kitap, dergi ticretlerinin yiiksekligi, kismen etkili (A42), okumaya engel, en biiyiik faktor,
teknoloji, ¢ogu zaman, internet, sosyal aglari tercih etme (A43), okumanin 6niindeki en biiyiik
engel, telefon, sirasiyla, internet, okuma aligkanliginin olmamasi, televizyon, siavlar, dersler,
arkadas cevresi, aile, diger sebepler (A44), okuyamama sebepleri, yorgunluk, zaman
ayrramama, kitap almak igin hi¢ para ayiramama (A45), kitap okumaya engel, derslerin
yogunlugu, okuma aligkanliginin olmamasi, zaman bulamama, bilgisayar, internet, kitap
fiyatlarinin yiiksek olmasi (A51), okuma aligkanligimin olmamasi %21.7, bilgisayar, internet
kullanmak/ televizyon izlemek %26.6, kitap fiyatlarinin yiiksek olmasi %7.2 zaman
bulamama %10.3 (A56),

Tablo 4. Ogrencilerin Okuma Engelleri Temasina Ait Alt Temalar ve Kodlar

Tablo 4’te goriildiigii iizere “Ogrencilerin Okuma Engelleri” temasi altinda yer alan ilk alt tema
“IIkdgretim Kurumlari Ogrencilerinin Okumasina Engel Durumlar’dir. Bu alt temaya iliskin
kodlara bakildiginda; A3, A18, A40 kodlu aragtirmalarda ilkdgretim Ogrencileri tarafindan
televizyon izleme ve bilgisayarin okuma aligkanligina engel unsurlar olarak 6ne cikarildigi
goriilmektedir. A10, A22, A25, A57 kodlu arastirmalarda ilkdgretim 6grencilerinin okumasina
engel unsurlarin baginda ders yogunlugu, sinavlara hazirlanma ve 6devlerin coklugu gelmektedir.
Bu arastirmalarin yani sira A35 kodlu arastirmada “Oykiiler daha kisa olsayds, kitaplar daha ucuz
olsaydi, okumayt daha ¢ok sevmeleri, daha ¢cok okuyabilecekleri” kod ifadeleriyle ilkogretim
ogrencilerinin okuma aliskanligina engelleyen unsurlarin uzun dykiiler ve pahali kitap olduguna
yer verilmistir. A40 kodlu arastirmada “En ¢ok, ilgi ¢ekici Kitap, dergi bulamama”; A36 kodlu
calismada “En ¢ok, c¢ok stkilyyorum” kodlartyla oOrneklem olarak aldiklari ilkdgretim
Ogrencilerinin okuma engelleri, okumadan sikilma ve ilgi ¢ekici yaym bulamama seklinde
betimlenmistir. {lkdgretim dgrencilerine iliskin bu alt temay1 olusturan arastirmalarin tiimiiyle
ilgili bir degerlendirme yapildiginda; ilkégretim 6grencilerinin okuma aligkanligr kazanmasina
engel olarak ¢ogunlukla ders, sinav ve ddevler ile televizyon izleme, bilgisayar unsurlarinin 6ne
ciktig1 sdylenebilir.

Tablo 4’te ikinci alt tema olarak yer alan “Ortadgretim Kurumlart Ogrencilerinin Okumasina
Engel Durumlar” ile ilgili bulgular incelendiginde; A19, A22 ve AS5S5, A49 kodlu aragtirmalarda
ortaggretim 6grencilerinin okumanin Oniinde engel olarak “Calisma yorgunlugu, yeterli kitap
okumama nedeni, dersler, sinaviar zamanimi alma, okumaya engel, okumama nedeni, ders
yogunlugu” kodlariyla dersleri ve sinavlart gordiikleri tespit edilmistir. Bu bulgularin yani sira
A49 kodlu calismada “Okumanin oniindeki en biiyiik engel, televizyon izleme, internet
aliskanligr’; A22 kodlu calismada “Kitap satin almakta zorlanma, okuma aligkanliginin
olmamasi, televizyon” ve A19 kodlu calismada “Kiz dgrenciler, televizyon izleme, erkek
ogrenciler, bilgisayar” kod ifadeleriyle 6rneklem olarak alinan ortadgretim 6grencilerinin okuma
aligkanliklarinin 6niinde engel olarak televizyon izleme, bilgisayar, internet kullanimi ve maddi
giicliiklerin var oldugu bulgusuna ulasilmistir. Bu arastirmalardan farkli olarak A23 kodlu
caligmada Ogrencilerini okumasina engel durumlarin basinda “Zamanin olmamasi, ilgi ¢ekici
kitaplarin olmamast” oldugu bulunmustur. Ortadgretim Ogrencilerinin okuma aliskanligina
yonelik tiim bu bulgular bir araya getirilip sentezlendiginde, 6grencilerin okuma aligkanliklarina
engel durumlarin ¢ogunlukla ders yogunlugu ve sinavlar oldugu soylenebilir.
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Tablo 4’iin iigiincii alt temast olan “Universite (Lisans/On lisans) Ogrencilerinin Okumasina
Engel Durumlar”a iligkin birincil arastirmalarin kodlarina bakildiginda; A14, A21, A27, A37,
A38, A45, A51 kodlu ¢alismalarda iiniversite (Lisans/on lisans) 6grencileri tarafindan okuma
engelleri olarak ders yogunlugunun ve yorgunlugunun daha fazla vurgulandig tespit edilmistir.
A29, A43, A44, A56 kodlu calismalarda “Okumaya engel olan faktirier, biiyiik ¢ogunluk,
bilgisayar, internet, TV, okumaya engel, en biiyiik faktor, teknoloji, cogu zaman, internet, sosyal
aglart tercih etme, okumanin oniindeki en biiyiik engel, telefon, swrasiyla, internet, bilgisayar,
televizyon izlemek” kod ifadeleriyle katilimci tiniversite (Lisans/on lisans) 6grencilerinin okuma
aliskanligina engel olan unsurlarin basinda televizyon izleme, bilgisayar ve internet kullanimu ile
telefonun geldigi bulunmustur. A15 ve A42 kodlu aragtirmalarda, katilimei tiniversite (Lisans/6n
lisans) 6grencilerinin okumasina engel durumlarin basinda “Kitap fiyatlarinin yiiksek olmasi”
gelirken; AS kodlu ¢alismada “Okumama sebebi sikict, pahali kitaplar” oldugu belirlenmistir.
Bu bulgulardan farkli olarak A21 ve A30 kodlu arastirmalarda 6rneklem dahilindeki {iniversite
(Lisans/6n lisans) Ogrencilerinin okumaya engel durumlarin basinda kendilerinde okuma
aliskanliginin olmamasini gosterdikleri goriilmiistiir. A11 kodlu arastirmada ise drneklem alinan
Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi'nde 6grenim goren dordiincii sinif lisans 6grencilerinin “Egitim
goriilen boliim, olumsuz etki” kod ifadelerle egitim gordiikleri lisans programini okumalarinin
oniinde engel olarak gordiikleri belirlenmistir. Universite (Lisans/6n lisans) 6grencilerinin
orneklem alindigi tiim bu arastirmalara biitlinciil olarak bakildiginda, dgrencilerin okumasina
engel durumlarim ¢ogunlukla derslerin yogunlugu ve televizyon izleme, bilgisayar ve internet
kullaniminin oldugu soylenebilir.

Tablo 4’te meta senteze dahil edilen birincil arastirmalardan elde edilen “Ogrencilerin Okuma
Engelleri” temas1 ve bu temaya ait alt temalar, kodlar bir araya getirilip sentezlendiginde,
ilkdgretim, ortadgretim kurumlar1 ve tniversite (Lisans/On lisans) Ogrencileri i¢in okuma
aligkanligina engel durumlarin ¢ogunlukla ders yogunlugu/sinavlar ile televizyon izleme,
bilgisayar kullanma oldugu seklinde bir ¢ikarim yapilabilir.

3.5. Tema- Ogrencilerin Okuma Ahskanhginda Rolii Olan Etmenler

Aragtirmanin besinci alt amaci olarak 6grencilerin okuma aligkanlig1 kazanmasinda rol oynayan
olumlu etkenlerin neler olduguna yonelik meta senteze dahil edilen birincil ¢aligma bulgulari
ozetlenerek kodlanmis ve bu kodlar “Ogrencilerin Okuma Aliskanliginda Rolii Olan Etmenler”
temasini ve buna bagl alt temalar1 olusturmustur. Bu kapsamda kodlanan birincil arastirma
verileriyle ortaya ¢ikan alt temalar, kodlamalar Tablo 5’te verilmistir

Alt Tema Kodlar

[Ikogretim Kurumlart Okumada etkili kisiler, 6gretmenler, anne, baba (A22), en ¢ok aile, en az, medya,
Ogrencilerinin Okuma okumada etkili (A25), bireysel etmenler, ailesel etmenler, ¢evresel etmenler, okuma
Aliskanligini Etkileyen aligkanlhig1 diizeyleri, anlamli iligkili, kendilerine ait kitaplarin olmasi, kitaba harglik
Etmenler ayirma, evde kitaplik olmasi, olumlu yonde etkileme, anne ve babanin okumasi,

cocugun tercihleri; cocuga sesli kitap okunmasi, evde kitap sohbetleri, hediye kitap,
evde/ okulda okuma saati, aileyle birlikte, kiitiiphaneye gitme, kitap fuari ziyareti,
cocugun diisiincelerinin sorulmasi, ¢ocugun g¢evresindeki kisiler, kitap okumasi,
kiitiphane bulunmasi, 6gretmen, okuma geregleri tanitilmasi, siif kitapligs, istedigi
zaman kitap alabilme, kitaplarla ilgili tartigmalar, kitap degis tokusu (A47), evlerinde
kitaplik olmast, etkili olma, okumay1 aligkanlik haline getiremeyen 6grenciler %60°1
ailesi istedigi i¢in, %40°1 6gretmeni istedigi i¢in, okumayi aligkanlik haline getiren
ogrencilerin %100’1 kitaplar sevdikleri i¢in okuma (A54),

178



Igdir Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, May1s 2023 (33)

Ortadgretim Kurumlari Okumada etkili kisiler, 6gretmenler, anne, baba (A22), okuma alisgkanliginda etkili
Ogrencilerinin Okuma kisiler, aile, 6gretmen (23),

Aliskanligimi Etkileyen

Etmenler

Universite (Lisans /On Okumada anne ve baba etkili, en etkili unsur anne, 6gretmen etkisi yetersiz, 6grenim
lisans) Ogrencilerinin goriilen boliim etkili (A4), ebeveynler, biiylik kardesler, dgretmenler, model, yol
Okuma Aliskanligini gosterici (A8), mesleki gereklilik, egitim goriilen bolim (A11), arkadas, kiitiiphane,
Etkileyen Etmenler ogretmenler, okumada etkili (A21), okumaya yonelmedeki en biiyiik etken, kitaplar

hakkinda okunan yazilar, arkadas tavsiyesi 6nemli, en biiyiik etki, kisinin kendisi
(%50), arkadaslar (%26.5) (A29), okumada etkili olan unsurlar, ilk sira, arkadas
tavsiyesi, diger unsurlar, kisisel tercihler-konuya ilgi duyma, yazar, kiitiiphane,
(A30), okuma aligkanligi kazanma, ilkokul &gretmenleri etkili (A43), okuma
aligkanliginin kazanilmasinda etkili faktorler, %29 aile, 6gretmen (%25.9), diger
(%22.7), arkadas (%22.3) (A44), okumalarinda etkili, daha ¢ok, arkadas, 6gretmen
tavsiyesi (A51), okumada etkili unsurlar, arkadas tavsiyesi-aile %51.2 (A56).

Tablo 5. Ogrencilerin Okuma Aliskanliginda Rolii Olan Etmenler Temasina Ait Alt Temalar ve Kodlar

Tablo 5 incelendiginde “Ogrencilerin Okuma Aliskanliginda Rolii Olan Etmenler” temasina ait
ilk alt tema olarak yer alan “Ilkdgretim Kurumlar1 Ogrencilerinin Okuma Aliskanligimi Etkileyen
Etmenler” ile ilgili birincil aragtirma kodlarina bakildiginda, A25 kodlu arastirmada ilkogretim
ogrencilerin okumasinda “En ¢ok aile” nin; A54 kodlu aragtirmada “Evlerinde kitaplik olmasi,
etkili olma, okumayr aliskanlik haline getiremeyen 6grenciler %601 ailesi istedigi i¢in, okumay!
aliskanlik haline getiren ogrencilerin %100t kitaplar: sevdikleri i¢in okuma” kod ifadeleriyle
Ogrencilerin okumalarinda evlerinde kitaplik bulunmasinin yani sira aile ve kitap sevgisinin etkili
oldugu belirlenmistir. A22 kodlu arastirmada 6grencilerin okuma aliskanligi kazanmasinda
“Ogretmenler, anne, baba” etkili oldugu goriilmiistiir. A47 kodlu arastirmada ise “Bireysel
etmenler, ailesel etmenler, ¢evresel etmenler, okuma aliskanligi diizeyleri, anlaml iliskili” kod
ifadeleriyle ilkogretim dgrencilerinin okumasini bireysel, ailesel ve gevresel etmenlerin olumlu
etkiledigi bulgusuna ulastimistir.

Tablo 5’te ikinci alt tema olarak yer alan “Ortadgretim Kurumlar1 Ogrencilerinin Okuma
Aliskanlhigimi Etkileyen Etmenler” ile ilgili kodlamalara bakildiginda, meta sentezin dahil edilme
Olciitlerine uygun A22 ve A23 olmak tizere iki arastirma oldugu goriilmektedir. S6z konusu her
iki aragtirmada da ortadgretim 6grencilerinin okumasinda etkili olan etmenlerin en fazla anne,
baba ve 6gretmenlerin oldugu tespit edilmistir.

Tablo 5°te verilen {iciincii alt tema olarak “Universite (Lisans/On lisans) Ogrencilerinin Okuma
Aliskanligini Etkileyen Etmenler”e iliskin kodlamalara bakildiginda, tiniversite (Lisans/0n lisans)
Ogrencilerini okumaya yonelten etmenlerin basinda; A21, A30 ve A51 kodlu arastirmalarda
“Arkadas”; A56 kodlu arastirmada “Arkadas tavsiyesi-aile” oldugu bulunmustur. Bu bulgularin
yani sira A4 kodlu aragtirmada “Okumada anne ve baba etkili, en etkili unsur anne”; A8 kodlu
aragtirmada “Ebeveynler, biiyiik kardesler, ogretmenler, model, yol gésterici’; A44 kodlu
arastirmada “Okuma aliskanliginin kazanilmasinda etkili faktorler, %29 aile, ogretmen (%25.9),
diger (%22.7), arkadas (%22.3)” kod ifadeleriyle d6rneklem olarak alinan tniversite (lisans/6n
lisans) 6grencilerinin okuma aligkanligi kazanmalarinda daha ¢ok aile ve 6gretmen etmenlerinin
etkili oldugu belirlenmistir. Ayrica A43 kodlu ¢alismada tiniversite (Lisans/6n lisans) 6grencileri
ilkokul 6gretmenlerinin okuma aliskanlig1 kazanmadaki etkisine daha ¢ok vurgu yapmislardir. Bu
bulgulardan farkli olarak A11 kodlu ¢calismada yer alan katilimet {iniversite 6grencilerinin egitim
gordiikleri boliimii okumalarinda etkili olan etmen olarak gordiikleri belirlenmistir.

179



Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Aliskanligt: Bir Meta Sentez Calismast

Tablo 5 kapsaminda “Ogrencilerin Okuma Aliskanliginda Rolii Olan Etmenler” temasi ve bu
tema altinda verilen her ii¢ alt temaya iliskin bir biitiinciil degerlendirme, bir sentez yapildiginda;
ilkogretim, ortadgretim ve liniversite (Lisans/on lisans) 6grencilerinin okuma aligkanliginda rol
oynayan etmenlerin ¢ogunlukla ebeveynleri ve oOgretmenleri oldugu soylenebilir. Bu alt
temalardan ulasilan baska bir bulgu sudur: IIkdgretim ve ortadgretim égrencilerinin okumasinda
daha ¢ok anne, baba ve 6gretmenleri etkiliyken, iiniversite kademesine gelen 6grencilerde arkadas
tavsiyesi de etkili unsurlar arasina girmektedir.

Sonug¢ ve Tartisma

Aragtirmanin alt amaglar1 dogrultusunda meta sentezin dahil edilme 6lgiitlerini karsilayan birincil
aragtirma bulgular sentezlenmistir. Bu boliimde yapilan meta sentezlemeyle ulasilan sonuglara
ve bu sonuglara dayali yapilan tartigmaya yer verilmistir. Buna goére, arastirmanin ilk alt amact
olan “Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Amaglar1” temasina iliskin yapilan sentezleme sonucu
Tiirkiye’de ilkdgretim, ortadgretim ve lniversite kademelerinde 6grenim goéren Sgrencilerin
agirlikli olarak bilgi birikimlerini, akademik basarillarin1 artirma ve bos zamanlarini
degerlendirme amaciyla okuduklari tespit edilmistir.. Bu tema altinda yer verilen her ii¢ alt temaya
iliskin sonuglarda ise ¢ogunlukla ilkdgretim dgrencilerinin okul bagarisini artirma ve eglenme;
ortadgretim Ogrencilerinin okul derslerinde basarili olma, bos zamanlarin1 degerlendirme,
bilgilenme ve dinlenme; iniversite (Lisans/0n lisans) Ogrencilerinin bilgi birikimlerini ve
akademik basarilarin1 artirma amacgli okuduklari belirlenmistir. Bu alt tema bulgularinda
iiniversite 6grencilerinin ilkdgretim ve ortadgretim 6grencilerine kiyasla okuma amaglarin1 daha
genis cergevede tuttuklart ve daha ¢ok bilgi, basar1 odakli okuduklar1 goriilmiistiir.

Ogrencilerin okuma amaglarini belirlemeye ydnelik yapilan arastirmalar incelendiginde Anyira
ve Udem (2020), Nijerya yiiksekogretim kurumlarinda 6grenim goren O6grencilerin %79 nun
agirlikli olarak sinavlar1 gegmek i¢in, %12’sinin eglence i¢in, %3.4 liniin giincel gelismeleri takip
etmek icin, %2.1’nin kendini gelistirmek i¢in okudugu; Olubunmi (2018), iiniversite lisans
ogrencilerinin ders odakli okumayi tercih ettikleri; Ramasamy ve Padma (2020), Hindistanl
ogrencilerin genel olarak bilgilerini gelistirmek ve rahatlamak i¢in, kiz 6grencilerden farkli olarak
erkek katilimcilarin ders ge¢mek i¢in okuduklari; Sivasubramanian ve Gomathi (2019),
Hindistan’da Salem Yiiksek Ortaokulu (11-18 yas ogrencilerinin 6grenim gordiigi okul
kademesi), 6grencilerin biiylik cogunlugunun egitim amagli okuma aligkanligina sahip oldugu ve
katilime1 6grencilerin daha ¢ok yeni bilgi edinmek, sinava hazirlanmak amagli okuma yaptiklari;
Daniel vd. (2017), Afe Babalola Universitesi 6grencilerinin smav, kendini gelistirme ve sozlii ve
yazil Ingilizce gelisimi igin okuduklari; Bharuthram (2017), Giiney Afrika'da bir yiiksekdgretim
kurumunda 6grenim goren birinci siif lisans &grencilerin ¢ogunlugunun egitim amaciyla
okuduklari ve bu kapsamda en yiiksek oranla genel bilgilerini arttirma amacini giittiikleri; Mbhele
(2016), Giiney Afrika'daki KwaZulu-Natal'daki bir Teknoloji Universitesi Miihendislik Fakiiltesi
birinci siif dgrencilerinden pek cogunun biiyiik dlciide sinavlart gecmek ve Ingilizce dil
yeterliliklerini gelistirmek amaciyla okuduklari; Yamoah (2015), Gana'nin Ashanti Bolgesi'ndeki
Ayeduase'de yasayan ilkokul ve ortaokul 6grencilerinin okuma amaglarinin ¢ogunlukla daha iyi
Ingilizce konusmak ve daha fazla bilgi alma istegi oldugu; Kavi vd. (2015), Gana’nin Sekondi
Saint Andrew's Anglikan Kompleksi Ortaokulu 6grencileriyle yaptiklari durum calismasinda,
6grencilerin ¢ogunlugunun sadece sinavlarini gegmek i¢in okuduklari; Owusu-Acheaw ve Larson
(2014), Gana'nin Dogu Bolgesi'nde bulunan Koforidua Politeknik'te 6grenim goren dgrencilerin
%75'inin sadece sinavlar1 gegmek i¢in okuduklar; Iftanti (2012), Endonezyali EFL 6grencilerinin
cogunlukla okul odevleri i¢in okuduklari; Bratovig vd. (2010), Hirvatistan, Slovenya ve
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Avusturyali Kiitliphane ve Enformasyon Bilimi (LIS) 6grencileri i¢cin okumalarinin temel
nedeninin sinavlart gegme zorunlulugu oldugu ve Tella ve Akande (2007), Botsvana’nin
Gaborone ve Francistown'da sehirlerinde 6grenim goren ilkokul 6grencilerinin ¢ogunun sadece
siavlart gegmek amaciyla okuduklar1 yoniindeki arastirma sonuglart bu meta sentez ¢alismasinin
sonuclartyla ortiismektedir. Bu arastirmalarm yani sira Erdem (2015), Ankara Universitesi
[Ikdgretim Bolimii ve Erciyes Universitesi Tarih Boliimiinde 6grenim gdren ogrencilerin
cogunun bilgilenmek, kisisel olarak gelismek ve giincel kalmak igin kitap/dergi okuduklarini
ortaya koymustur. Tiim bu aragtirma sonuglarindan farkli ve bunlara tezat olarak Dorji (2020)
tarafindan yapilan arastirmada, Bhutan Sherubtse Koleji Ingilizce boliimii 6grencilerinin yaklasik
yarisinin okumayi tutku olarak gordiikleri igin tercih ettikleri ortaya konmustur. Yukarida yer
verilen arastirma bulgular1 ve bu bulgularla tartigilan literatiirdeki cesitli arastirma sonuglari
beraber degerlendirildiginde ogrencilerin daha c¢ok derslerini /smavlarmi  gecmek,
egitim/akademik ve bilgilerini artirma amagli okuduklari ifade edilebilir. Bu baglamda Chetri ve
Rout (2013:16), ortaokul yillarinda eglence amacli okumanin 6nemli 6lgiide azalmakta olduguna
ve ortaokul yillarinda 6grenci motivasyonuna ve okuma aligkanliklarina iliskin 6nemli sorunlarin
olduguna vurgu yapmislardir. Bu nedenle sinavlarda yiiksek puanlar alan 6grencilerin okumak
icin yiiksek i¢sel motivasyona sahip goriindiiklerini ifade etmislerdir. Bu degerlendirme, yukarida
yer verilen meta sentez ¢aligma bulgularin ve literatiirdeki arastirma sonuglarinin gogunlugunda
goriilen 6grencilerin akademik basar1 veya okul basarisi elde etme amaciyla okuma yaptiklar
yoniindeki bulgular1 agiklayict niteliktedir. Strauss’a (2008:78) gore okuma igsel faktorler
tarafindan en iyi motive edilmektedir. Bu nedenle, yiiksek i¢sel motivasyona sahip olan ¢ocuklar
diisiik i¢sel motivasyona sahip olanlardan ¢ok daha fazla okudugundan ideal olan zevk igin,
eglenmek icin okumaktir. Buna karsilik, digsal motivasyonu yiiksek veya diisiik olan ¢ocuklar
tarafindan yapilan okuma miktarida ¢ok az fark vardir . Dolayisiyla okumayi ¢ekici bir aktivite
olarak kabul eden i¢sel 6grenci motivasyonu olmadan 6gretmeni tatmin etme, sinavlar veya bir
okuma gereksinimini yerine getirmek gibi digsal giidiiler i¢in yapilan okuma eyleminde bagarinin
zor olacag goriilmektedir (Zasacka, 2014:78;Strauss; 2008:78). Ote yandan egitimsel
paradigmalarda Ogrencilere okuma aligkanligmmin en iyi sekilde erken yaslarda asilanip
beslenebilecegi ve bu sekilde yagsam boyu siirdiiriilmesinin olanakli oldugu yaygin olarak kabul
edilmektedir. Bununla birlikte, 6grenciler arasinda genel olarak eglence amacli veya goniillii
okumadan ziyade okul derslerinde ve akademik galismalarda basarili olmaya yonelik okumaya
asirt vurgu yapildigi gozlenen bir durumdur. Ancak bazi aragtirmacilar, zevk i¢in yapilan
okumalarin istemsiz ve bilingsiz olarak ¢cocuklarin dil becerilerini gelistirdigini dile getirmislerdir
(Reyhene, 1998: Aktaran Chetri ve Rout, 2013:15). Bu baglamda 6grencilerin zevk, eglence
amagli okumalar1 ve bunu istekli, bilingli sekilde yapmalari, onlarin okuma aliskanligi ediniminde
ve bu aligkanlig1 yagsamlarinin her sathasinin bir pargasi haline getirmelerinde kilit unsur oldugu
sOylenebilir.

Aragtirmanin ikinci temasi olan “Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Aliskanligi” altinda bir araya
getirilen 6grencilerin okuma aligkanlik diizeyi ve okuma sikliklarina yonelik meta senteze dahil
edilen birincil aragtirma verileri sentezlenmistir. Bu sentezlemeyle Tiirkiye’de 6grencilerin yeterli
diizeyde okuma aligkanligina sahip olmadiklar1 sonucuna ulagilmistir. Bu temanin alt temalarina
iliskin sentezlemede ise ilk alt temada ilkogretim kurumlari 6grencilerinin ¢ogunlukla okuma
aligkanligina sahip olduklari; ikinci alt temada ortadgretim kurumlar 6grencilerinin ¢ogunlukla
okuma aliskanligina sahip olmadiklar1 ve tigiincii alt temada iiniversite (Lisans/On lisans)
ogrencilerinin bitylik ¢ogunlukla yeterli diizeyde okuma aligkanligina sahip olmadiklar1 sonucu
elde edilmistir.
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Ogrencilerin okuma aliskanlig1 ve okuma sikliklarma iliskin yurt ici ve yurt disi literatiire
bakildiginda; Kirs ve Kinay (2022), Tiirk¢e 6gretmenlerinin goriislerine dayali olarak ortaokul
ogrencilerinin okuma aligkanlig1r diizeyinin zayif oldugunu; Anyira ve Udem (2020),
yiiksekdgretim ogrencilerinden 560'inin (%43) her giin, 300'iniin (%23) iki ila yedi giinde bir,
200"iniin (%15.3) sekiz ila on dort giinde bir, 190'min (%15) 15-30 giinde bir, 30‘unun (%2.3)
nadiren kitap okuduguna iligkin sonuglarina dayali olarak Nijeryali 6grenciler arasinda okuma
aligkanhigmin azaldigini; Daniel vd. (2017), Afe Babalola Universitesi dgrencilerinin biiyiik
cogunlugunun okumaya zaman ayiwramadigini; Bharuthram (2017), Giiney Afrikal
yiiksekdgretimde 6grenim goren lisans 0grencilerinin okuma aligkanligi diizeylerinin istenenden
daha diisiik oldugunu; Nazhari vd. (2016), Riau Universitesi Ingilizce Caligma Programi
ogrencilerinin Ingilizce materyalleri okuma sikligmin %25'ten az ve dgrenciler arasinda okuma
etkinligine yonelik aligkanligin en diisiik diizeyde oldugunu; Mbhele (2016), Giiney Afrika
KwaZulu-Natal'daki tiniversite 6grencilerinin ara sira veya haftada bir okuduklarini ve bunun da
ogrencilerde diizenli okuma aligkanligi olmadigint gosterdigini; Erdem (2015), Ankara
Universitesi ve Erciyes Universitesi 6grencilerinin yaklasik yarismin ayda bir kitap okudugunu
ve her iki tiniversitedeki 6grencilerin kitap okumaya yeterince zaman ayiramadiklarini; Iftanti
(2012), Endonezyali EFL &grencilerinin biiyiikk ¢ogunlugunun ilkokuldan beri Ingilizce
okumalarma ragmen iyi Ingilizce okuma aliskanligina sahip olmadiklarimi; Bratovig vd. (2010),
Hirvatistan, Slovenya ve Avusturya iiniversitelerinde 6grenim goren Kiitliphane ve Enformasyon
Bilimi 6grencilerinin yeterince gelismis okuma aligkanliklara sahip olmadigim ve Tella ve
Akande (2007), Botsvana’da ilkokul 6grencilerinin iyi bir okuma aliskanligina sahip olmayip
sadece %36.7'sinin giinliik olarak kitap okuduklari ve 6grencilerin %53.3 niin giinde sadece 1-2
saat ya da bir saatten az okuduklarini belirledikleri aragtirma sonuglart mevcut meta sentez
sonuglartyla benzerlik tagimaktadir. Bu aragtirmalarin yani sira Kutay (2014), Tiirkiye’de lise
ogrencilerinin genel olarak %82.0'sinin haftada en az bir veya iki kez, okul disinda en az 30 dakika
okudugu ve %40.6'stnin her giin veya hemen hemen her giin bos zamanlarinda okudugu;
Andayani ve Maryam (2018), Endonezya'nin Tangerang sehrinde insanlarin okuma
aliskanliginda bir artis olsa da hala diisiik bir diizeyde oldugu sonucuna ulagmislardir. Diger
yandan bu calisma sonuglarmin aksine, Dorji (2020) Bhutan Sherubtse Koleji ingilizce boliimii
Ogrencilerinin neredeyse yarisinin giinde ortalama 30 dakika ila bir saat arasinda okumaya zaman
ayirdigini, bunun da her hafta 3.5 ila 7 saat okumaya denk geldigini ve dolayisiyla 6grencilerin
diizenli okuma aligkanligina sahip oldugunu; Sivasubramanian ve Gomathi, (2019) Hindistan’1n
Salem kentindeki ortaokul Ogrencilerinin biiyllk c¢ogunluguna okuma aligkanliginin
kazandirildigini; Floransa vd. (2017), Oyo'daki Egitim Kolejleri 6grencileri arasinda okuma
aligkanliginin cesaret verici nitelikte oldugunu; Ho (2016), Vietnamli lisans 6grencilerinin
cogunun egitimleri icin giinde en az bir saati okumaya ayirdiklarini; Yamoah (2015), Gana'nin
Ashanti Bolgesi'ndeki Ayeduase'de lise ve ortaokul Ogrencilerinin orta diizeyde iyi okuma
aligkanliklarina sahip olduklarini; Akarsu ve Dartyemez (2014), tiniversite dgrencilerinin belirli
bir diizeyde okuma aliskanhigi gelistirdigini; Thanuskodi (2011), Hindistan Annamalai
Universitesi Kiitiiphane ve Enformasyon Bilimi grencilerinin ¢ogunlugunun (%79.53) ders
materyallerini siklikla okuduklarini ortaya koymuslardir.

“Tiirkiye’de Ogrencilerin Okuma Aliskanlig1” temasinin alt temalarini olusturan ve dgrencilerin
okuma aligkanlik diizeyi ve okuma sikliklarina inceleyen birincil ¢alismalarin sentezinden elde
edilen bir bagka sonug ise ilkdgretim kurumlari 6grencilerinin ¢ogunlukla kazanmis olduklari
okuma aligkanligini, ortadgretim ve yiiksekogretim kurumlarindaki 6grencilerde siirdiiriilemedigi
veya yeterli diizeyde olmadigidir. Bu durum, Tiirkiye’de 6grencilerin yas ve 6grenim diizeyi
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arttikca okuma aligkanligina sahip olma diizeylerinde bir azalma yasandigi seklinde
yorumlanabilir. Dolayisiyla, Tiirkiye’de 6grencilerin okuma aligkanligina iliskin elde edilen meta
sentez bulgulariyla, egitim kurumlarinda 6grencilere okuma aligkanligi kazandirmak kadar ve bu
aliskanligin siirdiiriilebilir hale getirilmesinin de bir o kadar 6nemli oldugu gercegi gozler 6niine
serilmektedir, denilebilir. Bu degerlendirmeyi destekler nitelikte; Dorji (2020), Bhutan Kraliyet
Universitesi’nin bir pargast olan Sherubtse Koleji dgrencilerine yonelik yaptigi aragtirmada,
birinci ve ikinci smif dgrencilerinden farkli olarak ti¢iincti sinif d6grencilerinin yiizde ellisinin
okuma aligkanliklarinin bozuldugu; cinsiyet agisindan ise kiz 6grencilerin yiizde kirk birinden
fazlasmin okuma aligkanliklarinin kotiilestigi sonucuna ulagsmustir. Bu sonucun aksine Erdem
(2015), Ankara Universitesi ve Erciyes Universitesindeki dgrencilerin yarisindan fazlasmin
okuma aligkanliklarinin yiiksekdgrenime bagladiktan sonra gelistigini ortaya koymustur.
Gegmisten giinlimiize egitimsel alanda yapilmis caligmalara genel olarak bakildiginda okumak
Ogrenmenin vazgegilmez bir parcgasi olarak ifade edilmektedir. Bugiine gelindiginde ise bilginin
hizla artmasi, bilim ve teknolojinin insan yasaminda degisiklikleri zorunlu kilmasi insanlarin hem
mesleki hem de sosyal yagamlarinda kendilerini siirekli gelistirmelerini beraberinde getirmistir.
Bu nedenle 6rgiin egitimden sonra gelen mesleki, kariyer gelisimi ve bu alandaki degisimlere
uyum i¢in iiniversite Ogrencilerinin okuma aligkanligina sahip olmalari, anlamli okumalarla
mesgul olmaya tesvik edilmeleri 6nemle {istiinde durulmasi gereken bir konudur. Yukarida yer
verilen tiim bu bulgular ile Tiirkiye’de 6grencilerin okuma aliskanlik diizeyi ve okuma sikliklarina
inceleyen mevcut arastirma sonuglariyla beraber ele alindiginda gerek yurt i¢i gerek yurt disinda
farkli kademelerde 6grenim 6grencilerin genel olarak okuma aligkanlig: diizeyinin diisiik oldugu
seklinde bir degerlendirme yapilabilir.

Aragtirmanin {iiincii alt amac1 dogrultusunda olusturulan “Ogrencilerin Okuma Aliskanhginda
Kitiiphane Kullanimi” temasi ve bu temaya ait her ii¢ alt temaya iliskin yapilan sentezleme
sonucuna gore ilkdgretim, ortabgretim ve tiniversite (Lisans/ 6n lisans) 6grencileri ¢ogunlukla
kiitiiphaneleri kullanmaktadirlar. Ancak bu alt temalara iliskin veriler, arastirmada 2. tema olarak
yer alan 6grencilerin okuma aligkanligi diizeyi ve sikligina yonelik bulgularla beraber biitiinciil
ve birbirini destekler sekilde incelendiginde, kiitiphane kullanimmin o6grencilerin okuma
aligkanhigima sahip olmasinda ¢ogunlukla olumlu bir roliniin olmadigi sdylenebilir. Oysaki
ogrencilerin kiitiphane kullanim diizeyi onlarda okuma aligkanliginin olugmasina ve
siirdiiriilmesine 6nemli katkilar sunmasi beklenen bir durumdur. Ogrencilerin kiitiiphane kullanim
diizey ve sikligini inceleyen arastirmalara bakildiginda; Ramasamy ve Padma (2020), Hindistanl
ortaokul ve lise d6grencilerinin okul kiitiiphanesini giinliik olarak halk kiitiiphanesini haftada bir
ziyaret ettiklerini, erkeklerden ¢ok kizlarin haftada bir halk kiitiiphanelerini kullandiklarini;
Anyira ve Udem (2020), Nijeryali tiniversite d6grencilerinden %67.3 niin kiitiiphaneyi nadiren,
%18 nin kiitiiphaneyi her giin ziyaret ettiklerini; Sivasubramanian ve Gomathi (2019),
Hindistan’daki ortaokul 6grencilerinin %22.10’unun okul kiitiiphanesinde, %20.78nin halk
kiitiiphanesinde okudugunu; Anish ve Joseph (2017), ortaokul 6grencilerinden diizenli kiitiiphane
kullanici sayisinin katilimcilarin iigte birinden az oldugunu ve bu sonucun okul kiitiiphanesinin
ogrenciler tarafindan iyi kullanilmadigi anlamina geldigini; Kutay (2014), Tiirkiye’de lise
Ogrencilerinden %72.1'inin en fazla ayda bir veya iki kez kiitiiphaneye gittiklerini, dolayisiyla
ogrencilerin genellikle ¢ok fazla kiitiiphaneyi kullanmadiklarini; Epstein ve Chamberland (2014),
Pakistanli ilkokul, ortaokul, lise ve tiniversite 6grencilerinin kiitiiphane kullanimmin ¢ok diisiik
oldugunu, ilkdgretim 6grencilerinin yilizde 83'iniin, ortadgretim Ogrencilerinin yiizde 55'inin,
iiniversite mezunlarinin yiizde 38'inin bir kiitliphaneden asla kitap 6diing almadiklarini ortaya
koymuslardir. Ote yandan Ameyaw ve Anto (2017) tarafindan yapilan arastirmada, Moland'daki
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hem erkek hem de kiz lise 6grencileri okullarindaki kiitliphane olanaklarinin eksikliginin okuma
aliskanlig1 edinmelerine engel teskil ettigini ifade etmislerdir. Yukarida sozii edilen ¢alismalar
genel olarak degerlendirildiginde 6grencilerin kiitiiphane kullaniminin yeterli diizeyde olmadig1
sOylenebilir. Oysaki Ho’ya (2016:76) gore kaliteli kiitliphane hizmetleri 6grencilerin okumasini
kolaylastirmaktadir. Bu nedenle kiitliphanelerin sadece atmosferinin degil, fiziksel ortaminin da
ogrencilerin okumasint 6nemli 6l¢iide etkiledigini ve kiitliphanedeki sessiz ortamin 6grencilerin
okumaya katilimini motive ettigini savunmustur. Kutay (2014:242) ise kiitiiphanelerin ¢ocuklara,
genclere okuma sevgisini asilamak, okuma materyallerine ve kaynaklarina {icretsiz erisim
saglamak i¢in dnemli yerler oldugunu dile getirmistir. Ancak meta sentez bulgularinin ortaya
koydugu tizere, Tiirkiye’de kiitiiphane kullamim diizeyi ¢ok yiiksek degildir. Bu durumun
nedenleri arasinda &grencilerin heniiz kiitliphane kullanma bilincini yeterince edinememis
olmalar1 ve diizenli olarak kiitiiphane kullanimimin yeterince yaygnlastirilamayis1 gorilebilir.
Meta sentez c¢aligmasinin diger bulgusu olan kiitliphane kullaniminin &grencilerin okuma
aligkanlig {izerinde bir rolii olmamasinin ise 6grenciler tarafindan kiitiiphanelerin yeterli oranda
amacina uygun kullanilmamasiyla iliskilendirilecegi diistiniilmektedir.

Meta sentez ¢aligmasi kapsaminda dordiincii tema olarak yer alan “Ogrencilerin Okuma
Engelleri” temasi ve alt temalarina iliskin yapilan sentezlemeyle Tiirkiye’de 6grencilerin okuma
aligkanligina engel durumlarin ¢ogunlukla ders yogunlugu/sinavlar ile televizyon izleme,
bilgisayar kullanim1 oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu temaya ait alt temalara iligkin verilerin
sentezinde ise su sonuglar elde edilmistir: ilkdgretim ogrencilerinin okuma aliskanlig
kazanmasimin oniinde engel olarak cogunlukla ders, sinav ve odevler ile televizyon izleme,
bilgisayar kullanimi; ortadgretim ogrencilerinin okuma aligkanliklarina engel durumlarin
oncelikle ders yogunlugu ve sinavlar; {iniversite (Lisans/On lisans) 6grencilerinin okumasina
engel durumlarin ¢ogunlukla derslerin yogunlugu ve televizyon izleme, bilgisayar ve internet
kullanimidir. Bu ¢alismanin meta sentez sonuglarmi destekleyen bazi arastirmalardan soz
edilecek olursa; Erdem (2015), tiniversiteli 6grencilerin ¢ogunun derslerin yogunlugu, yogun
sosyal hayat, sinavlara hazirlik ve bilgisayarda/internette vakit gecirme nedeniyle kitap okumaya
fazla zaman ayiramadiklarini; Dorji (2020), katilimer 6grencilerin okumada karsilastiklar: en
biiyiik zorluk olarak yazmak zorunda olduklar1 bir¢ok 6dev nedeniyle zaman eksikligi oldugunu;
Thanuskodi (2011), Annamalai Universitesi Kiitiiphane ve Enformasyon Bilimi (LIS)
ogrencilerinin genel olarak ders ¢aligmanin en ¢ok okumalarini engelledigini ifade ettiklerini;
Daniel vd. (2017), Nijeryal1 iniversite 6grencileri igin okuma aligkanligina engel olan en biiyiik
faktoriin Facebook, Whatsapp, Twitter vb. sosyal medya iiriinleri oldugunu; Kirs ve Kinay (2022),
Tiirkge 6gretmenlerinin ortaokul 6grencilerinin okuma aligkanligina sahip olmalarimin 6niinde en
fazla televizyon izleme ve teknolojik iletisim araglarini engel unsurlar olarak gordiiklerini ortaya
koymuslardir. Ogrencilerin okuma engellerine yénelik farkli sonuglara sahip diger arastirmalara
bakildiginda; Ameyaw ve Anto (2018), Gana'nin Biiyiikk Accra Bolgesi'ndeki Eastbank Senior
High School'daki 6grencilerin ¢ogunlugunda elverisli ev ortamimin olmamasinin okuma
aligkanliklarint engelledigini; Ameyaw ve Anto (2017) Moland'daki lise Ogrencilerinin
okullardaki kiitiiphane olanaklar1 eksikliginin okuma aligkanlig1 edinmelerini engelledigini;
Epstein ve Chamberland (2014), Pakistanli &grencilerin okuma aligkanligimi engelleyen ve
onlarin okuma aligkanliklarinin azalmasina nedenler olarak okuma materyallerine erisim
eksikligini, uygun fiyath kitapcilarin ve okul/ halk kiitiiphanelerinin olmayisini, zaman
eksikligini, yoksullugu, diisiik okuryazarlik becerisi ve okumaya olan ilgi eksikligini, ders
kitabi/sinav odakli egitimi siraladiklari; Owusu-Acheaw ve Larson (2014), Gana'nin Dogu
Bolgesi'nde bulunan Koforidua Politeknik Okulu’nda tembelligin katilimcr 6grenciler arasinda
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okumanin 6niindeki temel engellerden biri oldugunu; Tella ve Akande (2007), Botsvanali ilkokul
ogrencilerinin iyi okuma aligkanligi gelistirmesini engelleyen faktorler olarak yetersiz kitap
mevcudiyetini, ilgi ¢ekici gocuk edebiyatinin olmamasini ve televizyon izlemeyi gosterdiklerini
ifade etmiglerdir. Tiim bu ¢alisma sonuclar1 beraber degerlendirildiginde 6grencilerin okuma
aligkanliginin  6niinde engel olarak c¢ogunlukla ders ve Odevlerin ¢oklugu, sosyal
medya/internet/bilgisayar kullanimu, televizyon izleme ve okuma materyali eksikliginin 6n plana
ciktig1 sOylenebilir.

Okumak, kisinin kendi fikirleri veya toplumdaki dogru ve yanliglar hakkinda daha elestirel
diistinmesini, anlama yetenegini kademeli olarak gelistirmesini saglayan bir degerler duygusu
saglamaktadir (Chettri ve Rout, 2013:14-15). Bu bakimdan okuma kuskusuz bireyin bilgi ufkunu,
elestirel diisiinme becerilerini gelistirdigi gibi onun akademik basarisina da bir¢ok katkisi olan bir
beceridir. Ancak Dorji’ye (2020:1) gore, diinyanin cogu yerinde 6grencilerin genel olarak okuma
aliskanliklarinin gegmise gore azaldigi algilanmaktadir. Bu nedenle Ogrencilerin okuma
aligkanliginin 6niindeki sorunlarin ve engellerin ¢dziimiine yonelik yapilacak ¢aligmalar giinden
giine 6nem kazanmaktadir.

Aragtirmada besinci tema olarak yer alan “Ogrencilerin Okuma Aliskanliginda Rolii Olan
Etmenler” temasinda yapilan sentezlemeyle Tirkiye’de Ogrencilerin okuma aliskanligi
kazanmasinda ¢ogunlukla ebeveynleri ve 6gretmenlerinin rolii oldugu sonucuna ulasilmistir. Alt
temalara yonelik yapilan sentezde ise ilkdgretim ve ortadgretim dgrencilerinin okumasinda daha
¢ok anne, baba ve 6gretmenlerinin rolii oldugu; iiniversite 6grencilerinde arkadas tavsiyesinin de
etkili unsurlar arasina girdigi sonucu elde edilmistir. Bu sonug; Ogrencilerin yas, gelisim
ozellikleri nedeniyle ilkokul ve lise ¢aglarinda aile ve Ogretmenlerinin model nitelikli
davranislarindan daha ¢ok etkilenmeye miisait oluslarina karsin iiniversite ¢caginda genellikle
aileden uzaklasma, 6gretmen algisinda yasanan degisikliklerle beraber arkadas etkisinin 6n plana
¢iktig1 seklinde yorumlanabilir. Bu sonuglarla benzer olarak; Kirs ve Kinay (2022), yaptiklari
arastirmada Tiirkge Ogretmenleri tarafindan ortaokul ogrencilerinin okuma aliskanliginda
cogunlukla aile, 6gretmen ve arkadaslarin etkili oldugu yoniinde goriis bildirildigini ortaya
koymuslardir. Yine benzer sekilde Kutay (2014), Tiirkiye’de lise 6grencilerinin okumaya tegvik
edilmesinde ve Ogrencilerde okuma aligkanliginin olugmasinda ebeveynler ve diger aile
iiyelerinin birincil ve en onemli rolii oynadiklarini tespit etmistir. Ayni aragtirmanin nitel
sonuglara gore 0grencilere en ¢ok babalari okumaya yonelik cesaret vermekte, hemen bunun
ardindan anneleri gelmektedir. Arastirmada 6grenciler, 6gretmenlerini okumalari lizerinde etkisi
olan ikinci en 6nemli kaynak ve bunu takiben arkadaglarini iigiincii en 6nemli okumaya tesvik
kaynag1 olarak gostermislerdir. Balc1 (2009) da ilkdgretim 8. smif O6grencilerinin okuma
aligkanligina yonelik yaptig1 calismada ebeveynlerin ¢ocuklarinin okuma aliskanliginda en etkili
unsur oldugunu belirlemistir.

Ogrencilerin okuma aliskanliginda etkili unsurlara yonelik yapilan diger bazi galismalardan sz
edilecek olursa: Dorji (2020), Sherubtse Koleji ingilizce béliimii grencilerinin okumasinda
ogretmenlerin etkili olduguna ve bazi 6gretmenlerin 6grencilere ilham vermede harika bir ig
¢ikararak onlarin hevesli okuyucular olmaya motive etmede biiylik bir rol oynadigina ve Kamhieh
(2018), birgok iiniversite Ogrencisinin iyi bir kitap bulmalarina yardimci olmak icin hala
ogretmenlere bagimli olduklarina yonelik sonuglara ulasilmiglardir. Yamoah (2015) da Gana'nin
Ashanti Bolgesi'ndeki Ayeduase'de lise ve ortaokul 6grencilerini okumaya yonlendiren etkenlerin
basimada 6gretmenler (%50), bunu takiben ebeveynleri (%44.3) olduguna, arkadaslarin ise o en
cok etkileyen ti¢iincii etken kategorisinde yer aldigimi belirlemistir. Bu arastirmalardan farkli
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olarak Bratovi¢ vd. (2010), tarafindan yapilan arastirmaya katilan 6grenciler, 6gretmenlerinin
ilkokul ve liseden itibaren okuma aligkanliklarinin gelistirilmesine yonelik yeterli ¢abay1
gostermedikleri konusunda hemfikir olup tiim &grenciler, okuma aliskanliklarini kendilerini
gelistirdigini ifade etmislerdir. Yukarida yer verilen tiim bu arastirmalar genel olarak ele
alindiginda 6grencilerin okuma alisgkanlig1 kazanmasinda daha ¢ok aile ve 6gretmen unsurlarinin
rolii oldugundan bahsedilebilir.

Okuma, her 6grenen tarafindan kazanilmasi gereken temel bir beceri oldugundan bir 6grencinin
egitime bagladig1 ilk yillardan itibaren 6nemini koruyagelmistir. Zira her 6grencinin akademik
ve bireysel hayatinda basariya ulagsmasi biiyiik 6l¢iide okuma becerisine ve bu beceriyi aligkanlik
haline getirebilmesine baglidir. Bu bakimdan okuma becerisinin siirekli gelistirilmesinde,
cocuklarda erken yaslardan baslanarak gosterilecek caba ve bu noktada anne ve babanin gayreti
on plana ¢ikmaktadir. Cocugun ilk iletisimi kurdugu ve ilk egitiminin basladig1 ailede anne ve
babanin rolii ve 6rnekligi ¢ocukluktan yetiskinlige dek bireyin okumaya bakisi ve katiliminda
belirleyici olmaktadir. Bu baglamda Chettri ve Rout (2013:15), ¢ocuklarin en ¢ok zaman
gecirdikleri kisilerin yasamdaki diisiincelerini ve yonelimlerini yoneten kisiler oldugunu ve
cevresinde 6grenmeyi ve okumay1 yayan insanlarin olmasinin her zaman bir cocuk i¢in iyi bir sey
oldugunu ifade etmislerdir. Dolayisiyla anne ve baba, ¢ocugun yasaminda en ¢ok zaman
gecirdigi, etkilesime girdigi kisilerin basinda oldugundan ebeveynlerin 6grencinin hem
yasaminda hem okuma aliskanlig1 iizerinde etkili unsurlarin basinda geldigi sdylenebilir. Meta
sentez calismasinda 6grencilerin okuma aligkanliginda rolii olan diger bir etmen &gretmenler
olmustur. Ogretmenler, 6grencilerde okuma aliskanliginin gelisiminde énemli sorumlulugu olan
kisilerdir. Bu sorumlulugun basariyla icra edilmesi 6gretmenin rol-model olmasi ve bu roliinii
etkin bir sekilde egitim uygulamalarina yansitmasiyla miimkiindiir. Bu noktada 6gretmenlerin
Ogrencilerini okumaya motive ve tesvik edebilmeleri ve bu alandaki yeterlilikleri 6ne
cikmaktadir.

Tiim bu ifadeler 15181nda ve okuma aliskanliginin her kademede 6grenim goren 6grenciler ile tim
yas gruplarindaki bireyler iizerinde olumlu etkisi oldugu ger¢eginden hareketle okuma becerisinin
gelistirilmesi, glinimiiz diinyasinda anahtar bir eylem olarak kabul edilmesinin Onemli
oldugundan soz edilebilir. Bu bilingle sekillenen bir egitim sistemi ve toplumda okuma
aligkanligiyla gelecege yonelik umut verici doniigiimlere kap1 aralanacagi muhakkaktir.

4, Oneriler

Arastirma sonuglarina dayali olarak agsagidaki dnerilerde bulunulmustur.

4.1. Ogrenci, Ogretmen, Ebeveyn, Yonetici ve Program Yapicilara Yonelik Oneriler

1. ilkdgretim ve ortadgretim ogrencilerinin okuma ile ilgili sorunlari ve bakis agilarmin
Ogrenilerek onlara okuma aligkanligi kazandirmaya yonelik ilgi ¢ekici, bireysellestirilmis, anlaml
etkinlikler uygulanabilir. Bu baglamda ilgi ¢ekici kitap kahramanlar1 canlandirilarak sinif veya
okul ortaminda tiyatro ve piyesler oynatilabilir.

2. Universite (Lisans/dn lisans) dgrencileri igin okuma aliskanhiginin gerek bireysel gelisimleri
gerekse okuldan sonraki ve is yasamlart boyunca devam ettirilmesi gereken siirekli bir 6grenme
stirecinin temel araci oldugu farkindaligi saglanarak bu yonde onlara yonlendirici ¢alismalar
yapilabilir.

3. Ilkdgretim, ortadgretim ve yiiksekogretim kurumlarinda, 6grencilerin ders/smav odakli
okumadan ziyade zevk i¢in okumalarini tesvik edecek ve okumayi kendileri igin aktif olarak
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aranan bir deneyim haline getirecek okumay1 tesvik programlari uygulanabilir ve bu uygulamalari
iceren O6gretim programlart hazirlanabilir.

4. Tim egitim kurumlarinda 6grencilere bilingli, dogru ve sinirlar ¢izilmis sekilde televizyon
izleme, bilgisayar/internet kullanimi konusunda farkindalik egitimleri verilebilir.

5. Ogrencilerde okuma gelisimi saglamak ve okuma aliskanlig1 kazandirmak icin &zellikle
ilkogretim ve ortadgretim kurumlarinda okul okuma haftasi, kitap okuma senlikleri, okuma
seferberlik programlari, eglenceli hikdye anlatimi saatleri gibi &grencileri cezbedecek
aktivitelerler ve programlar diizenlenebilir.

6. Okullarda okuma saatleri ve bazi okuma etkinlikleri yapilirken anne-babalar ve ailenin diger
iiyeleri okula davet edilerek katilimlar1 saglanabilir. Ogretmenlerden de dgrencilerin evlerindeki
okuma saatlerine katilarak onlar1 okumaya motive etmeleri istenebilir.

7. Ogretmenler yenilik¢i yaklasimlar kullanarak ve tiim branslarda gosterilecek ortak bir ¢aba ile
Ogrencilerinin okuma aligkanligini gelistirmeleri i¢in motive edecek ¢alismalar yiiriitebilirler. Bu
baglamda isbirlikli 6grenme, proje tabanli 6grenme gibi 6grenme modellerinden yararlanilarak
ve disiplinleras: yaklasimla etkinlikler tasarlanabilir.

8. Genelde halk kiitiiphanesi, 6zelde okul kiitiiphane ortamlar1 6grencilerin daha ¢ok ve keyifli
zaman harcamalar1 ve okumalari i¢in daha elverigli ve uygun hale getirmek i¢in ¢aligmalar
yapilabilir. Bu kapsamda renkli dekoratif, rahat, keyifli oturma ve okuma alanlar1 olusturulabilir.

4.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. Meta sentez galismasiyla elde edilen sonuglarda, Tiirkiye’de dgrencilerin okuma amaglarimin
neler oldugunu belirlemeye yonelik birincil arastirma sayisinin sinirl kaldig: ve bu durumun daha
¢ok arastirma yapilmasi ihtiyacini ortaya koydugu goriilmiistiir. Bu sebeple egitim kurumlarinin
her kademesinde 6grencilerin okuma amaglarini belirlemeye doniik aragtirmalar yapilabilir.

2. Bu arastirma kapsamina dahil edilen birincil arastirmalar incelendiginde, ekseriyetle iiniversite
(Lisans/6n lisans) 6grencilerinin 6rneklem alindigi ve nicel yontemli ¢aligsmalara rastlanmustir.
Buna karsin okuma aligkanligi olgusunu ve bu aligkanliga etki eden etmenleri daha derinlemesine
inceleyen nitel arastirmalarin ise son derece siirli kaldigi goriilmiistiir. Bu nedenle ileride
aragtirmacilar tarafindan yapilacak ¢aligmalarda daha ¢ok ilkdgretim ve ortadgretim kurumlarinda
Ogrenim goren 0grencilerin okuma aligkanligini incelemeye yonelik ve daha fazla nitel ve karma
yontemlere odaklanilabilir.
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Katki Orani Beyani

Bu makaleye yazarlar farkli oranda katki saglamislardir.Birinci yazarin katki oran1 %90, ikinci yazarin
katk1 oran1 %10’dur.
Catisma beyam

Makalenin yazarlari, bu ¢caligma ile ilgili taraf olabilecek herhangi bir kisi ya da kurulus ile finansal iligkileri
bulunmadigini dolayisiyla herhangi bir ¢ikar ¢atigsmasinin olmadigini beyan ederler.

Destek ve tesekkiir

Caligmada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek alinmamastir.
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