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ABSTRACT

Children's picture books are one of the best assistants for teachers and families in supporting development and
learning by having fun in early childhood. This study was conducted to examine the inclusion of positive and
negative social problem-solving skills in children's picture books. The study used document analysis, one of the
qualitative research methods. The researchers analyzed 180 illustrated children's books obtained from the
school libraries or bookshelf of kindergartens in Sivas city center, from teachers and families using document
analysis according to the codes consisting of positive and negative social problem-solving behaviors. The findings
highlighted that "explaining the reason", "producing a different solution proposal" and "sharing" behaviors were
found most frequently in positive problem-solving skills in children's picture books, "Giving physical negative
reactions", "verbal negative reactions" and "yelling" were the most common behaviors in negative social
problem-solving behaviors. In line with the results obtained from the research, the study recommended to
examine the contents of all the books offered to children and to choose the books that would enable children
to develop positively. Publishers are also strongly advised not to publish books without a content review.
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Erken gocukluk doneminde gocuklarda eglenerek gelisim ve 6grenmenin desteklenmesinde 6gretmenlerin ve
ailelerin en iyi yardimcilarindan biri resimli gocuk kitaplaridir. Bu ¢alismada resimli cocuk kitaplarinda olumlu ve
olumsuz sosyal problem ¢6zme becerilerine yer verilme durumunu incelemek amaglanmaktadir. Arastirmada
nitel arastirma yontemlerinden dokiman analizi yontemi kullanilmistir. Sivas il merkezinde bulunan
anaokullarinin kitiiphanelerinden ya da kitaplklarindan, 6gretmenlerden ve ailelerden temin edilen 180 adet
resimli ¢gocuk kitabi olumlu ve olumsuz sosyal problem ¢ézme becerilerinden olusan kodlara gére dokiiman
analizi yapilarak incelenmistir. Arastirma sonucunda resimli cocuk kitaplarinda olumlu sosyal problem ¢6zme
becerilerinde en sik “nedenini agiklamak”, “farkli bir ¢6zim 6nerisi tGretmek” ve “paylagmak” davraniglarina
rastlanirken; olumsuz sosyal problem ¢ézme becerilerinde “fiziksel olumsuz tepkiler vermek”, “sézel olumsuz
tepkiler vermek” ve “bagirmak” en sik karsilasilan davraniglar olmustur. Arastirmadan elde edilen sonuglar
dogrultusunda c¢ocuklara sunulan tim kitaplarin igeriklerinin incelenmesi ve c¢ocuklarin olumlu yénde
gelismelerini saglayacak kitaplarin tercih edilmesi 6nerilmektedir. Yayinevlerinin de igerik incelemesi yapilmadan
kitap basimini yapmamasi 6nemle tavsiye edilmektedir.
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Giris

Okul o6ncesi donem, c¢ocugun bilissel, dil, motor,
zihinsel ve sosyal gelisim alanlarinda her yoniyle
desteklenmesi gereken en énemli yillardir. Bu dénemde
gocugun tiim deneyimleri yetiskinlik donemindeki kisilik
ve deger yargilarini, aliskanhklarini, ilgilerini, basarisini,
ikili iliskilerini ve diisinme bigimini etkilemektedir.
Cocugun biitinsel gelisiminin desteklendigi bu kritik
doénemde ¢ocuk edebiyati 6gretmenlerin ve ailelerin en
biyuk destekgilerinden biri olmaktadir.

Cocuk edebiyati; cocuklarin blylime ve gelisim
dizeyleriyle paralellik gésteren, eglenerek 6grenmelerini
saglayan, duyarlliklarina, duygu, disiince ve begenilerine
katkida bulunmak igin gergeklestirilen g¢ocuga uygun
edebiyat olarak ifade edilmektedir (Sirin, 2000). Cocuklar
icin yasami tanimak bir ihtiyactir ve edebiyat ¢ocuklarin
farkli yasamlari anlamalari igin rehberlik ederek
kendilerini ve tutumlarini daha iyi tanimalarini saglayip,
davranislarini degistirmelerine yardim eder (Celik, 2016).
Kaymaz’'a (2017) gore ¢ocuklara aktarilan cocuk edebiyati
ile ilgili unsurlar onlarin sosyal hayatlarindaki bakis
acilarini etkilemektedir. Cocuk edebiyatinda 6zel bir yere
sahip olan resimli gocuk kitaplari, soyut olan kavramlari
somutlastirip, ¢ocuklarin anlamalarina ve yeni anlamlar
Uretmelerine  firsat  saglayarak diinya algilarinin
gelismesine katki saglamaktadir (Sagsoz, 2018).

Resimli ¢ocuk kitaplari agirlikli olarak gorsel dgelerin
yer aldigl cocugun hayal diinyasini genisleten, yaraticiligini
artirip ¢ocuklari kitaba alistiran, gocukta yazi farkindalig
saglayan eserlerdir. Ayni zamanda ¢ocugun gorip bildigi
veya ¢ocuga tanidik gelen varliklar farkh sekillerde kitabin
iceriginde yer aldiginda cocukta merak duyma, sorgulama,
kesfetme istegi tesvik edilir (Alptekin, 2018). Resimli gocuk
kitaplari gocuklara kahramanlarin yasadiklari olaylan
anlamlandirip fikir olusturmalarini saglayarak
degerlerimizi, inanglarimizi ve kaltlrel bilgiyi iletmede
aracilik eder (lsitan, 2016).Baska bir ifade ile resimli cocuk
kitaplari aracihigiyla dogruluguna inanilan ve yeni nesile
aktariimak istenen beceri ve davranislar eglenceli bir
sekilde aktarihir (Choudhuri, 2005). Ayrica kitaplardaki
karakterler ve durumlar, gocuklara diinyanin baskalarinin
gbziinden nasil goriinebilecegini tanitir. Boylelikle
benliklerine ve diinyaya iliskin kendi algilarini gelistirme
sansi sunar (Mendoza ve Reese, 2001). Bunlarin disinda
resimli gocuk kitaplari gocuklarin duygularini tanimalarina,
sosyal duygusal 6grenmelerine, empati kurmalarina ve
sorunlarla basa ¢ikmalarina da katki saglar (Health vd.,
2017; Riquelma ve Montero, 2013). Ozetle resimli cocuk
kitaplarinin gocuklarinin gelisimlerine 6zellikle de sosyal
ve duygusal gelisimlerine katki sagladigi gérilmektedir.

Cocuklarin sosyal gelisimleri icin 6nemli bir yere sahip
olan “sosyal problem ¢dzme becerisi” kisilerin glnliik
yasamlarinda karsilarina ¢ikan problemli bir durum
oldugunda bu problemle bas edebilmek icin en etkili tepki
seceneklerini belirleyip bu segeneklerden en iyi sonug
verecegini dlslindlGgi birini tercih etmesini iceren
davranissal, duyussal ve bilissel bir siire¢ olarak tanimlanir
(Nezu vd., 2012). Okul o6ncesi donemde ¢ocuklar

yasitlariyla ve grupla oynanan oyunlarda devamli bir
etkilesim halindedir. Bu dénemde c¢ocuklar iyi bir
arkadaslik icinde olsalar da bazi durumlarda ¢atisma
yasayabilirler  (Pickover, 2006). Cocuklar glinliik
yasantilarinda yetiskin insanlarda oldugu gibi aileleriyle,
yasitlariyla ve diger insanlarla problemler yasayip, iligki
kurmakta ve iliskiyi devam ettirmekte sorunlar
yasayabilmektedir (Webster-Stratton ve Lindsay, 1999).
Dolayisiyla okul éncesi donemdeki ¢ocuklarin iyi iliskiler
kurabilmesi ve yasadigl sorunlari ¢dziime ulastirabilmesi
icin problem ¢6zme becerilerini kazanmasi gerekir
(Spence, 2003). Okul o©ncesi dénemdeki cocuklar ile
yapilan bir arastirmada gocuklarin sosyal problem ¢é6zme
becerileri arttikga sosyal yetkinlik diizeylerinin arttig,
kizginhk-saldirganlik  davranislarinin ise azaldig
bulunmustur (Tozduman-Yarali ve Ozkan, 2016). Benzer
sekilde alanyazinda sosyal problem ¢6zme becerileri
arttikca c¢ocuklarin davranis problemlerinin azaldigina
iliskin pek ¢ok sonu¢ bulunmaktadir (Dereli-iman, 2013;
Drugli vd., 2007; Webster-Stratton ve Lindsay, 1999).
Gorlldigl lzere sosyal problem ¢dzme becerileri
gocugun iliskileri i¢in blyik énem tasiyan dolayisiyla da
¢ocuklara kazandirilmasi gereken becerilerdir. Bu nedenle
de bu becerilerin kazandirilmasinda resimli gocuk
kitaplarindan faydalanilmasinin onemli oldugu
distndlmektedir.

Alanyazinda resimli gocuk kitaplari gesitli agilardan
incelenip arastirilmistir. Bu arastirmalarda resimli ¢ocuk
kitaplarinin fiziksel, igerik ve resimleme &zelliklerinin
incelendigi calismalara rastlanmaktadir (Gonen vd., 2012;
Sever ve Benli, 2022; Ugurlu, 2013). Ayrica resimli gocuk
kitaplari; igeriginde yer alan bilgi, olay ve kurgu agisindan
farkli konularla iliskilendirilerek de incelenmistir. Ornegin;
alanyazinda resimli ¢ocuk kitaplarinda temel kavramlarin
(Kihg vd., 2017), kapsayicihgin (Eroglu, 2022), erken yazi
farkindahginin (Kural ve Simsek, 2022), bakis agisi alma
becerilerinin (Karoglu, 2022), ¢cok kilturlaligin (Mendoza
ve Reese, 2001), degerlerin (Dirican ve Dagloglu, 2014),
cinsiyetin (Gooden ve Gooden, 2001), dil 6greniminin
(Montag vd., 2015) ve fen 6greniminin (Alptekin, 2018;
Gilinsen ve Uyanik, 2021) arastirildigi ¢alismalar karsimiza
¢ikmaktadir. Goruldigu lGzere yapilan arastirmalarla hem
ele alinan konularin dnemine deginilmis, hem de bu
konularin gocuk kitaplari igerisinde yer alma durumu
arastirilarak gocuklarin gelisimine katkisi incelenmistir.
Sosyal problem ¢6zme becerilerinin de gocugun hayatinda
bliyik 6nem tasidigl dikkate alindiginda resimli ¢ocuk
kitaplarinda yer alma durumunun arastirilmasinin énemli
oldugu ve alanyazina katki saglayacagi dustunilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu c¢alismada okul dncesi donemde kullanilan resimli
cocuk kitaplarinda sosyal problem ¢ézme becerilerinin yer
alma durumunun incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amag
dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir.

Alt Amaclar
1. Resimli ¢ocuk kitaplarinda yer alan olumlu sosyal

problem ¢6zme becerileri nelerdir?
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2. Resimli gocuk kitaplarinda yer alan olumsuz sosyal
problem ¢6zme becerileri nelerdir?

Yontem

Arastirma nitel arastirma yontemlerinden dokiman
analizi  kullanilarak incelenmistir. Nitel arastirma;
dokiiman analizi, gbézlem ve gorisme gibi nitel veri
yontemlerinin kullanildigi algilar ve olaylarin bitincll ve
gergekgi bir sekilde dogal ortamlarda ortaya konmasini
saglayan nitel bir slirecin izlendigi arastirmalardir (Yildirim
ve Simsek; 2021). Dokiiman analizi ise basili ve elektronik
olan tim belgelerin sistematik bir sekilde analiz edilip
degerlendirildigi bir nitel arastirma ydntemidir (Corbin ve
Strauss, 2008).

Veri Seti
incelenen resimli c¢ocuk kitaplari {i¢ asamada
toplanmistir.
1. Sivas Merkez ilgesinde bulunan anaokullarindan
rastgele segilen 5 okulun kitlphane veya

kitapliklarindan rastgele segilmis yirmiser kitap,

2. 10 okul o6ncesi 6gretmeninden c¢ocuklara mutlaka
okumak istedikleri beser kitap,

3. 20ebeveynden 1 adet kendilerinin gocuklarina okumayi
faydali bulduklari, 1 adet ise gocuklarinin kendilerinden
en ¢ok okumasini istedigi olmak lizere toplam ikiser
kitap ismi istenerek kitap incelemeleri yapiimistir.
Arastirmada okul kitlphanelerinden 100 adet kitap,

o0gretmen ve velilerden ise bazilar eslestigi icin 80 adet

kitap olmak Uzere toplam 180 adet kitap incelenmistir.

Arastirmanin veri setini olusturan kitaplarin segiminde

okullar, 6gretmenler ve veliler tesadifi olarak kura yontemi

ile belirlenmistir. Ogretmen ve velilerin kitaplara iliskin
bilgilerinin alinmasinda gondllilik esasi godzetilmistir.

Arastirma da kitaplar Ug¢ farkh kaynaktan toplanarak

cocuklarin karsilasabilecekleri farkli ortamlardaki kitaplara

ulasihp veri gesitliligi saglamak amaglanmigstir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada Sosyal Problem Cézme Becerileri Olgegi
Degerlendirme  Kriterlerinde vyer alan kod listesi
kullanilmistir (Yilmaz ve digerleri, 2017). Sosyal Problem
Gozme Becerileri Kod Listesi, 16 madde olumlu sosyal
problem ¢dzme becerisi, 14 madde ise olumsuz sosyal
problem ¢6zme becerisi olmak lizere toplam 30 maddeden
olusmaktadir. 180 adet kitap arastirmacilar tarafindan
okunarak bu kod listesine gore analiz edilmistir. Her bir
madde bir davranis (kod) olarak belirlenmis ve kitaplarda bu
davranisa yer verilme durumu incelenmistir. Arastirmada
guvenirliligi artirmak igin kitaplarda yer alan kodlar
arastirmacilar tarafindan birlikte degerlendirilmis ve fikir
ayriigina dasilen durumlarda gorusler tartisilarak ortak
karar verilmistir. Olumlu ve olumsuz problem g¢6zme
becerilerine iliskin kodlar, kitaplarda yazili olarak yer almasi
ve/veya ilgili durumun agik bir sekilde ifade edilmis olmasi
durumlarinda kabul edilmistir. Ornegin; “izinsiz almak”
davranisi igin hikdyedeki karakter kimseye sormadan
baskasina ait bir seyi aliyor veya kullaniyorsa bu durum
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“izinsiz almak” kelimesi gegmese bile “izinsiz almak” olarak
kabul edilip kodlanmistir. Bunun tam tersi olarak érnegin;
disen bir zirafaya yardim igin bagirmak, “bagirmak”
kelimesi gegmis olmasina ragmen olumsuz sosyal problem
becerisi olarak degerlendirilmemistir. “Bagirmak” davranisi
karakterlerin bir olaya olumsuz olarak tepki gosterip sesini
ylkselttigi  durumlarda degerlendirmeye  alinmistir.
Arastirmanin veri setinde kitaplar; okul kiitiphanesi, sinif
kitaphgi, 6gretmen ve veli gesitlemesi yoluyla toplanarak
verilerin tek kaynaktan toplanilmasi yerine ¢ocuklara gesitli
kaynaklardan okunan kitaplara ulasilarak veri cesitliligi
saglanmasi amaglanmistir. Dolayisiyla arastirmada tek bir
veri seti (180 kitap) bulunmakta ve bulgular bu dogrultuda
sunulmaktadir.

Bulgular

Cizelge 1 incelendiginde kitaplarda en sik rastlanan
sosyal problem ¢6zme davranisinin 41 kitapta 78 kez
gecen “nedenini agiklamak” oldugu gorilmektedir. 76 kez
gecen “farkl bir ¢6zim Onerisi Giretmek” ve 53 kez gegen
“paylasmak” ise en sik rastlanan ikinci ve {glncl
davranislardir. Daha sonra ise sirasiyla en ¢ok “nedenini
sormak”, “beklemek”, “kabul etmek”, “izin istemek”,
“6zar dilemek”, “oyuna katilmak”, “yetiskinden yardim
istemek” ve “kendini korumak” tespit edilmistir. Buna
karsin “ertelemek” ve “farkli kisi bulmak” incelenen 180
adet resimli ¢ocuk kitabinin iginde yer almazken; sézel
olarak kendini savunmak” yalnizca 4 kez, “farkli bir oyun
oynamak” 2 kez ve “tekrar sormak” sadece 1 kez yer
almaktadir.

incelen kitaplarda gecen olumlu sosyal problem ¢ézme
becerilerine iliskin bazi 6rnek climleler asagida verilmistir.
o Cilli bagirdi. “Annecigim, burada bir yiyecek var. Bize

yardim et de onu yiyelim. (K177) (Yetiskinden yardim

istemek).

e “Babal” dedim bir giin. “Kopegim de benimle birlikte
bale dersine gelebilir mi? Baleyi ¢cok seviyor da...” (K71)
(izin istemek).

e Emir ayaga kalkip, “Eger biri beni rahatsiz eder ve bana
dokunmaya kalkarsa kagacagim, bagiracagim ve
korkmayacagim.” dedi. (K69) (Kendini korumak,
savunmak).

® Ya hi¢ ¢ikmayin yuvanizdan ya da gog¢ edin baska bir
yere. Uzaklara gidemeyiz derseniz, duvar deliklerine
saklaniverin. (K92) (Farkli bir ¢dziim dnerisi Gretmek).

e “Firat, benim bisikletimi al ve onunla git. Yoksa magi
kagiracaksin” dedi. (K100) (Paylasmak)

Cizelge 2’'ye gore kitaplarda en sik rastlanan olumsuz
sosyal problem ¢6zme davranisinin 24 kitapta 51 kez
rastlanan “fiziksel olumsuz tepkiler vermek” oldugu
gorulmektedir.
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Cizelge 1 Resimli cocuk kitaplarinda yer alan olumlu sosyal problem ¢ézme becerilerinin dagihmi

Olumlu Davraniglar T0|(ofl)am
Beklemek 39(31K)
Ertelemek 0
Farkl bir ¢c6zim Onerisi Giretmek 76(30K)
Farkli bir kisi bulmak 0
Farkli bir oyun oynamak 2(2K)
izin istemek 20(15K)
Kabul etmek 31(20K)
Kendini korumak, savunmak 12(6K)
Nedenini agiklamak 78(41K)
Nedenini sormak 51(36K)
Oyuna katilmak 17(9K)
Oziir dilemek 18(16K)
Paylasmak 53(25K)
Sozel olarak kendini savunmak 4(1K)
Tekrar sormak 1(1K)
Yetiskinden yardim istemek 17(15K)
Toplam 419(180K)

Cizelge 2 Resimli cocuk kitaplarinda yer alan olumsuz sosyal problem ¢ézme becerilerinin dagilimi

Olumsuz Davraniglar Tor:fl)am
Aglamak 27(20K)
Bagirmak 40(25K)
Cevap yok (bilmiyorum) 4(2K)
Calmak (izinsiz almak) 18(13K)
Fiziksel olumsuz tepkiler vermek 51(24K)
GOz ardi etmek (gormezden gelmek) 2(2K)
Kagcmak 18(15K)
Kendisi icin istemek 31(10K)
Problemi yetiskinin ¢dzmesinin istemek 0
Reddetmek 11(6K)
S6zel olumsuz tepkiler vermek 49(25K)
Sikayet etmek 2(1K)
Yetiskin tarafindan cezalandiriimak 0
Yetiskine karsi gelmek (otoritesini reddetmek) 3(2K)
Toplam 256(180K)

En sik gorilen ikinci ve Gglincl olumsuz sosyal problem
¢d6zme davranislarinin ise 49 kez gegen “sdzel olumsuz
tepkiler vermek” ve 40 kez gegen “bagirmak” oldugu
gorulmektedir. Daha sonra ise sirasiyla “kendisi igin
istemek”, “aglamak”, “calmak (izinsiz almak)” ve “kagmak”
karsimiza c¢ikmaktadir. “Problemi yetiskinin ¢dzmesini
istemek” ve “yetiskin tarafindan cezalandinimak” ise
kitaplarda hig karsimiza ¢ikmayan olumsuz sosyal problem
¢6zme davranislaridir. incelenen toplam 180 adet kitapta
4 kez gegcen “cevap yok (bilmiyorum)”, 3 kez gegen
“yetiskine karsi gelmek (otoritesini reddetmek)” ve 2 kez
gecen “gbz ardi etmek (gérmezden gelmek)” ile “sikayet
etmek” davranislarinin ise yok denecek kadar az oldugu
gorulmektedir.

incelenen kitaplarda olumsuz sosyal problem ¢ézme
becerilerine iliskin bazi 6rnek climleler asagida verilmistir.

Ejderha adim adim cekildi ve basladi titremeye. “Oziir
dilerim” diye kekeledi. “Bir hata yaptim. Memnun
oldum tanistigimiza ama simdi gitmek zorundayim.” ve
acip kanatlarini havalandi. Hizla ugtu, jet gibi kagti.
(K112) (Oziir dilemek, kagmak).
“Gosteririm ben sana simdi palyagoyu malyagoyu.”
dedi annesi ofkeyle. (K74) (S6zel olumsuz tepkiler
vermek).
Ne kadar kiglgim, ne kadar yavasim, ne kadar
glgstiziim! Keske ben de kutup ayisi gibi biyik ve
beyaz renkli olsaydim. (K132) (Kendisi igin istemek).
Odasina gitti ve ¢antasini  kizginlikla firlatti.
Cantasinin kapagi acildi, igindeki kalemi duvara
carparak yatagin altina yuvarlandi, defteri ve kitabi
etrafa savruldu. (K148) (Fiziksel olumsuz tepkiler
vermek).
Burada kedi istemiyorum. Cocuklar, bunu hemen
disari birakin, diye bagirmis. (K153) (Bagirmak).
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirma da resimli ¢ocuk kitaplarinda olumlu ve
olumsuz sosyal problem ¢ézme becerilerinin yer alma
durumlarinin tespit edilmesi amaglanmistir. Arastirma
sonucunda incelenen 180 adet resimli ¢ocuk kitabinda
olumlu sosyal problem ¢ézme becerilerinden sirasiyla en
¢ok “nedenini agiklamak”, “farkli bir ¢6zim Onerisi
Uretmek” ve “paylagsmak” davranislarina yer verildigi
gorilmektedir. Incelenen kitaplarda olumlu sosyal
problem ¢6zme becerilerinden “nedenini sormak”,
“beklemek”, “kabul etmek”, “izin istemek”, “Ozlr
dilemek”, “oyuna katilmak”, “yetiskinden yardim istemek”
ve “kendini korumak” davraniglarina da siklikla
rastlanmaktadir. Benzer sekilde resimli ¢ocuk kitaplarinin
MEB Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan kazanimlara
uygunlugunun degerlendirildigi bir arastirmada kitaplarda
sosyal duygusal gelisim alanina yonelik kazanimlarin en
yuksek oranda yer aldigi ortaya konmustur (Veziroglu ve
Gonen, 2012). Nikolajeva’da (2012) resimli ¢ocuk
kitaplarinin sosyal etkilesim icin gerekli olan empati
kurma, iletisim kurma ve sosyal durumlar arasindaki
farkliliklarla ilgili farkindalik saglama gibi boyutlarini
destekledigini belirtmektedir. Arastirmada “nedenini
aciklamak” davranisinin kitaplarda siklikla yer almasinin
ginlik hayatta oldugu gibi cocuk kitaplarinda da birgok
olayin, durumun, davranisin nedeninin sozel olarak ifade
yoluyla agiklamasinin yapilmasiyla ilgili bir durum oldugu
distinilmektedir. Herhangi bir olayin nedenini anlamadan
bu olaya iliskin ¢6zim 6nerisi Gretmek mimkiin degildir.
Dolayisiyla sosyal problem ¢ézme becerilerinde “nedenini
aciklamak” davranigi diger davranis ve becerilere katki
saglayabilir.  Literatlirde sosyal problem ¢6zme
becerilerinin kazandirilmasi igin gerekli adimlarda “farkl
bir ¢6zim onerisi Gretmek” davranisinin dnemli oldugu
karsimiza ¢ikmaktadir (Elias ve Tobias, 2005; Forgan,
2003). Arastirma bulgusunda en sik gegen ikinci davranigin
“farkli bir ¢6zim Onerisi Uretmek” olmasi ¢ocuk
kitaplarinda sosyal problem ¢ézme becerileri icin gerekli
olan adimlara siklikla yer verilerek g¢ocuklarda bu
davranisin kazandirilmasina onem verildigini
gbstermektedir. Alanyazinda resimli ¢ocuk kitaplari
kullanilarak ¢ocuklarin  davranislarinin, becerilerinin,
yeterliliklerinin  gelistirilmeye  ¢alisildigi  ¢alismalara
rastlanmaktadir. Dolayli okuma ile gergeklestirilen bir
¢ocuk edebiyati programinda resimli ¢ocuk kitaplari ile
deney grubundaki g¢ocuklarda kontrol grubundaki
¢ocuklara gore ylzdeki duygu tanima, empati ve duygusal
degiskenligi anlama yeterliliklerinde istatistiksel olarak
anlamli sonuglar elde edilmistir (Riquelma ve Montero,
2013). Benzer sekilde baska bir arastirmada gocuklarin ruh
sagligini desteklemek ve sosyal ve duygusal 6grenmeyi
giclendirmek igin ¢ocuk edebiyatini  kullanmanin
oneminden bahsedilmektedir (Heath vd., 2017). Uzmen
ve Magden (2002) ise alti yas ¢ocuklarinin resimli gocuk
kitaplari ile  prososyal davraniglarini  gelistirmeyi
amagladiklari arastirmalarinda uygulama sonrasinda
¢ocuklarda yardim etme ve paylasma davraniglarinda artis
oldugunu bulmustur.
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Alanyazin incelendiginde “paylasmak” davranisini
icinde bulunduran ¢alismalarin bu galismanin sonucundaki
gibi yiksek frekanslara sahip oldugu gorilmektedir.
Dirican ve Daglioglu’nun (2014) 3-6 yas grubu ¢ocuklarina
yonelik yayimlanan resimli hikaye kitaplarini bazi temel
degerler  agisindan  inceledikleri  arastirmalarinin
sonucunda kitaplarda yer alan “paylasmak” degerinin
ikinci sirada yer aldig1 goriilmektedir. Isitan’in (2016) 6zel
amagla yazilmis kitaplarin sosyal beceri ve toplumsal
yasama uyum temasinin alt temalarina gore dagihmi
incelendiginde “yardimlasma/paylasma” oraninin ise
Uglnch sirada yer almasi bu ¢alismalarin  birbirini
destekleyen sonuglara ulastiginin bir gostergesidir. Ayrica
alanyazinda degerler egitimi ile ilgili yapilan baz
calismalarda da sosyal problem ¢bzme becerisi olan
“paylagsmak” davranisinin yiiksek frekanslarla karsimiza
¢ikarak c¢ocuklar igin Ogrenilmesinin gerekli oldugu
sonucuna ulasiimaktadir (Erkus ve Yazar, 2013; Kozikoglu,
2018). Bu bilgilerin sonucunda arastirma bulgularini
degerlendirdigimizde alanyazinda ¢ocuklara
kazandirilmasi gerekli olan “paylasmak” davranisina ¢ocuk
kitaplarinda da siklikla yer verildigi gérilmektedir.

Arastirma sonucunda resimli gocuk kitaplarinda ortaya
¢ikan olumsuz sosyal problem ¢ézme becerilerine yonelik
davranislarda ise sirasiyla en gok “fiziksel olumsuz tepkiler
vermek”, “sdzel olumsuz tepkiler vermek” ve “bagirmak”
davranisina rastlanmigtir. Resimli ¢ocuk kitaplarinda
sirastyla en sik rastladigimiz bu davranislar alanyazinda
zorbalik tdrleri igerisinde yer almaktadir. Literatlirde
zorbaligin fiziksel ve sdzel olumsuz hareketleri icerdigi ve
okul 6ncesi dénem c¢ocuklarinin glinlik hayatlarinin bir
pargasi haline geldigi belirtiimektedir (Alsaker ve
Gutzwiller-Helfenfinger, 2009; Perren, 2000). Cocuklarin
sozel ve fiziksel olumsuz tepkileri kullanarak kendilerini
ifade etmeye galismalari bu kadar hayatlarinin igcindeyken
yine i¢ ice olduklari kitaplarda bu olumsuz davranislara
siklikla yer verilmemesi beklenemez. Burada énemli olan
bu davranislarin kitabin igerisinde nasil islendigidir.
Resimli gocuk kitaplarinda siddet igerikli davranislar ve
zorbaligl engellemeye ¢alisan ve bu davraniglarin
yanhshigini ¢ocuklara farkli yasantilarla sunmak isteyen
icerikler ¢ocuklarin sosyal problem ¢6zme becerilerini
destekleyici niteliktedir.

Resimli ¢ocuk kitaplarinda olumsuz sosyal problem
¢dzme becerilerine siklikla yer verilmesi sosyal problem
¢dzme becerilerini kazandirmak igin gocuk kitaplarindan
faydalanildigini gbstermektedir. Resimli gocuk
kitaplarinda genel olarak énce olumsuz sosyal problem
¢dzme davranislarina érnek teskil edecek durumlar verilip
daha sonrasinda dogruyu gosterme, ders verme, ¢oziime
ulastirma veya pismanlikla sonuglanip yanhsligina isaret
etme gibi c¢esitli durumlarla baglanarak ¢ocuklara
sorunlarla bas etme stratejisi kazandirilmak istendigini
gorilmektedir. Ayrica olumsuz problem ¢bzme
davranislarinda bulunuldugunda bu davranisa maruz
kalan kisinin duygu ve dusilinceleri kitaplarda islenerek
¢ocuklarin bakis agisi alma becerileri desteklenmektedir.
Cocuk kitaplarinda sadece olumlu davraniglari anlatan
olaylara degil, cocuklara giunliik hayatlarinda karsilarina
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¢ilkan olumsuz durumlarla bas edebilme stratejileri
kazandirmak i¢cin de c¢esitli iceriklere yer verildigi
gorulmektedir. Alexander ve arkadaslari (2001) da
calismalarinda baska bir yere tasinma, yeni bir kardesin
olmasi, okuldaki ilk gin gibi gocuklarin hayatlarinda
karsilarina ¢ikabilecek sorun ve olaylari ele alan ve
¢ocuklarin bu sorunlarla basa ¢ikmalarina yardimci olan
kitaplarin bulunduguna vurgu yapmislardir. Ayrica ¢ocuk
kitaplarinda korku ve endiseler mizaha basvurularak da
¢ozlimlendigi icin ¢ocuklar bu kahramanlarla 6zdesim
kurarak problemlerini ¢dzebileceklerini fark etmektedirler
(Xeni, 2010). Arslan (2023) da yaptigl arastirma da
incelenen resimli gocuk kitaplarinin gerek metinlerinde
gerekse gorsellerinde sosyal destegin siklikla vurgulandigi
sonucuna ulasmistir. Ancak incelenen bazi kitaplarda
olumsuz davranisin agik bir sekilde ortaya konulduktan
sonra olumlu bir davranis ile bagdastiriimadan bitirildigi ve
olumsuz davranisin normallestirildigi gorilmustlr. Benzer
sekilde okul o©ncesi donemde kullanilan bir 06yki
serisindeki olumsuz iletilerin incelendigi bir arastirmada
insan iliskilerini  zayiflatabilecek ve/veya degerleri
yozlastirabilecek iletilerin  kitaplarda yer aldigi
belirlenmistir (Karagoz, 2018). Battistich ve arkadaslar
(1989) sosyal sorunlarla etkili, tretken ve olumlu bir
sekilde basa c¢ikmayl 6grenmenin, sosyal gelisimin en
onemli gérevlerinden biri oldugunu; ancak birgok cocugun
bunu iyi 6grenemeyip, bazilarinin ise bu alanda ciddi
eksikliklerle yetiskinlige ulastigini belirtmistir. Bu bilgi
dikkate alindiginda g¢ocuklarin sosyal problem ¢6zme
becerilerini 6grenmeleri igin dnemli bir kaynak olusturan
resimli gocuk kitaplarinda olumsuz sosyal problem ¢ézme
becerilerinin yanlis kurgularda yer almasi ¢ocuklarin yanlis
tutum ve beceriler 6grenmelerine yol acabilir. Oyle ki
¢ocuklarin egitimine yonelik tasarlanan ¢ocuk edebiyati
kapsamindaki tiim eserlerin 6zel bir uzmanlik alani olarak
ele alinmasi bize bu konudaki ¢alismalarin hassasiyet
derecesini net bir sekilde gostermektedir (Hareket ve
Diindar, 2023). Daglioglu ve Camlibel-Cakmak (2009)
¢ocuklara sunulan kitaplar konusunda ebeveynler ve
egitimciler tarafindan gereken 6zen gosterilmediginde,
kitaplarda yer verilen olumsuz 6gelerin ¢ocuklarin kaygilar
ve korkular gelistirmesine, ¢ocuklarin benlik saygilarinda
dislse, cocuklarda siddete yonelme gibi gelisimsel pek
¢ok olumsuzlugun ortaya ¢ikmasina neden olabilecegini
belirtmektedir. Bu arastirmada incelenen kitaplar
icerisinde olumsuz problem ¢b6zme becerilerinin yanlis

islendigi kitaplara rastlanmis ve bu kitaplarin okul
kitapliklarinda yer aldig, 6gretmenler tarafindan
okundugu veya aileler tarafindan  ¢ocuklariyla

bulusturuldugu anlasilmistir.  Cocuklarin  her agidan
gelisimlerini destekleyen resimli ¢ocuk kitaplarinin
¢ocuklar igin biuyik 6énem tasidigi gorilmektedir. Okul
kGtiphanelerine segilen, 6gretmen ve aileler araciligiyla
¢ocuklarla bulusturulan kitaplarin igeriklerinin énceden
incelenerek gocuga uygunlugunun kontrol edilmesinin ve
gocuklarin  olumlu yonde gelismelerini saglayacak
kitaplarin tercih edilmesinin gerekli oldugu
disindlmektedir. Yayinevlerinin de igerik incelemesi
yapilmadan kitap basimini yapmamasi 6nemle tavsiye

edilmektedir. Ayrica olumlu ve olumsuz sosyal problem
¢dzme becerilerinde kitaplarda hig rastlanilmayan olumlu
sosyal becerilere de olumsuz sosyal becerilere de bundan
sonra yazilacak olan kitaplarda yer verilmesinin; olumlu
olanlarin ¢ocuklara érnek teskil etmesi, olumsuz olanlarin
ise ¢ocuklarin ders ¢ikarmalarini  saglayarak bu
problemlerle de bas etme stratejisi kazanabilmeleri igin
gerekli oldugu distnilmektedir.

Extended Abstract

Introduction

The preschool period is the most important years that
support all developmental areas of children. Children's
literature, which shows parallelism with the
developmental areas of children, affects their feelings,
thoughts, and sensitivities, and enables them to know
themselves and different lives better, provides great
support to families and teachers in this critical period.
Illustrated children’s books, which have a special place in
children's literature, give children a sense of the events
experienced by the heroes and introduce how the world
can be seen from the eyes of others. They carry a great
importance in conveying our values, culture, beliefs,
behaviors, and skills to be gained entertainingly. In
addition, illustrated children's books have an important
place for children to gain social problem-solving skills that
they need to gain to establish good relationships and solve
their problems.

This study examined the presence of social problem-
solving skills in picture books used in the preschool period
from positive and negative aspects. In this direction, the
current study sought answers to the following questions:

1. What are the positive social problem-solving skills in
children's picture books?

2. What are the negative social problem-solving skills
in children's picture books?

Method

The researchers used document analysis, one of the
qualitative research methods. The researchers analyzed
180 illustrated children's books obtained from the
libraries or libraries of kindergartens in Sivas city center,
from teachers and families according to the items in the
code list with positive and negative social problem-solving
behaviors.

Results

The findings highlighted that the most common
positive problem-solving behaviors in children's books
were “explaining the reason”, which was mentioned 78
times in 41 books, “producing a different solution
proposal”, which was mentioned 76 times, and “sharing”,
which was mentioned 53 times. On the other hand,
"postponing" and "finding a different person" never
appeared in the 180 illustrated children's books
examined. The findings further determined that the most
common negative social problem-solving behavior in the
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books was "giving physical negative reactions", which was
found 51 times in 24 books. The second and third most
common negative social problem-solving behaviors were
"verbally negative reactions", which was mentioned 49
times, and "yelling", which was found 40 times. “Asking
the adult to solve the problem” and “punishing by the
adult” were negative social problem-solving behaviors
that never appeared in the books.

Discussion

The study indicated that positive behaviors were
included in illustrated children's books in a way that set an
example for children, and negative social problem-solving
behaviors were generally included in the books by giving
examples to children, providing them with ideas, and
giving lessons on how to behave. The close number of
positive and negative social problem-solving skills in the
general total showed that children's books allowed
children to acquire strategies in the face of the problems
they may encounter, and to gain positive behaviors.
However, in some of the books examined, the findings
highlighted that after the negative behavior was revealed,
it was finished without being associated with positive
behavior and the negative behavior was normalized.
Considering the effect of illustrated children's books on
children, the inclusion of negative social skills in this way
may cause children to learn wrong attitudes and skills and
may lead to permanent problems.

Pedagogical Implications

The study recommended that the content of the books
placed in the libraries of the schools, the books that
teachers and families read to the children should be
checked before they are read, and that they should
initially be examined before they are published by the
publishing houses. In addition, the researchers thought
that positive behaviors that are not included in the books
should be included in the children's books that will be
written in the future so that they can set an example for
children, and negative behaviors should be included in the
children's books so that they can learn a lesson and gain a
strategy to cope with these problems.

Arastirmanin Etik Taahhiit Metni

Yapilan bu ¢alismada bilimsel, etik ve alinti kurallarina
uyuldugu; toplanan veriler izerinde herhangi bir tahrifatin
yapilmadigl, karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Cumhuriyet
Uluslararasi  Egitim Dergisi ve Editorinin” higbir
sorumlulugunun olmadigl, tim sorumlulugun Sorumlu
Yazara ait oldugu ve bu c¢alismanin herhangi baska bir
akademik  yayin  ortamina  degerlendirme igin
gonderilmemis oldugu sorumlu yazar tarafindan taahhiit
edilmistir.
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