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Oz

Bu arastirmanin amaci, gorme yetersizligi olan cocuga sahip
ailelerin gereksinimlerinin belirlenmesidir. Olgu bilim deseniyle
kurgulanan bu nitel arastirmanin ¢alisma grubunu gorme
yetersizligi olan cocuga sahip aileler olusturmustur. Calisma
grubunun belirlenmesinde amagli ornekleme yontemlerinden
olglit ornekleme yonteminden yararlanilmistir. Bu kapsamda,
Ankara ilinde ikamet eden 15 aileye ulasilmistir. Arastirmada veri
toplamak amaciyla arastirmacilar tarafindan olusturulan Kisisel
Bilgi Formu ve Yar1 Yapilandirilmis Gortisme Formu
kullanilmistir. Arastirmanin veri toplama stireci 2017-2018 egitim-
Ogretim donemi igerisinde tamamlanmistir. Verilerin analizinde,
nitel arastirmalarda veri analiz teknigi olarak kullanilan betimsel
analiz ve igerik analizi tekniklerine yer verilmistir. Gorme
yetersizligi olan ¢ocuga sahip aileler ile yapilan goriismelerin
analizi sonucunda ailelerin farkh alanlarda gereksinimlerinin
oldugu belirlenmistir. Akademik beceriler, gtinliilk yasam
becerileri, bilgilendirilme, davrams kontrolii, bagimsiz hareket
becerileri, sosyal beceriler, psikolojik destek, dislanma, cinsel
egitim ve yonlendirilme ailelerin gereksinim duyduklar1 alanlar
olarak tespit edilmistir. Arastirma bulgular1 detayli olarak
incelendiginde, gorme yetersizligi olan ¢ocuga sahip ailelerin en
cok gereksinim duyduklar: alanlarin basinda akademik beceriler,
6z bakim becerileri, bilgilendirilme ve davranis kontrolii konulari
gelmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglar ilgili alanyazinla
iliskilendirilerek tartisilmistir. Ayni zamanda uygulamaya ve ileri
arastirmalara yonelik bazi dneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Aile gereksinimleri, aile, gérme yetersizligi,
cocuk, ozel egitim
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Determining the Needs of Families with Children with Visual Impairment

Abstract

This study aims to determine the needs of families with children with visual
impairment. Families with children with visual impairment constituted the study
group of this qualitative study, which was built with a phenomenology design. The
criterion sampling method, one of the purposeful sampling methods, was used in
determining the study group. In this context, 15 families residing in Ankara were
reached. The study used the Personal Information Form and Semi-Structured Interview
Form created by the researchers to collect data. The data collection process of the
research was completed in the 2017-2018 academic year. In the data analysis,
descriptive analysis and content analysis techniques were used as qualitative research
data analysis techniques. As a result of the study of the interviews with families with
children with visual impairment, it was determined that families have needs in
different areas. Academic skills, daily life skills, informed, behavior problems, mobility
skills, social skills, psychological support, social exclusion, sexual education, and
orientation were identified as the areas that families need. When the findings of the
study were examined in detail, academic skills, self-care skills, information, and
problem behavior were among the areas that families with children with visual
impairment need the most. The results obtained from the research were discussed with
the relevant literature. At the same time, some suggestions for application and further
research are presented.

Keywords: Family needs, family, visual impairment, child, special education

Giris

Aile icin ¢ocugun varligi, neredeyse biitiin toplumlar icerisinde 6nemli bir yere
sahiptir. Cocuk, toplumun temel kurumu olan aileyi olusturan en kiictik ferttir.
Cocuklar, icine dogdugu toplum tarafindan etkilenmekle beraber bu toplumu
etkilemektedir (Vakif, 2018). Bu agidan cocuk ve toplum arasinda karsilikli bir
etkilesim s6z konusudur (Norozi ve Moen, 2016). Cocuk, dogumundan itibaren aile
bireylerine bazi sorumluluklar getirmektedir. Aileye yeni katilan ¢ocuga iliskin yeni
sorumluluklar ve roller ise ailenin var olan denge yapisinda birtakim degisiklikler
meydana getirmektedir (Ozekes, Girli, Yurdakul ve Sarisoy, 1998). Ornegin aile
bireyleri 6zellikle cocugun bakimiyla ilgili bilgi ve beceriler, baglanma ve giiven
gelistirme, cocuk ile iletisim kurmay1 basarma, cocugun aileye katilimi ile degisen
aile yapis1 ve yasam tarzina uyum saglama gibi gelisimsel ve fiziksel pek ¢ok
sorumlulugu basarmak durumundadirlar. Bu siire¢ gelisimsel bir kriz olarak
tammlansa da (Oztiirk, 2011) aileler bu durumun iistesinden gelmek icin cesitli
yontemlere bagvurulabilirler. Ornegin edinmeleri gereken bilgi, beceri veya
davranislar1 kendi ebeveynlerinden, sosyal gevrelerinden veya bakim hizmeti veren
saglik personelinden 6grenebilmektedirler.

Toplum igerisindeki tiim bireylerin beklentisi saglikli bir cocuga sahip olma
yoniindedir. Ancak bazi durumlarda bu beklentinin karsilandigin1 sdylemek
miimkiin degildir. Baz1 ¢ocuklar dogum o©ncesi, siras1 veya sonrasi gibi cesitli
nedenlerden dolay1 bir yetersizlige sahip olarak diinyaya gelebilmektedir. Bu
yetersizlikler dogumla birlikte (dogustan) olusabilecegi gibi, dogumu takip eden
yillar icerisinde de ortaya c¢ikabilmektedir. Ancak ortaya c¢ikis zamanina
bakilmaksizin herhangi bir yetersizlige sahip cocuklarin 6zellikleri, gereksinimleri ya
da gelisimsel Ozellikleri genel anlamda “tipik gelisim gosteren gocuk” olarak
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atfedecegimiz akranlarindan farklilik gostermektedir. Ornegin, tipik gelisim gosteren
cocuklar gtinliik yasamlarinda kullandiklar1 pek ¢ok kavram veya beceriyi dogal
olarak, yani ©zel bir yonlendirmeye ya da Ogretime gereksinim duymadan
edinebilirler. Fakat yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in bu yasantilar her zaman dogal
seyrinde olmamaktadir. Bu c¢ocuklarin farkhilasan ¢zellikleri, aileleri i¢in de farkl
gereksinimleri ve sorumluluklar1 beraberinde getirmektedir.

Yetersizligi olan bir cocuga sahip olma durumu, aileler igin stres ve kaygt
kaynag1 olabilmektedir (Coskun ve Akkas, 2009). Beklenmeyen bu durum, genel
olarak aile sistemini derinden etkileyebilmektedir (Kulagina, 2003; Risdal ve Singer,
2004). Ekonomik gereksinimlerin artmasi, ¢ocugun durumu hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmama (Akcamete ve Kargimn, 1996; Sucuoglu, 1995), aile iiyelerinin degisen
rolleri (Kugtiker, 1993), evlilik iliskilerinin bozulmas: (Cavkaytar, 2010; Sarisoy,
2000), sosyal aktivitelere katilamama (Dogan, 2001; Sencar, 2007), toplumdaki diger
bireylerin ¢ocuga olan tutumlar1 (Ozsenol vd., 2003) gibi pek ¢ok faktor ailelerin
karsilastig1 sorunlara ornek verilebilir. Ailelerin bu durumlar karsisindaki tepkileri
ve bunlarla ytizlesme sekilleri ise ekonomik diizey, sosyal cevre, kiiltiirel yasant1 ve
tercihlerine gore farklilik gosterebilir. Dolayis: ile aileler birtakim gereksinimlere
ihtiya¢c duyabilirler. Bu gereksinimler ise cocugun yetersizlik tiirline ve/veya
yetersizlikten etkilenme derecesine gore farklilik gosterebilir. Ornegin, gorme
yetersizligi olan ¢ocuga sahip bir aile ile isitme yetersizligi olan cocuga sahip bir
ailenin yasadig1 problemler ya da gereksinim duydugu alanlar farklilasabilir. Bunun
yaninda cocuga sunulacak hizmetler, ¢oztim yollari, egitim gibi faktorler de
birbirlerinden ayrilabilir. Bu farklilasmanin en biiyiik nedeni yetersizligi olan
cocuklarin gereksinimlerinin birbirinden farkli olmasiyla iliskilendirilebilir. Gorme
yetersizligi olan cocuklar bu agidan diger yetersizlik gruplarma gore daha da
farklilasmaktadir. Giinltik yasamda edinilen bilginin biiyiik bolumintin gorme
duyusu araciigiyla edinildigi bilinmektedir. Bu agidan bakildiginda, gorme
yetersizligi olan ¢ocuklar igin en biiyiik gereksinimlerden birisi bilgi edinimidir. Bu
nedenle, ozellikle diger yetersizlik gruplarindan farklilasan bu durum tizerinde
durulmas1 6nem arz etmektedir.

Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin ve ailelerinin gerekli bilgi ve tecriibeye
sahip kisilere ya da kurumlara ulasmalar1 zor olabilmektedir. Gorme yetersizligi olan
cocuklarin  desteklenmesi icin gorme alani, gorme keskinligi, gormesini
kullanabildigi ortamlar ile 6zel durumlarin bilinmesi ve bu durumlara gore bazi
uyarlamalar yapilmasi gerekmektedir. Ancak bir¢ok durumda bu diizenlemeleri
yapmak ve sorumluluklar1 yerine getirmek aileye kalmaktadir. Gorme yetersizligi
olan c¢ocuklar dtzenli ve sistematik 6grenme deneyimlerinden yoksun
kaldiklarindan dolay1 bircok kavram ve Dbeceriyi kazanmakta gticlik
yasayabilmektedirler (Ataman, 2011). Bu nedenle yasamin ilk yillarindan itibaren
gorme yetersizligi olan c¢ocuklarin aileleri birer egitimci rolinii tistlenmek
durumunda kalabilmektedirler. Bununla beraber bu rolii nasil gerceklestirecekleri
konusunda bilgi, beceri ve destege ihtiya¢ duymaktadirlar. Cocugun yetersizlikten
etkilenme derecesindeki farkliliklar ise aile gereksinimlerinin degiskenlik
gostermesine neden olmaktadir. Ornegin, hafif diizeyde gérme kayb1 olan bir cocuk
ile agir diizeyde gorme kaybi olan, ayni zamanda 1s1k algist olmayan bir cocuga
ogretilmesi gereken kavramlar, 6gretim sekli, aile gereksinimleri ve aileye verilmesi
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gereken destegin icerigi farklilik gosterebilir. Ailenin icinde bulundugu durumun
olumsuz etkilerinin en aza indirilmesi ancak ¢cocugun saglikli gelisiminin ve ailenin
gereksinimlerinin en st diizeyde desteklenmesi ve uygun hizmetler sunulmas: ile
saglanabilir. Aile i¢in uygun destek ve hizmetlerin hazirlanmasi ise ailelerin
gereksinimlerinin belirlenmesi ile miimkiin olabilir (Bailey ve Simeonsson, 1988;
Cavkaytar, Ceyhan, Adigiizel, Uysal ve Garan, 2012; Durualp, Kocabas, Arslan ve
Ozaydin, 2011).

Aile gereksinimleri aile bireylerinin yasantilari, sorumluluklari ve rollerine
iliskin bulunduklar1 durumlar ile olmasi gereken durumlar arasindaki fark olarak
tanimlanmaktadir (Dogan ve Acar, 2017). Tanima gore, aile gereksinimleri icerisinde
bircok 6geyi barindirabilir (Sucuoglu, 1995). Bailey ve Simeonsson (1988) aile
gereksinimlerini bilgi, destek, cocugun durumunu digerlerine agiklayabilme,
toplumsal hizmetler, ailenin isleyisi ile ilgili toplumsal gereksinimler ve maddi
gereksinimler olarak gruplamaktadir. Ailelerin gereksinimlerini belirlemek aileye
sunulacak egitimin tiirti, cocugun gelisimi ve ailelerin kendilerini yeterli hissetmeleri
acisindan oldukga onemlidir. Kisaca ifade etmek gerekirse ailenin gereksinimlerini
belirlemenin genel amaci, cocuga ve aileye verilecek hizmetin tiirtinii, icerigini ve
kalitesini  belirlemek, yetersizligi olan c¢ocuklarin gelisimlerini daha iyi
destekleyebilmektir.

Alanyazin incelendiginde; yetersizligi olan c¢ocuklarin ailelerinin
gereksinimlerini belirlemeye yonelik arastirmalara rastlanmaktadir. Ornegin,
zihinsel yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin gereksinimlerinin belirlendigi pek cok
arastirma mevcuttur (6r. Barantota, 2016; Cavkaytar vd., 2012; Ciftci Tekinarslan ve
Bircan, 2009; Demirbilek, 2013; Dere Ciftci, 2015; Evcimen, 1996; Kumcagiz, Bozkurt,
Kurtoglu, 2018; Lafci, Oztung ve Alparslan, 2014; Onder ve Karabulut, 2017;
Sucuoglu, 1995). Benzer sekilde, gelisimsel gerilik gosteren (6r. Alis, 2018; Kahraman
ve Cetin, 2015; Sola ve Diken, 2008), isitme yetersizligi olan (6r. Ak¢amete ve Kargin,
1996; Barantota, 2016; Dogan, 2010), otizm spektrum bozuklugu olan (6n. Selimoglu,
Ozdemir, Toret ve Ozkubat, 2013), down sendromlu (6r. Goren, 2015; Toker, Basgiil
ve Ozaydm, 2019), serabral palsili (6r. Saygi, Giray, Cersit, Ulutatar ve Aydin, 2015)
cocuga sahip aileler ile yapilmis arastirmalar karsimiza c¢ikmaktadir. Bu
arastirmalarin yan sira, genel olarak yetersizligi olan cocuga sahip ailelerle (6r. Ciftci
Tekinarslan, Sivrikaya, Keskin, Ozl ve Rasmussen, 2018; Demirok, Akcamete ve
Oyken, 2018; Kaytez, Durualp ve Kadan, 2015; Mert, 1997; Ozturk, 2011; Toy ve
Kesici, 2020) gerceklestirilen arastirmalar da bulunmaktadir. Bu arastirmalar aile
gereksinimlerine yonelik 6nemli bilgi kaynag1 olusturmaktadir.

Gorme yetersizligi olan ¢ocuga sahip ailelerin gereksinimlerinin incelendigi
arastirmalara ulasabilmek icin “Google Scholar”, “Academic Search Complete”,

4 £“” 4 £

“Ebscho” ve “Dergipark” veri tabanlar1 tizerinden “gorme”, “aile”, “gereksinim”,
“gorme engelli”, “gorme yetersizligi”, “aile gereksinimleri” ve “gereksinim
belirleme” anahtar kelimeleri taramalar gerceklestirilmistir. Taramalar 1990-2020
yillar1 arasmi kapsayacak sekilde yapilmistir. Yapilan incelemeler neticesinde, gérme
yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin gereksinimlerini belirlemeye yonelik bir
arastirmaya rastlanmamistir. Gorme yetersizligi olan c¢ocuga sahip ailelerin
gereksinimleri ortaya konmadan once, bu ailelere verilecek hizmetlerin ihtiyaci

karsilama noktasinda yetersiz diizeyde kalacagr diuistintilmektedir. Ailelerin
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cocuklarin gelisimleri tizerindeki etkileri goz ontine alindiginda ailelere sunulacak
hizmetlerin kalitesini arttirmak, cocugun gelisim alanlarinin da desteklenmesi anlamu
tasimaktadir. Aile gereksinimlerinin belirlenmesi aileye sunulacak hizmetleri
belirlemek acisindan yol gosterici olacaktir. Gorme yetersizligi rastlanma siklig1 daha
az olan yetersizlik gruplarindan biridir. Dolayisiyla konu ile ilgili bilgilere daha zor
ulasilan bir yetersizlik grubu olarak da ifade edilebilir. Gorme yetersizligi olan
cocuklarin gereksinimleri ve bu cocuklarin ailelerinin gereksinimlerinin diger
yetersizlik gruplarindaki cocuklar ve ailelerinin gereksinimlerinden farklilasacag:
distntilmektedir. Bu nedenler g6z ontine almarak bu arastirmada, gorme
yetersizligi olan ¢ocuga sahip ailelerin gereksinimlerinin belirlenmesi amaglanmustr.
Gorme yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin gereksinimlerinin belirlenmesine
yonelik yapilan bu arastirmanin alanda verilecek hizmetlerin igeriginin
belirlenmesine katki sunacag diistintilmektedir. Boylece gorme yetersizligi olan
cocuga sahip ailelerin gereksinimlerinin diger yetersizlik gruplari ile farkliliklar: ve
benzerlikleri incelenebilecektir.

Yontem

Bu arastirmanin amaci, gorme yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin
gereksinimlerinin belirlenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda, arastirmada nitel
arastirma yontemlerinden olgu bilim (fenomenoloji) deseni kullanilmistir. Olgu
bilim, “Yasanmis deneyimleri degerlendirmeye odaklanan” bir yontemdir (Miller ve
Brewer, 2003; Patton, 2014). Bu desenin kullanildig: arastirmalarda, “Bireylerin bizzat
deneyimledigi olgular ya da olaylar hakkindaki diisiincelerine vyakindan bakilarak,
zihinlerindeki  bilissel yapilarin, deneyimlerin ve diisiincelerin ortaya ¢ikarilmast”
amaclanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2003). Bu dogrultuda, gorme yetersizligi olan
cocuga sahip ailelerin gereksinimlerinin belirlenmesini hedefleyen bu arastirma bir
olgu bilim calismasi olarak goriilebilir ve goriislerin derinlemesine incelenebilmesi
acisindan bu desenin etkili bir yontem oldugu soylenebilir. Bu arastirma deseninde
deneyimlerin igerigi ve anlamu ile ilgili veriler elde edildigi icin arastirmacilar
tarafindan sozel tanimlar, ifadeler veya yazilmis metinler kullanilir. Bunlar1 elde
etmek icin ise gortismelerden yararlanilir (Buytikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2012). Bu arastirmada, gorme yetersizligi olan cocuga sahip
aileler ile gortismeler gerceklestirilmis ve icerik analizi ile bu verilerin
degerlendirilmesi saglanmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubu, gorme yetersizligi olan cocuga sahip ailelerdir. Bu
kapsamda, gorme yetersizligi olan ¢ocuga sahip 15 aile (anne) arastirmanin calisma
grubunu olusturmustur. Arastrmanin ¢alisma grubu, amagsal o6rnekleme
yontemlerinden olgtit rnekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir.  Olgit
ornekleme yonteminde 6rneklem icin belirlenen 6lctitleri karsilayan kisi, olay ya da
nesne/durumlar 6rnekleme almirlar (Biytikoztiirk vd., 2012). Bu baglamda, calisma
grubunun belirlenmesinde bazi Olgtitler belirlenmistir. Belirlenen Oolgtitler su
sekildedir: a) Cocukta gorme yetersizligi haricinde herhangi bir ek yetersizlik veya
gelisimsel gecikme olmamasi (Bu olctitii karsilamayan ailelerin gereksinimleri
farklillk arz edebileceginden bu aileler arastirma kapsamina alinmamuistir.), b)
Ailenin en fazla bir ¢ocugunda yetersizlik tanis1 olmasi (Ailenin yetersizligi olan
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birden fazla ¢ocuga sahip olmasi gereksinimlerinin farklihik gostermesine neden
olabileceginden bu aileler de kapsam dis1 tutulmustur.), c) Gorme yetersizligi olan
cocugun en az ilkokul diizeyinde bir egitim ortamina devam ediyor olmasi. Belirtilen
bu olctitleri karsilayan aileler ile yar1 yapilandirilmis gortismeler gerceklestirilmistir.
Gortismeler 6zellikle maliyet ve kolay ulasilabilirlik agisindan Ankara ilinde bulunan
aileler ile yapilmistir. Alanyazinda goriismelerle ile ilgili olarak katihimci sayisinin 5
ile 25 arasinda degisebilecegi belirtilmektedir (Creswell, 2003; Neuman, 2007; Rubin
ve Babbie, 2016). Bu dogrultuda, verilerin dikkatli bir sekilde incelenmesini
zorlastirmadan konu ile ilgili tecriibelerin anlasilmasinm saglayacak sekilde 15 aile ile
gorustilmiistiir. Ailelere iliskin detayl: bilgiler Tablo 1'de 6zetlenmistir.

Tablo 1
Calisma Grubuna Ait Ozellikler

30-40 aralig:
Yas 40-50 aralig1
50 ve tistii

Okur-Yazar Degil
[lkokul

Lise

Universite

Egitim Durumu

R NP RPRINONN

—_

Calismiyor 0

Moeslek Ogretmen
Memur

Terzi

— NN

Calisma grubunun tamamini anneler olusturmaktadir. Buna gore annelerin
yaslar1 30 ile 50 yas istii arasinda degisirken, dagilima bakildiginda en fazla 30-40
yas (n=7), en az ise 50 ustii yas araliginda (n=2) oldugu goriilmektedir. Egitim
durumu agisindan annelerin biiyiik cogunlugu (n=11) ilkokul mezunudur. Ayrica
okuryazar olmayan (n=1), lise (n=2) veya universite (n=1) mezunu olan anneler
bulunmaktadir. Meslek durumu bakimindan ise 10 anne herhangi bir iste calismiyor
iken 5 anne bir iste calismaktadir. Calisan aileler 6gretmen, terzi, memur gibi meslek
gruplarinda yer almaktadir. Gorme yetersizligi olan cocuklarin ozelliklerine
bakildiginda ise cocuklarin 9'u erkek, 6's1 kizdir. Cocuklar 1 ile 8. siuf araliginda
farkli siniflarda 6grenim gormektedir. Gérme diizeyi acgisindan 6's1 az goren, 9'u ise
total (kor) gorme yetersizligi tanisina sahiptir. 10 ¢ocuk korler okuluna, 5 ¢ocuk ise
kaynastirma smiflarma devam etmektedir.

Veri Toplama Araglar1
Arastirmada, Kisisel Bilgi Formu ve Yar1 Yapilandirilmis Gortisme Formu olmak
tizere iki veri toplama araci kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Kisisel Bilgi Formu, gorme yetersizligi olan cocuga
sahip ailelerin ve c¢ocuklarinin demografik ozellikleri hakkinda bilgi edinmek
amaciyla kullanilmistir. Form, arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Form aileler
ve cocuklara ait bilgileri iceren iki boliimden olusmaktadir. Buna gore aile
bilgilerinin yer aldig1 boliimde gortistilen aile bireyi, yas, egitim durumu ve meslek
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degiskenleri yer almaktadir. Gorme yetersizligi olan ¢cocuklara ait bilgilerin yer aldig:
bolum ise cinsiyet, smif, gorme diizeyi ve devam edilen okul degiskenlerini
icermektedir.

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu: Yar: Yapilandirilmis Gortisme
Formu, gorme yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin gereksinimlerini
belirleyebilmek amaciyla kullanilmistir. Yari yapilandirilmis gortisme formlari,
gortistilen kisilere kendilerini daha iyi ifade etme imkani sunmakta ve derinlemesine
bilgi saglamaktadir (Biiytikoztirk vd. 2012). Bu nedenle arastirmada yari
yapilandirilmis gortisme tercih edilmistir. Kullanilan gortisme formu arastirmacilar
tarafindan gelistirilmistir. Bunun icin oncelikle alanyazin taranmis ve ulasilan
arastirmalarda kullanilan veri toplama aracglar1 incelenmistir. Daha sonra goriisme
formunun ana hatlar1 belirlenmis ve bu cercevede gtrme yetersizligi olan cocuga
sahip ailelerin gereksinimlerini belirlemeye yonelik goriisme sorular: yazilmistir.

Hazirlanan sorularin kapsam gecerliligi icin doktorasini tamamlamis dort
akademisyenden goriis alinmistir. Akademisyenlerin {icti gorme engellilerin egitimi,
biri ise 6lgme ve degerlendirme alaninda gorev yapmaktadir. Akademisyenlerden
kendilerine gonderilen goriisme sorularini degerlendirmeleri istenmistir. Bunun icin
bir uzman gorusti formu hazirlanmistir. Forma gore sorular {ii¢ sekilde
degerlendirilmektedir: “Soru uygun”, “Soru uygun degil” ve “Soru diizeltilmeli”
Akademisyenler tarafindan oOnerilen diizenlemeler ve degisiklikler arastirmacilar
tarafindan incelenmis ve gerekli diizeltmeler yapilarak form revize edilmistir. Revize
edilen sorular, arastirmanin calisma grubu igerinde yer almayan iki aileye
uygulanarak pilot gortisme yapilmistir. Bu gortismelerin ardindan sorularin
anlasilirligl, agik ve net olmasi gibi konularda geri bildirimler almmustir. Sorular
tizerinde gerekli diizenleme ve degisiklikler yapilarak formun gelistirilme stireci
tamamlanmustir (Ek 1).

Verilerin Toplanmasi
Arastirmanin veri toplama stireci 2017-2018 egitim-6gretim donemi igerisinde
tamamlanmistir. Veri toplama siirecinde oncelikle gerekli etik izinler almmustir.
Arastirmanin verileri, Ankara ilinde ikamet eden ailelerden toplanmistir. Gorme
yetersizligi olan cocuga sahip ailelere gorme engelliler okullari, kaynastirma okullar:
ve Ozel ©zel egitim ve rehabilitasyon merkezleri araciligiyla ulasimistir. Bu
kapsamda s6z konusu kurum ve okullara gidilerek katilimci 6lctitlerini karsiladig:
diistintilen aileler ile on goriismeler yapilmistir. On goriismelerde, ailelere
arastirmanin amact acitklanmis ve arastirma hakkinda genel bilgiler verilmistir.
Gortismelerden elde edilecek sonuglarin arastirma haricinde baska bir yerde
kullanilmayacag1, herhangi bir ismin agik olarak verilmeyecegi, goriismelerin sadece
bilimsel amacla degerlendirilecegi ve talep etmeleri halinde ulasilan bulgularin
paylasilabilecegi ailelere aktarilmistir. Ailelerin arastirmaya katiip katilmayacak
sorulmus ancak bunun goniilliilik esasmna dayali oldugu ve goriismeye
katilma/katilmama hususunda 6zgtir olduklar: belirtilmistir. Son olarak, arastirmaya
katilmaya goniillii oldugunu belirten ailelerden ses kayd:i alinmasina yonelik izin
istenmistir. Bunun icin Goniillti Katilim Formu kullanilarak ailelerden yazili teyit
alinmistir.

Arastirmada, gorme yetersizligi olan cocuga sahip toplam 15 aile (anne) ile
gortstilmustiir. Gortismeler her aile ile birebir yapilmis ve biitiin stire¢ ses kaydu ile
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kayit altina alinmistir. Arastirmaci etkisini ve farkliligini en aza indirgemek amaciyla
biitiin gortismeler tek bir arastirmaci (tiglincti yazar) tarafindan gerceklestirmistir.
Goriismeler ortalama 25 dakika stirmiistiir. Bu siire icerisinde ailelere tncelikli olarak
Kisisel Bilgi Formu'nda hem kendilerine hem de cocuklarmma ait olan sorular
yoneltilmistir. Daha sonra Yar:t Yapilandirilmis Gortisme Formu'ndaki sorulara
gecilmistir. Bu sorular genel olarak sorulmustur. Ancak anlasilmayan veya ailelerin
ek aciklamaya ihtiya¢ duydugu durumlarda, arastirmaci aileleri yonlendirerek
gortismenin amacma hizmet edecek sonda sorular yoneltmistir. Ailelerin verdigi
yanitlarin anlasilmamasi durumunda ise arastirmaci ailelere bir 6rnek vererek
durumu betimlemelerini istemistir. Gortismeler biitiin genel ve sonda sorularin
yanitlanmasinin  ardindan sonlandirilmistir.  Gortisme sonunda arastirmaya
katilimlarindan dolay: ailelere tesekkiir edilmistir. Bu siirecin ardindan veri toplama
islemi tamamlanmustir.

Verilerin Analizi
Arastirmada, gorme yetersizlii olan cocuga sahip 15 aile ile gortusulmus ve
gortismeler ses kaydi ile kayit altina alinmistir. Bu ses kayitlarinin transkriptasyonu
yapimis ve '"Microsoft Office" paket programi araciligiyla yazili metinlere
dontstirtulmistiir. Bunun sonunda 68 sayfalik gortisme dokiimiine ulasilmustir.
Bunlar icerik analizi ve betimsel analiz teknikleri ile degerlendirilmistir. Betimsel
analiz tekniginde, gortisilen Kkisilerin gortslerini ilgi ¢ekici kilmak amaciyla
dogrudan alintilarin siklikla yer verilmekte ayni zamanda sonuglarin neden sonug
iligkileri iginde incelenmektedir (Yildirim ve Simsek, 2003). Arastirmada, ailelerin
gereksinimleri betimsel olarak degerlendirilmis, ulasilan kod ve temalara iliskin
ailelerin goriislerinden Ornekler arastirmacilar tarafindan sunulmustur. Betimsel
analiz teknigi, genel olarak daha ytizeysel bir analiz oldugundan arastirmada icerik
analizine de yer verilmistir. Icerik analizi belli kurallara dayali olan kodlamalarla, bir
metni bazi sozciklerinin daha kiiglik kategorileri ile ozetlendigi sistematik,
yinelenebilir bir teknik olarak ifade edilmektedir (Buytuikoztirk vd., 2012).
Gortismelerin ~ yazili  dokiimleri arastirmanin amacit gergevesinde
kodlanmistir. Kodlanan veriler arastirmacilar tarafindan smiflandirilmis ve bu
kodlar1 en iyi sekilde temsil edecek temalar olusturulmustur. Veriler, bu temalar
altinda smiflandirilarak, analiz edilmek tizere anlamli hale getirilmistir (Yildirim ve
Simsek, 2003). Ailelerin gereksinimleri belirlenen kodlamalar ile gosterilmistir. Veri
analizi ve temalarm olusturulmasi stireci, iki arastirmaci (birinci ve tiglincti yazar)
tarafindan tekrarli olarak gergeklestirilmistir. Boylelikle, arastirmanin amacina bagl
kalinarak gereksiz temalarin ve metinlerin c¢ikarilmas: saglanmus, gerekli goriilen
durumlarda ise yeni temalar eklenmistir. Nihal temalarin olusturulmas: ve
basliklandirilmasi asamasina ise biitiin arastirmacilar birlikte karar vermislerdir.
Elde edilen sonuglarin raporlanmasinda “temaya uygunluk”, “aciklayiciik” ve
“carpicilik” gibi kriterler dikkate alinmustir. Gerekli goriilen yerlerde ailelerin
verdikleri yamitlardan dogrudan alintilar yapilmustir. Bunun icin birbirini
destekleyecek alintilara yer verilmis ve temalar agiklanmaya calisilmistir (Unver,
Bimen ve Basbay, 2010). Kisisel bilgilerin gizliligini koruyabilmek adina her bir
aileye “A1”, “ Ay” seklinde bir kod verilmistir.
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Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirmalarda, gecerlik ve giivenirlik calismalar1 icin toplanan verilerin ve
sonugclara nasil ulasildiginin ayrintili bir sekilde raporlanmas: ve aciklanmasi gerekir
(Yildirim ve Simsek, 2003). Nitel arastirmalarda inandiricilik ve aktarilabilirlik gibi
kavramlar daha fazla kullanilmaktadir (Kosar, 2018). Bu nedenle elde edilen bulgular
tutarli olmal1 ve bir biittin olusturmalidir. Bu bulgular ise katilimcilar tarafindan
gercekci bulunmali ve bulgularin teyidi yapilmalidir (Miles ve Huberman, 2015). Bu
arastirmada uzman goriisti, katiimcr teyidi, dogrudan alintilar i¢ gegerliligi
saglamaya yonelik yapilan islemlerdir. Dis gecerlik de arastirmanin
asamalandirilmasi, veri toplama ve veri analizi stireclerinin detayl1 anlatimi ve kisisel
yargilarin bulgulara yansitilmamasina dikkat edilerek saglanmaya galisilmistir. Nitel
arastirmalarda veri analizinde kodlamacilar aras1 guivenirlige bakilmakta ve bu
degerin %90 gitiven araliginda olmas1 beklenmektedir (Miles ve Huberman, 2015).
Arastirmada “Gtivenirlik=Gortis Birligi/(Toplam Gortis Birligi+Toplam Gortis
Ayriligl)” formiiliiyle yapilan hesaplamada %90 diizeyinde uzlasi elde edilmistir.

Arastirmanin Etik Izinleri
Yapilan bu arastirmada “Yuksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yaymn
Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen ttim kurallara uyulmustur.
Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigine Aykiri
Eylemler” baslig1 altinda belirtilen eylemlerden hicbiri gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi=Hakkari Universitesi Bilimsel

Arastirma ve Yaymn Etigi Kurulu

Etik degerlendirme kararinin tarihi=16.11.2020

Etik degerlendirme belgesi say1 numaras1=8926 (2020/31-1)

Bulgular
Arastirmanin bu boltimiinde, gorme yetersizligi olan ¢ocuga sahip ailelerin goriisme
formundaki sorulara verdikleri yanitlarin analiz edilmesi sonucunda ulasilan
bulgulara yer verilmistir. Ailelerle yapilan gortismelerin analizi sonucunda belirli
temalar belirlenmistir (Sekil 1).
Akademik Beceriler (16)
Giinliik Yasam Becerileri (15)
Bilgilendirilme (11)
Davranms Kontrolii (10)

Bagimsiz Hareket Becerileri (10)

Sosyal Beceriler (9)

Psikolojik Destek (4)

Dislanma (4)

Cinsel Egitim (4) |
Yonlendirilme (2)
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Sekil 1. Gorme yetersizligi olan ¢ocuga sahip ailelerin gereksinim kategorileri
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Akademik Beceri

Gorme yetersizligi olan ¢ocuklar genellikle braille alfabesi ile okuma, yazma ve
matematik ders iceriklerine ulasmaktadirlar. Fakat arastirmaya katilan ailelerin
biiytik ¢ogunlugu (n=13) braille alfabesini bilmemektedir. Yapilan goriismeler
sonucunda ise gorme yetersizligi olan gocuga sahip ailelerin ¢cogu (n=11) akademik
becerilerde  c¢ocuklarina  yardim  etme  konusunda = Ozellikle  braille
bilmeye/6grenmeye gereksinim duyduklarimi belirtmistir. Bu konudaki gortislerini
su sekilde ifade etmislerdir: “Biz braille alfabesini bilmiyoruz. Cocuguma da bunu
bilmedigim icin dgretemiyorum, yardimct olamiyorum. Mesela bu konuda kendimi cok
yetersiz hissediyorum.” (Ais). “Nasil 6gretiyorlar, nasil uyguluyorlar bilmiyorum. Bileyim
de bende uygulayayim. Ciinkii cocuk eve geldigi zaman unutuyor. Bunu tekrarlamak
zorundayiz. O sekilde diizene sokmak lazim ama bu konuda acikcast cok cahil kalwyoruz.”
(A10). “Kabartmay: bilmiyorum. Bilmedigim bir seyi ben nasil 6greteyim ona? Bilecegim ki
ben gosterecegim ona. Onun icin ben bilecegim ki ona gosterecegim 0gretecegim. Bunlar
ogrensek daha iyi olur. Bilsek daha iyi olurdu.” (A4). Braille bilmeye/dgrenmeye
gereksinim duyduklarini belirtilen aileler bunlari farkli amaclar igin ifade etmislerdir.
Bu amaglar ise cocuklarin okuma-yazma becerilerine destek olabilmeyi (n=6), ev
odevlerine yardimci olabilmeyi (n=7), etkinliklerde destekleyebilmeyi (n=4) ve
matematik konularinda destek olabilmeyi (n=3) icermektedir.

Braille bilmeye/6grenmeye gereksinim duyan ailelerin yani sira braille
alfabesini ~ bilmeye/dgrenmeye  gereksinim duymayan aileler de (n=4)
bulunmaktadir. Aileler braille alfabesi ile ilgili olusan durumlar1 farkli sekillerde
karsiladiklarimi belirtmislerdir. Ornegin Az “Kabartma yaziyt bilmiyordum. Ogretmenle
iletisim kurdum. Hani dedim mesela o kabartma yazimin karsisina harfleri normal alfabe ile
yazar mistmz? En azindan ben o cocuguma bu sekilde yardimci olurum dedim hani ben
bilmiyorum ama tekrar etmemiz gerekiyor. Degilse cocuk oOgrenemez. Oyle bir iletisim
kurmustuk, 6gretmende sag olsun yardimei oldu. O sekilde hallettik.”; Az, “Okuma yazmada
kendi imkanlarimla ve okuldan destek alarak destek oldum. Okuldan bir hoca bize bu konuda
yardimct oldu, fazladan ders yapiyorlardi ve problem yasamadik.” seklinde goriislerini
iletmistir.

Giinliik Yasam Becerileri

Gorme yetersizligi olan c¢ocuga sahip aileler ¢ogunlukla (n=10) gtinliik yasam
becerilerinin nasil oOgretilecegine dair gereksinimlerinin oldugunu belirtmistir.
Ailelerle yapilan goriismeler neticesinde, ailelerin ¢ocuklarina 6gretmek istedikleri
fakat nasil ogreteceklerini bilmedikleri en az bir giinliikk yasam becerisinin oldugu
tespit edilmistir. Bu beceriler ise bagimsiz bir sekilde banyo yapma (n=8), tuvalete
gitme (n=6), giyinme (n=5), yemek yeme (n=3), alisveris yapma (n=2) ve dis
fircalama (n=2) seklindedir.

Aileler gtinlik yasam becerilerini nasil ogretilecegine dair duyduklar:
gereksinimleri farkl sekillerde dile getirmislerdir. Ornegin As goriislerini, “ Tuvalet
egitimi ve temizligi tek basima altindan kalkamayacagim bir seydi. Yemek i¢mek yani kendi
kendine yemegini yemesi, kasik catal kullanma, dis fircalama bunlar nasil olacak hig
bilmiyorum.” seklinde ifade etmistir. Diger ailelerden A7 “Yemek yerken ne zaman
doydugunu bile bilmez, tuvalete tek basina gidemez, iistiinii giymeyi bilmez. Ben nasil
davranacagim da bilmiyorum, nasil davranacagimi bilsem ona gore davransam. Ona
ogretiyim o kendi yapsin ama yapamiyor.”; Ag ise “Bizim hayata hazirlanmas: gereken bir kiz
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cocugumuz var. Onun iginde ne bileyim tistiinii basim diizgiin giymesi, birbirine uyumlu
giymesi, kendi basina banyosunu yapmasi, alisverisi yapmas: gerekecek ama bunlar yok, nasil
olacak bilmiyorum.” seklinde gortis bildirmistir. Benzer sekilde ailelerin ifadelerine
ornek; “En basiti tuvalet sonrasi temizlenmeyi dSretemedim daha yapamiyoruz. Yani
anlatiyorum c¢ocuga ama olmuyor, tabi bizde d¢retemiyoruz. Yani bir uzmanndan bir sekilde
bir ogrensek.” (Aio); “Ugrastyorum fakat ogretemiyorum ve nasil 6gretmem gerektigini de
agikgast bilmiyorum.” (Ais).

Ginliik yasam becerilerinin nasil 6gretilecegine dair gereksinimlerinin
oldugunu ifade eden aileler olmakla beraber bu konudaki ihtiyaclarmmi farkl
sekillerde karsilayan aileler de (n=5) bulunmaktadir. Bu aileler ise goriislerini,
“Cocugum tuvalet becerisine sahip. Yine o konuda egitim aldim ben. Bu iste (...)
tiniversitesinden (...) hoca geldi. Yine onlar program hazirladilar. Yine ona da egitimli bir
sekilde yaptik yani.” (An); “Yine dgretmenlerimizin deneyimlerine ihtiyag duydum onlar o
konulart hep ogretmenlerimize sordum. Mesela dis fircalamay: dgretecegim nasil

4

dgretebilirim. Onlar soylediler bende iistiine ekledim.” (A1s) seklinde ifade etmislerdir.

Bilgilendirilme
Gorme yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin 11'i gesitli alanlarda bilgilendirilmeye
yonelik gereksinim duyduklarini belirtmistir. Ailelerin bilgilendirilmeye gereksinim
duyduklar: alanlar ise yardimci teknolojiler (n=4), kaynastirma (n=4), yasal haklar
(n=3) ve yetersizlik durumu (n=3) seklinde elde edilmistir. Aileler bilgilendirilmeye
iliskin farkli gereksinimlerini su sekilde ifade etmislerdir:
“[lk basta ben isterdim hani daha dnce g6rme yetersizligi olan birisini gormedigim
icin, yani biri bana soylese sen boyle davranacaksin. Ben bilmiyordum. Yani
gormeden nasil bir seyler yapar bilmiyoruz, kimse de bize anlatmadi. Bir seyleri
bize dgretselerdi. Yani bir bilgi verselerdi ¢ok ¢ok daha iyi olurdu.” (Axo).
“Bize teleskopik gozliik vermiglerdi. Onun egitimini hi¢ bize vermediler. Simdi o
gozliige ben o kadar para odedim aldim. Nasil kullanacagim nerde kullanacagimi
bilmiyorum. Ovylece duruyor, bize Gretmeleri lazimdi en azindan nerede
kullanacagimizi séylemeleri lazimdi.” (A7).
“Bu konuda yasal haklarimizi da bilmiyoruz. Cocugumun, benim haklarim neyse
onun bize gosterilmesini veya yayinlanmas: lazim. Milli E¢itim Bakanhi'ndan
yaymlanabilir diye diistiniiyorum veya bir destek¢i dgretmen falan verilebilir.”
(A9).
“Kaynastirmaya gidecek, o zaman 0gretmenler nasil yapacak? Biz nasil
yapacagiz? Dersi nasil 6grenecek, ddevini nasil yapacak? Cocugun acaba
psikolojisi bozulur mu? Hani okumast da onemli benim i¢in. Yani bence bize bu
konularda bilgi verecek bir ozel eitimci veya bir psikiyatrisin olmast gerektigini
diisiintiyorum.” (Ag).

Davranis Kontrolii

Gorme yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin yarisindan fazlasi (n=9) ¢ocuklarmin
en az bir problem davrams sergiledigini ifade etmistir. Yapilan gortismeler
neticesinde ise 8 ailenin problem davranislarla basa ¢ikma konusunda bir miidahale
yontemine gereksinim duyduklar1 belirlenmistir. Bu aileler gereksinimlerini tik
(n=4), otke nobeti (n=4), aglama nobeti (n=2) ve zarar verme (n=2) davranislari ile
basa c¢ikma gibi amaclara yonelik ifade etmislerdir. Problem davranislara nasil
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miidahale edeceklerini bilmeye gereksinim duyan ailelerin goriisleri asagida
orneklendirilmistir:
“Sen niye onu dedin diye o bir saat falan aglayacak iyice, iyice aglayacak ancak
susacak. Valla evde kimse hi¢ kimse bas edemiyor. Yani mesela diger cocuklar1 hig
cekemiyor, cok asir1 cocuklara vuruyor, déviiyor, bazen de 1siriyor. Ben bu ¢ocugu
nasil bir topluma koyabilirim. Ben bunun egitimini alsaydim veya ne bilim bana
yardimct olacak bir sey olsaydi belki bu davramisini bunu daha bir diizeltebilirdim.
Bir seyler 6grenmek isterim, ben bunu nasil asabilirim.” (A7).
“Basta mesela bir tik sorunu oluyor. Yani ya elleriyle oynuyor ya disleriyle
citkartiyor. Bir hareket yapryor veya sallanma elini goziine bastirma gibi seyler
ama ben bilmeden bir sey yapmak istemiyorum, ama ne yapacagimi da
bilmiyorum.” (Ao).
“Tabi ki sallaniyoruz hala sallanmamiz var. Elini goziine basiyor. Bir de benim
oglum kafay1 cok egiyor. Ne kadar séylesem de maalesef basarisizim bu konuda,
bir de sallanma var, ¢ok asir1 sallaniyor bunlar nasil sondiirecegimizi bilmiyoruz.
O konuda bir destek olsa ¢cok daha iyi olur. Cok seviniriz agikcast.” (Axo).
“Yani problem davramslar sergilediginde uyariyorum. Yani sey yapryorum.

4

Yapma diye yine de yapryor bunu nasil diizelteceimizi bilmiyoruz.” (Aia).

Bagimsiz Hareket Becerileri
Gorme yetersizligi olan cocuga sahip aileler c¢ocuklarmmin bagimsiz hareket
becerilerinde sinirliliklar yasadigini ifade etmislerdir. Ailelerle yapilan gortismelerin
analizi sonucunda 10 aile bagimsiz hareket becerilerinin 6gretimine yonelik
gereksinim duyduklarmni belirtmislerdir. Ailelerin gereksinim duyduklar1 bagimsiz
hareket becerileri ise gesitlilik gostermistir. Ornegin yiiriime (n=6), ev igerisinde
hareket etme (n=4), dis ortamda hareket etme (n=4), otobtise binme (n=2) ve markete
gitme (n=2) gibi becerilere gereksinim duyulmustur. Bu aileler aym1 zamanda
goruslerini de farkh sekillerde dile getirmislerdir:
“Mesela tek basina bakkala gidemez, biz ogretemedik. Ciinkii her seyi dogru
diizgiin o0gretmesini bilmiyoruz, biz dogru gdsterelim ki o kapsin. Hani o yiizden
cesaret edemiyoruz. Ama dnce bizim bilmemiz lazim.” (A4).
“Bilmiyoruz, normal ¢ocuklardan farkli oldu vyiiriimesi oturmasi. Suan tek
eksigimiz tek basina disarida bagimsiz yiiriimesi bunu evde yapiyor ama disarida
yapmiyor, evet bilmiyorum bastonu var ama kullandiramiyorum. Nasil
kullandiracagim onu da bilmiyorum.” (As).
“Evde falan oniinde bir sey var, hep sag sol yap falan diyerek boyle destek olmaya
calistim, disarida hi¢ yapamiyoruz zaten. Birisi gosterse, dese soyle soyle
yapacaksiiz diye evladima faydas: olur hi¢ olmazsa.” (As).
“Bastonla yiirtimeyi mesela 63retmemiz gerekiyor. Bunun farkindayiz ama mesela
bununda teknikleri oldugunu az cok biliyorum ama nasil 6¢retmem gerektigini de
bilmiyorum.” (Ais).
Bagimsiz hareket becerilerinin nasil 6gretilecegine dair gereksinimlerinin oldugunu
ifade eden ailelerin olmasina karsin buna gereksinim duymadiklarin belirten aileler
(n=5) ise su ifadeleri kullanmislardir:
“Simdi cocuklar kayboluyor, kagiriliyor. Ben cocu§umu tek basina koyacagim
suradan suraya giderken oniine on tane engel ¢ikacak. Araci ¢ikacak, ¢ukur
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ctkacak o sart mnoktalarda kalkik vyerler wvar, ¢ukur yerler var bastonu
kullanamayacak 1zgaralar var. Bastonunu icine diisiirecek.” (A1).

“Yani biz bu sekilde kabul ettik, artik kendisi 6grenirse 6grenir ama biz elimizden
geleni yapacagiz, eli ayag1 olacagiz artik kendisi yapamaz boyle nerde gidecek
gelecek.” (A7).

Sosyal Beceriler
Gorme yetersizligi olan c¢ocuga sahip ailelerin 9'u cocuklarmna sosyal becerileri
ogretme konusunda gereksinimlerinin oldugunu belirtmistir. Yapilan gortismeler
degerlendirildiginde, bu ailelerin cocuklarma o6gretmek istedikleri fakat nasil
ogreteceklerini bilmedikleri en az bir sosyal beceri oldugu belirlenmistir. Bu beceriler
ise arkadas edinme (n=5), birlikte oynama (n=5) ve baglama uygun hareket etme
(n=4) oldugu goriilmiistiir. Sosyal becerilerin nasil 6gretilecegini bilmeye gereksinim
duyan aileler goriislerini su sekilde ifade etmislerdir:

“Ben su anda genclik cagindan bir cocugun yani benim oglumun da aym

normalleri gibi bir arkadashk cevresinde olmasini isterim. Bunun icin neler

yapmamiz gerektigini bilmiyoruz.” (As).

“Cocugum disarwyla oynamay: bilmiyor, kimseyle birlikte oynayamiyor hicbir

yerde arkadas edinemiyor. Bize bir seyler ogretmeleri gerekiyor hakikaten. Biz de

cocuklarimiza ogretelim.” (Az).

“En biiyiik stkint1 sosyal hayati, o da okulda geciyor. Okulda arkadaglar: aralarina

cok almak istemiyorlar. Cok tiziiliiyor her giin geldiginde agliyor. Ben bunun igin

ne yapacagumi bilmiyorum. Bu beni daha cok yoruyor. Bu hayatimda yasadigim

en biiyiik ¢aresizliklerden biri bu yani bilmiyorum bunun bir uzman bir seysi var

m1? Psikologa mu gitsek?” (As).

Gereksinim Duyulan Diger Alanlar
Gorme yetersizligi olan ¢ocuga sahip ailelerin gereksinim duydugu diger alanlar
psikolojik destek (n=4), dislanma (n=4), cinsel egitim (n=4) ve yonlendirilme (n=2)
olarak tespit edilmistir.
Psikolojik destek konusunda gereksinim duydugunu belirten aileler bu
gereksinimlerini su sekilde belirtmislerdir:
“Mesela doktor gormesi yok dedi. Ben o anda sanki diinya benim basima yikildi
ben altinda kalmis gibi oldum. Insan cok iiziiliiyor o anda biitiin diinyay: size
verseler hi¢ go0ziintize gortinmiiyor yani. Tabi psikolojik olarak ¢dkiiyorsunuz.
Destege ihtiyag duyuyorsun o anda kimse size destek olmuyor.” (As).
“Cocugum dyle soyleyince ¢ok kétii olduk, psikolojiniz bozuldu gercekten, destege
ihtiyag¢ duyduk. Psikolojik destek verilmesi gerekiyor. Ama bunlar yok.” (Ao).
Dislanma konusunda gereksinim duyan aileler ise bu gereksinimlerini asagidaki
sekilde ifade etmislerdir:
“Ogretmene oglum 6n sirada oturabilir mi? Diye sordum, dgretmen hi¢ orali
olmadi, cok etkilenmistim, cok kotii olmustum. Yani hem diglandik, sanki bizim
bir kusurumuz gibi sey oldu. Ne yapacagimizi bilemedik, kimse bize yardim
etmedi.” (As).
“Anaokuluna baslayalim dedik. Ama hicbir anaokulu bizi almadi, krese dahi
alinmadik. Kimse de ne yapabiliriz bize séylemedi, zaten kimse de bilmiyor.”
(A1s).
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Cinsel egitim konusuna gereksinim duyan aileleri gortisleri ise “Zorlaniyoruz
ister istemez. Genel temizliginde bile hala cekiniyor, utaniyor falan, ne diyecegimizi, nasil
yaklasacagimizi bilemiyoruz.” (As); "Tabii ki sey oluyor yani ister istemez sonucta ergenlik
yagina gelmis bir geng erkek cocugu olsun kiz olsun ister istemez bir ¢ekingenlik oluyor. Bize
de kimse nasil yaklasacagumizi anlatmiyor. Bilmiyoruz ne yapacagiz.” (Ag) seklindedir.

Yonlendirilmeye iliskin gereksinim duyan ailelerden As gortslerini,
“Ogretmenle problem vyasadik sonra ben bagka arayiglara gectim, ancak 2 sene sonra
Ankara’ya gittik geldik sonra buraya tasindik ama once bize soyleselerdi burada daha iyi
egitimler oldugunu dnce gelirdik.”; As ise "Buradan sonra nereye gidilecek? Nasil olacak?
Okuyabilecek mi? Kegke bize anlatsalar bu agamalari. Hangi okullarin, hizmetlerin oldugunu
her seyin basinda, bizde ona gore hareket etsek, kendi kendimize ugrasip durmasak.”
seklinde aciklamustir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirma, gorme yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin gereksinimlerini
belirlemeye yo6nelik olarak yapilmustir. Bu kapsamda Ankara ilinde ikamet eden 15
aile ile gortistilmiis ve gortismeler analiz edilmistir. Sonug olarak gorme yetersizligi
olan cocuga sahip ailelerin akademik beceri, 6z bakim, bilgilendirilme, davranis
kontrolti, bagimsiz hareket, sosyal beceri, psikolojik destek, dislanma, cinsel egitim,
yonlendirilme alanlarinda gereksinimleri oldugu belirlenmistir. Ulasilan bu bulgular,
alanyazin cercevesinde tartisilmistir.

Arastirma sonuglar1 daha ©nce de deginildigi tizere ailelerin farklh
gereksinimlerinin oldugunu gostermistir. Arastirma bulgularma bakildiginda; gorme
yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin en fazla gereksinim duyduklar1 alanlarin
akademik beceriler, 6z bakim becerileri, bilgilendirme ve davranis kontrolii konular:
oldugu goriilmektedir. Alanyazin incelendiginde, aile gereksinimlerine yonelik pek
cok arastirmaya ulasilmaktadir. Genel olarak yetersizligi olan ¢ocuga sahip ailelerle
(or. Ciftci Tekinarslan vd., 2018; Demirok vd., 2018; Kaytez vd., 2015; Mert, 1997;
Oztiirk, 2011; Toy ve Kesici, 2020) yapilan aragtirmalar bulunmakla birlikte; zihinsel
yetersizligi (6r. Barantota, 2016; Cavkaytar vd., 2012; Ciftci Tekinarslan ve Bircan,
2009; Demirbilek, 2013; Dere Ciftci, 2015; Evcimen, 1996; Lafct vd., 2014; Onder ve
Karabulut, 2017; Sucuoglu, 1995), gelisimsel gerilik gosteren (6r. Alis, 2018;
Kahraman ve Cetin, 2015; Sola ve Diken, 2008), isitme yetersizligi olan (6r. Akcamete
ve Kargin, 1996; Barantota, 2016; Dogan, 2010), otizm spektrum bozuklugu olan (or.
Selimoglu vd., 2013), down sendromlu (6r. Goren, 2015; Toker vd., 2019), serabral
palsili (6r. Saygt vd., 2015) olan gocuga sahip aileler ile yapilmis arastirmalar da
gortilmektedir. Bu arastirmalarin  sonuglar1t  degerlendirildiginde, ailelerin
gereksinimlerinin farkhilastigi gortilmekle beraber ozellikle yetersizlik tiirti
baglaminda bazi konularda gereksinimlerin benzerlik gosterdigi gortilmektedir.
Ornegin; Akcamete ve Kargin (1996) isitme yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin en
fazla bilgilendirilmeye gereksinimlerinin oldugunu belirtmistir. Bilgilendirme
igerisinde ise yeni bir beceri kazandirmak, iletisime gecebilmek, davranislar: kontrol
edebilmek gibi gereksinimler 6n plana ¢ikmustir. Zihinsel yetersizligi olan cocuga
sahip ailelerinin gereksinimlerinin belirlendigi bir arastirmada, ailelerin biiytik
cogunlugunun bir beceriyi nasil 6gretecekleri konusunda bilgiye gereksinimlerinin
oldugu ve yine ¢ocugun yetersizligi ile ilgili daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyduklar:
rapor edilmistir (Kumcagiz vd., 2018). Toker vd. (2018) down sendromlu ¢ocuga
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sahip ailelerin gereksinimlerini belirledikleri ¢alismada, ailelerin yetersizlik alanlar1
ve bu yetersizliklere yonelik neler yapabilecekleri gibi konularda bilgiye
gereksinimleri oldugunu rapor etmislerdir. Yapilan bu arastirmada ise gorme
yetersizligi olan c¢ocuga sahip ailelerin de baz1 alanlarda bilgilendirilme
gereksinimlerinin oldugu tespit edilmistir. Yardimci teknoloji, kaynastirma, yasal
haklar ve c¢ocuklarmin yetersizlik durumu ailelerin gereksinim duyduklar:
bilgilendirilme alanlar1 olarak ortaya ¢ikmustir. Alanyazinda yetersizlik gruplariyla
yuritiilen arastirmalar bulgular1 incelendiginde, cesitli alanlarda ailelerin
bilgilendirme gereksinimlerinin oldugu gortulmektedir (6r. Akcamete ve Kargin,
1996; Kumcagiz vd., 2018; Sucuoglu, 1995; Toker vd., 2018). Bu baglamda, elde edilen
sonuclarin alanyazindaki arastirma bulgularini destekler nitelikte oldugu
sOylenebilir. Yani gorme yetersizligi olan ¢ocuga sahip ailelerin de diger aileler gibi
bilgilendirilme konusunda gereksinimlerinin oldugu ifade edilebilir. Ancak,
yukarida tartisilan bulgularin aksine arastirmaya katilan ailelerden bazilar:
bilgilendirilme konusunda herhangi bir gereksinim duymadiklarimi belirtmistir. Bu
durum farkhi sekillerde yorumlanabilir. Bunlardan birincisi, ailelerin ¢ocuklarinin
devam ettikleri okullarda ya da rehabilitasyon merkezi gibi farkli kurum ya da
kuruluslarda bilgilendirme toplantilarina veya egitimlerine katilarak bilgi
gereksinimlerini karsiladiklar1 duistntlebilir. Digeri ise ailelerin bilgilendirme
konusunda istekli ya da goniillii olmadiklar: seklinde yorumlanabilir. Yorumlara
ailelerin bilgilendirilmeye acik olmadiklar: da eklenebilir.

Yapilan arastirmada, gorme yetersizligi olan ¢ocuga sahip ailelerin en fazla
gereksinim duydugu alanlardan bir digeri akademik beceriler olmustur. Arastirmaya
katilan ailelerin en az ilkokul kademesinde ¢ocugu olan aileler arasindan segilmesi,
akademik beceriler alaninda gereksinim duymalarmin bir nedeni olarak
duistintilebilir. Ailelerin akademik becerilerde gerekesinim duymalarmimn diger bir
nedeni ise gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin egitim 6gretim faaliyetlerinde tipik
gelisim gosteren akranlarindan farkli materyallere, arag-gereclere, teknolojilere
ihtiya¢ duymalari olabilir. Braille tablet, braille daktilo, kiiptas kasa, kabartma alfabe,
abakiis bu materyallere 6rnek olarak verilebilir (Aslan, 2018). Gorme yetersizligi olan
cocuklarin hem giinliik yasam becerilerinde hem de akademik ortamlarda diger
yetersizlik gruplarmna gore cok daha fazla yardimci teknoloji, arac-gere¢ ve
materyallerden yararlandiklar: bilinmektedir (Alicyn Ferrell, 2006; Aslan, 2018; Smith
ve Kelly, 2009; Yalcin ve Altunay Arslantekin, 2019). Bu araglar yasam alanlarinda,
evde, iste veya okulda gorme yetersizligi olan cocuklarin tistlenmesi gereken rolleri
en ust diizeyde yerine getirmelerine yardimci olmaktadir (Stumbo, Martin ve
Hedrick, 2009). Alanyazinda da yardimci teknolojilerin, gorme yetersizligi olan
cocuklarin bagimsiz yasam becerilerini artirma, islevsel becerilerini ortaya ¢ikarma
ve gelistirme, egitimlerini ve gelisimlerini destekleme de kilit rol oynadig: ifade
edilmektedir (Desch, 2013; Sadao ve Robinson 2010). Ancak Tiirkiye’de ne goérme
engelliler okullarinda ne de kaynastirma smiflarinda gorme yetersizligi olan cocuklar
icin bu arag-gerecglerin kullantmina yonelik sistematik bir Ogretime yer
verilmemektedir. Aileler de her ne kadar farkli kanallar aracilifityla bu araglarin
Oneminin farkina varsalar da bunlar1 nasil kullanacaklar1 ve c¢ocuklarina nasil
ogretecekleri konusunda destege ihtiya¢ duyabilmektedir. Dolayisiyla bu konuda
gereksinim duymalar1 normal olarak karsilanabilir.
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Akademik becerilerin ardindan ailelerin en fazla gereksinim duydugu diger
alan 6z bakim becerileridir. Cogu aile 6z bakim becerilerini ¢ocuklarina nasil
ogretecekleri konusunda gereksinim duyduklarmi belirtmistir. Oz bakim becerileri
icerisinde ise en fazla banyo yapma becerisine olan gereksinimi vurgulamislardir. Bu
gereksinimi sirasiyla tuvalet, giyinme ve yemek yeme becerileri takip etmistir.
Gorme duyusundaki smirlhiliklarindan dolayi, gorme yetersizligi olan cocuklar
ozellikle 6z bakim gibi tek basamakli veya zincirleme beceriler icin sistematik bir
ogretime gereksinim duyabilirler (Sonmez ve Varol, 2008). Bununla beraber,
cevresindeki kisileri dogrudan gozlemleyemedikleri icin bu becerileri tipik gelisim
gosteren akranlarina kiyasla daha ge¢ kazanabilirler (Lewis ve Iselin, 2002). Oz
bakim becerileri genellikle ev ortaminda ve aileler tarafindan o6gretilmektedir.
Dolayisiyla, ailelerin 6z bakim becerilerini 6gretmeye gereksinim duymalar:
beklenebilir bir durumdur. Ancak, cocuklardaki mevcut gorme yetersizligi goz
ontine alndiginda bu durum aileler tarafindan normal olarak da algilanabilir
(Cakmak, 2011). Ailelerin ¢ocuklarinin egitimine katilimci olmalar: gerekliligi kabul
edilmektedir. Nitekim ailelerin ¢ocuklarma 6z bakim, bagimsiz yasam gibi becerileri
kazandirmada yardimci olabilecegi belirtilmektedir (Coleman ve Apts, 1991).

Arastirmaya katilan aileler, gorme yetersizligi olan ¢ocuklarinin bazi
alanlarda problem davranis sergilediklerini ifade etmislerdir. Ancak ailelerin yaridan
fazlas1 bu durumu bir gereksinim olarak gortirken, geriye kalanlar ise herhangi bir
gereksinim duydugunu agiklamamuistir. Cocuklarinin problem davranislarini nasil
kontrol edeceklerini 6grenmeye gereksinimleri oldugunu belirten aileler; 6zellikle
tikler (korliik tikleri), ofke ya da aglama nobetleri ve kendine veya baskasia zarar
verme davranislari ile bas edebilme ve bu davranislar: kontrol edebilme yontindeki
gereksinimlerini vurgulamislardir. Gorme yetersizligi olan cocuklarin cogu sallanma,
bas hareketleri ve parmak saklatma gibi tikler sergileyebilirler (Varol, 1996). Gorme
yetersizligi olan ¢ocuklar tarafindan sergilenen bu tiklerin onlarin sosyal kabulii i¢in
ileriki yasamlarinda birer olumsuz etmen oldugu bilinmektedir. Alan uzmanlari,
gorme yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin ve onlarla calisan uzmanlarin
cocuklarin davranis problemleri ile bas edebilmek igin stratejiler gelistirmeye
gereksinimleri oldugunu vurgulamaktadirlar (Varol, 1996). Bu arastirmada da aileler,
problem davraniglarla bas etme konusunda gereksinimlerinin oldugunu
belirtmiglerdir. Nitekim alanyazinda problem davrams sergileyen 6grencilerin hem
ogrenme siirecinde (Nelson, Benner, Lane ve Smith, 2004; Hossain, 2013) hem de
akran iletisiminde sosyal etkilesim becerilerini sergilemede (Fauth, Platt ve Parsons,
2017; Runjié, Bili¢ Prci¢é ve Almovié, 2015) giiclikler yasadigr bilinmektedir.
Dolayisiyla ailelerin tiklerle birlikte diger davranis problemleriyle nasil basa ¢ikacag:
ile ilgili aile egitim programlarinin hazirlanmas: ve ailelere sunulmasi son derece
onemlidir.

Gorme yetersizligi olan ¢ocuga sahip ailelerin gereksinim duydugu diger
konu ise kaynastirma egitimidir. Kaynastirma egitimi, “Yetersizligi olan dgrencilerin
ihtiyag duyduklart materyaller saglanarak ve wuygulanan programlarda yine ihtiyag
duyduklart diizenlemeler yapilarak ve gerekli personel destegi saglanarak tipik gelisim
gosteren akranlariyla ayni ortamda egitim almalar1” seklinde ifade edilmektedir (Batu,
2000; Kargin, 2004). Tiirkiye’de gorme engelliler okullarinin sayisinin az olmasi ve
son yillarda bu okullarda sunulan pansiyon hizmetlerinin de kaldirilmas: gorme
yetersizligi olan cocuklarin kaynastirma smiflarindaki sayilarinin artmasina neden
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olmustur. Bu nedenle gorme yetersizligi olan daha fazla ¢ocuk kaynastirma
smiflarinda egitim-6gretim faaliyetlerine baslamustir. Ancak bu ¢ocuklarin ailelerine
kaynastirma egitimi ve yasal haklar konusunda bilgilendirici egitimlere yeterince yer
verilmedigi soOylenebilir. Dolayisiyla aileler bu konularda bilgiye gereksinim
duymaktadir. Hem ilkokul hem de sonraki egitim kademelerinde bu ¢ocuklarin ve
ailelerin ihtiyaclar1 goz ontinde bulundurularak bilgilendirme c¢alismalarinin
yapilmasi ve yayginlastirilmas: gerekmektedir.

Arastirmaya katilan ailelerin bazilar1 bagimsiz hareket becerileri ve bunlarin
ogretimi ile ilgili herhangi bir gereksinimi olmadigini; digerleri ise bu konuda
gereksinimlerinin oldugunu ifade etmistir. Gereksinim duyulan beceriler arasinda
basta “yiirtime becerileri” olmak iizere ev icerisinde hareket etme, dis ortamda
hareket etme, otobtise binme ve markete gitme becerileri yer almistir. Bagimsiz
hareket becerileri, “Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin etkili ve giivenli bir sekilde hareket
etmelerine olanak saglayan beceriler biitiiniinii” ifade etmektedir (Altunay Arslantekin,
2015). Gorme yetersizligi olan c¢ocuklara bagimsiz hareketle ilgili becerilerin
kazandirilmas igin sistematik 6gretim oturumlarina yer verilmesi gerekir. Bunun ilk
adimlarmin da yasamun ilk yillarimi olusturan aile ortaminda atilmasi gerekir. Bu
nedenle, anne-babalar gorme yetersizligi olan cocuklar: icin birer egitimci roliinii
tstlenmek durumunda kalirlar. Ancak bunu nasil yapacaklar1 konusunda yeterli
bilgi, yetenek ve donanima sahip olmadiklarindan dolay1 bu becerilerin 6gretimi
konusunda gereksinimlere ihtiya¢ duyarlar. Bu dogrultuda, arastirmaya katilan
ailelerin bagimsiz hareket becerileri ile ilgili becerilerde gereksinime ihtiyag
duymalarinin sasirtici olmamasi gerekir. Dikkat cekici nokta ise bagimsiz hareket
becerilerine gereksinim duymayan ailelerin varhigidir. Bu durum farkh sekillerde
yorumlanabilir. Tlki, son yillarda bagimsiz hareket becerileri ile ilgili ailelere sunulan
egitimlerin sayisindaki artis olabilir. Digeri ise ailelerin bilgilendirme konusunda
istekli ya da goniillii olmamalari ile iliskilendirilebilir.

Arastirma kapsaminda yapilan gortismeler dogrultusunda; sosyal beceri,
psikolojik destek, dislanma, cinsel egitim ve yonlendirilme temalari da birer
gereksinim olarak ortaya cikmustir. Sosyal becerilerde arkadas edinme, birlikte
oynama ve baglama uygun hareket etme konularinda ailelerin gereksinimleri
belirlenmistir. Gorme yetersizligine bagli olarak sosyal yasam, bilissel gelisim, dil
gelisimi, oyun becerileri gibi belirli gelisim alanlarinda siirlilik gozlenmektedir. Bu
nedenle ailelerin bu alanlara iliskin gereksinim duymalar1 kabul edilebilir bir
durumdur. Ancak biitiin aile-cocuk etkilesimlerini kendine 6zgiti bir dinamiginin
oldugu da gozden kagirilmamalidir (Kesiktas, 2009). Ailelere, cocuklari ile etkilesime
girme becerilerinin ve davranislarinin dogru zamanlarda 6gretimi ile bu siurlhiliklar
ve gereksinimler en aza indirilebilir. Ailelerin gereksinim duyduklar1 diger alanlar
ise psikolojik destek alma, dislanma ile basa ¢ikma, cinsel egitim ve yonlendirilme
konularidir. Bu alanlar icin ailelerin en az ikisi gereksinim duydugunu ifade etmistir.

Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglar, gorme yetersizligi olan ¢cocuga sahip ailelerin pek
¢ok konuda gereksinimlerinin oldugunu gostermistir. Alanyazinda ailelerin
gereksinim duyduklar1 konular, kendi alanlarindaki kullanimi, etkisi veya 6gretimi
gibi calismalarda amag olarak ele alinmistir. Ancak ailelerin bilgilendirilmesine
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yonelik olarak bu konularin islenmesinin ¢ok az oldugu ve yetersiz kaldig: ifade
edilebilir. Bu nedenle, gorme yetersizligi olan cocuga sahip aileler icin planlanacak
aile egitim programlarinda kaynastirma, teknoloji, engel durumunun aciklanmas:
gibi konu basliklarina daha fazla yer verilebilir.

Gorme yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin cocugun diinyaya geldigi
andan itibaren bircok konuda destege ihtiya¢c duydugu bilinmektedir. Ancak okul
doneminde bu ihtiyaclar farklilasmakta ve cesitlenmektedir. Arastirmanin sonuglari
da ozellikle gorme yetersizligi olan cocuga sahip ailelerin, cocuklarmin okul
donemlerinde ¢ok daha fazla bilgi ve destege ihtiya¢c duyduklarini gostermektedir.
Dolayisiyla yetersizligi olan cocuga sahip aileler icin ozellestirilmis aile egitimi
programlar1 planlanmali ve bu programlar cocuklarin ve anne-babalarinin
gereksinimlerine cevap verecek sekilde gelistirilmelidir (Cavkaytar ve Diken, 2007).
Alanyazinda hem tipik gelisim gosteren hem de yetersizligi olan cocuklarin
egitiminde aileler 6nemli bir role sahiptir. Dolayisiyla toplumda bagimsiz bir yasam
stiren ve iretici konumda bir ¢ocuk yetistirmenin en kilit tas: ailedir. Bu nedenle de
hem politika yapicilar hem de egitimciler tarafindan ailelerin gereksinimlerini
dikkate alacak uygulamalarin hayata gecirilmesi gerekmektedir. Bu baglamda, farkl
yas gruplarinda (erken gocukluk, okul 6ncesi, okul donemi, yetiskinlik) gorme
yetersizligi olan c¢ocuga sahip ailelerin gereksinimlerinin ortaya konmasi
onerilmektedir. Ortaya konan gereksinimler 1siginda aile egitim programlarmin
hazirlanmasi, bireysel ya da grup halinde 0ogretimlerin gerceklestirilmesi
onerilmektedir.
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Summary

Introduction

Without determining the needs of families with children with visual impairment, the
services to be provided for these families will be insufficient to meet their needs.
Considering the effects of families on children's development, increasing the quality
of services to be delivered to families means supporting the development areas of the
child. Determining family needs will be a guide in determining the services to be
offered to the family. Since visual impairment is one of the less common types of
disability, we can express it as a type of disability in which information about the
subject is more difficult to access. It is thought that the needs of children with visual
impairment and the needs of their families will differ from the needs of children in
other disability groups and their families. This study aims to determine the needs of
families with children with visual impairment. This research will contribute to
determining the content of the services to be provided in the field. Thus, it can
examine the differences and similarities of the needs of families with children with
visual impairment with other disability groups.

Method

This study aims to determine the needs of families with children with visual
impairment. For this purpose, one of the qualitative research methods,
phenomenology design, was used in the research. Families with children with visual
impairment constituted the study group of this qualitative study, which was built
with a phenomenology design. The criterion sampling method, one of the purposeful
sampling methods, was used in determining the study group. In this context, we
reached 15 families residing in Ankara. In the study, we used the Semi-Structured
Interview Form and Personal Information Form created by the researchers to collect
data. The data collection process of the research was completed in the 2017-2018
academic year. Families with children with visual impairment were reached through
schools for the visually impaired, inclusive settings, and private special education
and rehabilitation centers. While the ages of the families vary between 30 and 50 and
over, it is seen that they are in the age range of 30-40 at most and 50 and over at least.
The interviews were recorded with audio recording. These sound recordings were
transcribed and converted into written texts using the "Microsoft Office" package
program. From the end of this, a 68-page interview has been reached. In the data
analysis, descriptive analysis and content analysis techniques were used as
qualitative research data analysis techniques.

Results
As a result of the analysis of the interviews with families with children with visual
impairment, it was determined that families have needs in different areas. Academic
skills, daily life skills, informed, behavior problems, mobility skills, social skills,
psychological support, social skills, sexual education, and orientation were identified
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as the areas that families need. However, when the findings of the study were
examined in detail, academic skills, self-care skills, informed, and problem behaviors
were among the areas that families with children with visual impairment need the
most. It is known that families with children with visual impairment need support in
many areas from the moment the child is born. However, these needs differ and
diversify during the school period. The study results showed that especially the
children of families with children with visual impairment need much more
information and support during the school years.

Discussion

In the study, families with children with visual impairment were interviewed,
aiming to determine their needs. The results obtained from the research conducted
for this purpose showed that families have different needs. For example, when
looking at the research findings; It was determined that the areas that families with
visually impaired children need most are academic skills, self-care skills, informed,
and problem behavior. When the findings are examined in line with the sub-themes
determined within the scope of the research, the themes of social skills, psychological
support, exclusion, sexual education, and orientation came to the fore. The needs of
families regarding these themes have been revealed. In conclusion, it is known that
families with children with visual impairment need support on many issues from the
moment the child is born. However, these needs differ and diversify during the
school period. The study results also show that families with children with visual
impairment need much more information and support during their children's school
years. Therefore, more specific family education programs should be planned for
families with children with disabilities. These programs should be developed to meet
the needs of the children and their parents. Finally, we discussed the results obtained
from the research with the relevant literature. At the same time, some suggestions for
application and further research are presented.

Pedagogical Implications

The findings obtained showed that families with children with visual impairment
have many needs. It is known that families have an essential role in children's
education with both normal development and disabilities. Therefore, the family is
the keystone of raising a person who has an independent life and is a producer in
society. For this reason, practices that consider the needs of families should be
implemented by both policymakers and educators. In this context, it is recommended
to reveal the needs of families with children with visual impairment in different age
groups (early childhood, preschool, school period, adulthood). It is recommended to
prepare family training programs in the light of the requirements revealed and to
provide training individually or in groups.
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Ek 1. Goriisme Sorular1

1. Cocugunuzla ilgili hangi konularda yardima ihtiya¢ duyuyorsunuz?

2. CQocugunuzun akademik gelisimini desteklemek (derslerde basarili olmas: icin) icin nelere
gereksinim duyuyorsunuz?
a. Cocugunuzun giinliik tekrarlarina/ev 6devlerine yardim ediyor musunuz?
i. (Evet, ise) Cocugunuzun ev Odevlerine yardim ederken nelere ihtiya¢ duyuyorsunuz?
Ipucu: Konulari m1 bilmiyorsunuz? Braille mi bilmiyorsunuz? Kiiptas mu bilmiyorsunuz?
ii. (Hayir, ise) Yardim etmek istiyor musunuz?
b. Cocugunuzun okuldaki sinavlara ve derslere hazirlanmasina yardimci oluyor musunuz?
i. (Evet, ise) Cocugunuzun okuldaki sinav ve derslere hazirlanmasina yardimci olurken nelere
ihtiya¢ duyuyorsunuz?
Ipucu: Konular1 m1 bilmiyorsunuz? Braille mi bilmiyorsunuz? Kiiptas m1 bilmiyorsunuz?
ii. (Hayur, ise) Yardim etmek istiyor musunuz?

3. Cocugunuza giinliik yasam becerilerini (6z bakim, kisisel bakim vb.) 6gretirken nelere gereksinim
duyuyorsunuz?
a. (Duymuyorum, derse) Cocugunuza giinliik yasam becerilerini 6gretiyor musunuz?
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i. (Evet, ise) Bu becerileri 6gretirken nelere gereksinim duyuyorsunuz?
ii. (Hayir, ise) Ogretmek istiyor musunuz?

4. Cocugunuza tuvalet kontrolii vb. becerileri 6gretirken nelere gereksinim duyuyorsunuz?
a. (Duymuyorum, derse) Cocugunuza, tuvalet becerilerini 6gretiyor musunuz?
i. (Evet, ise) Bu becerileri 6gretirken nelere gereksinim duyuyorsunuz?
ii. (Hayir, ise) Ogretmek istiyor musunuz?

5. Cocugunuz problem davranis(lar) sergilediginde, bu durumla bas etmek igin nelere gereksinim
duyuyorsunuz?
a. (Duymuyorum, derse) Cocugunuzun problem davramslarina miidahale ediyor musunuz?
Dogal seyrine mi birakiyorsunuz?
i. (Evet, ise) Miidahale ederken nelere gereksinim duyuyorsunuz?
ii. (Hayir, ise) Bu davranislar: diizeltmek veya daha uygun hale getirmek istiyor musunuz?




